AMAC:

Hastane enfeksiyonlari (HE), hastalarin hastanede kalis
suresini, morbidite ve mortalite oranlariyla birlikte saglik
bakim maliyetlerini arttiran saglik hizmetlerinde en sik
gorulen kuresel bir saglik sorunudur. Calismamizda amacg
dis hekimligi fakultesi ogrencilerinin HE konusundaki bilgi
duzeyi ve tutumlarini degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM :

Bu calisma Ocak-Subat 2022 tarihleri arasinda Sakarya

Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi’nde vyapilmistir.
Arastirmacilar tarafindan lUteratldr taranarak olusturulan
gorusme formu dis hekimligi ogrencilerinin

sosyodemografik ozellikleri ve hastane enfeksiyonlari ile
ilgili bilgileri iceren sorulardan olusmaktadir. Arastirma
verileri google anket yoluyla arastirmaya katilmayi kabul
eden o6grencilerden toplanmistir. Elde edilen veriler SPSS
programinda analiz edilmistir.

BULGULAR:

Calismaya katilan 6grencilerin (n:114), 35’i (%30,70) erkek,
79'u (%69,30) kadin olup; yas ortalamasi 20,19+1,74
(18,00-28,00) yildi. Ogrencilerin 62’si (%54,39) birinci sinif,
251 (%21,05) ikinci sinif, 16’s1 (%14,03) Ggctnci sinif ve 11’i
(%9,64) dordinci sinif ogrencisiydi. Katilimcilarin 7’sinin
(%6,14) kronik bir hastaligi vardi. “HE ile ilgili egitim aldiniz
mi1?” Sorusuna oOgrencilerin sadece 23’0 (%20,18) evet
cevabini verdi. HE'ye ydnelik sorulara iliskin 6grencilerin
verdikleri cevaplar Tablo 1'de gosterildi.

SONUC:

Calismamizda dis hekimligi fakultesi o6grencilerinin; HE
egitimi alanlarin oraninin az oldugu (%20,18) ve HE ile ilgili
veterli bilgiye sahip olmadigi (%10,53) sonuclarina
ulastimisti. HE muicadele ve onlenmesi adina mezuniyet
Oncesi egitimde yer almasi ve konunun oneminin farkl
egitim icerikleri ile anlatilmasinin gelecegin dis hekimleri
icin onemli oldugu kannatindeyiz.

S. Ceyda Oncirak?!, Oguzhan Eliuz!, Ozge Altinkaya?!, Hiisna Nur P

1Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi
2Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi

Konusunda Bilgi ve Tutumlan

Dis Hekimligi Fakiltesi Ogrencilerinin Hastane Enfeksiyonlari

Tablo 1: Ogrencilerin hastane enfeksiyonlari ile ilgili sorulara verdikleri cevaplar
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sahibim.

Dis hekimleri kan yoluyla bulasan hastaliklara karsi
mutlaka asilanmalidir.

Hastane enfeksiyonlari saglik personelinin el hijyenine

tam olarak uymasiyla azaltilabilir.

Hasta muayenesi/tedavisi sirasinda kirli aletlerle
eldivensiz temas edilmesi hastane enfeksiyonlarini
artirir.

Hasta temasi sonrasinda eller temiz gortiniyorsa
yikamaya gerek yoktur.

Sadece enfekte hastaya temastan sonra el yikamak
gerekir.

Eldiven takiyorsak el yikamaya gerek yoktur.

Hasta muayenesi/tedavisi sirasinda kirli aletlerle
eldivensiz temas edilmesi hastane enfeksiyonlarini
artirir.

Hastane enfeksiyonlarinin 6nlenmesinde unit temizligi

ve dezenfeksiyonu da onemlidir.

Vucut sivilarina maruz kalmamak ve riskli
maruziyetten korunmak icin gozlik veya yiz
kalkani/siper kullanilmalidir.

Kicuk invaziv islemlerde yuksek diizey dezenfeksiyon
yeterlidir.

Dis tedavilerinde kullanilan tim aletler mutlaka steril
olmalidir.

Bir hastanin isleminden sonra diger hastanin islemine
gecmeden Unit temizlenmesine gerek yoktur.
COVID-19 aeresol bulasini 6nlemek icin her hasta
sonrasl ortam havalandiriimalidir.

COVID-19'dan korunmak icin tiim islemlerde N95
maskesi ve yiz kalkani kullanilmalidir.

Dis kliniginden kan yoluyla bulasan enfeksiyonlar en
riskli enfeksiyonlardir.

Dis unitesinden c¢ikan atiklarin dogru ve yerinde
ayristirilmasi ve bertarafi 6nemlidir.

Eldiven temiz oldugu icin eldiven giyme 6ncesinde el
hijyeni uygulamaya gerek yoktur.

Ellerde gbzle gorulebilir kirlenme olan durumlarda
sadece alkollu el antiseptigi kullanmak el hijyeni icin
yeterlidir.

Alkollu el antisepsisi yaparken alkol ellerde kuruyana
kadar eller ovulmalidir.

Hasta ile temas eden tim malzemeler tibbi atik
kovasina atilmalidir.

Amalgam atiklari tehlikeli atik olarak bertaraf
edilmelidir.

Hastane enfeksiyonlari saglk personelinin el hijyenine

tam olarak uymasiyla azaltilabilir.

Kirli eldivenleri cikardiktan sonra el hijyeninin
saglanmasi hastane enfeksiyonunu azaltir.
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