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ONSOZ
Degerli Katilimcilar

Saymm Hocam, degerli katilimcilar, firma temsilcileri ve sevgili dgrencilerimiz 6ncelikle hepiniz
kongremize hos geldiniz. Bu kongre, 2018 yilinda yapilan 1.Uluslararas1 Dental Oral Enfeksiyonlar
Kongresi’nin ikincisi olup daha onceki kongrede “akilci antibiyotik Kullanimi1” temasi 6n plana
cikarilmisti, bu kongrede ise hepimizin giindeminde olan “oral mikrobiyota” Konusu enine boyuna
konusulacaktir.

Icerik itibari ile; Agiz Ekolojisi ve biyogesitlilik, oral kavite mikrobiyotasi, muhtemel patojen
mikroorganizmalarin hatirlatilmasi ile baslayip ¢iiriik olusumu ve gorseller ile zenginlestirilmis dental
enfeksiyon ¢esitleriyle devam edilecek, ardindan etkin akiler antibiyotik kullanimi ve dis hekimligi
pratiginde etkin sterilizasyon/dezenfeksiyon yontemleri konusulacak, dental hijyen ve gargaralar ile
fonksiyonel oral mikrobiyotanin enine boyuna detaylarina girilmis olacaktir.

Kongrenin ana konularina goz atilacak olursa, kongre en kapsamli sekilde hazirlanmig, tam bir
konsensiis toplantis1 gibi degerlendirilebilecektir. Kongre bu hali ile dental uygulama icindeki tiim
intern, asistan hekimler, kamu ve 6zelde calisan tiim dis hekimleri ve arastirmacilarin tartisma ve
bilgilenme platformu olacaktir.

Kongremizde ayrica birbirinden énemli 3 farkli kurs yapilacaktir. Bunlar DiS HEKIMLIGINDE
BUTUNSEL BAKIS VE TAMAMLAYICI TIP TEKNIKLERI, DIiS HEKIMLIGINDE BOTOKS
UYGULAMALARI ve MIKROBIYOTA CALISMALARINDA HIPOTEZ KURMA-ANALIZ
workshoplaridir. Bu kurslar ile hem sahada gereksinim duyulan uygulamalar konusulmus olacak ve
hemde akademik anlamda mikrobiyota c¢aligmalar1 planlarken dogru kurgu yapilabilmesi saglanmis
olacaktir.

Uluslararasi nitelikte olan kongremize ¢ok fazla sayida Tiirkce ve Ingilizce, sézlii ve poster bildirileri
gonderilmis olup bunlardan 6nemli bir kismi, bilim kurulu tarafindan degerlendirilerek s6zlii sunu
olmasina karar verilmistir. Birbirinden degerli konu ve konugmacilarin yer aldig1 bilimsel program yani
sira ¢ok zengin icerikli konu ve ilging olgularin da sunuldugu sozlii/poster bildirileri de bu kitapgikla
dikkatlerinize sunmak istiyoruz. Konusma metinleri ve kabul edilen tiim bildiriler “Journal of
Biotechnology and Strategic Health Research” dergisinde ek say1 olarak yaymlanmis olacaktir.

Cok degerli ¢aligmalarimizla Uluslararast Oral mikrobiyoterapi kongresine katilmis olmaniz dolay1
onurlandigimizi bilmelisiniz. Verimli ve basarili bir kongre gergeklesmis olmasini diler, olusan bilgi
birikiminin toplum saghigina ve insanliga yararli olmasini i¢tenlikle temenni ederim.

Katilim ve katkilari ile samimi, dost¢a ve paylasim dolu bir bilimsel ortam olugmasina neden olan tiim
degerli bilim insanlarina ve kongrenin kusursuz olmasi i¢in fedakarca galisan organizasyon komitesine
bir kere daha igtenlikle tesekkiir eder, sonraki toplantilarda da yine birlikte olma arzumuzu paylagmak
isteriz.

Saygilarimizla...
Prof. Dr. Mustafa Altindis
Kongre Baskam

Kongre Web Sitesi: https://oralmikrobiyoterapi.org
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BILIM KURULU - SCIENTIFIC COMMITTEE
Dog. Dr. Ulvi Kahraman GURSOY, Periodontology, Institute of Dentistry, University of Turku,
Finland
Prof. Dr. Fiisun Ozer, University of Pennsylvania, USA
Prof Wim TEUGHELS Ku Leuven Periodontology & Oral Microbiology, Belcika
Jhon R TAGG University of Otago, Department of Microbiology and Immunology, New Zeland
Dog. Dr. Solachuddin JA ICHWAN Dentistry Programme PAPRSB Institute of Health Sciences
Universiti Brunei Darussalam Jalan Tungku Link, Gadong Brunei Darussalam, BE1410
Assoc Prof Tulay YUCEL Lindberg Karolinska
Prof Alpdogan KANTARCI USA
Prof Sema HAKKI University of Michigan, School of Dentistry, Ann Arbor, MI, USA
Assoc Prof Pinar Emecen-HUJA USA
Prof. Dr. O. Engin BULUT Uluslararas1 Kibris Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz Dis
Cene Cerrahisi Anabilim Dali
Prof. Dr. Aylin BAYSAN GHOBADIAN Queen Mary Unv, Barts and the London School of
Medicine and dentistry, UK
Asst. Prof. Ts. Dr. Mohd Hafiz Arzmi P. Tech. Kulliyyah of Dentistry, [IIUM, Kuantan
Campus, Malaysia
Prof. Dr. Halil Erhan FIRATLI
Prof. Dr. Bahar Eren KURU
Prof. Dr. M. Irfan KARADEDE
Prof. Dr. Selma ALTINDIS
Prof. Dr. Nurdan OZMERIC
Prof. Dr. Giilnur EMINGIL
Prof. Dr. Sibel Elif GULTEKIN
Prof. Dr. Fatma Berrin UNSAL
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KONGRE ANA KONULARI

Ag1z Ekolojisi ve biyogesitlilik

Mikrobiyota — immun sistem etkilesimi

Periodontal hastaliklar ve mikrobiyota

Peri-implant mikrobiyotas1 ve periimplantitis

Dis ciiriigii ve mikrobiyota

Endodontik hastaliklar ve mikrobiyota

Probiyotik, Prebiyotik, Postbiyotik, Ksenobiyotik
Periodontal, Peri-implant hastaliklarin tedavisinde antibiyotikler
Dis hekimliginde proflaksi

Cocuklarda antibiyotik kullanim1

Periodontal, Peri-implant ve endodontik hastaliklarin tedavisinde Prebiyotikler, Probiyotikler
Dental plaga bagh olmayan Agiz-mukoza enfeksiyonlari
Oral Immun sistem

Oral mikrobiyota ve Sistemik Hastaliklar

Periodontitis ve inflamatuvar bagirsak hastaliklari

Oral mikrobiyota kanser iliskisi

Sigara ve oral Mikrobiyota

1kl1 yasam, uzun Omiir, hastalik ve oral mikrobiyom

Stres ve Ag1z Mikobiyotast

Degisen beslenme Aliskanliklar1 ve oral mikrobiyota

Oral Mikrobiyomu Etkileyen Fitokimyasallar, Diyet Lifleri Ve Mikrobesin Ogeleri, Vitamin Ve
Mineraller

Ag1z Sagligi, Oral Mikrobiyota Ve Gida Takviyeleri

Dis hekimliginde Prebiyotikler

Dis hekimliginde fitoterapi

COVID-19’da agi1z bulgular

Biyolojik riskler ve giivenli tedavi egitim ortam
Sterilizasyon ve dezenfeksiyon: Sistem-iiriin Gilincelleme
Dental oral enfeksiyonlar

Akilcr antibiyotik Kullanimi

Oral mikrobiyota

Dezenfektanlar ve etkinlikleri

Dental hijyen

Aerosol kirliligi

Klinikte hijyen

Dis hekimiliginde Capraz enfeksiyonlar ve kontaminasyon
Biitiinciil Dig hekimligi

Covid-19

Oral mikrobiyoterapi

WORKSHOPLAR(20 Mart 2022)
Dis Hekimliginde Biitiinsel Bakis Ve Tamamlayic1 Tip Teknikleri
Dis Hekimliginde Botoks Uygulamalari
Mikrobiyota Calismalarinda Hipotez Kurma-Analiz
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BIiLIMSEL PROGRAM

ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ
MIKROBIYOTASI KONGRESI

18 - 20 Mart 2022
BIiLIMSEL PROGRAM

18 Mart 2022 Cuma
8:30-09.00 ACILIS Prof. Dr. Mustafa ALTINDIS
Bakteriyel biofilm ve dis ¢iiriigii Prof. Dr. Fiisun OZER(USA)

9:00-10:30 PANEL 1. Oral mikrobiyom — Giris

Oturum Baskani: Prof. Dr. Nursen TOPCUOGLU
Ag1z Ekolojisi ve biyogesitlilik Prof. Dr. Nursen TOPCUOGLU
Mikrobiyota — immun sistem etkilesimi Prof. Dr Giilcin AKCA
Mikrobiyota edinimi ve yas ile degisimi Dog. Dr. Secil CALISKAN

10:30-11.00 ARA

11.00-12.30  PANEL 2. Oral enfeksiyonlar ve mikrobiyota

Oturum Baskani: Prof. Dr. Emre BODRUMLU
Periodontal hastaliklar ve mikrobiyota Dog. Dr. Ulvi K. GURSOY(FN)
Peri-implant mikrobiyotas1 ve peri-implantitis Dog¢. Dr. Nesrin SARUHAN

Dis ciirtigii ve mikrobiyota Prof. Dr. Nursen TOPCUOGLU

Endodontik hastaliklar, mikrobiyota ve antibiyotik tedavisi Prof. Dr. Emre BODRUMLU

12.30-13.30 ARA

13.30 - 15.00 PANEL 3. Antibiyotikler/Probiyotikler

Oturum Baskani: Dr. Ogr Uyesi Dogukan YILMAZ
Periodontal ve peri-implant hastaliklarin tedavisinde antibiyotikler Dr Ogr Uyesi Dogukan YILMAZ
Dis hekimliginde proflaksi Dr Ogr Uyesi Mutlu KESKIN
Cocuklarda antibiyotik kullanim Dr Ogr Uyesi Neslihan YILMAZ

15.00-15.30 ARA
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15:30-17.30  PANEL 4. Dental plaga bagh olmayan oral hastaliklar, agiz kokusu ve gargara
kullanim

Oturum Baskan: Dog¢. Dr. Duygu YAMAN
Dog. Dr. Ebru DELIKAN
Dental plaga bagl olmayan agiz-mukoza enfeksiyonlar1 ve agiz mikrobiyotasi
Dog. Dr. Ebru DELIKAN
Ag1z kokusu ve oral mikrobiyota Dog¢. Dr. Duygu YAMAN
Oral gargara kullanimi ve oral mikrobiyota Dr Ogr Uyesi Gokhan KASNAK
Periodontal tedavinin bagirsak mikrobiyatasina etkisi var m1?  Prof. Dr. Sema HAKKI(USA)

17:30-18:30 UYDU SEMPOZYUM
Oturum baskani: Prof. Dr. Mustafa ALTINDIS
Konusmaci: Prof. Dr. Solachuddin JA Ichwan (BRUNEI)

"Current progress on utilization of phytomedicine for oral health care in south east asian countries”

19 Mart 2022 Cumartesi
9:00-10:30 PANEL 5. Sistemik hastaliklar, sigara ve oral mikrobiyota/oral patoloji
Oturum Baskani: Prof. Dr. Giilnur EMINGIL
Oral mikrobiyota ve Sistemik Hastaliklar Prof.Dr. Mustafa TUNALI
Periodontitis ve inflamatuvar bagirsak hastaliklarinda mikrobiyota etkilesimi

Prof. Dr. Fatma Berrin UNSAL

Oral mikrobiyota kanser iligkisi Prof. Dr. Sibel Elif GULTEKIN
Oral mikrobiyota ve Parkinson hastaligi Prof. Dr. Siileyman YILDIRIM
Sigara ve oral Mikrobiyota Prof. Dr. Giilnur EMINGIL

10:30-11.00 ARA -UYDU SEMPOZYUM
Oturum baskani: Prof. Dr. Meltem YALINAY
Konusmaci: Dr Jhon R Tagg , New Zeland

Streptococcus Salivarus K12 University of Otago, Department of Microbiology and Immunology,

11:00 — 12.30 PANEL 6. Kaliteli yasam ve Oral mikrobiyota
Oturum Bagkani: Prof. Dr. Abubekir ELTAS
Dis hekimliginde oral patolojilerin tedavisinde probiyotiklerin kullanimi

Prof. Dr. Nurdan OZMERIC

Saglikli yasam, uzun 6miir, hastalik ve oral mikrobiyom Dr Ogr Uyesi Pelin OZMEN
Stres ve ag1z mikobiyotas1 Dr Ogr Gér Umut PAMUKCU
Degisen beslenme aligkanliklar1 ve oral mikrobiyota Dr Ogr Gor Burcu ATES OZCAN

Ag1z saghigina bagli yasam kalitesini arttirmada teknolojinin yeri Dog¢. Dr. Melek ALTAN KORAN
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12.30-13.30 ARA

13:30 - 15:30 PANEL 7. COVID-19 ve Hijyen
Oturum Bagkani: Prof. Dr. Giilcin AKCA
COVID-19 ve diger epidemik etkenler, dis klinikleri ve aeresol kontrolii

Prof. Dr. Aylin BAYSAN (UK)

Sterilizasyon ve dezenfeksiyon: Sistem-iiriin Gilincelleme Prof. Dr. Duygu Percin RENDERS
Dis hekimliginde capraz enfeksiyonlar ve kontaminasyon Prof. Dr. O. Engin BULUT
(KIBRIS)

Biyolojik Riskler ve giivenli tedavi egitim ortamu (preklinik klinik) Dr. Ogr Uyesi Halit
FURUNCUOGLU

COVID-19’da agi1z bulgular Dr. Ogr Uyesi Merve KOSEOGLU
15:30-16.00 ARA - UYDU SEMPOZYUM
Oturum Bagkani: Prof. Dr. Giil¢cin AKCA

Sterilizasyon Kontroliinde Giincel Yaklagimlar Benek CIVELEK-3M

16:00 — 18:30 PANEL: Dis Hekimligine Giincel Klinik Bakis

Oturum baskani: Prof. Dr. Hare GURSOY
Periodontal Tedavide Dental Lazerlerin Sinirlar Prof. Dr. Hare GURSOY

Smile Design ve Iletisim Dt. Aysegiil DEMIRAG

Bir muayenehanenin endodonti glinligii Prof. Dr. M. Baybora KAYAHAN
Giliniimiizde ogmentasyon Dr. Hasmet GOKDENIZ

Zirkonya; Neredeyiz? Prof. Dr. Zeynep OZKURT
KAYAHAN

18.30-19.30 UYDU SEMPOZYUM

Oturum baskani: Prof. Dr. Mustafa ALTINDIS,
Prof. Dr. Siileyman YILDIRIM

Konusmaci:  Asc Prof MOHD HAFIZ ARZMI (Malezya)

“Probiotics, prebiotics, postbiotics and phytotherapeutics dental application: an experience from
malaysia and Indonesia”
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20 Mart 2022 Pazar
09.00-12.30 WORKSHOP vs SOZLU SUNULAR
SALON A 10.00-12.00 SALON B 9.00-12.30 ve 13.30-17.00
WORKSHOPLAR SOZEL BILDIRILER (TAM GUN)

Dr Ogr Uyesi Caglar KOSAR, Prof. Dr. Hare
GURSOY

1. Dis Hekimliginde Biitiinsel Bakis ve Tamamlayic1 Tip Teknikleri
2. Dis Hekimliginde Uygulamah Botoks Egitimi
3. Mikrobiyota Calismalarinda Hipotez Kurma ve Analiz

1. Dis Hekimliginde Biitiinsel Bakis ve Tamamlayici Tip Teknikleri

20 Mart 2022 Pazar 09.00-12.30 )
Egitmenler: Fizyoloji Phd(S)Dt. TIJEN SECERLI ve egitici ekibi
Konular:

Dis hekimliginde neden biitlinsel bakmaliy1z?

Dis hekimliginde kliniginde ¢ogu kez ¢oOziimsiiz kalinan agri, yanma, uyusukluk gibi bazi
semptomlar tedavi edilebilir mi?

Dis hekimliginde toksisite ve detoksifikasyon

Dis hekimligi semptomlarinda kullanilabilecek tamamlayici tip teknikleri:
Noralterapi

Akupunktur

Ortomolekiiler tip (Vitamin ve mineraller), diger destek iiriinler
Fitoterapi, aromaterapi

Mezoterapi

Osteopati

Manuelterapi

Dental kinezyoloji

O O O O O O O O

2. Dis Hekimliginde Uygulamalh Botoks

20 Mart 2022 Pazar 13.00-16.30
Dr. Ogretim Uyesi Emre BALABAN, Dr Ogretim Uyesi Yasin Caglar KOSAR

3. Mikrobiyota Analizi Worhshop

20 Mart 2022 Pazar 10.00-12.00

Mikrobiyota Projelerinde Calisma Tasarimy, Islak Lab ve Biyoinformatik Analizler
Oturum Bagkani: Prof. Dr. Mustafa ALTINDIS

Klinik ve/veya Deney hayvanlar1 ile Mikrobiyota calismasi (Hipotez, caligma tasarimi, drnek
toplama, tasima ve saklama) Do¢. Dr. Ceren OZKUL KOCAK Hacettepe Universitesi
16S/18S rRNA amplicon Temelli Metagenom Calismalarinda gDNA izolasyonu, kiitiiphane
hazirlama, dizileme se¢imi ve teknolojileri Dr. Muzaffer ARIKAN Ist Medipol Universitesi
Amlikon Dizilerinin Biyoinformatik Analizleri ve iliskilendirme Prof. Dr. Siileyman
YILDIRIM /st Medipol Universitesi

Mikrobiyota Analizlerinde multi-OMIC Yaklasimlar ve Makine Ogrenimi Metotlar1 Prof. Dr.
Ugur SEZERMAN Acibadem Universitesi

Mikrobiyotada 3.nesil dizileme teknolojisi-Nanopore uygulamalari ibrahim Halil
MIRALOGLU Massivebioinformatics
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Bakteriyel Biyofilm ve Dis Ciiriigii
Prof. Dr. Fiisun OZER
Penn Dental Medicine, USA

Virulant biyofilmler insanlarda bir¢ok bulasici hastaliga neden olurlar, buna agizda meydana gelen dis
clirigii de dahildir. Dis ciiriikleri hem ¢ocuklarin hem de yetiskinlerin sagligini tehlikeye atan, diinya
capinda en yaygin ve maliyetli biyofilme bagl agiz hastaliklarindan biri olmaya devam etmektedir. Bu
sert doku hastalig, dis ylizeylerinde ¢iiriik iireten (karyojenik) biyofilmlerin olusumunu destekleyen
oral mikroorganizmalar, konakg1 faktdrler ve diyet arasindaki karmasik etkilesimler sonucu ortaya ¢ikar.
Fermente olabilen diyet sekerlerinin diizenli alimi veya bozulmus tiikiiriik akisi, biyofilm i¢inde bu
karyojenik bakterileri ortaya ¢ikaran diisiik pH kosullar1 iiretir. Biyofilm, siklikla kendi iirettigi hiicre
dis1 polimerik maddeler matrisi igine gémiilii olan hiicrelerin birbirine ve/veya bir ylizeye yapistigi
mikroorganizmalar toplulugundan olusur. Esas olarak Streptococcus mutans ve ekzopolisakkarit (EPS)
bakimindan zengin matris i¢ine gomiilil diger karyojenik bakteriler asidik bir biyofilm mikro-ortami
(pH 4.5-5.5) olusturarak asitler iiretirler. Bu diisiikk pH, S. mutans gibi karyojenik organizmalarin
gelisimine yardimci olurken EPS sentezini de indiikler. Bu durumda, dental plak olusturan bakteriler
dise zarar veren asitleri irettiginde dis ¢liriigii de gelisir. Dis minerallerini korumak ve oral mikrobiyal
biyofilmleri kontrol etmek dis ¢iiriiklerini 6nlemek i¢in gereklidir.

Bacterial Biofilm And Dental Caries
Prof. Dr. Fiisun OZER
Penn Dental Medicine, USA

Many infectious diseases in humans are caused by virulent biofilms, including those occurring in the
mouth. Among them, dental caries continues to be one of the most ubiquitous and costly biofilm-
dependent oral diseases worldwide, which compromise the health and well-being of children and adults
alike. This hard tissue disease results from complex interactions between specific oral microorganisms,
host factors and diet that promote the establishment of caries-producing (cariogenic) biofilms on tooth
surfaces. The regular intake of fermentable dietary sugars, or impaired saliva flow, produces persistent
conditions of low pH within the biofilm, which selects for these cariogenic bacteria. Biofilm is an
aggregate of microorganisms in which cells that are frequently embedded within a self-produced matrix
of extracellular polymeric substances adhere to each other and/or to a surface. Mainly Streptococcus
mutans and other cariogenic bacteria embedded in the exopolysaccharide (EPS)-rich matrix and
produce acids in situ that creates an acidic biofilm microenvironment (pH 4.5-5.5). The low pH induces
EPS synthesis while cariogenic organisms such as S. mutans prosper. Therefore, dental caries develops
when plaque-associated bacteria produce acid that damages the tooth. Maintaining tooth minerals and
controlling oral microbial biofilms are essential for preventing dental caries.
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Agiz Ekolojisi Ve Biyocesitlilik
Prof. Dr. Nursen TOPCUOGLU
Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Temel Tip Bilimleri AD, istanbul, Tiirkiye

Insan mikrobiyomunun dnemli bir pargasini olusturan ag1z mikrobiyomu, ¢ogu endojen olan ¢ok cesitli
mikroorganizmalardan olusur. Cesitliligin sebebi, agiz boslugunun mikroorganizmalarin tutunmasi ve
kolonizasyonu i¢in dudaklar, yanaklar, damak ve dil gibi Ozellesmis mukoza ylizeyleri ve kati
dokiilmeyen yiizeyler olarak diglerden olusan essiz habitatlar bulundurmasidir. Her biri birbirinden
farkli biyolojik ve fiziksel 6zellikler gosteren bu yiizeylerde farkli karakterlerde genellikle biyofilm
seklinde mikroorganizma topluluklart gelisir. Ag1z boslugunu essiz kilan iki salg1 olan tiikiiriik ve diseti
oluk sivis1 (DOS), sayesinde mikroorganizmalar i¢in uygun nem ve besin kaynaklar1 saglanarak her
habitata gore degisebilen pH ve oksijen basinci ile yakin mesafelerde ¢ok genis aralikta mikroorganizma
tiirti iireyebilir.

Ag1z mikrop ekosistemi, topikal antimikrobiyal ajanlara maruz kalma ve dis fircalama ile fiziksel olarak
uzaklastirilma gibi ¢oklu giinliik rahatsizliklarin yani sira sicaklik ve oksijendeki degisikliklerle basa
cikmak zorundadir. Saglikta agiz mikrobiyotasi, viicuttaki diger bdlgelerin mikrop topluluklarina gére
zaman i¢inde en kararli topluluk olarak kabul edilir.

Ekolojik dayaniklilik, ayn1 zamanda yiiksek biyogesitlilikle saglanir. Biyogesitlilik, mikrop tiirlerinin
say1, dagilim ve zenginligidir. Saglikta her bir tiiriin denge ve homestazi siirdiirebilmesi i¢in
biyogesitlilik esastir. Konakla mikrobiyom arasindaki karsilikli yarar iligkisinin stirdiiriilmesini saglar.
Ag1z mikrobiyotasinin topluluk dengesinin bozulmasi sonucu ekolojik kayma ile birlikte mikrobiyal
kayma (disbiyoz) olur. Agiz dis hastaliklarmin biiyiik ¢ogunlugu agiz biyofilmlerindeki ekolojik
kaymadan kaynaklanir. Bu durumda, agiz ekosisteminin hassas dengesi bozularak, hastalik yapici
bakteriler tesvik edilir ve ciiriik, gingivitis ya da periodontitis gibi durumlar gozlenir. Ozellikle disbiyoza
neden olan ekolojik kosullarin bdlgeye uyum saglayabilen tiirlerde azalmay1 da beraberinde getirecegi
disiiniilebilir.

Yeni tedavi stratejilerinde, agiz saghigim etkili bir sekilde siirdiirmek veya iyilestirmek adina segici
olmayan antimikrobiklerin kullanimi yerine dengeli bir mikrobiyomu tesvik edici yaklasimlar yer
almalidir.

Anahtar Kelimeler: Agiz mikrobiyotasi, biyocesitlilik, ekolojik denge, disbiyoz
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Oral Ecology And Biodiversity
Prof. Dr. Nursen TOPCUOGLU
Istanbul University Faculty of Dentistry, Department of Basic Sciences, Istanbul, Turkey

The oral microbiome, one of the important parts of the human microbiome, consist of a highly diverse
range of microorganisms which are mostly indigenous. The diversity depends on the unique habitats
consisting of mineralized hard tissues of the teeth along with the soft tissues of the oral mucosa, cheeks,
gums and tongue for bacterial attachment and colonization in the oral cavity. On these surfaces, each of
which has different biological and physical properties, microorganism communities with different
characters usually develop in biofilm formations. . They continuously bathed in saliva or gingival
crevicular fluid (GCF), and so, provides a nutritious and warm habitat, with a prevailing pH and a range
of gaseous atmospheric conditions that are suitable for the growth of a wide range of microbial genera.

This ecosystem has to surmount multiple daily perturbations such as oral hygiene measures, including
exposure to topical antimicrobial agents and physical removal by tooth brushing, as well as alterations
in temperature and oxygen. In health, the oral microbiota is considered the most stable community over
time compared to the microbe communities of other parts of the body.

Ecological resilience is also ensured by high biodiversity. Biodiversity is the number, distribution and
richness of microbial species. Biodiversity is essential for each species to maintain balance and
homestasis in health.It maintains a symbiotic relationship between the host and the microbiome. As a
result of the deterioration of the community balance of the oral microbiota, microbial shift (dysbiosis)
occurs by ecological shift. The vast majority of oral diseases such as caries and gingivitis are caused by
the ecological shift in oral biofilms. It can be thought that the ecological conditions that cause dysbiosis
will lead to a decrease in the species that can adapt to the environment.

New treatment strategies should include approaches that promote a balanced microbiome rather than the
use of non-selective antimicrobials to effectively maintain or improve oral health.

Keywords: Oral microbiota, biodiversity, ecological balance, dysbiosis
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Oral Mikrobiyota Ve Immiin Sistem Etkilesimi
Prof. Dr. Giilcin AKCA

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Temel Bilimler boliimii, Ttbbi Mikrobiyoloji Anabilim
Dal1, Ankara, Tiirkiye

Ag1z boslugu, her biri farkli bir ekosistem olarak bilinen disler, dis eti (gingiva), supragingival ve
subgingival plak, dis eti olugu, dil, yanaklar, sert ve yumusak damak yapilari, tonsillalar gibi farkli
yasam alanlarindan olusmus olsa da tiikiiriik akisi ile birbirleriyle etkilesim halindedir. Bu ekosistemin
stireklilik gdsteren bir parcasi olan ve dogumdan sonra gelisen ve ¢esitlenen oral mikrobiyotas1 hem
agizdaki mikro cevreler ile hem de kisinin bagisiklik sistemi ile siirekli etkilesim icindedir. Insan
organizmasinin bilylime ve gelismesiyle degisim gostermekte ve her gecen giin evrimlesmeye devam
etmektedir. Bu nedenle oral mikrobiyota ile konak arasindaki etkilesimin giderek birbirlerine bagimli
hale geldigi diisiiniilmektedir. Bu olduk¢a karmasik, dinamik habitat karsisinda konagin verdigi immiin
yanit da karmasik olup olusan inflamatuar olaylar da siireklilik gostermektedir. Oral mikrobiyotadaki
cogunlukla kommensal mikrobiyal tiirler varliklariyla bir immiin bariyer olusturarak viicuda bagka
patojen tiirlerin yerlesmesini engelleyen dogal bir bariyer olarak bagisiklik sistemimizi daima aktif
tutarak saglikli kalmamiza yardimer olur hem de agiz ortaminda homeostazisin korunmasina katki
saglar. Bununla birlikte, oral mikrobiyota ile konak immiin yanit1 arasindaki etkilesimler saglikli doku
ile hasta dokuda degisiklik gostermekte, immiin sistem aktivasyonu ve verdigi yanit kisiye ve hastalik
tirtine gore farklilasmaktadir. Mikroorganizmaya kars1 bagisiklik sistemi 6ncelikle mukozal bariyerler
ve tiikiiriik akisinin yikayici etkisi ile savunma gostermektedir. Bunun yetersiz kaldigi durumlarda
savunma hem dogal hem de edinsel immiin yanit seklinde olup immiin sistemin hiicresel ve humoral
komponenetleri ile de patojen ortadan kaldirilip homeostazis tekrar saglanincaya kadar devam
etmektedir. Giinlimilizde sayilar1 artan metagenomik, metabolomik arastirmalar ile insan oral
mikrobiyom proje ¢alismalari sayesinde mikrobiyotadaki tiirlerin belirlenmesi kolaylagmistir. Boylece,
konagin verecegi immiin yanitta immiin sistemin hangi hiicresel yapilarimin aktiflesip, hangisinin
baskilandiginin belirlenmesi ile hem oral hastaliklarin etyopatogenezi daha iyi anlasilabilecek hem de
yeni ve daha etkili tedavi yaklasimlan gelistirilebilecektir.

Anahtar Kelimeler: Oral mikrobiota, immiin etkilesim

JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS
18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL



JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ MIKROBIYOTASI KONGRESI
18 - 20 Mart 2022 Maltepe Universitesi MARMA OTEL

Oral Microbiota And Immune System Interactions
Prof. Dr. Giilgin AKCA (MD. PhD.)

Gazi University, Faculty of Dentistry, Division of Basic Sciences, Department of Medical
Microbiology, Ankara, Turkey

Even though the oral cavity consists of different habitats such as teeth, gums (gingiva), supragingival
and subgingival plaque, gingival crevicular sulcus, tongue, buccal tissue, hard and soft palate, tonsils, it
interacts with each other through saliva flow. The oral microbiota, which is a perpetual part of this
ecosystem, develops and diversified after birth, constantly interacts with either the microenvironment
in the mouth or the immune system of the person as well. It changes with the growth and development
of the human organism and continues evolving timely. Therefore, it is thought that the interaction
between oral microbiota and the host is becoming increasingly dependent on each other. Likewise to
these highly complex, dynamic habitats, the host’s immune response is also complex, and the formed
inflammatory reactions are perpetual. Microbial species in the oral cavity, which are mainly commensal,
forms an immune barrier with their presence, helping us to stay healthy by keeping our immune system
alert as a natural barrier that prevents other pathogenic species from settling in the body, as well as
contributing to the preservation of the homeostasis in the oral environment. However, the interactions
between oral microbiota and the host immune response differ between healthy and diseased sites
according to the person and type of the disease. The immune system's primary defense against the
microorganims is the mucosal barriers and the cleaning effect of the salivary flow. When the defense
mechanisms are insufficient, the immune defense continues until the pathogen is eliminated from the
site with both innate and acquired immune response, and the homeostasis shall be restored. It is currently
easier to identify the species in the oral microbiota thanks to the increasing number of metagenomic,
metabolomics research, and the human oral microbiome project. Thus, identifying species in the
microbiota using human oral microbiome project studies will enable us to understand the
etiopathogenesis of oral diseases better and develop new, more effective treatment approaches by
determining which cellular components are activated suppressed in the immune response of the host as
well.

Key words: Immunity, mouth mucosa, microbiota
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Mikrobiyotanin Edinimi Ve Yas ile Degisimi
Dog. Dr. Secil CALISKAN?, Doc. Dr. Ebru DELIKAN®

“Dogent Doktor, Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dal,
Eskisehir, Tiirkiye

®Dogent Doktor, Nuh Naci Yazgan Universitesi Dis hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali,
Kayseri, Tiirkiye

Insan viicudu, yaklagik olarak hiicreleri kadar ¢ok sayida mikroorganizmaya ev sahipligi yapar. Bu
mikrobiyal hiicreler, insan genlerinden en az 100 kat daha fazla olan genleri tasimaktadir. insan viicudu,
dokularm islevselligini saglayacak, ¢ok sayida kimyasal reaksiyon igin gerekli 6zel enzimlerden
yoksundur. Reaksiyonlarin tamamlanabilmesi i¢in mikroorganizmalardan destek alinmaktadir.
Mutualistik simbiyozun bir sonucu olarak, siirekli konak-mikrobiyota etkilesimi vardir. Viicuttaki
islevler, genetik yapi ile konagin bagisiklik sistemi arasindaki karmasik etkilesimle sekillenen, oldukca
kisisellestirilmis bir mikrobiyota cesitliligi tarafindan gerceklestirilir. Konakeiyla eslesecek mikrobiyal
ortakyasarlarin elde edilmesi bireyin sagligi i¢in son derece O6nemlidir. Bireysel oral mikrobiyota
edinimi yas ile birlikte, konake¢1 ve ¢evresel faktorlerinde etkisiyle degisiklik gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Konak, Mikrobiyota, Mutualizim, Yas

Acqusition And Change Of Microbiota With Age
Dog. Dr. Secil CALISKAN?, Do¢. Dr. Ebru DELIKAN"

*Associate Professor, Eskisehir Osmangazi University Faculty of Dentistry, Department of Pediatric
Dentistry, Eskisehir, Turkey

®Associate Professor, Nuh Naci Yazgan University Faculty of Dentistry, Department of Pediatric
Dentistry, Kayseri, Turkey

The human body hosts as many microorganisms as human cells. These microbial cells carry at least 100
times more genes than human genes. The human body is lack of the special enzymes required for many
chemical reactions that will ensure the functionality of the tissues. Microorganisms provide support to
complete the reactions. As a result of mutualistic symbiosis, there is constant host-microbiota
interaction. Functions in the body are performed by a highly personalized variety of microbiota, shaped
by the complex interaction between genetics and the host's immune system. Obtaining microbial
symbionts to match with the host is extremely important for the health. Individual oral microbiota
acquisition varies with the effect of age, host and environmental factors.

Keywords: Host, Microbiota, Mutualism, Age
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Peri-implant Mikrobiyotasi ve Peri-Implantitis
Dog. Dr. Nesrin SARUHAN

Eskisehir Osmangazi Univesitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1z, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dal,
Eskisehir, Tiirkiye.

Dental implantlar, kismi veya tam dissizlik durumlarinda oral rehabilitasyonu iyilestirmek igin
uygulanan, giivenilir bir tedavi yontemidir. Dogal dislerde olusan biyofilm, benzer sekilde implant
ylizeylerinde de olusabilmektedir. Dogal dislerle olan temel histolojik ve immiino fizyolojik farkliliklar,
dental implantlar1 endojen oral enfeksiyonlara karsi daha duyarli hale getirmektedir ve implantlarin
cevresindeki dokularda peri-implant hastaliklar gelisebilmektedir. Peri-implant hastaliklar, peri-implant
mukozitis ve peri-implantitis olmak {iizere iki gruba ayrilmaktadir. Peri-implantitis, peri-implant
yumusak dokularinda kemik rezorpsiyonu, azalmis osseointegrasyon, artmis cep olusumu ve/veya
plriilan akint1 ile birlikte ortaya ¢ikan enflamatuar bir hastaliktir. Bu sunumda, peri-implant
mikrobiyotasi ve peri-implantitis hakkinda yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirme amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dental implant, mikrobiyota, peri-implantitis

Peri-Implant Microbiota And Peri-Implantitis
Assoc. Prof. Dr. Nesrin SARUHAN

Eskisehir Osmangazi University Faculty of Dentistry, Department of Oral and Maxillofacial Surgery,
Eskisehir, Turkey.

Dental implants are a reliable treatment modality used to improve oral rehabilitation in cases of partial
or complete edentulism. The biofilm that forms on natural teeth can also form on implant surfaces.
Fundamental histological and immune physiological differences with natural teeth make dental implants
more susceptible to endogenous oral infections, and peri-implant diseases may develop in the tissues
around the implants. Peri-implant diseases are divided into two groups as peri-implant mucositis and
peri-implantitis. Peri-implantitis is an inflammatory disease that presents with bone resorption,
decreased osseointegration, increased pocket formation and/or purulent discharge in peri-implant soft
tissues. In this presentation, it is aimed to inform about the studies on peri-implant microbiota and peri-
implantitis.

Keywords: Dental implant, microbiota, peri-implantitis
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Dis Ciiriigii Ve Mikrobiyota
Prof. Dr. Nursen TOPCUOGLU
Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Temel Tip Bilimleri AD, istanbul, Tiirkiye

Dis ¢iirtigii, disin sert dokularinin infeksiyon hastaligidir. Bakterilerin diyet ile alinan karbonhidratlar
fermentasyonu sonucu {rettikleri asitlerin neden oldugu dis dokularmin lokalize yikim
(demineralizasyon) olarak tanimlanabilir.

Cirtikle ilgili biyofilm, i¢inde asidojenik ve asidiirik mikroorganizmalarin sayica fazla oldugu bir
supragingival dis plak biyofilmidir. Kiiltiire dayali caligmalarda, mine ciiriiklerinin mutans
streptokoklarinin (MS= Streptococcus mutans ve Streptoccoccus sobrinus) say1 ve oranlarindaki artigla
iligkili oldugu ve laktobasillerin derin ¢iiriiklerde bulundugu gosterilmistir. Ancak bu bakteriler dis
clirigii bulunmayan kisilerde de goriilebildigi gibi, ¢iiriik ylizeylerinde bulunmadigi olgular da
bildirilmistir.

Son molekiiler analizler, baslangic beyaz lezyonlar ile iliskili mikrobiyotanin simdiye kadar
diistinlilenden c¢ok daha cesitli oldugunu; Scardovia wiggsiae ve Slackia exiguamm yani sira
aktinomigesler, bifidobakteriler, MS dis1 streptokoklar, Veillonela tiirleri ve Candida albicans gibi yeni
filotiplerin ve tiirlerin de dis ¢liriiglinde rol oynayabilecegini gostermistir.

Ciirtik ile iliskili tiim bu bakterilerin ortak 6zellikleri, normal ag1z mikrobiyotast iiyeleri olmalaridir. Bu
nedenle c¢lirlik ayn1 zamanda endojen infeksiyon ya da firsatg1 infeksiyon olarak da tanimlanir. Dis
clirigii etiyolojisinde bakteri ad1 agisindan belirgin bir 6zgiilliik olmamasina ragmen, biyokimyasal islev
acisindan kesin bir 6zgiillikk vardir. Diyet sekerlerini hizla aside doniistiirme (asidojenite) ve bu asidik
kosullar altinda tiremeye ve sekerleri metabolize etmeye devam edebilme (asidiirite) c¢iiriik yapici
mikroorganizmalarin temel 6zellikleridir.

Mevcut bilgilere gore ¢iiriik, hastalik ve saglikla iligkili tiim mikroorganizmalarm birbirleriyle ve konak
dokular1 ve bagisik yanit sistemleri ile etkilesimlerini igeren bir siirectir. Dis ¢iiriikleri i¢in risk
degerlendirmesi, tedavi planlamasinin yapilmast ve koruyucu stratejilerin gelistirilmesi adina
mikrobiyomun bilesimi ve islevinin analizlerinin yapilabilmesi hastalik ile miicadelede en biiyiik
yardimcimiz olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Dis ¢iiriigii, ag1z mikrobiyotasi, disbiyoz
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Dental Caries and Microbiota
Prof. Dr. Nursen TOPCUOGLU
Istanbul University Faculty of Dentistry, Department of Basic Sciences, Istanbul, Turkey

Dental caries is the infection of dental hard tissues. It can be defined as the localized destruction of tooth
tissues (demineralization) caused by acids produced from bacterial fermentation of dietary
carbohydrates. Caries-related biofilm is a supragingival dental plaque biofilm in which acidogenic and
aciduric microorganisms are abundant.

Early culture-based studies had shown that enamel caries was associated with increases in the numbers
and proportions of mutans streptococci (MS), Streptococcus mutans and Streptococcus sobrinus, with
lactobacilli being recovered from more advanced lesions. However, while these bacteria can be seen on
caries-free lesions, the absence of these bacteria on caries surfaces has also been reported.

Recent molecular analyses have strengthened this concept by showing that the microbiota associated
with white spot lesions is more diverse than hitherto appreciated and that novel phylotypes and species
including Actinomyces spp, Scardovia wiggsiae and Slackia exigua as well as a broad range of non-MS,
Bifidobacterium spp., Veillonela spp. and Candida albicans may also play a role.

What all these bacteria associated with caries have in common is that they are members of the normal
oral microbiota. For this reason, caries is also defined as endogenous or opportunistic infection.
Although there may be a lack of apparent specificity in the etiology of caries in terms of bacterial name,
there is a definite specificity in terms of biochemical function. The ability to rapidly convert dietary
sugars to acid (acidogenicity) and, to be able to continue to grow and metabolize sugars under these
acidic conditions (aciduricity) are the essential features of cariogenic microorganisms.

According to current information, caries is a process involving the interactions of all microorganisms
associated with disease and health with each other and with the host tissues and response systems. We
can use the analyze the composition and function of microbiome for risk assessment and treatment
planning and development of preventive strategies for dental caries.

Keywords: Dental caries, oral microbiota, dysbiosis
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Endodontik Hastaliklar, Mikrobiyota Ve Antibiyotik Tedavisi
Prof. Dr. Emre BODRUMLU

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Zonguldak -
TURKEY

Pulpa ve periapikal doku hastaliklarina mikroorganizmalar sebep olmaktadir. Endodontik
enfeksiyonlarda, polimikrobiyal flora bulunmaktadir. Bu sunumda, endodontik hastaliklarda goriilen
mikrobiyotalar hakkinda bilgi vermek, klinisyen bu mikroorganizmalarin endodontideki Onemini
hatirlatmak ve bu hastaliklarda yapilmasi gereken tedavi protokollerini anlatmaktir. Ayrica antibiyotigin
endodontik tedavideki kullanimlar1 hakkinda bilgi vermektir.

Endodontic Diseases, Microbiota And Antibiotic Therapy
Prof. Dr. Emre BODRUMLU

Zonguldak Bulent Ecevit University Faculty of Dentistry, Endodontics Department, Zonguldak -
TURKEY

Microorganisms cause all pathoses of the pulp and periapical tissues. Polymicrobialflora have been
found in endodontic infections. In this presentation, to get knowledge about microbiota seen in
endodontic diseases, to remind the clinician about the importance of these microorganisms in
endodontic diseases and to explain the treatment protocols to be performed in these diseases. It is
also to give information about the use of antibiotics in endodontic treatment.
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Periodontal Ve Peri-implant Hastaliklarda Antibiyotik Kullanimi
Dr Ogr Uyesi Dogukan YILMAZ
Sakarya Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji AD. Sakarya, Tiirkiye

Periodontal hastaliklar, disi destekleyen dokularda yikima sebebiyet veren ve tedavi edilmediginde dis
kayb1 ile sonuglanan kronik inflamatuvar karakterli polimikrobiyal hastaliklardir. Periodontal
hastaliklarda primer etiyolojik faktor bakteriyel plaktir. Biyofilmin olugsmasinda gérev alan bakteriyel
patojenler, tek basina periodontal hastalig1 olusturmada yeterli degildir. Israrci bakteriyel ylik ve gelisen
disbiyozis sonucu, konagm immiino-inflamatuvar cevabi, periodontal doku yikiminda bas sorumlu
olarak gosterilmektedir. Periodontal tedavinin esas amaci, biyofilm yapisinin bozulmasi ve/veya
uzaklastirilmas1 ile onceden gelisen inflamatuvar yanitin ¢oziilmesidir. Derin periodontal cepler,
furkasyon bolgeleri, dentin tiibiilleri ve baz1 subgingival alanlar gibi ulasimin ve manipiilasyonun zor
oldugu bolgelerde periodontal tedavilerden istenilen sonug¢ alinamayabilir. Bu durumdan ¢ogunlukla,
baz1 periodontopatojenlerin viriilans faktorleri ile ilgili bolgelerin oral kavitedeki farkli nisler tarafindan
rekolonize edilmeleri sorumlu tutulmaktadir. Bu yilizden periodontal tedavilere ek olarak bazi
kemoterapdtik ajanlarin kullanimi giindeme gelmis ve periodontitisin polimikrobiyal 6zelliginden
dolay1 antibiyotikler ilk tercih olarak diistiniilmiistiir. Periodontolojide lokal ve sistemik antibiyotik
uygulamalar yapilabilmektedir. Farkli hastalik aktivitesinde ve hasta gruplarinda tedavi dncesi, sirasi
ve sonrasinda monoterapi veya kombine tedavi formatlarinda farkli antibiyotik rejimlerinin uygulandigi
bilimsel ¢aligmalar bulunmaktadir. Calismalardan elde edilen genel bulgular 1s181nda, antibiyotiklerin
mono terapi olarak kullanimi Onerilmemektedir. Cerrahi olmayan periodontal tedaviye ek olarak
kullanilan sistemik antibiyotiklerin, periodontal klinik gdstergeler {izerinde olumlu etkileri gosterilmistir
ancak hafif ve orta dereceli seyreden periodontitislerde bu etki antibiyotiklerin potansiyel yan
etkilerinden dolay1 tartismalidir. Klinik olumlu etkileri agisindan cerrahi olmayan periodontal tedavi ile
kullanilan amoksisilin+metranidazol rejimi 6n plana ¢ikmaktadir. Cerrahi olmayan periodontal tedaviye
ek olarak metranidazol ve azitromisin kullaniminin da olumlu etkileri gosterilmistir.

Peri-implant hastaliklar 2017 siniflamasina gore, dental implantlarin biyofilm iligkili patolojileri olarak
tanimlanmustir. Periodontal hastaliklar ile benzerlikler gostermelerine ragmen anatomi ve patogenezde
onemli farkliliklar mevcuttur. Ozellikle biyofilm uzaklastirilmasindaki zorluklar tedavide antibiyotik
kullanimin1 giindeme getirmistir. Yumusak doku kompartimaninda inflamasyonla karakterize peri-
implant mukozitis tedavisinde mekanik debritmana ek olarak kullanilan sistemik antibiyotigin klinik
parametrelerde ek bir iyilesmeye sebep olmadigi gosterilmistir. Dental implant ¢evresinde sert doku
kayb1 ve inflamasyon ile karakterize peri-implantitisin tedavisinde farkli yontemler mevcuttur. Peri-
implantitisin cerrahi olmayan tedavisine ek olarak sistemik antibiyotik kullaniminin klinik gostergeler
iizerindeki etkileri tartismalidir ve rutin olarak kullanilmasi Onerilmemektedir. Peri-implantitisin
rekonstriiktif olmayan cerrahi tedavisinde ek olarak sistemik antibiyotik kullaniminin klinik gostergeler
iizerinde ek bir iyilesme saglamadig1 gosterilmistir.

Antibiyotiklerin teoride periodontal/peri-implant hastaliklar iizerinde olumlu etkileri beklenmesine
ragmen, bu hastaliklarin klasik enfeksiyoz hastaliklardan ayrismasi ve biyofilmin kompleks yapisindan
dolay1 antibiyotik kullanimina dikkat edilmelidir. Ozellikle sistemik antibiyotik kullaniminin
gelistirecegi direkt ve indirekt yan etkiler hassasiyetle degerlendirilmelidir. Vaka 6zelinde kar-zarar
degerlendirilmesi yapildiktan sonra antibiyotiklerin tedaviye eklenmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Periodontitis, peri-implantitis, peri-implant mukozitis, antibiyotik, sistemik.
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The Antibiotic Usage In Periodontal And Peri-Implant Diseases
Dr Ogr Uyesi Dogukan YILMAZ
Sakarya University, Faculty of Dentistry, Department of Periodontology, Sakarya, Turkey

Periodontal diseases are polymicrobial diseases with chronic inflammatory character that cause
destruction of the tissues supporting the tooth. if not treated, they may cause tooth loss. The primary
etiological factor in periodontal diseases is bacterial plaque. Bacterial pathogens involved in the
formation of biofilm alone are not sufficient to cause periodontal disease. As a result of persistent
bacterial load and developing dysbiosis, the immuno-inflammatory response of the host has been shown
to be the key factors in periodontal tissue destruction. The main purpose of periodontal therapy is to
resolve the pre-existing inflammatory response by disrupting and/or removing the biofilm structure. In
areas where access and manipulation are difficult, such as deep periodontal pockets, furcation areas,
dentin tubules and some subgingival areas, the desired results may not be obtained from periodontal
treatments. Therefore, the use of some chemotherapeutic agents adjunctive to periodontal treatments has
been proposed. Antibiotics have been considered as the first choice due to the polymicrobial nature of
periodontitis. Local and systemic antibiotics can be applied in periodontology. There are scientific
studies in which different antibiotic regimens are applied in different disease activity and patient groups
before, during and after treatment in monotherapy or combined treatment formats. In the light of the
general findings obtained from the studies, the use of antibiotics as monotherapy is not recommended.
Systemic antibiotics adjunctive to non-surgical periodontal treatment have been shown to have positive
effects on periodontal clinical parameters. However, these effects are controversial in mild and moderate
periodontitis because of the potential side effects of antibiotics. At present, the most thoroughly
documented way of using antibiotics in periodontal therapy is non-surgical therapy with adjunctive oral
amoxicillin and metronidazole. Other protocols, including non-surgical therapy with metronidazole or
with azithromycin may be also considered.

Peri-implant diseases are defined as biofilm-related pathologies of dental implants according to the 2017
classification. Although they show similarities with periodontal diseases, there are important differences
in their anatomy and pathogenesis. The difficulties in removing biofilm from the surface of dental
implants have brought the use of antibiotics in the treatment. It has been shown that systemic antibiotics
used adjunctive to mechanical debridement in the treatment of peri-implant mucositis do not cause an
additional improvement in clinical parameters. There are different methods for the treatment of peri-
implantitis, which is characterized by hard tissue loss and inflammation around the dental implant. The
benefits of systemic antibiotic use on clinical parameters in non-surgical treatment of peri-implantitis
are controversial and their routine use is not recommended. It has been shown that the use of systemic
antibiotics adjunctive to the non-reconstructive surgical treatment of peri-implantitis does not provide
an additional improvement on clinical in parameters.

Despite the positive effects of antibiotics on periodontal/peri-implant diseases are expected in theory,
the attention should be paid to the use of antibiotics due to the differentiation of related diseases from
classical infection and the complex structure of the biofilm. In particular, the direct and indirect side
effects of systemic antibiotic use should be carefully evaluated. It is recommended to include antibiotics
to the treatment after the case-specific cost-benefit assessment is done.

Key words: Periodontitis, peri-implantitis, peri-implant mucositis, antibiotic, systemic.
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Dis Hekimligi Uygulamalarinda Antibiyotik Profilaksisi
Dr. Ogr. Uyesi Mutlu KESKIN
Altinbas Universitesi Agiz & Dis Saglig1 Programi, Istanbul

Kan dolagim sistemine bakteriyel akis olarak tamimlanan bakteriyemi Ozellikle oral cerrahi
uygulamalarda yiliksek oranda gdzlenebilmektedir. Dis ¢ekimi esnasinda bakteriyemi insidansinin en
yiiksek seviyelere cikabildigi gdzlenebilirken periodontal tedaviler sonrasinda da bakteriyemi riski
onemli Olciide artis gdsterebilmektedir.

Dis hekimliginde profilaksi gogunlukla infektif endokardit (IE) riski olan ve/veya eklem protezine sahip
hastalarda enfeksiyon riskini onlemek amaciyla uygulanmaktadir. Oral mikrobiyal profil icerisinde
ozellikle viridans grubu oral streptokoklar IE igin dnemli bir risk faktdrii olabilmektedir. Bu bakteriyel
tiirler %20-25 oraninda kalp kapak¢ig1 enfeksiyonlaridan sorumlu tutulabilmektedir.

Oral mukozay1 ilgilendiren invaziv girisimlerin yanisira giinliik yasamda uygulanan rutin hijyen
prosediirleride (Dis firgalama, araytiz bakim prosediirleri vb.) benzer sekilde bakteriyemiye neden
olarak IE ve eklem protez enfeksiyonu riskini artirabilmektedir.

Antibiyotik profilaksisi dis hekimliginde oldukca sik uygulanan bir prosediir olmasina ragmen hassas
gruplarda enfeksiyon risklerine kars1 etkinligi konusunda birbirleri ile ¢eligkili goriislere ve bilimsel
bulgulara rastlanabilmektedir. Diger yandan standart profilaksi uygulamalarmda kullanilan basta
amoksisilin olmak iizere ampisilin, klindamisin, azitromisin, klaritromisin gibi genis spektrumlu
antibiyotikler spesifik bir bakteriyel tlirii hedeflememektedir. Bu durum aym1 zamanda antibiyotik
direnci gelisimine katki saglayarak toplumsal bir tehdit faktorii olabilmektedir. 1950' li yillardan itibaren
giinlimiize yaklastik¢a antibiyotik profilaksisi prensiplerinde dnemli degisiklikler meydana gelmistir.
Glinimiizdeki antibiyotik profilaksisi prensiplerinde iilkeler arasi farkliliklar bulunmakla birlikte
giincellenen bir ¢ok profilaksi yonergelerinin gegmise oranla hassas grup tamimlarini daha da
siirlayarak daha az antibiyotik kullanimini tavsiye edebildigi gézlenebilmektedir.

Oral bakteriyel tiirlerin riskli hasta gruplarinda bakteriyemi yolu ile meydana getirebilecegi risklerin
tamimlanmasi, hassas gruplarda yaratabilecegi enfeksiyon risklerinin Onlenmesinde profilaksi
kapsaminda kullanilan antibiyotik tiirlerinin ve kullanim rejiminin etkinliginin kavranmasi 6nem arz
etmektedir.

Bu konugmada giincel literatiirler 15181inda dis hekimliginde akilc1 antibiyotik profilaksi uygulamasmin
bilimsel dayanag1 degerlendirilecektir.
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Cocuklarda Antibiyotik Kullanimi
Dr. Ogr. Uyesi Neslihan YILMAZ
Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, Sakarya, Tiirkiye

Antibiyotikler, dis hekimliginin diger branslarmda oldugu gibi ¢cocuk dis hekimliginde de en sik regete
edilen ilaglardir. Dental enfeksiyon kaynakli selliilit tablosu veya dentoalveolar travma gibi durumlarda
sistemik olarak kullanildig1 gibi, revaskiilarizasyon veya lezyon sterilizasyonu-doku tamiri gibi
endodontik tedavilerde de lokal olarak uygulanmaktadir. Ozellikle ¢ocuk hastalarda enfeksiyon
tablosunun hizli ilerleyebilecegi ve dehidratasyon sonucu tablonun agirlasabilecegi akilda tutulmalidir.
Ancak yapilan bir¢ok ¢aligmaya gore dis hekimleri arasinda antibiyotiklerin, geri doniigiimsiiz pulpitis
veya lokalize dentoalveolar apse gibi antibiyotik kullanimmin endike olmadig klinik tablolarda siklikla
recete edildigi gozlemlenmistir. Biiylime ve gelisimin aktif oldugu cocukluk déneminde antibiyotik
kullanimina bagli olarak bagirsak mikrobiyotasmnin olumsuz etkilendigini ve bu durumun ileride
obeziteye veya alerjik hastaliklara yol acabilecegini gosteren calismalar dikkat ¢ekicidir. Antibiyotik
direnci de goz oniinde bulunduruldugunda, akiler antibiyotik kullanimi1 kavrami giin gectikce daha da
o6nem kazanmaktadir.

Use Of Antibiotics in Paediatric Dental Patients
Dr. Ogr. Uyesi Neslihan YILMAZ
Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, Sakarya, Tiirkiye

Antibiotics are the most frequently prescribed drugs in paediatric dentistry, as in other departments of
dentistry. It is used systemically in cases such as cellulitis caused by dental infection or dentoalveolar
trauma, as well as locally in endodontic treatments such as revascularization or lesion sterilization-tissue
repair. It is important to note that dental infections can progress rapidly in paediatric patients and clinical
condition may worsen due to the dehydration. However, according to many studies, it has been observed
that antibiotics are frequently prescribed among dentists in clinical situations where antibiotic use is not
indicated, such as irreversible pulpitis or localized dentoalveolar abscess. Recent studies have shown
that the gut microbiota is adversely affected due to the use of antibiotics in childhood, when growth and
development are active, and that this may lead to obesity or allergic diseases in the future. Considering
antibiotic resistance and microbiota, the concept of the prudent prescription of antibiotics is gaining
more importance day by day.
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Oral Mikrobiyota ve Probiyotikler
Prof. Dr. Bahar Eren KURU, DDS, PhD, Prof
Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali

Probiyotikler, genel tipta koruyucu yaklasim ve tedavi amagli pek ¢ok alanda kullanilmaktadir. Son
yillarda dis hekimliginde de kullanilmasimi destekleyen klinik, mikrobiyolojik, immunolojik ve
biyokimyasal arastirma sonuglar1 elde edilmistir. Pozitif sonuclarla kullanim alanlar1 belirlenirken
yetersiz verilerin mevcudiyetinde yeni arastirma yonleri ve konularina 151k tutulmaktadir. Agiz ici
caligmalarin ¢ogunlugu Lactobacillus tiirleri ile yapilmistir. Ancak dis saglig1 ve periodontal agidan
diger Onemli probiyotik mikroorganizmalar olan Bifidobacterium ve Streptococcus tirleri  ile
aragtirmalara, bilgi ve deneyimlerin gelistirilmesine ihtiyag¢ vardir. Bu sunumda, agiz mikrobiotasi, ag1z
saglig1 ve probiyotikler ile iligkilere ait genel bilgilerin verilmesi ve mevcut literatiir esliginde etkilerinin
ortaya konulmasi ve arastirmaya ihtiyag goOsteren alan ve bilgilerin kisitli oldugu yonlere dikkat
cekilmesi amaglanmistir.

Oral Microbiota And Probiotics
Prof. Dr. Bahar Eren KURU, DDS, PhD, Prof
Yeditepe University Dean of School of Dentistry Head of Periodontology Department

Oral microbiota is an important part of the whole human microbiota, and includes several hundred to
several thousand diverse species. As a normal part of the oral cavity, it has a key function to prevent the
colonization of other bacteria related to systemic health. However, the most common oral diseases are
based on microorganisms organised as biofilms. When the oral ecosystem turns out of balance - either
by microbial overload or weak immune system - it becomes a treat for local or systemic health.

Therefore, the most common strategy and the golden standard for the prevention of oral diseases as
caries, gingivitis and periodontitis is the mechanical removal of this biofilms from teeth, restorations or
dental prosthesis and keep the consistency of benefial bacterial load to maintain oral health.

Based on the existing literature, this presentation aims to emphasize the details of oral microbiota and
known effects of probiotics on oral health and disease, and to point out the aspects with paucity of
information that require further investigation.
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Dental Plaga Bagh Olmayan Enfeksiyoz Agiz Mukoza Hastaliklar1 Ve Agiz
Mikrobiyotasi

Dog. Dr. Ebru DELIKAN

Nuh Naci Yazgan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, Kayseri,
Tiirkiye

Ag1z mukoza hastaliklar toplumda yaygin olarak goriiliir. Bu hastaliklar akut- kronik lezyonlar, tekli-
coklu lezyonlar, birincil- tekrarlayan lezyonlar, lokal ve yaygin lezyonlar, enfeksiyéz ve enfeksiyoz
olmayan gibi farkli parametrelere gore kategorize edilebilir. Dental plaga bagl enfeksiy6z hastaliklar
ve neden olan mikrobiyota 6zellikle dis hekimleri tarafindan oldukga iyi bilinmesine karsin, dental plaga
bagli olmayan enfeksiyonlar ¢ok hakim olunmayan bir konudur. Bu sunum dental plaga bagli olmayan
bakteriyel, viral, fungal ve parazitik enfeksiyonlar hakkinda bilgi vermeyi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Agiz mukoza hastaliklar1, Dental plaga bagli olmayan enfeksiyon, Mikrobiyota

Infectious Oral Mucocoal Diseases And Oral Microbiotia Not Due To
Dental Plaque

Dog¢. Dr. Ebru DELIKAN
Nuh Naci Yazgan University Faculty of Dentistry, Department of Pediatric Dentistry, Kayseri, Turkey

Oral mucosal diseases are common in the community. These diseases can be categorized according to
different parameters such as; acute-chronic, single-multiple, primary-recurrent, local and widespread,
infectious and non-infectious lesions. Although the infectious diseases and their microbiota due to dental
plaque are well known, especially by dentists, infections not related to dental plaque are a subject that
is not widely dominated. This presentation aims to to provide knowledge about bacterial, viral, fungal
and parasitic infections not related to dental plaque.

Keywords: Oral mucosal diseases, Non-dental plaque related infection, Microbiota
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Agiz Kokusu Ve Oral Mikrobiyota
Dog¢. Dr. Duygu YAMAN
Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali, istanbul, Tiirkiye

Ag1z kokusu, toplumda sanilandan daha fazla kisinin muzdarip oldugu, bireylerin yagsam kalitesini ve
toplum ile kurdugu iletisimi etkileyebilen 6nemli bir saglik sorunudur. Bireylerin dis ¢liriigii ve
periodontal hastaliktan sonra dis hekimine bagvurdugu ti¢lincii yaygin sebeptir. Agiz kokusunun teshisi
ve tedavisinin gergeklestirmenin yolu, altinda yatan sebebi bulup ortadan kaldirmak olarak diisiiniilse
de, multifaktdriyel ve tanimlanmas1 ve kategorize edilmesi net olmayan bir durum olmas1 bu amaci
zorlastirmaktadir. Halitozis vakalarin biiyiik kismini olusturan intra-oral halitozis in kaynagi, agiz ici
mikrobiyota ile bazi substratlarin etkilesimi sirasinda ortaya ¢ikan ugucu gaz bilesikleridir. Periodontal
hastalikta da rol alan baz1 patojen mikroorganizmalarin bu etkilesimde 6nemli rol almalar1, ag1z kokusu
ile periodontal hastalik arasindaki olasi iliskiyi akla getirmektedir.

Bu inceleme metninde, ag1z kokusunun ana nedeni olan agiz i¢i mikrobiyal kompozisyonun hem kendi
icerisinde hem de konak ortami ile etkilesimi ve giincel metodlar1 kullanan bazi ¢aligmalarda vurgulanan
metabolik profilin bu etkilesimdeki roliiniin degerlendirilmesi amaclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Agiz kokusu, halitozis, mikrobiyota

Halitosis And Oral Microbiota
Assoc. Prof. Dr. Duygu YAMAN
Istanbul University Faculty of Dentistry Department of Periodontology, Istanbul, Turkey

Halitosis is an important health issue that affects the quality of life of individuals and their
communication with the society. It is the third common reason for individuals to visit the dentist
following dental caries and periodontal disease. Although the diagnosis and treatment of halitosis is
thought to be to find and eliminate the underlying cause, the fact that it is multifactorial and unclear to
define and categorize makes this goal difficult. The source of intra-oral halitosis, which constitutes the
majority of halitosis cases, is volatile gas compounds that occur during the interaction of the oral
microbiota with some substrates. The fact that some pathogenic microorganisms, which also play a role
in periodontal disease, play an important role in this interaction, brings to mind the possible relationship
between bad breath and periodontal disease.

In this review text, it is aimed to evaluate the interaction of the oral microbial composition, which is the
main cause of halitosis, both within itself and with the host environment, and to evaluate the role of the
metabolic profile in this interaction, which has been emphasized in some studies using current methods.

Keywords: Halitosis, bad breath, microbiota
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Does Periodontal Therapy Have An Effect On The Gut Microbiota?
Prof. Dr. Sema S. Hakki *”
*Selcuk University, Faculty of Dentistry Department of Periodontology, Konya, TURKEY
b University of Michigan, Dental School, Periodontics and Oral Medicine, Ann Arbor, MI, USA

Dysbiosis of the oral microbiota contributes to the pathogenesis of numerous systemic diseases. It is
reported that there is a relationship among periodontitis and inflammatory bowel disease; Crohn's
disease and ulcerative colitis and benign or malign colorectal tumors. Our group focused to
determine whether nonsurgical periodontal therapy reverses dysbiosis of gut microbiota and whether
there is a correlation between the change in clinical periodontal parameters and the change in the gut
microbiota. Saliva and stool samples were collected from systemically healthy 15 volunteer participants
with Grade C Periodontitis (GrC; n=5, and Grade B Periodontitis (GrB; n=2), Gingivitis (G; n=3),
periodontally healthy (H; n=5) before and after nonsurgical periodontal therapy. Clinical periodontal
parameters were recorded at baseline and 1 month following therapy. DNA extractions of the samples
were performed and subjected to 16s Ribosomal RNA gene sequencing on the Illumina Novaseq at V3-
V4 hypervariable regions. Results demonstrated that individuals with gingivitis and periodontitis with
Grade C and Grade B displayed distinct oral microbiomes compared to periodontally healthy individuals
with higher alpha diversity. 1 month after non-surgical periodontal therapy, all groups showed reduction
in alpha diversity of saliva samples similar to healthy individuals. Gut microbiota showed considerable
distinctions in each group as periodontal disease type-specific microbial composition. Oral and gut
microbiotas were different in periodontal health and disease. However the number of the participants is
limited, there is a definite positive shift of oral and gut microbial composition after periodontal therapy.
Further studies are required to clarify the effects of periodontal therapy on the gut microbiota and its
systemic interactions with higher number of participants and long term follow-up.
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Oral Mikrobiyota ve Sistemik Hastaliklar
Prof. Dr. Mustafa TUNALI

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali
Canakkale/Ttirkiye

Agzmn, kisiye 6zel mikroorganizmalar da barindiran, gesitli habitatlar1 vardir. Agizdaki bakteriler,
genellikle yiizeylere yapisik biyofilmler olarak, bu habitatlarda bulunur. Son aragtirmalar, agiz
boslugunda bulunabilecek 700 ila 1.000 farkli bakteri tiirii oldugunu gostermektedir.

Genellikle agiz hastaliklar ile iliskili olmayan oral mikrobiyota bakterileri, agiz boslugu disindaki
ortamlara eristiklerinde patojenik hale gelebilirler. Agiz boslugunun yumusak dokulariin
biitiinliiglindeki bir bozulma, dis ve diseti tedavileri, yaralanmalar veya enfeksiyonlar, kanda
bakteriyemiye neden olarak, duyarli organlarda sistemik olumsuz etkiler olustururlar. Ayrica ¢iiriik ve
periodontal hastaliklarda rol alan bakteriler de, yatkinlig1 olan kisilerde sistemik hastaliklara neden
olabilirler.

Oral mikrobiyotanin enfektif endokardit, ateroskleroz, diyabet, romatoid artrit, diisiik dogum agirlikli
erken dogumlar, baz1 kanser tiirleri ve diger ¢cok sayida sistemik hastaliklar ile iligkisi giinlimiizde
bilinmektedir. Saglikli bir ag1z yapisinin sistemik sagligin vazgeg¢ilmez bir pargast oldugu agiktir.

Anahtar Kelimeler: oral mikrobiyota, sistemik hastaliklar, biyofilm, bakteriyal plak

Oral Microbiota and Systemic Diseases
Dr. Mustafa TUNALI ,DDS,PhD

Canakkale Onsekiz Mart University, Faculty of Dentistry Department of Periodontology, 17100
Canakkale, TURKEY

The mouth has a variety of habitats, including personalized microorganisms. Oral bacteria are found in
these habitats, often as biofilms attached to surfaces. Recent research shows that there are between 700
and 1,000 different types of bacteria that can be found in the oral cavity.

Oral microbiota bacteria, which are not usually associated with oral diseases, can become pathogenic
when they reach environments outside the oral cavity. A deterioration in the integrity of the soft tissues
of the oral cavity, dental and gingival treatments, injuries or infections cause systemic adverse effects
on sensitive organs by causing bacteremia in the blood. In addition, bacteria that play a role in caries
and periodontal diseases can cause systemic diseases in people with a predisposition.

The relationship of oral microbiota with infective endocarditis, atherosclerosis, diabetes, rheumatoid
arthritis, low birth weight preterm births, some cancer types and many other systemic diseases is known
today. It is clear that a healthy oral structure is an indispensable part of systemic health.

Keywords: oral microbiota, systemic diseases, biofilm, bacterial plaque
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Current Progress On Utihization Of Phytomedicine For Oral Health Care
In South East Asian Countries

Solachuddin J. A. Ichwan, DDS, PhD

Dentistry Programme, PAPRSB Institute of Health Sciences, Jalan Tungku Link, Gadong, BE1410
Universiti Brunei Darussalam, Brunei. e-mail: solachuddin.ichwan@ubd.edu.bn

Oral diseases remain a major health problem worldwide. The oral health constitutes an integrated part
of holistic health and its strongly associated with the quality-of-life that encompasses beyond the
functions of the maxillofacial complex. The exploration for traditional health knowledge started since
the first light of civilization. Most of the countries around the world have a predominance of therapeutic
chemicals used as a primary form of medicine from herbs which is well-known as phytomedicines. The
WHO has estimated that 25% of all modern medicines are derived from phytomedicines. South East
Asia (SEA) region has a great biodiversity of natural resources in herbal medicines. More than three
fourths of the populaces of nations of the SEA area utilize traditional medications including
phytomedicines for their healthcare. The use of phytomedicines as dietary supplements and as a
treatment modality in oral health care is an emerging trend. Antibacterial, antifungal, antioxidant,
antiviral, and analgesic agents derived from medicinal plants are of widespread interest in dentistry. This
review aims to briefly highlights the key developments and progress made in recent years regarding the
utilization of phytomedicines for oral health care in a number of countries in the South East Asia region.
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Periodontitis Ve inflamatuvar Bagirsak Hastaliklarinda Mikrobiyota
Etkilesimi
Prof. Dr. Berrin UNSAL
Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dal1, Ankara, Tiirkiye

Periodontitis, dental biyofilm disbiyozu ile periodontal destek dokularin kronik inflamasyonunu
indiikleyen, nihayetinde alveolar kemik yikim1 ve dis kaybi ile sonuglanabilen karmagik polimikrobiyal
inflamatuvar bir hastaliktir. Yillar i¢inde, periodontitis hastalarindaki patojenik mikrobiyota ve kronik
inflamasyonun c¢esitli sistemik inflamatuvar hastaliklarin baglamasinda ve/veya ilerlemesinde rol
oynadigini gosteren giiclii kanitlar ortaya konulmustur.

Sistemik hastaliklar ve periodontal hastaliklar arasindaki bu iliskiyi agiklayan mekanizmalar arasinda
bakteriyemi ve metastatik inflamasyon ile birlikte periodontal hastaliklar1 sistemik inflamatuvar
hastaliklarla iligkilendiren bir baska olas1 yol ise bagirsak mikrobiyotasmin kompozisyonunda ve
fonksiyonundaki olumsuz degisimler olabilir. Bagirsak sagligin1 ve homeostazi korumak icin gerekli
olan bagirsak mikrobiyotasindaki degisiklikler viicudun dogustan gelen bagisikligim etkileyebilir ve
bagirsak iltihabina neden olabilir.

Hem inflamatuvar bagirsak hastaliklar1 (IBH) hem periodontal hastaliklar genetik ve gevresel faktdrler
ile kronik inflamatuvar yanit1 baslatan ve siirdiiren multifaktdriyel hastaliklardir. Genetik yatkinlik,
cevresel tetikleyiciler ve bagirsak mikrobiyota disbiyozu disinda, oral mikrobiyotanin IBH
patogenezinde 6nemli bir rol oynadigia dair 6nemli kanitlar ortaya konulmus ve oral mikrobiyotanin,
bagirsak sagliginda ve hastaliginda kritik 6neme sahip oldugu vurgulanmistir. Gliniimiize kadar yapilan
IBH ve periodontal hastaliklar arasinda iki yonlii bir iliskiyi dogrulayan calismalarla birlikte, iki
hastaligin birbiriyle nasil etkilesime girdigi, mikrobiyal nedenleri ve ortak risk faktorlerinin neler oldugu
ile ilgili sorular ise hala devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Periodontitis,inflamatuvar bagirsak hastaliklari,mikrobiyota

Microbiota Interaction in Periodontitis and Inflammatory Bowel Diseases
Prof. Dr. F. Berrin UNSAL (MD.PhD)
Gazi University, Faculty of Dentistry, Department of Periodontology, Ankara, Turkey

Periodontitis is a complex polymicrobial inflammatory disease that induces chronic inflammation of the
periodontal supporting tissues by dental biofilm dysbiosis, ultimately resulting in alveolar bone
destruction and tooth loss. Over the years, strong evidence has emerged that the pathogenic microbiota
and chronic inflammation in periodontitis patients play a role in the initiation and/or progression of
various systemic inflammatory diseases.

Bacteremia and metastatic inflammation are among the mechanisms that explaining the relationship
between systemic diseases and periodontal diseases. However, another possible way of associating
periodontal diseases with systemic inflammatory diseases may be adverse changes in the composition
and function of the gut microbiota. Changes in the gut microbiota for the necessity of maintaining gut
health and homeostasis can affect the body's innate immunity and cause gut inflammation.

Both inflammatory bowel diseases (IBD) and periodontal diseases are multifactorial diseases that
initiate and maintain the chronic inflammatory response with genetic and environmental factors. Apart
from genetic susceptibility, environmental triggers and gut microbiota dysbiosis, significant evidence
has been presented that oral microbiota plays an important role in the pathogenesis of IBD and it is
emphasized that oral microbiota has critical importance in gut health and disease.

There are numerous studies to confirm the bidirectional relation between IBD and periodontal diseases.
But there are still questions about how the two diseases interact with each other, microbial causes and
common risk factors.

Key words: Periodontitis, Inflammatory Bowel Diseases, microbiota
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Oral Mikrobiota Ve Kanser iliskisi
Prof. Dr. Sibel Elif GULTEKIN

Kanser, gliniimiizde 6nlem, teshis ve tedavideki son gelismelere ragmen 6nemli bir kiiresel saglik sorunu
olmaya devam etmektedir. Son yillarda, mikroorganizmalarin kanserin gelismesinde ve ilerlemesinde
oynadig1 rol, pek ¢ok calismada arastirlmaktadir. Insan mikrobiyom iiyeleri ile gesitli kanser tiirleri
arasinda yiliksek oranda iligkinin olduguna dair ¢ok sayida veri bulunmaktadir. Ancak, zengin
mikrocevresi ile oral kavite ve oral mikrobiotanin , insan sagligina olan etkileri bagirsaklardan daha az
anlasilmistir. Son yillarda oral mikrobiyom ile agiz kansernin de dahil oldugu gastrointestinal sistem
maligniteleri arasindaki iligkiyi aragtiran ¢aligmalar biiyiik ilgi gormektedir. Bu konugmada, belirli tiirler
ve belirli kanserler arasindaki iliskilere ve bu iliskilerin altinda yatan mekanizmalara vurgu yaparak,
oral mikrobiyota ve kanser iliskisi ile ilgili glincel bilgilerin verilmesi amaglanmaktadir.

The Association Of Oral Microbiota And Cancer
Prof. Dr. Sibel Elif GULTEKIN

Cancer remains a major global health concern, despite recent advances in prevention, detection and
treatment. In recent years, the role played by microorganisms in the development and progression of
cancer has come under increased scrutiny. There is mounting evidence that members of the human
microbiome are highly associated with a wide variety of cancer types. With its rich microenvironment,
the oral cavity remains less understood than the gut as to its health effects. However, the studies
investigating the association between oral microbiome and gastrointestinal system malignancies,
including oral cancer, has arisen great interest. Given this, the present lecture aims to present the current
state knowledge as it pertains to the oral microbiota and its relationship with cancer, placing an emphasis
upon the associations between specific species and certain cancers, as well as the mechanisms
underlying these associations
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Sigara Ve Diger Tiitiin Uriinleri Kullaniminin Agiz Mikrobiyomuna Etkisi
Prof. Dr. Giilnur EMINGIL
Ege Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dal1 35100 Bornova Izmir

Giliniimiizde 6nlenebilen 6liim nedenleri arasinda en 6nemlisi olan tiitiin ve iiriinleri diinya sagliginin bir
numarali tehlikesidir. Bagta sigara olmak {izere tiitlin iiriinlerinin kullanim1 viicudun hemen hemen her
organ sistemini etkiler, agiz hastaliklar1 ve ¢ok cesitli sistemik hastaliklar i¢in Onlenebilir bir risk
faktortdiir. Agiz boslugu sigara ve diger ftiitlin iiriinlerinin kullaniminin kanserojen, mikrobiyal,
immiinolojik ve klinik etkilerinin en sik goriildiigii yerdir. Sigara agiz ortammin ekolojisini ve
dokularmin iyilesme potansiyelini etkiler. Periodontal hastaligin, siddetini, ilerlemesini ve periodontal
tedaviye olan yanit1 etkileyen 6nemli bir risk faktoriidiir. Agiz mikrobiyomu sigara dumanina maruz
kalip etkilenen ilk ekosistemlerden biridir. Insan mikrobiyomunun énemli bir béliimiinii olusturan agiz
mikrobiyomu, insan viicudunun en gesitli ve yogun niifuslu ikinci mikrobiyomudur. igerigi antibiyotik,
diyet, alkol ve sigara gibi bir¢ok risk faktoriine karsi hassastir. Sigara agiz igerisinde diseti, dil, yanak
mukozasi ve dental plakta bulunan mikroorganizmalar1 etkiler. Sigaranin agiz mikrobiyomu iizerindeki
etkisi hem mikrobiyal ekosistem, hem de dogal ve kazanilmis bagisik sistemi diizenleyen yollar
iizerinden gerceklesir. Bu sunumun amaci; giincel literatiir 1518inda sigara ve diger tiitiin {irtlinleri
kullaniminin agiz mikrobiyomuna olan etkisinin tartigilmasidir.

Anahtar Kelimeler: sigara, tiitiin tiriinleri, ag1z, mikrobiyota, mikrobiyom

The Effect Of Cigarette And Other Tobacco Use On Oral Microbiome
Prof. Dr. Giilnur EMINGIL
Ege Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dal1 35100 Bornova Izmir

Tobacco and its products, which are the most important causes of preventable death, are the number one
danger to global health. The use of tobacco products, especially cigarettes, affects almost every organ
system of the body and is a preventable risk factor for oral diseases and a wide variety of systemic
diseases. The oral cavity is the first place exposed to the carcinogenic, microbial, immunological and
clinical effects of tobacco and tobacco products. Smoking affects the ecology of the oral environment
and the healing potential of its tissues. Smoking is an important risk factor for periodontal disease that
affects the severity, progression and response to the periodontal treatment. The oral microbiome is one
of the first ecosystems to be affected by exposure to cigarette smoke. The oral microbiome, which forms
an important part of the human microbiome, is the second most diverse and densely populated
microbiome of the human body. However, its content is sensitive to many factors such as antibiotics,
diet, alcohol and smoking. Smoking affects gingival, tongue, buccal mucosa and dental plaque
microorganisms in the mouth. The effect of smoking on the oral microbiome occurs through pathways
that regulate both the microbial ecosystem and the innate and acquired immune system. The aim of the
lecture will be to overview the effects of cigarette and other tobacco products on the oral microbiome in
view of the current literature.

Key words: smoking, tobacco products, oral, microbiota, microbiome
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Dis Hekimliginde Oral Patolojilerin Tedavisinde Probiyotiklerin Kullanimi
Prof. Dr. Nurdan OZMERIC
Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali Ankara/Tiirkiye

Probiyotikler, uygun miktarlarda kullanildiklarinda, insanda yararli etkiler olusturan canl
mikroorganizmalardir. Prebiyotikler ise yararli bakteriler tarafindan secici olarak metabolize edilen gida
icerikleridir. Dis hekimliginde, agizda bulgu veren hastalik ve patolojilerin tedavi ve profilaksisinde
probiyotik ve prebiyotik kullanimi ilgi ¢ekici bir konudur. Agiz saghig ve agiz i¢inde izlenen farkli
hastalik bulgular1 kapsaminda probiyotiklerin klinik ve mikrobiyolojik etkisi son yillarda
aragtirilmaktadir. Bu amagla farkli kategorilerdeki probiyotiklerin, monoterapétik olarak ya da kombine
uygulamalar1 incelenmektedir. Mukozay1 ilgilendiren dermatozlar, otoimmun hastaliklar, firsatci
enfeksiyonlar, agiz lezyonlari, bagirsak hastaliklari, hematolojik problemler, endokrin rahatsizliklar
gibi agiz icinde bulgu veren lokal ve sistemik hastaliklarda probiyotiklerin etkisi bu sunumda
tartisilacaktir. Probiyotiklerin bu hastaliklarda, icecek, tablet, pastil, sakiz, damla, dis macunu, gargara
formulasyonlarinda kullanimi degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: probiyotik, oral patoloji, agiz hastaliklari, tedavi

The Use Of Probiotics In Treatment Of Oral Pathology in Dentistry
Prof. Dr. Nurdan OZMERIC
Gazi University Faculty of Dentistry, Department of Periodontology, Ankara/Turkey

Probiotics are defined as live microorganisms, which if administered in adequate amounts, may have
beneficial effects to the health of the host. Prebiotics are food ingredients selectively metabolized by
beneficial bacteria. The use of probiotics and prebiotics in treatment and prophylaxis of disease and
pathologies which demonstrate symptoms in the oral cavity is an emerging and interesting subject. The
clinical and microbiological aspects of probiotics in the context of oral health and oral manifestations
of different diseases have been investigated recently. This presentation focuses on monotherapeutic and
combined applications of probiotics from different classes. The effects of probiotics on local and
systemic diseases such as dermatoses related with mucosa, autoimmune diseases, opportunistic
infections, oral lesions, gastrointestinal diseases, hematological problems, endocrine disorders with oral
symptoms are discussed. Probiotics delivering as drinks, lozenges, tablets, chewing gum, oil drops,
toothpaste and mouthrinse formulation are also summarized.

Key Words: probiotics, oral pathology, oral diseases, therapy
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Saghkh Yasam, Uzun Omiir, Hastahk Ve Oral Mikrobiyom
Dr. Ogr. Uyesi PELIN OZMEN

Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Temel Tip Bilimleri, Tibbi
Mikrobiyoloji ABD, Nevsehir, TURKIYE

Saglikli bir insan viicudunda “mikrobiyom” olarak tanimlanan, bakteriler ve diger mikroorganizmalarin
kurdugu ekosistem yaklasik 10 * hiicreden olusur. Viicudun farkli bolgelerindeki mikrobiyomlar say1
ve yogunluk bakimindan degigkendir. Sindirim sisteminde mide ve ince bagirsak, toplam bakteri
popiilasyonuna ihmal edilebilir katkilarda bulunurken, kolon, mikrobiyotay1 énemli 6l¢liide meydana
getiren tek unsurdur. Tikiiriik ve dis plagindaki bakteri konsantrasyonlar1 yiiksek olmasina ragmen,
kiiclik hacimleri nedeniyle agizdaki toplam bakteri say1si, kolon bakteri sayisinin %1'inden azdir.

Agizda oral mikrobiyotanin varligi, patojenlerin oral kaviteye kolonizasyonunu engeller. Agzin tiim
yiizeyleri kommensaller tarafindan kolonize edildiginden, patojenler icin ¢ok az baglanma yeri vardir.
Bu etkinin 6nemi, Ornegin antimikrobiyaller tarafindan kommensal mikrobiyota bozuldugunda
goriilebilir . Candida tiirleri ve Staphylococcus aureus gibi firsat¢1 patojenler tarafindan enfeksiyonlar
meydana gelebilir. Saglikla iliskili bazi1 bakterilerin oral patojenlere karsi antagonist oldugu
gosterilmistir. Ornegin, Streptococcus salivarius K12 susu in vitro periodontitis ve agiz kokusu ile
iliskili Gram-negatif tiirlerin biiylimesini engelleyen bir bakteriyosin iiretir ve in vivo agiz kokusu
iizerinde yararl etkileri oldugu gosterilmistir. Streptococcus dentisani bakteriyosinleri, karyojenik
bakteri tiirlerinin biiyiimesini engeller. Uretilen bakteriyosinler gibi oral kavitedeki antimikrobiyal
peptitler, oral kavitede S. mutans ve S.salivarius tarafindan salgilanarak diger bakterileri oldiiriir.

Agiz boslugu mikrobiyotasini, biiyiikk c¢ogunlugu Firmicutes, Actinobacteria, Bacteroidetes,
Proteobacteria, Fusobacteria ve Spiroketler den olugan mikroorganizmalar olugturur. Agiz boslugunda
ve orofarenkste bakteri kolonizasyonu esas olarak dudaklarda, dislerde, yanaklarda, subgingival ve
supragingival yiizeylerde, sert ve yumusak damakta ve bademciklerde meydana gelir.

Oral mikrobiyomun kompozisyonunu ve dengesini etkileyen i¢ ve dis faktorler vardir. S6yle ki; hiicresel
immunite yetmezlikleri, salgisal antikorlarin azalmasi, hormonal degisiklikler, dis eti ¢ekilmesi gibi oral
mukozada gelisen anatomik bozulmalar i¢ faktorler olarak adlandirilirken; radyoterapi, kemoterapi,
sigara aligkanligi, takma dis kullanimu, ilag kullanimi ve diyetteki degisiklikler de oral mikrobiyotay1
etkileyen dis faktorlerdir.

Kotii oral hijyen, hiposalivasyon, diseti inflamasyonu, antibiyotik tedavisi, ph degisikligi, fermente
edilebilir seker iceren karbonhidrath diyet, immunsupresyon yerlesik mikrobiyotanin kompozisyonunda
dengesizlige ve ekzojen mikroorganizma kolonizasyonunda artiga neden olur, disbiyotik mikrobiyom
gelisir.

Oral mikrobiyota dengesindeki degisimler ve disbiyozis; oral kanserler,dis ¢liriikleri, periodontitis gibi
oral patolojilere ve enfeksiyonlara neden olurken; diabet, obezite gibi metabolik hastaliklarla karaciger,
pankreas ve kolorektal kanserlere, sistemik hastaliklara da yol acar.

Dis eti iltithabinda, gingival plakta Actinobacillus, Capnocytophaga, Campylobacter, Eikenella,
Fusobacterium ve Prevotella gibi gram pozitif koklar ve gram negatif anaeroblar artar. Prevotella alt
tiirleri, Lactobacillus alt tiirleri, Dialister alt tiirleri ve Filifactor alt tiirleri, dis ¢iiriiklerinin patogenezi
ve ilerlemesi ile iligkilidir.

Kronik periodontal hastalik, oral premalign lezyonlar ve oral skuamoz hiicreli karsinom (OSCC) i¢in
onemli bir risk faktorii olarak kabul edilir. Kronik periodontitis, OSCC ve orofaringeal skuamoz hiicreli
karsinomaya (OPSCC) yol agan oral premalign lezyon riskini artirir. Bu hastaliklarin etiyolojisindeki
baskin mikroorganizmalar incelendiginde, P. gingivalis, P. intermedia gibi periodontal bakteriler ve F.
nucleatum OSCC gelisiminde 6ne ¢ikar.

Kanser gelisimiyle dogrudan baglantili olan bakteri tiirleri arasinda Salmonella enterica subsp. enterika
sv. typhi (S. typhi) ve safra kesesi kanseri, Streptococcus bovis ve kolon kanseri ve Chlamydia
pneumoniae -akciger kanseri sayilabilir. H. pylori disinda bakteriyel onkojenik potansiyelin en ikna
edici epidemiyolojik kanitt S. typhi ile ilgilidir. Bununla birlikte, S. bovis, C. pneumoniae ve
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Fusobacterium nucleatum i¢in kanitlar daha az olsa da, bu organizmalarin kanser riskine dair meta-
analizler gosterilmistir. A1z boslugunda en sik goriilen malignite olan oral skuamoz hiicreli karsinomlar
(OSCC), diinya ¢apindaki tiim kanserlerin %2'sini olusturmaktadir.

Mikrobiyotadaki bazi liyeler, kanser belirteci olarak dahi diistiniilebilir. Biyobelirte¢ olarak spesifik
mikroorganizmalarin basinda Fusobacterium nucleatum gelir. F. nucleatum oral epitelde antimikrobiyal
peptit B-defensin 2 ile IL-6 ve IL-8 dahil proinflamatuar sitokinlerin ekspresyonunu indiikleyebilir.

Saglikli Yasamin Anahtar1 Saglikli Beslenme: Karyojenik Diyet Gercegi

Beslenme aligkanliklar bireylerin agiz ve dis sagligin1 6nemli dl¢iide etkiler. Toplumda en sik goriilen
agiz hastaliklarinin basinda dis ciiriikleri ve dis eti hastaliklar1 gelmektedir ve bu problemlerin
gelisiminde karyojenik beslenme ciddi bir neden olarak karsimiza ¢ikar.

Besinler agiz sagligina etkileri bakimindan ii¢ kategoriye ayrilir; Karyojenik besinler, karyostatik
besinler ve antikaryojenik besinler.

Karyojenik besinlerin igerdigi karbon kaynaklari, agiz florasinda yer alan mikroorganizmalarca
fermente edilebilir niteliktedir ve fermentasyon sonrasinda olugan son iiriinler tiikiiriik ph’sinin 5.5 ‘e
kadar diismesine neden olur. Bu durum c¢iiriik olusumuna yol acar. Karyostatik besinlerde ise,
mikroorganizmalarca fermente edilemeyen karbonhidratlar ve protein agirlikl bir igerik vardir. Ayrica
yiiksek posali besinler 6zellikle ¢ig sebzeler, deniz tiriinleri ve yaglar da kariostatik besinler olarak kabul
edilir. Bu besinlerin tiiketimi, tiikiiriik ph’in1 5.5 altina diistirmez. Antikaryojenik diger bir deyisle ¢liriik
Onleyici besinler, asidojenik besinden dnce yendiginde plagim, asidojenik besini tanimasini 6nleyen
besinlerdir. Dolayisiyla “ne yedigimiz 6nemlidir” denilebilir.

Gilinlimiiz toplumunda atistirma, giinliik enerji aliminin yaklagik {igte birine katkida bulunur ve birgok
atistirmalik, kalorice yogun ve besin acisindan zayif gidalardan olusur. Atistirmalik konusunda yapilan
segimler, bireysel, sosyal ve cevresel diizeylerde ¢ok sayida faktérden etkilenir. Ornegin, saglikli
beslenmeyi vurgulayan sosyal normlarin, besin agisindan zengin atistirmaliklarin alimini artirmast
muhtemeldir. Ancak giinlimiizde ¢ogunlukla atistirmaliklar yani “snack’ler” seker ve yag oram yiiksek
besinler olup, ana giinlerin atlanmasina yol agarak dengesiz beslenmeye neden olur. Igerdigi yiiksek
miktarda karbonhidrat ve yag nedeniyle obezite basta olmak iizere bir¢ok metabolik hastaliga neden
olan bu tip gidalar; aym zamanda agiz sagligin1 da olumsuz yonde etkiler. Ciiriik olusumunun
onlenmesinde karyostatik ve antikaryojenik besin 6gelerini igeren diyete yonelmek, ayn1 zamanda seker
kaynakli birgcok metabolik ve dejeneratif hastaligin dnlenmesini de beraberinde getirecektir.

Uzun bir yagamin anahtari: Probiyotikler ve Oral mikrobiyom

Oral mikrobiyomun bir¢ok hastaligin patogenezindeki roliinlin anlasilmasi {izerine, bu hastaliklarm
tedavisinde mikrobiyotay1 modiile edebilecek ajanlarin kullanimi diisiiniilmeye baslanmistir. Probiyotik
ve prebiyotikler bu siiregte ilk diisiiniilebilecek modiilatorlerdir. Probiyotikler sagligin korunmasi ve
gelistirilmesinde biiyiik rol oynayan ve kapsamli bir sekilde incelenmis organizmalardir.

Ciirtiksiiz bireylerin dis plaklarindan izole edilen Streptococcus dentisani 7746'nin, bakteriyosinlerin
iiretimi yoluyla oral patojenlere karsi bir antimikrobiyal aktivite ve amonyak {iretimi ile bir pH
tamponlama kapasitesi gibi agiz sagliginin gelistirilmesine katkida bulunabilecek bir¢ok yararl etkiye
sahip oldugu gosterilmistir. in vitro caligma verileri, bu mikroorganizmanin giiglii bir oral probiyotik
aday1 olacagina isaret etmektedir.

Periodontitis i¢in Lactobacillus reuteri gingival indeksi, plak indeksini, cep derinligini ve klinik
baglanma seviyesini ve periodontal patojenlerin (A. actinomycetemcomitans, P. intermedia ve P.
gingivalis) miktarlarini azaltabilir. Ayrica L. casei, L. rhamnosus, L. salivarius ve bazi Bacillus tiirleri
de periodontal hastaliklar i¢in probiyotik olarak degerlendirilmis, bazilar1 periodontal kosullarda
iyilesme saglamistir.

Saglikli bir yasam ve uzun 6miir i¢in oral mikrobiyom ve probiyotikler arasindaki etkilesimlerin yam
sira oral probiyotiklerin etkinligini anlamak énemlidir.

Oral mikrobiyomun faydali etkilerini arttiran, mikrobiyom kompozisyonunu bozan faktorleri en aza
indirgeyen yaklasimlar, daha derin ve kapsamli ¢aligmalarin 1s18inda rutin uygulamalara doniisecek;
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mikrobiyotanin dogru okunmus kodlar saglikli yasama arzusundaki insanm1 “uzun 6miir” hedefine bir
adim daha yaklastiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Oral mikrobiyom, uzun 6miir, kanser, disbiyozis

Healthy and Longevity, Disease And The Oral Microbiome
Assoc. Prof. PELIN OZMEN

Nevsehir Haci Bektas Veli Univercity, Faculty of Dentistry, Basic Medical Sciences, Medical
Microbiology Department, Nevsehir, Turkey

The ecosystem established by bacteria and other microorganisms, which is defined as the "microbiome"
in a healthy human body, consists of approximately 10 '* cells. Microbiomes in different parts of the
body are variable in number and density. In the digestive system, the stomach and small intestine make
negligible contributions to the total bacterial population, while the colon is the only element that makes
up the microbiota to a significant extent. Although bacterial concentrations in saliva and dental plaque
are high, the total bacterial count in the mouth is less than 1% of the colonic bacterial count due to their
small volume.

The presence of oral microbiota in the mouth prevents the colonization of pathogens into the oral cavity.
Since all surfaces of the mouth are colonized by commensals, there are few binding sites for pathogens.
The significance of this effect can be seen, for example, when the commensal microbiota is disrupted
by antimicrobials. Infections can occur by opportunistic pathogens such as Candida species and
Staphylococcus aureus. Some health-related bacteria have been shown to be antagonists to oral
pathogens. For example, Streptococcus salivarius strain K12 produces a bacteriocin that inhibits the
growth of Gram-negative strains associated with periodontitis and halitosis in vitro and has been shown
to have beneficial effects on halitosis in vivo. Streptococcus dentisani bacteriocins inhibit the growth of
cariogenic bacterial species. Antimicrobial peptides in the oral cavity, such as the bacteriocins produced,
are secreted by S. mutans and S. salivarius in the oral cavity, kill other bacteria.

The oral cavity microbiota consists of microorganisms, mostly Firmicutes, Actinobacteria,
Bacteroidetes, Proteobacteria, Fusobacteria and Spirochetes. Bacterial colonization in the oral cavity
and oropharynx occurs mainly on the lips, teeth, cheeks, subgingival and supragingival surfaces, hard
and soft palate, and tonsils.

There are internal and external factors that affect the composition and balance of the oral microbiome.
Namely; While anatomical deteriorations in the oral mucosa such as cellular immunity deficiencies,
decrease in secretory antibodies, hormonal changes, gingival recession are called internal factors;
radiotherapy, chemotherapy, smoking habits, denture use, drug use and changes in diet are also external
factors that affect the oral microbiota.

Poor oral hygiene, hyposalivation, gingival inflammation, antibiotic therapy, pH change, carbohydrate
diet containing fermentable sugar, immunosuppression cause an imbalance in the composition of the
established microbiota and an increase in exogenous microorganism colonization, a dysbiotic
microbiome develops. Changes in oral microbiota balance and dysbiosis; while causing oral pathologies
and infections such as oral cancers, dental caries, periodontitis; It also causes metabolic diseases such
as diabetes, obesity, liver, pancreatic and colorectal cancers and systemic diseases.

In gingivitis, gram positive cocci and gram negative anaerobes such as Actinobacillus, Capnocytophaga,
Campylobacter, Eikenella, Fusobacterium and Prevotella increase in gingival plaque. Prevotella
subspecies, Lactobacillus subspecies, Dialister subspecies, and Filifactor subspecies are associated with
the pathogenesis and progression of dental caries.

Chronic periodontal disease is considered an important risk factor for oral premalignant lesions and oral
squamous cell carcinoma (OSCC). Chronic periodontitis increases the risk of oral premalignant lesions
leading to OSCC and oropharyngeal squamous cell carcinoma (OPSCC). When the dominant
microorganisms in the etiology of these diseases are examined, periodontal bacteria such as P.
gingivalis, P. intermedia and F. nucleatum become prominent in the development of OSCC.
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Bacterial species directly associated with cancer development include Salmonella enterica subsp.
enterika sv. typhi (S. typhi) and gallbladder cancer, Streptococcus bovis and colon cancer, and
Chlamydia pneumoniae -lung cancer.

Other than H. pylori, the most convincing epidemiological evidence of bacterial oncogenic potential
concerns S. typhi. However, although less evidence for S. bovis, C. pneumoniae, and Fusobacterium
nucleatum, meta-analyses of the cancer risk of these organisms have been shown. Oral squamous cell
carcinomas (OSCC), the most common malignancy in the oral cavity, account for 2% of all cancers
worldwide.

Some members of the microbiota may even be considered cancer markers. Fusobacterium nucleatum is
the leading biomarker of specific microorganisms. F. nucleatum can induce the expression of the
antimicrobial peptide B-defensin 2 and proinflammatory cytokines, including IL-6 and IL-8, in the oral
epithelium.

The Key to a Healthy Life Healthy Eating: The Fact of the Cariogenic Diet

Nutritional habits significantly affect the oral and dental health of individuals. Dental caries and gingival
diseases are the most common oral diseases in the society, and cariogenic nutrition is a serious cause in
the development of these problems. Foods are divided into three categories in terms of their effects on
oral health; Cariogenic nutrients, cariostatic nutrients, and anticariogenic nutrients.

The carbon sources contained in cariogenic foods are fermented by microorganisms in the oral flora,
and the final products formed after fermentation cause the pH of the saliva to decrease to 5.5. This leads
to caries formation. On the other hand, cariostatic foods contain carbohydrates and protein that cannot
be fermented by microorganisms. In addition, high-fiber foods, especially raw vegetables, seafood, and
oils are also considered karyostatic foods. Consumption of these foods does not lower the salivary pH
below 5.5. Anticariogenic, in other words, anti-caries foods are foods that prevent plaque from
recognizing the acidogenic food when eaten before the acidogenic food. Therefore, it can be said that
"what we eat is important".

In today's society, snacking contributes to about a third of daily energy intake, and many snacks consist
of calorie-dense and nutrient-poor foods. Choices made about snacking are influenced by a multitude of
factors at the individual, social and environmental levels. For example, social norms that emphasize
healthy eating are likely to increase the intake of nutrient-rich snacks. However, nowadays, mostly
snacks are foods high in sugar and fat, leading to skipping main meals and causing an unbalanced diet.
This type of food, which causes many metabolic diseases, especially obesity, due to the high amount of
carbohydrates and fats it contains; It also negatively affects oral health. In the prevention of caries
formation, turning to a diet containing karyostatic and anticariogenic nutrients will also bring the
prevention of many metabolic and degenerative diseases caused by sugar.

The key to a long life: Probiotics and the Oral microbiome

Upon understanding the role of the oral microbiome in the pathogenesis of many diseases, the use of
agents that can modulate the microbiota in the treatment of these diseases has begun to be considered.
Probiotics and prebiotics are the first modulators to be considered in this process. Probiotics are
extensively studied organisms that play a major role in maintaining and promoting health.

Streptococcus dentisani 7746, isolated from dental plaques of caries-free individuals, has been shown
to have many beneficial effects that can contribute to improving oral health, such as an antimicrobial
activity against oral pathogens through the production of bacteriocins, and a pH buffering capacity with
ammonia production. For periodontitis, Lactobacillus reuteri can reduce the gingival index, plaque
index, pocket depth and clinical attachment level, and the amounts of periodontal pathogens (A.
actinomycetemcomitans, P. intermedia and P. gingivalis). In addition, L. casei, L. rhamnosus, L.
salivarius and some Bacillus species were also evaluated as probiotics for periodontal diseases, and
some of them improved periodontal conditions.

For a healthy life and longevity, it is important to understand the interactions between the oral
microbiome and probiotics, as well as the effectiveness of oral probiotics.
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Approaches that increase the beneficial effects of the oral microbiome and minimize the factors that
disrupt the microbiome composition will turn into routine applications in the light of deeper and more
comprehensive studies; The correctly read codes of the microbiota will bring the person who desires to
live a healthy life one step closer to the goal of "longevity".

Key words: Oral microbiome, longevity, cancer, dysbiosis

KAYNAKCA

1. Sender R, Fuchs S, Milo R. Revised Estimates for the Number of Human and Bacteria Cells in the
Body. PLoS Biol. 2016;14(8):¢1002533. Published 2016 Aug 19. doi:10.1371/journal.pbio.1002533

2. Integrative HMP (iHMP) Research Network Consortium. The Integrative Human Microbiome
Project. Nature. 2019;569(7758):641-648. doi:10.1038/541586-019-1238-8

3. Madani M, Berardi T, Stoopler ET. Anatomic and examination considerations of the oral cavity. Med
Clin North Am. 2014;98(6):1225-1238. do0i:10.1016/j.mcna.2014.08.001

4. Yamashita Y, Takeshita T. The oral microbiome and human health. J Oral Sci. 2017;59(2):201-206.
doi:10.2334/josnusd.16-0856

5. Irfan M, Delgado RZR, Frias-Lopez J. The Oral Microbiome and Cancer. Front Immunol.
2020;11:591088. Published 2020 Oct 23. doi:10.3389/fimmu.2020.591088

6. Santoro A, Zhao J, Wu L, Carru C, Biagi E, Franceschi C. Microbiomes other than the gut:
inflammaging and age-related diseases. Semin Immunopathol. 2020;42(5):589-605.
doi:10.1007/s00281-020-00814-z

7. Marsh PD, Percival RS. The oral microflora--friend or foe? Can we decide?. Int Dent J. 2006;56(4
Suppl 1):233-239. doi:10.1111/.1875-595x.2006.tb00107.x

8. Conrads G, Westenberger J, Liitkens M, Abdelbary MMH. Isolation and Bacteriocin-Related Typing
of Streptococcus dentisani. Front Cell Infect Microbiol. 2019;9:110. Published 2019 Apr 16.
doi:10.3389/fcimb.2019.00110

9. Lamont RJ, Koo H, Hajishengallis G. The oral microbiota: dynamic communities and host
interactions. Nat Rev Microbiol. 2018;16(12):745-759. doi:10.1038/s41579-018-0089-x

10.Wescombe PA, Heng NC, Burton JP, Chilcott CN, Tagg JR. Streptococcal bacteri- ocins and the
case for Streptococcus salivarius as model oral probiotics. Future Microbiology 2009;4:819-35.
11.Walker MY, Pratap S, Southerland JH, Farmer-Dixon CM, Lakshmyya K, Gangula PR. Role of oral
and gut microbiome in nitric oxide-mediated colon motility. Nitric Oxide. 2018;73:81-88.
doi:10.1016/j.ni0x.2017.06.003

12.Na HS, Kim SY, Han H, et al. Identification of Potential Oral Microbial Biomarkers for the Diagnosis
of Periodontitis. J Clin Med. 2020;9(5):1549. Published 2020 May 20. doi:10.3390/jcm9051549
13.Chattopadhyay I, Verma M, Panda M. Role of Oral Microbiome Signatures in Diagnosis and
Prognosis of Oral Cancer. Technol Cancer Res Treat. 2019;18:1533033819867354.
doi:10.1177/1533033819867354

14.Cook TJ. Blood dyscrasias as related to periodontal disease; with special reference to leukemia. J
Periodontol (1947) 18:159-65. doi: 10.1902/ jop.1947.18.4.159

15.Wentz FM. Oral Manifestations of the Blood Diseases. ] Am Dental Assoc (1952) 44:698-701. doi:
10.14219/jada.archive.1952.0114

16.Sun J, Tang Q, Yu S, et al. Role of the oral microbiota in cancer evolution and progression. Cancer
Med. 2020;9(17):6306-6321. doi:10.1002/cam4.3206

17.Brennan CA, Garrett WS. Fusobacterium nucleatum - symbiont, opportunist and oncobacterium. Nat
Rev Microbiol. 2019;17(3):156-166. doi:10.1038/s41579-018-0129-6

18.Zhao H, Chu M, Huang Z, et al. Variations in oral microbiota associated with oral cancer. Sci Rep.
2017;7(1):11773.

19.Geng F, Wang Q, Li C, et al. Identification of potential candi- date genes of oral cancer in response
to chronic infection with Porphyromonas gingivalis using bioinformatical analyses. Front Oncol.
2019;9:91

20.Teles FRF, Alawi F, Castilho RM, Wang Y. Association or Causation? Exploring the Oral
Microbiome and Cancer Links. J Dent Res. 2020;99(13):1411-1424. doi:10.1177/0022034520945242
21.Bray F, Ferlay J, Soerjomataram I, Siegel RL, Torre LA, Jemal A. Global cancer statistics 2018:
GLOBOCAN estimates of incidence and mortality worldwide for 36 cancers in 185 countries. CA
Cancer J Clin (2018) 68:394— 424. doi: 10.3322/caac.21492

43
JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS
18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL



JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ MIKROBIYOTASI KONGRESI
18 - 20 Mart 2022 Maltepe Universitesi MARMA OTEL

22. Wittekindt C, Wagner S, Sharma SJ, et al. HPV - A different view on Head and Neck Cancer. HPV
— Das andere Kopf-Hals-Karzinom. Laryngorhinootologie. 2018;97(S 01):S48-S113. doi:10.1055/s-
0043-121596

23.Tungare S, Paranjpe AG. Diet and Nutrition To Prevent Dental Problems. In: StatPearls. Treasure
Island (FL): StatPearls Publishing; August 11, 2021.

24. Aydim MN, Bulut M, Ulukapi I. Dis ¢liriigii olusumunda potansiyel olarak beslenmenin etkileri. Aren
G, editor. Cocuk Dis Hekimliginde Oral Mikrobiyata Etkinligine Yonelik Giincel Yaklagimlar. 1. Baski.
Ankara: Tiirkiye Klinikleri; 2021. p.22-6.

25.Moynihan P, Petersen PE. Diet, nutrition and the prevention of dental diseases. Public Health Nutr.
2004;7(1A):201-226. doi:10.1079/phn2003589

26.Njike VY, Smith TM, Shuval O, et al. Snack Food, Satiety, and Weight. Adv Nutr. 2016;7(5):866-
878. Published 2016 Sep 15. doi:10.3945/an.115.009340

27.Punitha, V. C., Amudhan, A., Sivaprakasam, P., & Rathanaprabu, V. (2015). Role of dietary habits
and diet in caries occurrence and severity among urban adolescent school children. Journal of pharmacy
& bioallied sciences, 7(Suppl 1), S296—S300. https://doi.org/10.4103/0975-7406.155963

28.Somaraj V, Shenoy RP, Panchmal GS, Jodalli PS, Sonde L, Nagaraj K. Effect of Paneer and Cheese
Consumption on Salivary Acidogenicity and Calcium Concentration: A Comparative Study. Oral
Health Prev Dent. 2018;16(2):169-174. doi:10.3290/j.0hpd.a40308

29.Daneshyar F, Khamverdi Z, Toliat T, Alikhani MY. Effect of Green Tea Varnish on Depth of Root
Caries. J Contemp Dent Pract. 2018;19(2):137-142. Published 2018 Feb 1. doi:10.5005/jp-journals-
10024-2227

30.Liao S, Tang Y, Chu C, et al. Application of green tea extracts epigallocatechin-3-gallate in dental
materials: Recent progress and perspectives.J Biomed Mater Res A. 2020;108(12):2395-2408.
doi:10.1002/jbm.a.36991

31.Aydin M, Misirligil, A. Agiz Mikrobiyolojisi. (s.65) MN Nobel Kitabevi, Ankara, 2012.

32.Jager R, Mohr AE, Carpenter KC, et al. International Society of Sports Nutrition Position Stand:
Probiotics. J Int Soc Sports Nutr. 2019;16(1):62. Published 2019 Dec 21. doi:10.1186/s12970-019-
0329-0

33.Seminario-Amez M, Lopez-Lopez J, Estrugo-Devesa A, Ayuso-Montero R, Jané-Salas E. Probiotics
and oral health: A systematic review. Med Oral Patol Oral Cir Bucal.2017;22(3):e282-¢288. Published
2017 May 1. doi:10.4317/medoral.21494

34.L. Nase, K. Hatakka, E. Savilahti, M. Saxelin, A. Ponké, T. Poussa, R. Korpela,J.H. Meurman, E"ect
of long—term consumption of a probiotic bacterium, Lactobacillus rhamnosus GG, in milk on dental
caries and caries risk in children, Caries Res. 35 (6) (2001) 412-420.

35.M.0. Lexner, S. Blomqvist, G. Dahlen, S. Twetman, Microbiological profiles in saliva and
supragingival plaque from caries-active adolescents Before and after a short-term daily intake of milk
supplemented with probiotic bacteria-a pilot study, Oral Health Prev. Dent. 8 (4) (2010) 383388
36.A. Nozari, M. Motamedifar, N. Sei!, Z. Hatamizargaran, M.A. Ranjbar, The effect of Iranian
customary used probiotic yogurt on the children’s salivary cariogenic microflora, J. Dent. 16 (2) (2015)
81-86

37.M.K. Keller, P. Hasslof, G. Dahlen, C. Stecksen-Blicks, S. Twetman, Probiotic supplements
(Lactobacillus reuteri DSM 17938 and ATCC PTA 5289) do not affect regrowth of mutans streptococci
after full-mouth disinfection with chlorhexidine: a randomized controlled multicenter trial, Caries Res.
46 (2) (2012) 140-146

38.D. Gruner, S. Paris, F. Schwendicke, Probiotics for managing caries and period- ontitis: systematic
review and meta-analysis, J. Dent. 48 (2016) 16-25.

39.Ferrer MD, Lopez-Lopez A, Nicolescu T, et al. Topic Application of the Probiotic Streptococcus
dentisani Improves Clinical and Microbiological Parameters Associated With Oral Health. Front Cell
Infect Microbiol. 2020;10:465. Published 2020 Aug 31. doi:10.3389/fcimb.2020.00465
40.Lopez-Lopez A, Camelo-Castillo A, Ferrer MD, Simon-Soro A, Mira A. Health-Associated Niche
Inhabitants as Oral Probiotics: The Case of Streptococcus dentisani. Front Microbiol. 2017;8:379.
Published 2017 Mar 10. doi:10.3389/fmicb.2017.00379.

41.Stavropoulou E, Bezirtzoglou E. Probiotics in Medicine: A Long Debate. Front Immunol.
2020;11:2192. Published 2020 Sep 25. doi:10.3389/fimmu.2020.02192

44
JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS
18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL



JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ MIKROBIYOTASI KONGRESI
18 - 20 Mart 2022 Maltepe Universitesi MARMA OTEL

Agiz Mikrobiyatasi-Ruh Saghgi
Dr. Ogr. Uyesi Umut PAMUKCU
Gazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1z, Dis ve Cene Radyolojisi A.D. Ankara, Tiirkiye

Ag1z mikrobiyotasi, saglik ve hastalikta dnemli roller oynayan, bakterilerin yani sira, mantarlar, viriisler,
protozoalar ve arkealardan olugsmaktadir. Kompozisyonundaki degisiklikler, cok sayida inflamatuar,
bagisiklik ve sinir sistemi ile ilgili hastaliklarla iliskilendirilmektedir.

Major depresif bozukluk, anksiyete, otizm spektrum bozuklugu (OSB) ve dikkat eksikligi hiperaktivite
bozuklugu gibi norogelisimsel ve duygu durum bozukluklarinin beyindeki ndrotransmitterlerin
dengesindeki degisikliklerle iliskili oldugu gosterilmistir. Bu durum, ndrotransmitter dengesi ile
yakindan iliskili olan disbiyozu (mikrobiyom bilesimindeki degisiklikler) ruh saglig ile iliskili yapar.
Iliski ¢ift yonliidiir ve bu ndrotransmitterler de konagmn hormonal seviyelerini etkileyerek
mikrobiyotanin bilesimini sekillendirebilir. Sonug olarak, bagirsak mikrobiyatas1 ve buna bagl olarak
ag1z mikrobiyatasindaki degisiklikler, noropsikiyatrik, ndrodejeneratif ve ndroinflamatuar bozukluklar
iceren, sinir sisteminin ¢esitli patolojileri ile iliskili olabilir.

Tiikiiriikte iletilen stres hormonlar1 olan kortizol ve katekolaminlerin agiz mikrobiyotasinin bilesimini
modiile edebilecegi gosterilmistir. Ayrica, stres ile iligkili bu hormonlar sadece bazi bakterilerin
bolluguna neden olmakla kalmaz, ayni zamanda Porphyromonas gingivalis i¢in tarif edildigi gibi
oksidatif stres, demir alimi ve hemolitik aktivite ile ilgili genlerin ekspresyonunu artirarak viriilanslarini
da arttirabilmektedir. Ek olarak, stres ile iligkili olan tiikiiriik akis hizinin azalmasi da agiz
mikrobiyomunu etkilemektedir. OSB tanis1 olan bireylerde tiikiiriik ve dental plak mikrobiyotasinin
farklilik gosterdigi; kontrol grubuna gore yiiksek seviyede Proteobacteria (hem tiikiiriikk hem de dental
orneklerde) ve daha diisiik Actinobacteria (tiikiiriikte) ve daha yiiksek Bacteroidetes (dental plaklarinda)
oranlar1 tespit edilmistir. Alzheimer hastalig1 olanlarda, gram negatif periodontal bir patojen olan
Porphyromonas gingivalis ve/veya onun iirlinii gingipain'in beyne yerlestigi gosterilmistir. Bipolar
bozuklugun artmis periodontitis riski, degerlendirilen tiim periodontopatojenlerin daha yiiksek siklig1
ve ayrica Aggregatibacter actinomycetemcomitans ve Porphyromonas gingivalis gibi daha yiiksek
toplam bakteri yiikii ile iliskili oldugu gosterilmistir. Agiz mikrobiyatas1 ile ruh saglig1 arasindaki
baglantiy1 destekleyen artan kanitlara ragmen, mikrobiyata bollugunun ve c¢esitliliginin bir bireyden
digerine dnemli dlciide degisebildigi de unutulmamalidir. Sonug olarak, caligmalar genellikle yalnizca
belirli taksonlarin bollugu ile konakeiyla iliskili patolojik kosullar arasindaki basit korelasyonlara
odaklanir ve sonug-neden arasinda bir ayrim yapmaz.

Anahtar Kelimeler: Agiz mikrobiyatasi, stres, ruh sagligi
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Oral Microbiota-Mental Health
Umut PAMUKCU

Gazi University, Faculty of Dentistry, Department of Oral, Dental and Maxillofacial Radiology,
Ankara, Turkey

The oral microbiota consists of fungi, viruses, protozoa, and archaea, as well as bacteria, which play
important roles in health and disease. Changes in its composition have been associated with numerous
inflammatory, immune and nervous system-related diseases.

Neurodevelopmental and mood disorders such as major depressive disorder, anxiety, autism spectrum
disorder (ASD) and attention deficit hyperactivity disorder have been shown to be associated with
changes in the balance of neurotransmitters in the brain. This situation makes dysbiosis (changes in
microbiome composition), which is closely related to neurotransmitter balance, associated with mental
health. The relationship is bidirectional, and these neurotransmitters can also shape the composition of
the microbiota by influencing the host's hormone levels. In conclusion, gut microbiota and related
changes in oral microbiota may be associated with various pathologies of the nervous system, including
neuropsychiatric, neurodegenerative and neuroinflammatory disorders.

It has been shown that cortisol and catecholamines, which are stress hormones transmitted in saliva, can
modulate the composition of the oral microbiota. Moreover, these stress-associated hormones not only
cause the abundance of some bacteria, but can also increase their virulence by increasing the expression
of genes related to oxidative stress, iron uptake, and hemolytic activity, as described for Porphyromonas
gingivalis. In addition, decreased salivary flow rate associated with stress also affects the oral
microbiome. It was found that salivary and dental plaque microbiota differ in individuals with ASD;
Higher levels of Proteobacteria (in both saliva and dental samples) and lower Actinobacteria (in saliva)
and higher Bacteroidetes (in dental plaques) were detected compared to the control group. In patients
with Alzheimer's disease, Porphyromonas gingivalis, a gram-negative periodontal pathogen, and/or its
product, gingipain, has been shown to settle in the brain. Bipolar disorder has been shown to be
associated with an increased risk of periodontitis, a higher frequency of all periodontopathogens
evaluated, as well as a higher total bacterial load such as Aggregatibacter actinomycetemcomitans and
Porphyromonas gingivalis. It should also be noted that despite growing evidence supporting the link
between oral microbiota and mental health, microbiota abundance and diversity can vary significantly
from one individual to another. As a result, studies often focus only on simple correlations between the
abundance of certain taxa and host-associated pathological conditions and do not make a distinction
between effect and cause.

Key words: Oral microbiota, stress, mental health
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Dishekimliginde Capraz Enfeksiyonlar ve Kontaminasyon
Prof. Dr. Omer Engin BULUT
Uluslararas1 Kibris Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Lefkosa, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

Dighekimligi calisma ortami calisanlarin enfeksiyonla karsi karsiya oldugu tehlikeli bir cevre
olusturmaktadir. Bu ortamdan kaynaklanan enfeksiyonlarin c¢alisanlara ve diger bireylere yayilma
potansiyeli yliksektir. Gruplar arasinda edinilen bu tip enfeksiyon ¢apraz enfeksiyon olarak tanimlanir.
Capraz enfeksiyonun bu tanimiyla birlikte c¢esitli kisi veya kuruluslar enfeksiyonun gelismesini
engelleyen ¢esitli oneri ve yonergeler yaymlamislardir. Capraz enfeksiyon kontrolii i¢in gerekli olan
mikroorganizmalar1 yok etmek veya azaltmak, ancak yaymlanan bu oneri ve yonergelerin felsefesinin
daha iyi anlasilmasi ile miimkiin olabilir. Dishekimligine yonelik olarak Ilk kez 1986 yilinda yilinda
Amerika Birlesik Devletlerindeki Centers for Diseases Control (CDC) tarafindan bir yonerge
yaymnlanmugtir. ilgili ydnerge 1993 yilindan itibaren 2020 yilina kadar gesitli kereler giincellenmistir.
Bu yonergelerin temel yapist su sekilde ifade edilmektedir. Ayni enfeksiyon kontrol yontemlerinin risk
tasisin veya tasimasin tiim hasta gruplarina ayni sekilde uygulanmasi gerekir. Tlim hastalar potansiyel
olarak cesitli patojenik mikroorganizmalarla infekte olabilir. Bu nedenle hastaya 6zel 6nlemler yerine,
isleme Ozel Onlemlerin alinmasi sarttir. Enfeksiyon hastaliklarinin gelisebilmesi, infekte ve hassas
bireyler arasinda gegis gosterebilmesi i¢in enfeksiyon zincirinin tiim komponentlerinin mevcut olmast
gerekir. Dis Hekimligi calisma ortamindaki bulasi hastadan saglik personeline, saglik personelinden
hastaya veya en dramatik sekli olan hastadan hastaya olacak sekilde ortaya ¢ikabilir. Amerika Birlesik
Devletlerindeki CDC ve Is Sagligi ve Giivenligi idaresinin (OSHA) verilerine gore her yedi saglik
calisanindan birisi yil icerisinde kaza sonucu delici kesici yaralanmaya maruz kalmaktadir. Bu saghk
calisanlarinin binlercesinde ise yaklastk 20 kadar patojenin yol actigi bulasici enfeksiyonlar
gelismektedir. Bu patojenlerin biiyiik kismu viral ya da bakteriyel kokenlidir. Ik kez 1987 yilinda
Pseudomonas aeruginosa’nin etken oldugu dis {initi su yolundan kaynaklanan 2 adet ¢apraz enfeksiyon
olgusu rapor edilmistir. LANCET in 2012 subat sayisinda Ricci ve arkadaslari, dis {initi su yolundan
enfekte olan 82 yasindaki italyan bir kadinin Legionella pneumophila ‘ya bagl septik sok nedeniyle 2
giin igerisinde hayatin1 kaybettigini belirtmistir. Ote yanda 107 dishekimligi personeline yonelik
serolojik bir calismada personelin %34°i, Legionella pneumophila antijenine pozitif reaksiyon
gostermistir. Ortaya c¢ikan bu capraz enfeksiyonun kontroliinde etkin olarak degistirilebilecek tek
hastalik belirleyici faktor doz’dur. Mikroorganizmalar1 yok etmek veya azaltmak; yani doz kontrolii i¢in
ylizey temizligi ve dezenfeksiyonu, el antisepsisi, aletlerin etkin ve dogru yikanmasi , alet sterilizasyonu
ve dental {init su sistemlerinin dekontaminasyonu en dogru ve etkin sekilde yerine getirilmelidir.
Dishekimligindeki kontaminasyonu azaltacak onlemler tedavi dncesi ve tedavi sirasindaki onlemler
seklinde ele alinmaktadir. Bu onlemler paketi son 50 yilda cesitli kereler giincellenmisltir. Capraz
enfeksiyona yonelik dnlemlerin igerigi ve dnemi 2020 yilinda ortaya ¢ikan Covid-19 pandemisiyle bir
kez daha ortaya ¢ikmistir. Bulagidan korunmaya yo6nelik ¢abamiz diinden dnce nasilsa yarindan sonra
da ayn ciddiyetini koruyacaktir.

Anahtar Kelimeler: ¢apraz enfeksiyon, kontaminasyon, mesleki maruziyet, enfeksiyon dnlemleri
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Cross Infections And Contamination In Dentistry
Prof. Dr. Omer Engin BULUT
Cyprus International University, Faculty Of Dentistry Nicosia, Turkish Republic Of Northern Cyprus

The dental work environment creates a dangerous environment where healthcare workers are exposed
to infection. Infections from this environment have a high potential to spread to staffs and other
individuals. This type of infection acquired between groups is defined as cross-infection. With this
definition of cross infection, various people or organizations have published various recommendations
and guidelines that prevent the development of infection. Destroying or reducing the microorganisms
required for cross infection control can only be possible with a better understanding of the philosophy
of these published recommendations and guidelines. The first regulations and guidelines for dentistry
was published in 1986 by the Centers for Diseases Control (CDC) in the United States. The relevant
guidelines have been updated several times from 1993 to 2020. The basic structure of these guidelines
is expressed as follows. The same infection control methods should be applied in the same way to all
patient groups, whether they carry a risk or not. All patients can potentially be infected with a variety of
pathogenic microorganisms. For this reason, it is essential to take process-specific precautions instead
of patient-specific precautions. All components of the infection chain must be present in order for
infectious diseases to develop and pass on to susceptible individuals. Contagion in the dental work
environment can occur from patient to healthcare staff, healthcare staff to patient, or, in the most
dramatic form, from patient to patient. According to the data of the CDC and occupational safety and
health administration (OSHA) in the United States, one out of every seven healthcare workers suffers
an accidental penetrating injury during the year. Thousands of these healthcare workers develop
infections caused by about 20 pathogens. Most of these pathogens are of viral or bacterial origin. Two
cross-infection cases which were infected by Pseudomonas aeruginosa and caused by the dental unit
water lines, were first reported in 1987. In the 2012 February issue of LANCET, Ricci et al. reported
that an 82-year-old Italian woman, who was infected through the dental unit water lines, died within 2
days of septic shock due to Legionella pneumophila. On the other hand, in a serological study of 107
dental staff, 34% of the staff showed a positive reaction to the Legionella pneumophila antigen. The
only disease-determining factor which can be effectively changed in the control of cross-infection, is
dose. In order to destroy or reduce microorganisms, surface cleaning and disinfection, hand antisepsis,
effective and correct washing of instruments, instrument sterilization and decontamination of dental unit
water systems should be carried out in the most accurate and effective way. Precautions to reduce
contamination in dentistry are considered as pre-treatment and during treatment. This guidelines of
precautions has been updated several times over the last 50 years. The contents and importance of cross-
infection control guidelines has once again emerged with the Covid-19 pandemic that occured in 2020.
Our efforts to prevent contamination will remain as serious after tomorrow as it was before yesterday.

Key Words: cross infection, contamination, occupational exposure, infection precautions
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Sterilizasyon Ve Dezenfeksiyon: Sistem-Uriin Giincelleme
Prof. Dr. Duygu PERCIN RENDERS
Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji AD, Kiitahya

Dis uygulamasi esnasinda kullanilan aygitlar, materyal ve aletler higbir sekilde hastaya veya saglik
uzmani ve personeline zarar vermemelidir. Koltuk, ¢alisma alani, kresuar, radyoloji cihaz1 ve diger ek
cihazlar gibi materyaller, dis muayenehanesinin ekipmanini olusturur ve bunlarin yeniden kullanima
hazirlanmas1 enfeksiyon kontrolii agisindan onemlidir. Aletler ve materyalle ilgili olarak, yenden
kullanilabilir materyal ve tek kullanimlik materyal arasinda se¢im yapilmalidir. Tek kullanimlik
materyal asla yeniden kullanilamaz. Yeniden kullanilabilir materyal, iireticinin onerilerine ve kullanim
prosediirlerine gore iki kullanim arasinda temizlenmelidir. Uygulamasma gore dezenfekte ve sterilize
edilmesi gerekebilir.

Saglik kuruluglarinda sterilizasyon, kullanilmis tibbi cihazlarim, enfeksiyon riski olusturmadan tekrar
kullanima hazir hale getirilmesidir. Sterilizasyon siireci, kullanim sirasinda kontamine olmusg
malzemelerin kullanim alanindan alinarak taginmasi, yikanmasi, paketlenmesi, steril edilmesi ve
yeniden kullanim anina kadar sterilliginin korunarak saklanmas1 basamaklarimin tiimiinii igeren islemler
dizisini kapsar. Sterilizasyonun giivenilirligi bu basamaklarin her birinde uygulamalarin tanimlanmis
prosediirlere uygun yiiriitiilmesi, gerekli kontrollerin diizenli olarak yapilmasi ve kayitlarin tutulmasi ile
saglanabilir. Sterilizasyon hizmeti hastanenin bu ise ayrilmig 6zel bir boliimiinde, sadece bu isle
gorevlendirilmis egitimli personel tarafindan, standartlara uygun yontemler kullanilarak yerine
getirilmelidir.

Kan ve organik maddelerin kurumamasi igin, aletlerin 1slak olarak saklanmasi1 gerektigi durumlarda
deterjanli bir soliisyon kullanilabilir. Uzun siireli bir 1slatma bazen materyalin asinmasina ve bakterilerin
cogalmasina sebep olabilir (dezenfekte eden maddeler eklenmesi haricinde). Makineli yikama,
etkililiginden dolay1 ve igneyle yaralanma riskini azalttig1 i¢in, tercih edilmelidir. Hekim kritik ve
yeniden kullanilabilir medikal araglar kullanimmi gerektiren islemler yapiyorsa, B tipi otoklav
gereklidir. B tipi ambalajli veya ambalajsiz, dolu, liimenli (6r.: piyasemen ve anguldurva) ve mevcut
standartta bulunan yiik testleriyle sunulan gézenekli tiim tirtinleri steril eder. S tipi otoklav paketlenmis,
liimenli veya gézenekli yiiklerin sterilize olmasim saglamaz. N tipi, sadece ambalajsiz ve liimensiz
aletlerin sterilizasyonunu saglar.

Ozel aletler, daha fazla dikkat gerektirir. Her kullanimdan sonra piyasemen ve anguldurvalar, igten ve
distan temizlenir, yaglanir ve otoklavdan gegirilir.

Hasta bakim alanlarinin  dezenfeksiyonunda genel prensip, kaplayarak veya koruyarak
kontaminasyonun 6nlenmesidir. Tasarimi ve yapisi kolay temizleme ve dezenfeksiyona uygun cihaz ve
materyaller tercih edilmelidir. Idari islerle ilgili ekipman ve dosyalar tedavi bdlgesinin disinda bulunur.

Hastane ylizeyleri ise kritik ve kritik olmayan yiizeyler olarak 2’ye ayrilmaktadir. Kritik yiizeyler
siklikla dokunulan kap1 kollari, yatak kollari, klavyeler, yatak kontrol panelleri, elektrik diigmeleri ile
tansiyon aleti, EKG cihazi, steteskop gibi non-invazif tibbi cihazlar iken; duvarlar, tavan, raflar,
kaloriferler gibi ekipman ise kritik olmayan yiizeyler olarak siniflandirilmaktadir. Kritik olmayan
ylizeylerde noétral deterjanla temizlik yeterlidir. Ancak burada esas problem kullanilan suyun
kirlenmesidir. Bunu engellemek icin yatak aralarinda, kirlendik¢e veya her 15dk’da bir deterjanli suyun
degistirilmesi gerekir. Kritik yiizeylerde ise etkin temizlik ile birlikte dezenfeksiyon da yapilmalidir.
Dezenfeksiyon islemi gozle goriiliir kirlenme yoksa deterjan-dezenfektan 6zelligi olan bir iiriinle tek
asamada yapilabilir. Yilizey dezenfeksiyonunda kullanilabilecek ajanlar (Saglik Bakanligi biyosidal tiriin
ruhsati olmalidir): * Camasir suyunun 1/10-1/100 sulandirimi, veya 500-5000ppm klor saglayan klor
tablet gibi klor saglayicilar « Dortlii amonyum bilesikleri « Siiper okside su ¢ Klor dioksit *« Hidrojen
peroksit ¢ Glukoprotamin ¢ Polihekzametilen biguanid. Temizlik-dezenfeksiyon isleminin etkiligini
6lgmek/degerlendirmek igin gorsel degerlendirme, floresan jel ile ATP 6l¢iimil veya mikrobiyolojik
ornekleme yontemleri kullanilabilir.

Son yillarda terminal dezenfeksiyonda UV cihazlar veya hidrojen peroksit ile el degmeden yapilan
uygulamalar giderek artmaktadir. Hasta odalarinin terminal dezenfeksiyonu i¢in rutin dezenfektan
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sisleme Onerilmez. UV ile dezenfeksiyon sadece 1sinlarin dogrudan temas ettigi yilizeylerde etkilidir. UV
isinlariin etkin olabilmesi i¢in nem oranin %50- 60’1in altinda olmasi gereklidir. Organik madde
varliginda etkinlik azaldigindan ortamdan organik maddeler uzaklastirilmadan UV uygulanmamalidir.
UV insan cilt ve goziine zararli oldugundan belirlenen sinirlarm tizerinde UV’ye maruz kalmamak i¢in
korunma oOnlemleri almmalidir. Etki mesafesi de kisitli olup 1-2 metre ile sinirhidir. Ayrica ortam
1s1sindan da etkilenmektedir. Bu sistemler giinliik rutin temizligin bir alternatifi degildir ve giinliik rutin
temizligin etkili bir sekilde yapilmasina 6zen gosterilmelidir.

KAYNAKCA
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Covid-19’da Agiz Bulgulan
Dr. Ogretim Uyesi Merve KOSEOGLU
Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Protetik Dis Tedavisi AD

Sars- Cov-2 viriisii, tiim diinyada hizla yayilim gostermis, Mart 2020 tarihinden itibaren ise, Diinya
Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan, diinya genelinde pandemi ilan edilmistir. COVID-19' un genel
semptomlar1 olarak ates, yorgunluk, oksiiriik, kas agrisi, nefes darligi, bas agrisi, bogaz agrisidir ve
pndmoni goriilebilmektedir. COVID-19da en sik goriilen agiz semptomu ise hastalarin %45’inde
goriilen tat bozukluklaridir. Ayrica hastalarda, herpetiform ve aft benzeri lezyonlar, kandidiyazis ve
Kawasaki benzeri lezyonlar gibi cesitli oral mukoza lezyonlar1 goriilebilmektedir. Bu derleme
calismasinin amaci, COVID-19 hastaliginda goriilen agiz bulgularmi incelemektir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19; Agiz bulgulari; Oral mukoza lezyonlari; Tat bozukluklari

Mouth Findings in Covid-19
Merve Koseoglu DDS PhD
Sakarya University, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics

SARS Cov-2 virus has spread rapidly all over the world, and since March 2020, it has been declared a
worldwide pandemic by the World Health Organization (WHO). The general symptoms of COVID-19
are fever, fatigue, cough, myalgia, dyspnea, headache, sore throat and pneumonia. The most common
oral symptom in COVID-19 is taste disorders, which is seen in 45% of patients. In addition, various oral
mucosal lesions such as herpetiform and aphthous-like lesions, candidiasis and Kawasaki-like lesions
can be observed in patients. The purpose of this review study is to examine the mouth findings seen in
COVID-19 disease.

Key Words: COVID-19; Oral manifestations; Oral mucosa lesions; Taste disorders
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Probiotics, Prebiotics, Postbiotics And Phytotherapeutics Dental
Application: An Experience From Malaysia And Indonesia
Mohd Hafiz Arzmi®, Aalina Sakiinah Mohd Fuad®"*

*Cluster of Cancer Research Initiative [IUM (COCRII), Kulliyyah of Dentistry, International Islamic
University Malaysia, Kuantan Campus, 25200 Kuantan, Pahang, MALAY SIA

"Department of Biomedical Science, Kulliyyah of Allied Health Sciences, International Islamic
University Malaysia, Kuantan, Pahang, Malaysia

‘Department of Diagnostic Craniofacial and Bioscience, Faculty of Dentistry, The National University
of Malaysia, Kuala Lumpur, Malaysia

Corresponding author: Mohd Hafiz Arzmi (hafizarzmi@iium.edu.my)

The development of oral diseases is associated with inflammation such as periodontitis, oral candidiasis,
gingivitis and dental caries, contributed by chronic alcoholism, microbial infections, smoking, and poor
oral hygiene. In addition to inflammatory diseases, dysbiosis was shown to influence the development
of oral diseases. This presentation will converse on the role of probiotics, prebiotics, synbiotics and
postbiotics in preventing oral diseases, including oral cancer and their potential as an adjunctive
treatment by maintaining the balance of the oral microbiome. Probiotics produce biofilm and possess
antibacterial activity against oral pathogens, while prebiotics support the growth of oral beneficial oral
bacteria and suppress the oral pathogens. Furthermore, synbiotics allows a better approach in preventing
dysbiosis than prebiotics or probiotics alone as it allows long-term survival of the probiotics in the oral
cavity. Postbiotics also was shown to possess antibacterial, anti-cariogenic, and anticancer properties
that can aid in oral cancer prevention and treatment. The use of pre-, pro-, syn- and post-biotics to
prevent oral diseases is still limited despite their vast potential; ergo, discovering their prospects could
herald a new approach in disease treatment while participating in combating antimicrobial resistance.

Keywords: Probiotic; prebiotic; synbiotic; postbiotic; phytotherapeutics
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So01
OZET
COVID-19 Pandemisi Sirasinda Hastalarin Asiya ve Dental Tedavilere
Yaklasim ile Bilgi Diizeylerinin Degerlendirilmesi
Hatice Yemenoglu®, Melek Beder?, Oguz Kose®

“Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Ana Bilim Dal1,Rize /
Tiirkiye

e-mail: melek beder@hotmail.com

Ozet

Amag: Koronavirus Hastaligi (COVID-19), Diinya Saghk Orgiitii (DSO) tarafindan, tiim diinyadaki
insanlar1 etkileyen kiiresel bir salgin olarak ilan edilmistir. Diinyada ve iilkemizde COVID-19
salgmiyla miicadelede saglik calisanlarmin 6zellikle dis hekimlerinin sorumlulugu biiyiik oranda
artmigtir. Dig tedavileri sirasinda hastaya yakinlik ve tedavi sirasinda olusan aerosoller bu ortamin
COVID-19’un bulagmasi agisindan riskli goriilmesine neden olmustur. Calismamizin amact, dig
hekimlerine bagvuran hastalarin COVID-19 hastalig1 ve asisi ile dental tedavilere yaklagimi
konusunda bilgi diizeylerinin degerlendirilmesidir.

Gerec ve Yontem: Calismaya, fakiiltemize tedavi olmak i¢in bagvuran hastalara, COVID-19 salgin1
ve agis1 hakkindaki bilgi diizeyleri, dental tedavilere kars: tutumlari ve dis tedavileri i¢in tercih ettikleri
kurumlarin sorgulandigi 25 soruluk bir anket uygulandi. Kategorik degiskenler arasindaki iliskiyi
belirlemede “Ki-kare” ve “Fisher’s exact” testi kullanildi.

Bulgular: Caligmaya 200 hasta katild1. Hastalarm % 79.5’nin COVID-19’un nasil bulastig1 hakkinda
bilgi sahibi oldugu goriildii. Hastalarm % 61.5’unun COVID-19’a yakalanmadigi, hasta olanlarda ise
%74.5’unun dis hekimligi fakiiltelerini, %24.5’lik kisminin ise 6zel muayenehane ve poliklinikleri
tercih ettigi goriildii. Ayrica hastalarin, en riskli buldugu tedavilerin, dolgu, kanal tedavisi ile dis
ylizeyi temizligi ve kok ylizeyi diizlestirmesi oldugu 6grenildi.

Sonu¢: COVID-19 salgmiin énlenmesi ve kontrol altina alinmasi, hastalara ve agiz ve dis sagligi
hizmeti veren tiim ekibe gilivenli bir ortam saglayacaktir. Caligmamizda hastalarin genel olarak
COVID-19 salgin1 ve asis1 hakkinda bilgi sahibi oldugu, ancak dental tedavilere yaklagimlari
konusunda bilgi eksikligi oldugu gozlendi. Bireylerin bu konuda egitilmesi ve duyarli hale getirilmesi
gerektigi goriildii.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, dis hekimligi, dis tedavileri, as1
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Evaluation of Patient’s Approach to Vaccines and Dental Treatments and
Their Knowledge Levels During the COVID-19 Pandemic

Hatice Yemenoglu®, Melek Beder?, Oguz Kose*
*Recep Tayyip Erdogan University, Faculty of Dentistry, Department of Periodontology, Rize/Turkey
e-mail: melek beder@hotmail.com
Abstract

Aim: The Coronavirus Disease (COVID-19), which has been declared by the World Health
Organization (WHO) as a global epidemic that affects people all over the world. In the fight against the
COVID-19 epidemic in the world and in our country, the responsibility of healthcare professionals and
especially dentists has greatly increased. Proximity to the patient during dental treatments and aerosols
formed during treatment have made this environment risky for the transmission of COVID- 19. The aim
of our study is to evaluate the knowledge level of patients who apply to dentists about COVID-19 disease
and its vaccine and approach to dental treatments.

Materials and Metod: A 25-question questionnaire was applied to the patients who applied to our
faculty for treatment, in which their level of knowledge about the COVID-19 epidemic and its vaccine,
their attitudes towards dental treatments, and the institutions they preferred for dental treatments were
questioned. Chi-square and Fisher&#39;s exact tests were used to determine the relationship between
categorical variables.

Results: 200 patients participated in the study. It was observed that 79.5% of the patients had knowledge
about how COVID-19 was transmitted. It was learned that 61.5% of the patients did not catch COVID-
19. It was observed that 74.5% of the patients preferred dentistry faculties and 24.5% preferred private
practice and polyclinics for treatment. It was observed that the most risky treatments were root canal
treatment and scaling and root planing.

Conclusion: Preventing and controlling the COVID-19 epidemic will provide a safe environment for
patients and the entire oral and dental health care team. In our study, it was observed that patients
generally had information about the COVID-19 epidemic and its vaccine, but there was a lack of
information about their approach to dental treatments. It was seen that individuals should be educated
and sensitized on this issue.

Keywords: COVID-19, dentistry, dental treatment, vaccination
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S02
OZET

Siit Dislenme Donemindeki Cocuklarin Agiz Mikrobiyotasinin Otizm
Spektrum Bozukluklari ile Iliskisinin Degerlendirilmesi

Giilsevim ODA?, Deniz Ece KAYA®, Tuba BILBAY KAYNAR, Murat COSKUNY, Emine
Nursen TOPCUOGLU*, Gamze AREN'
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Acibadem Mehmet Ali Aydilar Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Biyoistatistik ve
Biyoinformatik Béliimii, istanbul / Tiirkiye.
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*fstanbul Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Temel T1p Bilimleri Ana Bilim Dali, Istanbul /
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Tiirkiye
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Ozet

Amag: Agiz mikrobiyotasi, ndrogelisimsel bir bozukluk olan Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) da
dahil olmak iizere cesitli norolojik durumlar ile iliskilendirilmistir. OSB tanili ¢ocuklarin agiz
mikrobiyotalarinda bazi farkliliklar son ¢alismalarda rapor edilmistir ancak bu ¢aligmalarin ¢ogunda
oral mikrobiyotay1 etkileyebilecek (yas, cinsiyet, dislenme donemi vb.) nedensel faktorler
dislanmamistir ve kullanilan yontemin farkliliklar fikir birligi saglanmasini zorlastirmaktadir. Bu
caligmanin amaci, OSB’li ¢cocuklarin agiz mikrobiyotasinin saglikli kontrol grubu ile karsilastirilarak
incelenmesi ve olas1 degisikliklerin saptanmasidir.

Gerec ve Yontem: Calismaya, 36-60 ay arasinda, siit dis dizisine sahip olan OSB’li (n=9) ve saglikli
(n=9) erkek ¢ocuklar dahil edildi. Ag1z muayenesi yapildiktan sonra uyarilmanus tiikiiriik drneklerinden
elde edilen DNA, Minion platformunda (106D, Oxford Nanopore, UK) 16S rRNA geninin bakteriyel
V3-V4 bolgesinin dizileme islemi sonrasi QIIME2 (siiriim 2019.10) yazilimi1 kullanilarak analiz edildi.

Bulgular: Klinik inceleme bulgularina gore, gruplar arasinda dmft, plak ve diseti indeksi degerleri
acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmadi (p&gt;0,05). Agiz mikrobiyotas1 analizine
gore, OSB grubunun alfa ¢esitlilik indeks degerleri kontrollere kiyasla daha yiiksek olmakla beraber,
alfa ve beta cesitlilik indeksleri ve PCoA analizi gruplar arasinda anlamli farklihik gostermedi
(p&gt;0,05). Filum diizeyinde goreceli bolluk degerleri arasinda anlamli bir farklilik saptanmadi
(p&gt;0,05). Tiim gruplarda en baskin filumlar Firmicutes, Proteobacteria, Fusobacteria, Actinobacteria
ve Bacteroidetes olarak belirlendi. OTU diizeyinde Bacillales, Granulicatella elegans, Micrococcaceae,
Micrococcales, Neisseria zalophi, Streptococcus anginosus SK52 = DSM 2563, Streptococcus cristatus
AS 1.389, Streptococcus mitis, Streptococcus oralis subsp. dentisani ve Streptococcus pneumoniae
taksonlar1 OSB’li grupta anlamli olarak daha ytiksekti (p&lt;0,05).

Sonu¢: OSB’li grupta, agiz mikrobiyotasmin bir temsilcisi olan tiikiiriikte bulunan bazi taksonlarm
goreceli bolluk oranlarinda degisiklikler ve mikrobiyal profilde farkliliklar gozlenmistir. OSB’li
hastalarin oral mikrobiyal topluluklarmmdaki bozulma ve farkliliklarin belirlenmesi ve OSB ve agiz
mikrobiyotasi arasindaki iligkinin anlagilabilmesi i¢in daha genis kapsamli ¢alismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: oral mikrobiyota, otizm spektrum bozuklugu, 16S rRNA, tiikiiriik
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Assessment of the Relationship Between Oral Microbiota and Autism
Spectrum Disorders in Children with Primary Dentition
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Abstract

Aim: The oral microbiota has been associated with various neurological conditions, including Autism
Spectrum Disorder (ASD), a neurodevelopmental disorder characterized by impairment in social
communication and interaction along with restrictive/repetitive behaviors and/or interests. Some
differences in the oral microbiota of children with ASD have been reported but in most recent studies,
causal factors that may affect the oral microbiota were not excluded and different methods were used.
The aim of present study was to investigate the oral microbiota composition of children with ASD
compared with healthy children and to determine possible alterations.

Materials and Method: A group of nine ASD children and a group of nine healthy children participated
(36-60 months, male, in primary dentition). After clinical examination DNA from unstimulated saliva
samples was examined by sequencing of V3-V4 region of the 16S rRNA gene on the Oxford Nanopore
Minion platform and analyzed using QIIME2 software.

Results: There was no statistically significant difference between groups in terms of dmft, plaque, and
gingival index (p&gt;0.05). According to the analysis of saliva alpha-beta diversity and PCoA analysis,
there is no significant difference between groups (p&gt;0.05), but alpha diversity indexes of the ASD
group were higher. There was no significant difference between the relative abundance values at
bacterial phylum level(p&gt;0.05). The predominant phyla in all groups were Firmicutes,
Proteobacteria, Fusobacteria, Actinobacteria, and Bacteroidetes. At OTU level, Bacillales,
Granulicatella elegans, Micrococcaceae, Micrococcales, Neisseria zalophi, Streptococcus anginosus
SK52=DSM 2563, Streptococcus cristatus AS 1.389, Streptococcus mitis, Streptococcus oralis subsp.
dentisani and Streptococcus pneumoniae were significantly higher in ASD group(p&lt;0.05).

Conclusion: In ASD group, alterations in relative abundance of some taxa found in saliva and
differences in microbial profile were observed. Future studies are needed to determine the dysbiosis and
differences in oral microbial communities with ASD and to understand the relationship between ASD
and oral microbiota.

Keywords: oral microbiota, autism spectrum disorder, 16S rRNA, saliva
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S03
OZET

Dis Hekimligi Ogrencilerinin COVID-19 Hakkindaki Bilgi, Tutum ve
Davranislarinin Degerlendirilmesi

Ayca Kurt®, Hatice Yildirim®, Fatma Pertek Hatipoglu®

“Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali
°Nigde Omer Halis Demir Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali
Ozet

Amag¢: Bu caligmanin amaci, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
ogrencilerinin COVID-19 hakkindaki bilgi, tutum ve davraniglarin1 degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Calisma, 1. siniftan 5. sinifa kadar tiim 6grencilerin katilimi ile gerceklestirilmistir.
Daha once gegerlilik ve giivenilirlik ¢aligmasi yapilan COVID-19 hakkinda bilgi, tutum ve davranig
sorularindan olusan bir dlgek Ogrencilere online olarak uygulanmistir. Smif ve cinsiyete gore bilgi,
tutum ve davranisin degisip degismedigi Kruskal-Wallis analizi ile degerlendirilmistir. Bilgi, tutum ve
davranis arasindaki korelasyon ise Spearman Korelasyon testi ile degerlendirilmistir.

Bulgular: 300 6grenci (% 61 kadin, % 39 erkek) anketi yanitlad1. Bilgi ve tutum puani arasinda cinsiyet
acisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yokken (p>0,05), davranis puani kadinlarda anlamli
derecede daha yiiksekti (p<0,05). Bilgi ve tutum puanlar1 arasinda anlamli bir pozitif korelasyon elde
edildi (r=0,15, p=0,008). Ogrencilerin biiyiikk cogunlugu COVID-19 ile ilgili giincel bilgileri Saglik
Bakanlig1’ ndan (% 38), ¢ok az bir kismi1 da (% 1) seminer ve webinarlardan elde ettigini belirtmistir.

Sonug: Calisma sonuglarindan yola ¢ikarak giincel bilgilerin 6grencilerin tutumlarina pozitif yansidigim
sdyleyebiliriz. Ogrecilerin COVID-19’un dnlenmesi ve kontrolii konusunda egitilmesi ve gelecekte
olusabilecek yeni enfeksiyonlara karsi korunmak i¢in bilgi ve davranislarini diizenli olarak yenilemesi
Onem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Bilgi, Tutum, Davranig, Dis Hekimligi Ogrencileri
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Evaluation of Dentistry Students' Knowledge, Attitudes and Behaviors
about COVID-19

Ayca Kurt*, Hatice Yildirim®, Fatma Pertek Hatipoglu®

*Recep Tayyip Erdogan University, Faculty of Dentistry, Department of Pedodontics
®Nigde Omer Halis Demir University Faculty of Dentistry, Department of Endodontics
Abstract

Aim: This study aimed to evaluate the knowledge, attitudes, and behaviors of the students of Recep
Tayyip Erdogan University, Faculty of Dentistry, about COVID-19.

Materials and Methods: The study was carried out with the participation of all students from the 1st
to the 5th grade. A scale consisting of knowledge, attitude, and behavior questions about COVID-19,
whose validity and reliability studies were conducted before, was applied online to the students. Whether
knowledge, attitude, and behavior changed according to class and gender was evaluated by Kruskal-
Wallis analysis. The correlation between knowledge, attitude, and behavior was evaluated with the
Spearman Correlation test.

Results: 300 students (61% and 39% were female and male, respectively) answered the questionnaire.
While there was no significant difference between knowledge and attitude scores in terms of gender
(p>0.05), the behavioral score was significantly higher in females (p<0.05). A significant positive
correlation was obtained between knowledge and attitude scores (1=0.15, p=0.008). The majority of the
students stated that they obtained up-to-date information about COVID-19 from the Ministry of Health
(38%) and very few (1%) from seminars and webinars.

Conclusion: Based on the results of the study, we can say that current information reflects positively
on students' attitudes. Students have to be educated about the prevention and control of COVID-19 and
regularly renew their knowledge and behavior to protect against new infections that may occur in the
future.

Keywords: COVID-19, Knowledge, Attitude, Behavior, Dentistry Students
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S04
OZET

Laktik Asit Kaynakl Postbiyotiklerin Oral Mikroorganizmalara Karsi
Etkileri

Basar Karaca™”, Mervi Gursoy®, Fadime Kiran®, Vuokko Loimaranta®, Eva Soderling* & Ulvi
Kahraman Gursoy*

*Turku Universitesi, Dis Hekimligi Enstitiisii, Periodontoloji Boliimii, Lemminké&isenkatu 2, FI-20520,
Turku, Finlandiya

®Ankara Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii, Besevler, 06100, Ankara, Tiirkiye
e-mail: bakara@uti.fi
Ozet

Amag: Laktik asit bakterilerinin postbiyotikleri 6karyotik hiicreler {izerinde yararli, patojenler tizerinde
de antimikrobiyal etkiler gostermektedir. Bu ¢alismada, Lactoplantibacillus plantarum EIR/IF-1
susunun postbiyotiklerinin Fusobacterium nucletaum, Streptococcus sanguinis ve Prevotella denticola
gibi oral biyofilmlerin olusumundan sorumlu bakteriler iizerindeki antimikrobiyal etkinlikleri
belirlenmistir.

Gerekce ve Yontem: Postbiyotik olarak L. plantarum EIR/IF-1’in kiiltlir stipernatant1 kullanilmstir.
Minimum inhibisyon ve bakterisidal konsantrasyon testleri uygulanmistir. Antimikrobiyal aktivite
koloni sayimmiyla da takip edilmistir. Dogal ve n6tralize PM’lerin etkisi altinda ayrica besiyerindeki pH
degisimi de Ol¢ililmiistiir. Antimikrobiyal ayrica pH’lar1 HCI ile ayarlanmis besiyerlerinde de test
edilmistir.

Bulgular: Tiim P. denticola klinik izolatlar1 ve S. sanguinis i¢in MIC ve MBC degerleri sirastyla 12.5
ve 25 mg/mL bulunmustur. F. nucleatum ve P. denticola tip suslar1 i¢gin hem MIC hem de MBC degerleri
12.5 mg/mL olarak bulunmustur. F. nucleatum ve P. denticola tip suslar1 48 saat sonunda ayni zamanda
notralize haldeki PM’ye de duyarlilik sergilemistir. Asidik postbiyotikler 6zellikle S. sanguinis’te HCL
ile asidifiye edilmis besiyerinden ¢ok daha etkili bulunmustur. Bu ¢aligmadaki bir diger 6nemli bulgu,
antimikrobiyal aktivitede tercih edilen postbiyotik konsantrasyonunun ¢ok 6énemli oldugudur. Diisiik
konsantrayonlara (6.25 mg/mL) karsilik gelen pH degerleri (6.01-6.12) P. denticola’nin mikrobiyal
gelisimini tesvik etmistir.

Sonug: Postbiyotiklerin F. nucleatum, S. sanguinis ve P. denticola’ya kars1 her ne kadar asidik
kompozisyonuna bagli olsa da, ndtral postbiyotiklerde de antimikrobiyal aktivitenin goriilmesi baskin
asidik komponentlerden farkli olarak bagka antimikrobiyal ajanlarin da varligina isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Prevotella, antimikrobiyal, Fusobacterium, Streptococcus, laktik asit bakterileri

60
JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS
18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL



JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ MIKROBIYOTASI KONGRESI
18 - 20 Mart 2022 Maltepe Universitesi MARMA OTEL

Effects Of Lactic Acid Bacteria Derived Postbiotics Against Oral
Microorganisms
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Abstract

Aim: Postbiotics of lactic acid bacteria demonstrate beneficial effects on eukaryotic cells and
antimicrobial properties against pathogens. In the present study, postbiotics of Lactoplantibacillus
plantarum EIR/IF-1 and their antimicrobial activities against clinical and type strains of Fusobacterium
nucleatum, Streptococcus sanguinis, and Prevotella denticola were determined.

Materials and Methods: The culture supernatant of L. plantarum EIR/IF-1 was used as postbiotics
either in natural or neutralized (pH 7) forms. Agar well diffusion method was used to determine the
minimum inhibition concentrations (MIC) and minimum bactericidal concentrations (MBC), and
antimicrobial activities were monitored by colony counting. The pH changes in media were measured
under the influence of natural and neutralized postbiotics. Additionally, above-mentioned tests were
performed in culture media with a pH value adjusted to that of postbiotics.

Results: MIC and MBC values for all clinical strains of P. denticola and S. sanguinis were 12.5 mg/mL
and 25 mg/mL, respectively, and for type strains of F. nucleatum and P. denticola 12.5 mg/mL.
Additionally, type strains of F. nucleatum and P. denticola were sensitive to the neutralized postbiotics
content at the end of the 48-h incubation. Acidic postbiotics were much more effective than the medium
acidified with HCL, especially in case of S. sanguinis. Moreover, preferred postbiotic concentration was
extremely important for the antimicrobial activity. Interestingly, pH values (between 6.01-6.12) -
corresponding to low concentrations (6.25 mg/mL) of postbiotics - promoted the growth of P. denticola.

Conclusion: Although the antimicrobial activity of postbiotics against F. nucleatum, S. sanguinis, and
P. denticola is mainly dependent on its acidic composition, the antimicrobial activity in neutral
postbiotics suggest the presence of other antimicrobial agents distinct from the dominant acidic
components.

Keywords: Prevotella, antimicrobial, Fusobacterium, Streptococcus, lactic acid bacteria
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Enfekte Siit Molar Dis Cekimi Sirasinda Karsilasilan Daimi Premolar Dis
Germi Aviilsiyonu Ve Reimplantasyonu: Bir Olgu Sunumu
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e-mail: esmaatis.ea@gmail.com
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Amag: Cocuklarda kotii agiz hijyeni, karyojenik beslenme ve dis sert dokularmmda olusan
dekalsifikasyonun siit diginin ¢liriige karsi direncini azaltmasi gibi sebeplerle dis ¢iiriigii ¢ok sik
gozlenmektedir. Siit dislerindeki ¢iiriik lezyonu pulpa ve periapikal dokulara dogru hizlica kolaylikla
ilerledigi i¢in ¢iiriik tedavisinin geciktirilmesi sonucu olusan periapikal enfeksiyonlar, siit dislerinin
altinda gelismekte ve sekillenmekte olan daimi dis germleri icin tehdit olusturmaktadir. Bu vaka
sunumunda; tedavisi uzun siire geciktirilmis bir siit disinin periapikal enfeksiyonunun daimi dis
iizerindeki etkisi degerlendirilmistir.

Olgu Sunumu: 7 yasindaki kiz hasta sag iist ikinci az1(55) disindeki agr1 nedeniyle fakiiltemiz ¢ocuk
dis hekimligi anabilim dalina bagvurmustur. Yapilan agiz i¢i muayenede diste biiylik bir ¢iiriik lezyonu
ve disetinde fistiil yolu izlenmistir. Radyografik muayenesinde de dislerin periapikal alaninda
radyolusensi gozlenmistir. Cekim endikasyonu konan dise bukkal ve palatinal lokal infiltrasyon
anestezisi yapildiktan sonra dis alveolar soketinde yiikseltilmistir. Ardindan davyeyle liikse edilerek dis
cekilmistir. Ancak ¢ekim sonucunda siit disinin periapikal bolgesinde biiyiik bir graniilasyon dokusunun
icerisinde daimi dis germinin bulundugu gozlenmistir. Hizli bir sekilde daimi dis germi siit disinin
periapikal bolgesinden ayrilip etrafindaki graniilasyon dokusu dikkatli bir sekilde ayrildiktan sonra
hertwig epitelyal kok kininin saglam kalmasina ve disten ayrilmamasima dikkat edilerek daimi dis germi
soketine reimplante edilmistir. Siit disinin enfeksiyonuyla olusan lezyon kaynakli kemikte bir kayip
bulundugu i¢in reimplantasyondan sonra yara kenarlar1 yaklastirilarak primer kapatilmis enfeksiyon
riskine kars1 antibiyotik ve analjezik recete edilmistir. 1 hafta sonra kontrol periapikal filmi alindiktan
sonra siiturlar alinarak hasta takibe almmistir. Hastanin 6 aylik takibinde ilgili diste enfeksiyon ve
patolojik bir rezorbsiyon bulgusuna rastlanilmamistir. Disin kok gelisiminin devam ettigi izlenmektedir.

Sonug: Siit dislerinden kaynaklanan enfeksiyonlarin sadece o disleri etkilemedigi, alttaki daimi dis
germine de biiylik oranda zarar verebilecegi akilda tutulmalidir. Bu dislerin tedavileri geciktirilmemeli,
olas1 bir komplikasyon durumunda hizla hasta i¢in en uygun olabilecek tedaviye karar verilmeli ve
zaman kaybetmeden tedavi prosediirii baglatilmalidir.
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Reimplantation After Permanent Premolar Dental Germ Avulsion During
Infected Primary Molar Tooth Extraction: A Case Report

Esma ATIS?, Ozgiir DOGAN?, Fatma Duygu DERTLI?
*Afyonkarahisar Health Sciences University Faculty of Dentistry Department of Pedodontics
e-mail: esmaatis.ea@gmail.com
Abstract

Aim: Tooth caries is very common in children due to poor oral hygiene, cariogenic nutrition, etc. As
the caries lesion in primary teeth progresses rapidly towards the pulp and periapical tissues, infections
that occur pose a threat to the permanent tooth germs developing under the teeth. In this case; the effect
of periapical infection of a primary tooth whose treatment was delayed for a long time on the permanent
tooth was evaluated.

Case report: A 7-year-old female patient applied to the pediatric dentistry department due to pain in
her right upper second molar (55) tooth. In the examination, a large caries and fistula tract was observed
in the tooth. In the radiographic examination, radiolucency was observed in the periapical area of the
teeth. The tooth was extracted after local anesthesia. As a result of extraction, permanent tooth germ
was observed in the granulation tissue in the periapical region. After the tooth germ was rapidly
separated from the granulation tissue, the hertwig was reimplanted with careful attention to the epithelial
root sheath. After reimplantation, wound margins were primarily closed and antibiotics and analgesics
were prescribed. After 1 week, sutures were removed and the patient was followed up. In the 6-month
follow-up of the patient, no infection or pathological resorption was observed. The root development of
the tooth is observed to continue.

Conclusion: It should be kept in mind that infections originating from primary teeth do not only affect
those teeth, but may also damage the permanent tooth germ. The treatment of these teeth should not be
delayed, in case of a possible complication, the most appropriate treatment for the patient should be
done quickly.
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Giincel Pulpa Kaplama Materyallerinin Antibakteriyel Etkinliklerinin
Karsilastirilmasi
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Ozet

Amag: Bu calismanin amaci; giincel pulpa kaplama materyalleri olan Biodentine, BioCal-CAP,
TheraCal LC ve ApaCal ART’nin S.mutans ve E.faecalis bakterileri iizerindeki 24 ve 48 saat sonraki
antibakteriyel etkinliginin agar disk difiizyon testi yontemiyle incelenmesidir.

Gerec ve Yontem: Bu calisma, S. mutans (ATCC 25175), E. faecalis (ATCC 29212) standart suslari
kullanilarak gergeklestirildi. I¢ cap1 5 mm, yiiksekligi 2 mm olan yuvarlak standart kaliplara dort farkls
pulpa kaplama materyali olan Biodentine, BioCal-CAP, TheraCal LC ve ApaCal ART; iiretici firmalarin
Onerileri dogrultusunda uygulandi ve sertlesmelerinin tamamlanmasi saglandi.

Kaliplardan ¢ikarilan diskler 37°C’de %100 nemli ortamda 24 saat bekletildi. Disklerin 6n ve arka
yiizleri sterilize edildi. Agar disk diflizyon testi i¢in 0.5 McFarland yogunlugunda hazirlanmis olan S.
mutans susu %5 koyun kanli agara (Orbak, Tiirkiye), E. faecalis susu ise Mueller Hinton agara (Oxoid,
Ingiltere) steril pamuklu gubuk yardimu ile yayildi. Plaklar, oda sicakliginda 15 dakika bekletildi. Sonra
besiyerlerinin {izerine birbirlerinden esit uzaklikta olacak sekilde antibakteriyel etkinlikleri test edilecek
diskler yerlestirildi. Plaklar 37°C’de inkiibe edildi. Inkiibasyonun 24. ve 48. saatlerinde disklerin
cevresindeki inhibisyon zonlar1 milimetrik olarak 6l¢iildii. Deneyler, her bir mikroorganizma igin ii¢ kez
tekrarlandi.

Bulgular: Bu calismada 24 ve 48 saat sonunda; Biodentine, BioCal-CAP, TheraCal LC ve ApaCal ART
diskleri ¢evresinde her iki bakteri grubunda da inhibisyon zonu gézlenmemistir. Ancak Biodentine ve
BioCal-CAP gruplarinda 24 saat sonunda diskin alt tarafinda 1-2 mm’lik bir alanda, S.Mutans’in
iremedigi gozlenmistir. Fakat 24 saatin sonunda bu iki grupta bakteri tiremeyen alanda 48 saat sonunda
bakteri iremesi gézlenmistir.

Sonuc: Bu in vitro ¢alismada, Biodentine ve BioCal-CAP’1n, erken donemde (24 saat) S.mutans’in
iiremesini az miktarda inhibe ettigi fakat bu etkinin kisa siireli oldugu tespit edilmistir. Farkli igerikli
pulpa kaplama materyallerinin, farkli bakteri hiicreleri iizerindeki antibakteriyel etkinliginin incelendigi
caligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Antibakteriyel Etkinlik, ApaCal ART, BioCal-CAP, Biodentine, TheraCal LC

Comparison of Antibacterial Effects of The Current Pulp Capping
Materials

Abstract

Aim: The aim of this study was to evaluate the antibacterial effects of Biodentine, BioCal-CAP,
TheraCal LC and ApaCal ART which are the current pulp capping materials on S.mutans and E.faecalis
after 24 and 48 hours by agar disc diffusion test method.

Materials and Method: This study was performed using standard strains of S.mutans (ATCC 25175),
E. faecalis (ATCC 29212). Four different pulp capping materials; Biodentine, BioCal-CAP, TheraCal

64
JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS
18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL



JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ MIKROBIYOTASI KONGRESI
18 - 20 Mart 2022 Maltepe Universitesi MARMA OTEL

LC and ApaCal-ART, were applied to the circular standart molds with an inner diameter of 5 mm and a
height of 2 mm in accordance with the manufacturer’s recommendations and were set.

The discs removed from the molds were incubated in 100 % humidity at 37°C for 24 hours then they
were sterilized. S.mutans strain that was prepared at 0.5 McFarland turbidity was inoculated on 5%
sheep blood agar (Orbak, Turkey) and E.faecalis strain that was inoculated on Mueller Hinton agar
(Oxo0id, UK) with sterile cotton swabs for the agar disc diffusion. Plates were incubated for 15 minutes
at room temperature. Then, discs to be tested for antibacterial effects were placed on the media at equal
distances from each other and plates were incubated at 37°C. Inhibition zones around the discs were
measured in milimeters at 24 and 48 hours after incubation. The tests were repeated theree times for
each microorganism.

Results: In this study, no inhibition zone was observed around the Biodentine, BioCal-CAP, TheraCal
LC and ApaCal ART discs in either bacterial group at the end of 24 and 48 hours. However, in the
Biodentine and BioCal-CAP groups, it was observed that S.mutans did not grow in an area of 1-2 mm
on the underside of the disc after 24 hours. Bacterial growth was observed after 48 hours in this area
where bacteria did not grow.

Conclusion: In this in vitro study, it was determined that Biodentine and BioCal-CAP inhibited the
growth of S.mutans in the early period (24 hours), but this effect was short-lived. There is a need for
studies examining the antibacterial effects of pulp capping materials with different contents on different
bacterial cells.

Keywords: Antibacterial Effects, ApaCal ART, BioCal-CAP, Biodentine, TheraCal LC
GIRIS

Pulpa kaplama tedavileri (PKT), disin vitalitesini idame ettirmeyi amaglayan vital pulpa
tedavilerinden biridir. PKT, giiriikk, travma, restoratif prosediirler veya anatomik anomalilerden
kaynaklanan vital pulpa ekspoziirlerinde, ekspoze olmus pulpa yiizeyinde tamir dentini olusumunu

uyaran, biyouyumlu bir materyalle ortiilmesi islemidir (1). Pulpanin vitalitesinin korunmas1 amaciyla
PKT’de etkili bir sekilde kullanilan bu materyallere pulpa kaplama materyalleri denir.

PKT’nin basarisinda tedavinin uygulama sekli kadar kullanilan kaplama materyalinin 6zellikleri de
onem tasimaktadir. Pulpa kaplama materyalleri, iyi bir oOrtiiciilikle mikrosizintiy1 engellemeli,
biyouyumlu olmali ve ayrica uygulanan bdlgede mikroorganizmalarin ¢ogalmasini 6nlemek igin
bakteriostatik ve bakterisit 6zellikli olmalidir (2).

Son zamanlarda kullanim siklig1 artan pulpa kaplama materyallerinden olan Biodentine; biyouyumlu
olmasi, hiicre proliferasyonunu uyarmasi ve dentine benzer mekanik 6zellik gostermesi ile 6n plandadir
(2,3). Fakat Biodentine’in uygulama zorlugu, sertlesmesi i¢in zaman gerektirmesi, restorasyonun
tamamlanmasi i¢in ek seans gerektirmesi ve su igerikli kimyasal yapisindan dolay1 rezin restorasyonlara
zay1f baglanma dayanimina sahip olmasi gibi dezavantajlar1 vardir (4,5). Bu nedenle 1s1kla sertlesen ve
tek seansta daimi restorasyonun tamamlanabilecegi TheraCal LC, BioCal-CAP, ApaCal ART gibi rezin
icerikli pulpa kaplama materyallerinin kullanimi giindeme gelmistir. Bu materyallerin sertlesme
stirelerinin kisa olmas1 ve uygulama prosediirlerinin kolay olmasi sebebiyle vital pulpa tedavilerinde
Biodentine’e alternatif olarak diislinilmektedir (5).

PKT’de kullanilan kaplama materyalinin antibakteriyel etki gostermesi tedavinin prognozunu olumlu
yonde etkileyecektir. Pubmed veri tabani incelendiginde, pulpa kaplama meteryallerinin antibakteriyel
etkisini inceleyen calismalara rastlanmistir. Streptococcus mutans, Streptococcus salivarius,
Streptococcus sanguis bakteri tiirlerinde TheraCal LC ve Biodentine’in antibakteriyel etkisinin
incelendigi bir ¢alismada, 24 saat sonra yapilan dl¢timlerde; TheraCal LC’nin sadece S. mutans tizerinde
inhibisyon zonu olusturdugu goézlenmis olup, Biodentine grubunda ise zon dl¢limii sadece S. sanguis
tiiriinde tespit edilmistir (6). TheraCal LC’nin, S. mutans ve Enterococcus faecalis lizerindeki etkisini
inceleyen baska bir caligmada ise 48 saat sonra yapilan Ol¢iimlerde sadece 0.5-1.0 mm civarinda
inhibisyon zonu olusumu gozlenmistir (7).

S. mutans, oral florada sikca izole edilen bir bakteri tiirli olup dis ¢iiriiglinlin primer faktorii olarak
goriilmektedir. Dis kayiplarinin esas sebebi olarak gosterilir. Yiiksek oranda dis kaybina neden
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olmasinin sebebi asidojenik ve asidiirik olmasimdan kaynaklanir (8). E. faecalis ise fakiiltatif anaerob,
gram pozitif kok olup sekonder enfeksiyonlarda on plandadir (9).

TheraCal LC ve Biodentine’in antibakteriyel ozellikleri ile ilgili yapilan ¢aligmalar smurli olup,
bildigimiz kadartyla ApaCal ART ve BioCal-CAP ile ilgili literatlirde herhangi bir ¢alisma mevcut
degildir. Bundan dolay1 farkli icerige sahip bu giincel pulpa kaplama materyallerinin bu iki bakteri
tiiriine etkisi tarafimizca incelenmeye deger bulunmustur. Bu nedenle bu ¢calismada Biodentine, BioCal-
CAP, TheraCal LC, ApaCal ART’nin; S. mutans ve E. faecalis lizerindeki antibakteriyel etkisinin agar
disk difizyon test yontemi ile incelenmesi amaglandi.

Bu calismanin baslangic hipotezleri sunlardir:

1- Pulpa kaplama materyallerinin 24 ve 48 saatlik inkiibasyon siiresi sonunda S.mutans
tizerindeki antibakteriyel etkinlikleri arasinda fark yoktur.

2- Pulpa kaplama materyallerinin 24 ve 48 saatlik inkiibasyon siiresi sonunda E.faecalis
tizerindeki antibakteriyel etkinlikleri arasinda fark yoktur.

YONTEM

Bu calismada 4 farkli pulpa kaplama materyalinin [Biodentine (Septodont, Saint-Maur- des
Fosses Cedex, Fransa), BioCal-CAP (Harvard Inc., Hoppegarten, Almanya), TheraCal LC (Bisco Inc.,
Schaumburg IL, A.B.D.), ApaCal ART (Prevest DenPro Limited, Industrial Estate, Hindistan]
antibakteriyel etkinlikleri 2 farkli bakteri tiirii iizerinde (Strepfoccoccus mutans ve Enterococcus
faecalis) agar disk difiizyon testi ile incelenmistir. Bu amacla her bir pulpa kaplama materyali, tiretici
talimatlar1 dogrultusunda hazirlanip i¢ ¢apt 5 mm, kalinlig1 2 mm olan yuvarlak standart kaliplara
uygulanmistir (Tablo 1).

Tablo 1: Calismada kullanilan Pulpa Kaplama Materyalleri, Lot Numaralari, Icerikleri ve Uygulama

talimatlari

PULPA KAPLAMA | LOT NO ICERIK UYGULAMA

MATERYALLERI TALIMATLARI

Biodentine B27096 Toz:  Trikalsiyum  silikat, | Kapsiil i¢indeki toza 5
dikalsiyum silikat, kalsiyum | damla likit damlatilir.

(Septodont, Saint- karbonat, kalsiyum oksit, demir | 4000-4200 rpm

Maur-des Fosses oksit, zirkonyum oksit Likit: | (rotasyon/dak)

Cedex, Fransa) Kalsiyum klorid, suda ¢dziinen | amalgamatore yerlestirilir
polimer, su ve 30 saniye karigtirilir.

BioCal-CAP 92107188 Portland  siman, hidrofilik | Siringa yardimiyla 1 mm
metakrilat rezin, zirkonyum | kalinliginda uygulanip 40

(Harvard Inc., oksit saniye 1sikla polimerize

Hoppegarten’ edilir.

Almanya)

TheraCal LC 2100000586 | Portland siman, BisGMA, | Siringa yardimiyla 1 mm
PEGDMA, Baryum zirkonat, | kalinliginda uygulanip 20
baryum siilfat, CaO, Sr glass, | saniye 1sikla polimerize

(Bisco Inc, fumed silika edilir.

Schaumburg IL,

A.B.D.)

ApaCal ART PK21221486 | Uretan dimetakrilat, trietilen | Siringa yardimiyla 1 mm

B glikol dimetakrilat, kalsiyum | kalinliginda uygulanip 40
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hidroksit,t rikalsiyum fosfat, | saniye 1sikla polimerize

(Prevest DenPro hidroksiapatit, baryum | edilir.
Limited Industrial zirkonat, fotoinitiatér ~ ve
’ stabilizatorler

Estate, Hindistan)

BioCal-CAP, TheraCal LC ve ApaCal ART’ nin polimerizasyonu, Elipar S10 (3M ESPE, St Paul, MN,
ABD, 151k yogunlugu=1200 Mw/cm?) cihaz ile gergeklestirildi. Biodentine grubunda ise 12 dakikalik
baslangig sertlesme siiresi tamamlandi. Sertlesmeleri tamamlanan tiim kaplama materyalleri kaliplardan
cikarilarak deneylerde kullanilacak diskler elde edildi. Elde edilen diskler 37°C’de %100 nemli ortamda
24 saat bekletildi. Diskler, UV iliiminatorde (Viber Lourmat, Fransa) her yiizeyi 20 dakika boyunca 254
nm dalga boyundaki ultraviyole 15181na maruz birakilarak sterilize edildi. Calismamizda, Streptoccoccus
mutans (ATCC 25175), Enterococcus faecalis (ATCC 29212) standart suslar1 kullanildi. Standart suglar
Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali’ndan temin edildi.

Agar disk difiizyon testi icin 0.5 McFarland yogunlugunda hazirlanmis olan S. mutans susu %5 koyun
kanli agara (Orbak Tiirkiye), E. faecalis susu ise Mueller Hinton agara (Oxoid, UK) steril pamuklu
cubuk yardimu ile yayildi. Her bakteri tiirii i¢in iiger plak olusturuldu. Ardindan plaklar oda sicakliginda
15 dakika bekletildikten sonra besiyerlerinin iizerine birbirlerinden esit uzaklikta olacak sekilde
antibakteriyel etkinlikleri test edilecek kaplama materyallerinden olusturulan diskler yerlestirildi. Daha
sonra plaklar 37°C’de inkiibe edildi. Inkiibasyonun 24. ve 48. saatlerinde disklerin gevresindeki
inhibisyon zonlar1 milimetrik olarak 6l¢iildii. Deneyler, her bir mikroorganizma i¢in ti¢ kez tekrarlandi.

BULGULAR

Calismamizda 24. ve 48. saatin sonunda; Biodentine, BioCal-CAP, TheraCal LC ve ApaCal ART
diskleri ¢evresinde her iki bakteri grubunda da inhibisyon zonu gézlenmemistir. Ancak Biodentine
grubunda S. mutans iizerinde 24 saat sonunda diskin alt tarafinda 1-2 mm’lik bir alanda bakteri
iremedigi gozlenmistir. Ayn sekilde BioCal-CAP grubunun S. mutans iizerinde, diskin alt tarafinda 1
mm’lik bir alanda bakteri iiremesi izlenmemistir. Yirmi dort saatin sonunda bu iki grupta gozlenen
bakteri tiremeyen alanda kirk sekiz saat sonunda bakteri iremesi gzlenmistir.

TARTISMA VE SONUC

Mikroorganizmalar, dental ¢iiriigiin olusumunda anahtar rol oynamaktadir. Derin ¢iiriiklerin tedavisinde
uygulanan PKT’nin bagarili olmasi i¢in de pulpanin bakteriyel enfeksiyondan korunmasi ve bolgenin
bakterilerden eliminasyonunun saglanmasi 6nemlidir. Bu nedenle restoratif prosediirlerde kullanilan
kavite dezenfektanlarinin yani sira ekspoziir yiizeyine uygulanan pulpa kaplama materyallerinin de
antibakteriyel 6zelliklere sahip olmas1 pulpanin vitalitesinin korunmasina katki saglayacaktir. Ayrica
ideal bir pulpa kaplama materyalinden beklenen ozellikler arasinda bakterisidal ve bakteriostatik
ozelliklerinin de olmasi1 vardir (2).

Bu caligmada pulpa kaplama materyalleri olan Biodentine, BioCal-CAP, TheraCal LC ve ApaCal
ART’nin, S.mutans ve E.faecalis lizerindeki antibakteriyel etkinlikleri agar disk diflizyon testi ile
incelenmistir. 24 ve 48 saatlik periyotlarda yapilan Olglimlerde her iki bakteri grubunda da
materyallerden elde edilen disklerin ¢evresinde inhibisyon zonu olusumu gézlenmemistir. Agar disk
difiizyon testi; materyallerin antibakteriyel etkinliklerinin karsilastirilmasinda birgok aragtirmaci
tarafindan kullanmilmistir (7,10,11). Bu ydntemin ucuz olmasi, kolay uygulanabilirligi ve ayni anda
birden ¢ok materyali test etme imkan1 saglamasi gibi avantajlari bulunmaktadir (12). Ancak, pulpa
kaplama materyalinin difiizyon kapasitesi, temas Ozellikleri, molekiil agirligi, tipi, boyutu ve
konsantrasyon 6zellikleri; Ol¢iimlerde degiskenliklere yol agabilmektedir (6,11). Bundan dolay1 agar
disk difiizyon yontemi, tekrarli calismalar gerektirebilir (11,13). Ayrica ¢alismamizda kullanilan
materyaller, karistirildig1 gibi taze halinde kullanilmamais, 24-48 saatlik bir sertlesme siirecinden sonra
bakteri kiiltiirline maruz birakilmistir. Kaplama materyallerinin sertlesme siireleri ve/veya
polimerizasyon dereceleri antibakteriyel etkinliklerini etkileyebilir (14).

Calismamizda materyallerde, her iki bakteri tiiriinde de inhibisyon zonu izlenmemesine karsin S. mutans
iizerine yerlestirilen Biodentine ve BioCal-CAP grubunda 24 saatlik dl¢iimlerde 1-2 mm’lik bakteri
iiremeyen alan gézlenmistir. Morita ve ark. yaptiklari ¢alismalarinda ti¢ farkli MTA grubu ile TheraCal
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LC’nin, S. mutans ve E. faecalis lizerindeki antibakteriyel etkinligini disk diflizyon yontemiyle test
etmis ve sertlesmesi tamamlanan gruplarda ¢aligmamiza benzer sekilde sadece 0.5-1 mm’lik bir zon
olusumu izlemisglerdir (7).

Pulpa kaplama materyalleri, karistirildiktan sonra ortamda alkali pH olusturarak etkinliklerini
gosterirler. Ortamin pH’sinin yiikselmesi, osteoklastlardan salinan laktik asiti notralize ederek dentinin
mineral yapisini korur ve alkalen fosfataz aktivitesini arttirarak sert doku formasyonunu saglar (15).
Ayrica bu alkali pH; hiicre ¢ogalmasi, matriks formasyonu ve antibakteriyel aktiviteyi saglayarak da
sert doku olusumunu indiikler (16). Biodentine ve BioCal-CAP gruplar1 arasinda bakteri liremeyen
alanin S. mutans tiriinde izlenip, E. faecalis tiriinde izlenmemesi, E. faecalis’in, S. mutans’a gore
yiiksek pH’ya daha direngli bir bakteri olmasidan kaynaklantyor olabilir (7,14).

Biodentine’in; S. mutans iizerindeki antibakteriyel etkinligini agar disk diflizyon yontemiyle inceleyen
bir calismada, ¢aligmamiza benzer sekilde inhibisyon zonu olusumu goézlenmemistir (6). Ayrica
Biodentine’in E.faecalis lizerindeki antibakteriyel etkisini agar disk diflizyon yontemi ile inceleyen
baska bir ¢aligmada da inhibisyon zonu gézlenmemistir (17). Bu iki ¢aligmadaki bulgular ¢alismamizla
uyumludur.

Calismamizda 24 saat sonraki Ol¢limlerde, diger gruplardan farkli olarak Biodentine ve BioCal-CAP
gruplarinda disk altinda 1-2 mm’lik bir alanda bakteriyel iiremenin gerceklesmedigi saptanmustir.
Biodentine ve BioCal-CAP, ikisi de i¢eriginde radyoopasitenin artirilmasi amaciyla zirkonyum oksit
bulundurmaktadir. Biodentine’in sitotoksisitesinin diisiik olmasini zirkonyum oksit icermesi ile
iligkilendiren ¢aligmalar vardir (18,19). Biodentine ve BioCal-CAP gruplarinda bakteriyel {iremenin
olmadig1 alan gbzlenmesi ve iki materyalinde zirkonyum oksit icermesi, zirkoyum oksitin antibakteriyel
etkinligi ile iligkili olabilir. Tanomaru ve ark. yaptig1 calismada; portland simana farkli radyoopasite
artirict ajanlar olan bizmut oksit, zirkonyum oksit, kalsiyum tungstat eklenmis ve gruplar arasinda
antibakteriyel etkinlik acisindan anlamli bir farka rastlamamiglardir (20). Kaplama materyallerine
eklenen zirkonyum oksitin, antibakteriyel etkinligini belirlemek i¢in konu ile ilgili daha fazla ¢aligma
yapilmalidir.

Sonug olarak; pulpa kaplama materyalleri olan Biodentine, BioCal-CAP, TheraCal LC ve ApaCal
ART’nin; S. mutans ve E. faecalis lizerindeki etkinlikleri degerlendirildiginde, Biodentine ve BioCal-
CAP’1n erken donemde (24 saat) S. mutans’m liremesini az miktarda azaltict etki gosterdigi fakat 48
saat sonunda kullanilan kaplama materyallerinin hi¢ birinin bakteriler ilizerinde herhangi bir etki
olusturmadig1 gézlemlenmistir. Bu nedenle baslangi¢ hipotezlerimiz kabul edilmistir.

Yaptigimiz bu calisma bir 6n ¢alisma niteliginde olup, daha farkli icerikli pulpa kaplama materyalleri
ve dental ¢liriik olusumunda etkili diger bakteri suslarinin da antibakteriyel etkinliklerinin incelendigi
yeni ¢aligmalar ihtiyag vardir.
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S07
OZET

Pediatrik Hastada Oral Skuaméz Papilloma: Bir Olgu Sunumu

Ars. Gor. Dt. Siimeyye Tugce EVIRGEN?, Dr. Ogr. Uyesi Ozgiir DOGAN?, Ars. Gor. Dt. Fatma
Duygu DERTLI*, Dr. Ogr. Uyesi ngun"TOPAL", Ars. Gor. Dt. Yunus BAS", Ars. Gor. Dt.
Ismail CALISKAN®, Dr. Ogr. Uyesi Suat Serhan ALTINTEPE DOGAN®

“Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi Anabilim
Dali

°Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi
Anabilim Dali

¢Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Anabilim Dali
e-mail: stevirgen09@gmail.com
Ozet

Amag: Oral skuamdz papillomalar, papiller veya verriikoz ekzofitik kitle olarak ortaya c¢ikan, skuamoz
epitel kokenli oral mukozanin yaygm lezyonlaridir. Genellikle agrisiz, yavas biiyiiyen, karnabahar
goriintimlil, tekrarlayabilen, sapli, benign bir lezyondur. Lezyonlar nadiren 5 mm ‘den biiyiiktiir ve
genellikle soliterdir. En sik dil ve yumusak damakta goriiliir. Skuaméz papillomun etiyolojisinin HPV
6 ve 11 ile iliskili oldugu diisiiniilmektedir. Agirlikli olarak 30-50 yaslarinda goriiliir. Ancak 10 yas alt1
cocuklarda da goriilebilir. Bu durumda oral mukozadaki enfeksiyonlarin erken teshis edilmesi, dis
hekimlerinin 6n tani olugturabilmesi i¢in yeterli farkindaliga ve bilgiye sahip olmasi gerektigi aciktir.

Olgu Sunumu: 9 yasinda kiz hasta klinigimize parmak emme aligkanlig1 sebebiyle meydana gelen
malokliizyondan sikayetci oldugu icin bagvurmustur. Muayene sirasinda vermilion hatt1 oral tarafinda
karnabahar goriiniimlii, sapli, soliter lezyon fark edilmis olunup bir sonraki giin eksizyonel biyopsi ile
alinmistir. Patoloji raporunda da squamdz papilloma oldugu goriilmiistiir.

Sonu¢: Skuamoz papilloma yaygin goriilen benign bir tiimordiir. Bununla birlikle, HPV ile oral
kanserler arasinda bir korelasyon saptanmistir. Oral squamoz papillomanin kesin tanisi igin altin standart
klinik ve histopatolojik incelemedir. Bu lezyonun tanisi, tedavisi ve takibi énemlidir. Olgumuz bu
lezyonlarm erken tanisinin dnemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: insan papilloma viriisii, skuamdz papillom
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Oral Squamous Papilloma In A Pediatric Patient: A Case Report
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Abstract

Aim: Oral squamous papillomas are common lesions of the oral mucosa of squamous epithelial origin,
presenting as a papillary or verrucous exophytic mass. It is usually a painless, slow-growing,
cauliflower-like, recurrent, pedunculated, benign lesion. Lesions are rarely larger than 5 millimetres and
are usually solitary. It is most common on the tongue and soft palate. The aetiology of squamous
papilloma is thought to be related to HPV 6 and 11. It is mostly seen between 30-50 years of age.
However, it can also be seen in children under the age of 10. In this case, it is clear that the early
diagnosis of infections in the oral mucosa and dentists should have sufficient awareness and knowledge
to make a preliminary diagnosis.

Case report: A 9-year-old female patient applied to our clinic because she complained of malocclusion
due to thumb-sucking habit. During the examination, a cauliflower-like, stalked, solitary lesion was
noticed on the oral side of the vermilion line, and it was taken by excisional biopsy the next day.
Squamous papilloma was also found in the pathology report.

Conclusion: Squamous papilloma is a common benign tumour. However, a correlation was found
between HPV and oral cancers. The gold standard for the definitive diagnosis of oral squamous
papilloma is clinical and histopathological examination. Diagnosis, treatment and follow-up of this
lesion are important. Our case highlights the importance of early diagnosis of these lesions.

Keywords: Human papilloma virus, squamous papilloma
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S08
OZET
Maksiller Siniis Membran Kalinhgi Ve Periodontal Kemik Kaybi

Arasindaki iliskinin Konik Isinh Bilgisayarli Tomografi Kullamlarak
Degerlendirilmesi: Retrospektif Bir Calisma
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Ozet

Amag¢: Konik 151l bilgisayarli tomografi (KIBT) kullanarak maksiller siniis membran kalinlig1 ve
periodontal kemik kayb1 arasindaki iliskiyi degerlendirmek amaglandi.

Gere¢ ve Yontem: Calismada 570 hastaya ait 1004 maksiller posterior segment, KIBT kullanilarak
retrospektif olarak incelendi. Toplam 889 maksiller premolar, 750 1. molar ve 877 2. molar dis
caligmaya dahil edildi. Cross-sectional kesitlerde, Schneiderian membranin kallig, siniis tabaninin en
derin noktasindan en yiiksek noktasina kadar dik olarak Sl¢iilerek her siniis i¢in anterior, median ve
posterior olarak ti¢ farkli 6l¢lim gergeklestirildi. Sinlis membran kalinligi; Siif 1: 0-1 (£1) mm; Sinf
2: 1-2 (£2) mm; Sinif 3: 2-4 (£4) mm; Sinif 4: 4-10 (£10) mm ve Smif 5: >10 mm olarak belirlendi.
Cross-sectional kesitlerde, premolar ve molar disler i¢in bukkal ve palatinal kemik kayb1 6l¢iimleri
mine-sement sinirindan (MSS) alveoler kemik kretinin tepe noktasina kadar dik uzaklik 6lgiilerek
hesaplandi. Her bolge i¢in maksimum kemik kayb1 degeri degerlendirmeye alindi.

Bulgular: Erkeklerde her bolgede hem maksiller siniis membran kalinlig1 hem de kemik kaybi kadinlara
gore anlamli olarak daha yiiksektir (p<0.001). Yasla birlikte maksiller siniis membran kalinlig1 ve
alveoler kemik kayb1 anlamli olarak artis gostermektedir (p<<0.05). Siniis membran kalinliginimn Simif 4
olarak belirlendigi bdlgelerde alveoler kemik kaybi daha fazladir ve her bolgede kemik kaybi arttikca
maksiller sinlis membran kalinliginda da anlamh artis goriilmektedir (p<0.001). Yas gruplarina gore
inceleme yapildiginda da her yas grubunda alveoler kemik kayb1 artist ile birlikte siniis membran
kalinliginda da artis oldugu belirlendi (p<0.05). Yine cinsiyet bazinda inceleme yapildiginda hem
kadinlarda hem erkeklerde alveoler kemik kaybi artis1 ile birlikte siniis membran kalinliginda da artis
oldugu tespit edildi (p<0.001).

Sonug¢: Maksiller sinlis membran kalinligi ve maksiller posterior bdlgede periodontal hastaliga baglh
olusan vertikal kemik kaybi arasinda iliski oldugu tespit edilmistir. Buna gore ilerleyen ve tedavi
edilmeyen periodontal hastaligin hem sistemik enfeksiyona hem de maksiller siniis gibi yakin oldugu
anatomik yapilardaki enfeksiyonlarla iligkili olabilecegi sonucuna varabiliriz.

Anahtar Kelimeler: Konik Isinli Bilgisayarli Tomografi, Maksiller Siniis, Periodontal Kemik Kaybu,
Schneiderian Membrani
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Evaluation of the relationship between maxillary sinus membrane thickness
and periodontal bone loss using cone-beam computed tomography: A
retrospective study
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Abstract

Introduction: It was aimed to evaluate the relationship between maxillary sinus membrane thickness
and periodontal bone loss by using cone-beam computed tomography (CBCT).

Materials and Methods: In the study, 1004 maxillary posterior segments of 570 patients were
retrospectively analyzed with using CBCT. A total of 889 maxillary premolars, 750 first molars and 877
second molars were included in the study. In cross-sectional sections, the thickness of the Schneiderian
membrane was measured vertically from the deepest point of the sinus floor to the highest point, and
three different measurements were performed for each sinus as anterior, median and posterior. Sinus
membrane thickness; Class 1: 0-1 (<1) mm; Class 2: 1-2 (£2) mm; Class 3: 2-4 (£4) mm; Class 4: 4-10
(£10) mm and Class 5: >10 mm. Buccal and palatal bone loss measurements were calculated by
measuring the perpendicular distance from the cemento-enamel junction (CEJ) to the apex of the
alveolar bone crest.

Results: Both maxillary sinus membrane thickness and bone loss were significantly higher in men than
in women in each region (p<0.001). Maxillary sinus membrane thickness and alveolar bone loss increase
significantly with age (p<0.05). In regions where the sinus membrane thickness was determined as Class
4, alveolar bone loss was higher and there was a significant increase in maxillary sinus membrane
thickness as bone loss increases in each region (p<0.05). When analyzed according to age groups and
gender, alveolar bone loss increased with sinus membrane thickness increase in all age groups and
gender (p<0.001).

Conclusion: It has been determined that there was a relationship between maxillary sinus membrane
thickness and vertical bone loss due to periodontal disease in posterior maxillary. Accordingly, we can
conclude that progressive and untreated periodontal disease can cause both systemic infection and local
infection in related anatomical structures such as the maxillary sinus.

Keywords: Cone Beam Computed Tomography, Maxillary Sinus, Periodontal Bone Loss, Schneiderian
Membrane
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Cocuk Dis Hekimlerinin Fitoterapi ve Bitkisel Uriinler Hakkindaki Tutum
ve Farkindaliklarinin Degerlendirilmesi
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Ozet

Amag: Fitoterapi hastaliklarin bitkisel iirtinlerle tedavisi veya Onlenmesidir. Diger geleneksel ve
tamamlayic1 tip uygulamalarida oldugu gibi fitoterapinin kullanimi da son yillarda hizla artmaktadir.
Bu calismanin amaci, ¢ocuk dis hekimlerinin fitoterapi ve bitkisel iirlinler hakkindaki tutum ve
farkindaliklarin1 degerlendirmektir.

Gerec¢ ve Yontem: Cocuk dis hekimlerinin fitoterapiye ve bitkisel iiriinlere olan ilgi, bilgi ve ve kisisel
deneyimleri anket araciligiyla online olarak sorulmustur. Likert bazli sorulara verilen cevaplarin cinsiyet
ve yag aralifina gore farklilik gosterip gostermedigi Kruskal-Wallis Analizi ile degerlendirilmistir.
Nominal cevaba sahip sorulara verilen cevaplar ise ki-kare testi ile degerlendirilmistir.

Bulgular: Anketi cevaplayan 82 ¢ocuk dis hekiminin % 76’ s1 kadin, % 24’ i erkekti. Erkekler kadinlara
gore fitoterapiyi anlaml diizeyde daha fazla ilgi ¢ekici ve faydali buldu (p<0,05). Propolis ve karanfil
dis hekimliginde en fazla kullanim alani bulan bitkiler olarak belirtildi (% 84,34). Katilimcilarin %
74,70’ 1 bitkisel tedavilerin en ¢ok halitoziste uygulandigi belirtti. Cocuk hastalaria bitkisel igerikli
iiriinler 6neren kadinlarin sayisi erkeklere gére anlamli diizeyde daha fazla bulundu (p<0,05). Kadmlarin
% 68’ 1, erkeklerin de % 85’ i fitoterapi ve bitkisel iiriinler ile ilgili egitim almak istedigini belirtti.

Sonug: Insanlarin bitkisel {iriinlere kars1 ilgilerinin ve bu iiriinlerin tedavi amagh kullanimimin artmasi
hekimleri fitoterapi hakkinda daha fazla arastirma yapmaya yonlendirmektedir. Caligmamizda, ¢ocuk
dis hekimlerinin konu hakkinda egitim taleplerinin yiiksek olmasindan yola ¢ikarak, lisans ve uzmanlik
egitim miifredatina fitoterapinin de eklenmesinin faydali olacag: diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fitoterapi, Bitkisel iiriinler, Cocuk dis hekimligi
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Evaluation of Attitudes and Awareness of Pediatric Dentists about
Phytotherapy and Herbal Products
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Aim: Phytotherapy is the treatment or prevention of diseases with herbal products. As in other traditional
and complementary medicine applications, the use of phytotherapy has been increasing rapidly in recent
years. This study aimed to evaluate the attitudes and awareness of pediatric dentists about phytotherapy
and herbal products.

Materials and Methods: Pediatric dentists’ interests, knowledge, and personal experiences in
phytotherapy and herbal products were asked online through a questionnaire. The Kruskal-Wallis
Analysis evaluated whether the answers given to Likert-based questions differed according to gender
75nda ge range. The answers given to the questions with nominal variables were evaluated with the chi-
square test.

Results: 82 pediatric dentists (76% were female, and 24% were male) answered the questionnaire.
Males found phytotherapy significantly more interesting and beneficial than females (p<0.05). Propolis
and cloves were stated as the plants with the highest usage area in dentistry (84.34%). 74.70% of the
participants stated that herbal treatments are mostly applied in halitosis.The number of females
recommending herbal products to pediatric patients was significantly higher than males (p<0.05). 68%
of females and 85% of males stated that they want to receive training on phytotherapy and herbal
products.

Conclusion: The increase in people’s interest in herbal products and their therapeutic use leads
physicians to research phytotherapy. In our study, it is thought that it would be beneficial to add
phytotherapy to the undergraduate and specialist education curriculum based on the high educational
demands of pediatric dentists.

Key words: Phytotherapy, Herbal products, Pediatric dentistry
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S10
OZET
Dis Ciiriikleri ve iliskili Tiikiiriik Biyobelirtecleri: Kistik Fibrozisli
Hastalar
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Ozet

Amag: Kistik fibrozisli (KF) cocuklarin ¢iiriik durumu hakkinda yayinlanmis ¢ok fazla galisma
bulunmamaktadir. Bu calismada KF’li ¢ocuk ve ergenlerin c¢iiriik durumunu tiikiiriikteki bazi
biyokimyasal belirtegler, sekretuar immiinoglobulin A (sIgA) ve antimikrobiyal peptitlerin
karsilastirilmasiyla degerlendirmek amaglanmstir.

Gere¢ ve Yontem: KF ve saglikli cocuk (KF olmayan) hastalardan uyarilmamus tiikiiriik ornekleri
topland1. Her iki gruba da ayni dental ve periodontal degerlendirme yapilmustir. insan Beta Defensin
(HBD1), Insan Alfa Defensin (HNP-1), Katelisidin (LL-37), tiikiiriikte sIgA ELISA yontemi ile
degerlendirilmistir. Genel biyokimyasal analiz yapilmistir. Bu caligma, Hacettepe Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir.

Bulgular: Yas ortalamalar1 sirastyla 10,17+3,38 ve 9,5242,15 yil olan yirmi bir (9 erkek, 12 kadin) KF
ve yirmi {i¢ (11 erkek, 12 kadin) KF olmayan hasta katilmistir. KF olmayan ¢ocuklarda, KF hastalarina
gore DMFT/S (giiriik-¢cekilmis-dolgulu daimi dis/dis yiizeyi), dmft/s (giiriik-cekilmis-dolgulu siit
disi/dis yiizeyi) degerleri daha yiiksek; DT (daimi dislenmede ¢iiriik dis), ft (siit dislenmede dolgulu dis)
ve plak indeks degerleri ise istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek (sirasiyla p=0.042,
p=0.005, p=0.038) bulunmustur. Bikarbonat, KF olmayan grupta daha yiiksek; sodyum, kloriir ve
toplam protein KF grubunda daha yiiksek; magnezyum, kalsiyum ve fosfat diizeyleri her iki grupta
benzer (p>0.05) bulunmustur. Alfa ve beta defensin-1 diizeyleri, KF olmayan grupta istatistiksel olarak
anlamli derecede daha yiiksek (sirasiyla p=0.037 ve p=0.020) iken, LL37 ve slgA ise KF grubundan
istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek degildir (p>0.05).

Sonu¢: KF’li cocuklarin saglik yonetiminde oOzellikle erken yaslarda dis hekimlerini igeren
multidisipliner bir ekip yaklagimi ergenlik ve yetiskinlik donemlerinde iyi ag1z aligkanlig1 kazandirmak
icin avantajli olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kistik fibrozis, ¢ocuklar, ergenler, dis ¢lirtikleri, tiikiiritk
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Dental Caries and Associated Salivary Biomarkers: Patients with Cystic
Fibrosis
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Abstract

Aim: There is no many studies published about the caries status of children with cystic fibrosis (CF). It
was aimed to evaluate the caries status of the CF children and adolescents with the comparation of some
biochemical markers, secretory immunoglobulin A (sIgA), and antimicrobial peptides in the saliva.

Materials and Method: Unstimulated saliva samples were collected from CF and healthy children
(non-CF) patients. Both groups underwent the same dental and periodontal evaluation scheme of the
assessment. Human beta defensin (HBD1), human alpha defensin (HNP-1), cathelicidin (LL-37), sIgA
in saliva were evaluated by ELISA method. A general biochemical analysis was performed. This study
was financed by Hacettepe University Scientific Research Projects Coordination Unit.

Results: Twenty-one (9 male, 12 female) CF and twenty-three (11 male, 12 female) non-CF patients
were participated with the mean age of 10.17+£3.38 and 9.52+2.15 years, respectively. In non-CF
children, DMFT/S (decayed-missing-filled-tooth/surface in permanent dentition), dmft/s (decayed-
missing-filled-tooth/surface in primary dentition) values were higher; DT (decayed tooth in permanent
dentition), ft (filled tooth in primary dentition) and plaque index values were statistically significantly
higher (p=0.042, p=0.005, p=0.038; respectively) than CF patients. Bicarbonate was higher in non-CF
group; sodium, chloride, and total protein were higher in CF group; magnesium, calcium and phosphate
levels were similar in each group (p>0.05). Alpha and beta defensin-1 levels in non-CF group was
statistically significantly higher (p=0.037 and p=0.020, respectively), while LL37 and sIgA were not
statistically significantly higher (p > 0.05) than CF group.

Conclusion: The multidisciplinary team approach involving dentists would be advantageous in the
management of children with CF especially in early ages; also, to form good oral habits in adolescents
and adult periods.

Keywords: Cystic fibrosis, children, adolescents, dental caries, saliva
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S11
OZET

Covid-19 Pandemisinde Cocuk Dis Hekimligi Kliniginde Yapilan Agiz ve
Dis Saghg1 Uygulamalari: Bir Retrosrektif Calisma

Cansu OZSIN-OZLER
Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, Ankara
e-mail: cansu24589@yahoo.com.tr
Ozet

Amag: Covid-19 pandemisi ile birlikte tiim diinyada, bulasma riskleri ve genel korunma prensipleri goz
ontinde bulundurularak agiz ve dis saglig1 uygulamalarinda diizenlemeler yapilmistir. Bu retrospektif-
tanimlayici ¢calismanin amaci, Covid-19 pandemi siirecinde bir dis hekimligi fakiiltesinin ¢ocuk dis
hekimligi klinigine bagvuran hastalara yapilan agiz ve dis sagligi uygulamalarini degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: Hacettepe Universitesi Cocuk Dis Hekimligi Klinigi’ne 11 Mart 2020 ile 31 Aralik
2021 tarihleri arasinda bagvuran 0-14 yaslarindaki hastalarin agiz ve dis saghigmma yonelik
uygulamalarin1 igeren verileri, retrospektif olarak toplanmustir. Istatistiksel analizler SPSS-20,0
kullanilarak yapilmistir. Nitel veriler igin frekans ve yiizdeler belirlenmistir. Nicel veriler i¢in dagilim
istatistikleri kullanilmistir.

Bulgular: Yas ortalamasi 842,98 yil olan toplam 33,084 (%50,2 kadin; %49,8 erkek) hasta muayene
edilmistir. Koruyucu c¢ocuk dis hekimligi uygulamalar1 kapsaminda; 735 c¢ocuga topikal floriir
uygulamasi yapilmig, 313 dise fissiir ortlicti uygulanmistir. Lokal anestezi ile 4070 dis ¢ekilmistir.
Cekilen dislerin %89,2’si siit disi iken, %10,8’1i daimi distir. Dislere uygulanan restoratif tedaviler;
posterior kompozit rezin (n=3302), kompomer (n=1136), anterior kompozit rezin (n=771), cam
iyonomer (n=289) ve amalgam restorasyonlar (n=10) ile paslanmaz celik krondur (n=501). Bu siirecte,
332 dise ektirpasyon yapilmis, 337 (328 daimi, 9 siit) dise kok kanal tedavisi ve 213 (143 daimi, 70 siit)
dise pulpotomi tedavisi uygulanmistir. Ayrica, hastalara sabit (n=234) ve hareketli (n=74) yer tutucular
ile hareketli ortodontik apareyler (n=87) uygulanmistir. Cocuk dis hekimligi kliniginde pandemi
stirecinde yapilan tim agiz ve dis saglig1 uygulamalar icerisinde, aerosol olugturmayan islemler olan
agiz ve dis muayenesi (%72,6) ve dis ¢cekimi (%8,9) en ¢ok yapilmis olanlardir.

Sonu¢: Bu donemde, aerosol olusturmayan uygulamalarin, aerosol olusturanlara kiyasla daha cok
yapildigi goriilmiistiir. Dis hekimliginde gerekli agiz ve dis sagligi hizmetlerinin diizenli olarak
yiiriitiilebilmesi i¢in pandemi kosullarina ve gelecekteki olasi bulasici tehditlere karsi farkindalik
olusturulmali; gerekli tedbirler alinmali, gerekli yonetim planlamalar1 olusturulmalidir.

Anahtar Kelimeler: pandemi, ¢ocuk dis hekimligi, uygulamalar
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Oral and Dental Health Practices Performed in the Pediatric Dental Clinic
during the Covid-19 Pandemic: A Retrospective Study

Cansu OZSIN-OZLER
Department of Pediatric Dentistry, Faculty of Dentistry, Hacettepe University, Ankara
e-mail: cansu24589@yahoo.com.tr
Abstract

Aim: Along with the Covid-19 pandemic, taking into account the risks of contamination and general
protection principles, arrangements have been made in oral and dental health practices all over the world.
The aim of this retrospective-descriptive study was to evaluate the oral and dental health practices of 0-
14-years-old patients who applied to a university-pediatric dental clinic during the Covid-19 pandemic.

Materials and Method: The data of 0-14 years-old patients who applied to Hacettepe University
Pediatric Dental Clinic, between 11 March 2020 and 31 December 2021, were gathered retrospectively.
Statistical analysis was performed by using SPSS-20.0. Frequency and percentages were identified for
the qualitive data. The distribution statistics was employed for the quantitative data.

Results: A total of 33084 (50.2% female; 49.8% male) patients aged 8+2.98 years were examined.
Within the scope of preventive pediatric dental practices; topical fluoride was applied to 735 children,
and fissure sealant was applied to 313 teeth. 4070 teeth were extracted with local anesthesia; while
89.2% of the extracted teeth were primary, 10.8% were permanent teeth. Restorative treatments applied
to teeth were; posterior composite resin(n=3302), compomer(n=1136), anterior composite resin(n=771),
glass ionomer(n=289), amalgam restorations(n=10) and stainless-steel crown(n=501). In this period,
332 teeth were extirpated and 337(328 permanent, 9 primary) teeth were root canal treated, 213(143
permanant, 70 primary) teeth were amputated. Besides, fixed(n=234) and removable(n=74) space
maintainers and orthodontic appliances(n=87) were performed. Among all oral and dental health
practices, examination (72.6%) and tooth extraction (8.9%), which are non-aerosol-procedures, were
the most performed ones.

Conclusion: In this period, it has been observed that practices that do not produce aerosols were more
commonly performed than those create aerosols. In order to carry out the necessary oral and dental
health services regularly, awareness should be raised against pandemic conditions and possible future
infectious threats. Necessary measures should be taken and management plans should be established.

Keywords: pandemic, pediatric dentistry, dental practices
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S12
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Odontojenik Periapikal Enfeksiyonun Endodontik Tedavi ile Giderilmesi: 3
Olgu Sunumu
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Ozet

Amag: Odontojenik enfeksiyon nedenlerinin basinda, dis pulpasindan kaynaklanan enflamasyonlar
gelmektedir. Bu iltihabi durumlar tedavi edilmedigi takdirde, apikal foramen yoluyla, ¢evre dokulara
yayilabilmekte ve sepsise kadar gidebilen klinik tablo karsimiza c¢ikabilmektedir. Odontojenik
enfeksiyonlarin tedavisinde, kanal tedavisi, endodontik cerrahi veya c¢ekim gibi dental tedavi
uygulamalar1 yapilmaktadir. Bu 3 adet olgu sunumun amaci, periapikal lezyona sahip dislerin kok kanal
tedavisiyle odontojenik enfeksiyonun iyilestirilmesinin anlatilmasidir.

Olgu Sunumu: Ik olgu sunumunda, 24 yasindaki bayan hasta, agr1 ve sislik sikayetiyle Zonguldak
Biilent Ecevit Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti klinigine bagvurdu. Hastanin radyografik
muayenesi sonucu sag {ist santral diste genis periapikal lezyon varlig1 tespit edildi. Hastanin periapikal
lezyonunun giderilmesi i¢in antibiyotik verilmeden endodontik tedavi uygulandi. Bir yil boyunca
yapilan kontrol muayenesi ve almman radyograflarda lezyonun iyilestigi ve hastanin herhangi bir
semptomu olmadig1 gériildii. ikinci olguda 15 yasindaki hasta ayni klinige siddetli agr1 ve disetinde hafif
sisme sikayetiyle bagvurdu. Yapilan intraoral ve radyografik muayene sonucu, sag alt ¢ene 1.premolar
diste derin ciirik ve periapikal lezyon varligi tespit edildi. Hastaya yapilan endodontik tedavinin
ardindan 1 yillik kontrol muayenesinde lezyonun iyilestigi ve disin asemptomatiklestigi gorildi.
Ugiincii olguda ise, 13 yasindaki hasta siddetli agr1 sikayetiyle ayni klinige bagvurdu. Yapilan muayene
sonucu, yetersiz kanal dolumuna sahip genis periapikal lezyonu bulunan sol alt ¢ene 1. molar dis tespit
edildi. Hastaya antibiyotik verilmeden kok kanal yenileme tedavisi uygulandi. Tedaviden 6 ay sonra
hastaya yapilan kontrol muayenesi ve alinan radyografi sonucu lezyonun iyilesmekte oldugu ve hastada
herhangi bir semptom olmadig1 goriildii.

Sonu¢: Odontojenik enfeksiyonlarin tedavisinde, hastada sistemik akut enfeksiyon bulgularn
olmadiginda, antibiyotikler tedavi segenegi olarak goriilmemeli; dental tedavi, her zaman ilk se¢enek
olarak kabul edilmelidir. Bu enfeksiyonlarin tedavisinde, ilk segenek olarak kok kanal tedavisinin
denenmesi gerektigi unutulmamalidir.

Anahtar Kelimeler: Kok kanal tedavisi, periapikal enfeksiyon, periapikal iyilesme
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Improvement of Odontogenic Periapical Infection by Endodontic
Treatment: Three Case Reports

Abstract

Aim: The main causes of odontogenic infection are inflammations caused by dental pulp. If not treated,
these inflammation can spread to the surrounding tissues through the apical foramen and clinical finding
may occur that progress to sepsis. Dental treatments such as root canal therapy, endodontic surgery or
extraction are performed in the treatment of odontogenic infections. The purpose of these 3 case reports
is to exhibit the healing of teeth with periapical lesions of odontogenic origin by root canal treatment.

Case Report: In the first case report, 24 year old female patient was admitted to the Endodontics clinic
of the Faculty of Dentistry in Zonguldak Bulent Ecevit University, complaining of pain and swelling.
As a result of radiographic examination of the patient, the presence of a large periapical lesion on the
maxillary right central tooth was detected. In order to eliminate the periapical lesion of the patient,
endodontic therapy was performed without the administration of antibiotics. The periapical lesion healed
at the end of the 1 year and the patient had no symptoms. In the second case, 15 year old patient applied
to the same clinic with complaints of severe pain and mild swelling in the gingiva. As a result of intraoral
and radiographic examination, the presence of deep caries and periapical lesion in the right mandibular
first premolar tooth was detected. After endodontic treatment of the patient, the lesion healed after 1year
and the tooth had become asymptomatic. In the third case, 13 year old patient was admitted to the same
clinic complaining of severe pain. As a result of the examination, a left mandibular first molar tooth
with a large periapical lesion with insufficient canal filling was detected. Root canal retreatment was
applied to the patient without antibiotics. It was seen that the lesion was healing after 6 months and no
symptoms were seen in the patient.

Conclusion: In the treatment of odontogenic infections, antibiotics should not be considered as a
treatment option when the patient has no signs of systemic acute infection; dental treatment should
always be considered as the first option. It should be remembered that in the treatment of these
infections, root canal treatment should be tried as the first option.

Keywords: Root canal treatment, periapical infection, periapical healing
GIRIS

Basarili bir endodontik tedavi i¢in kdk kanallarmin tam olarak bosaltilmasi, dezenfeksiyonu ve
sizdirmaz bir sekilde doldurulmas1 6nem tagimaktadir. Preparasyon sonrasi kanal i¢inde kalabilen ya da
koronalden veya lateral dallanmalardan kanal igine sizabilecek mikroorganizmalarin, kok kanal

sistemini yeniden kontamine etmesini dnlemek i¢in kdk kanallarin inert bir materyalle hermetik olarak
doldurulmasi1 6nem tagimaktadir.(1)

Odontojenik enfeksiyon nedenlerinin basinda, dis pulpasindan kaynaklanan enflamasyonlar
gelmektedir. Bu iltihabi durumlar tedavi edilmedigi takdirde, apikal foramen yoluyla, ¢cevre dokulara
yayilabilmekte ve sepsise kadar gidebilen klinik tablo karsimiza c¢ikabilmektedir. Odontojenik
enfeksiyonlarin tedavisinde, kanal tedavisi, endodontik cerrahi veya ¢ekim gibi dental tedavi
uygulamalar ve gerekli goriildiigiinde destekleyici antibiyotik tedavisi yapilmaktadir (1).

Endodontik tedavi gormiis dislerde, kok kanalinda yeterli dezenfeksiyon saglanamadigi durumlarda
veya dolgu diismesi sonucu meydana gelen koronal sizint1 olugtugu durumlarda; bakterilerin koronal
bolgeden apikale dogru ilerlemesiyle, apikal foramen veya lateral kanallar yoluyla periapikal dokularda
enfeksiyon meydana gelebilmektedir. Bu gibi durumlarda, tedavi secenegi tekrarlayan kok kanal
tedavisi, apikal cerrahi islemi veya disin ¢ekimi gibi tedavi planlamasi yapilmaktadir (2).

Bu 3 adet olgu sunumun amaci, periapikal enfeksiyon olusmus dislerin, kok kanal tedavisi yapilmasiyla
odontojenik enfeksiyonun iyilestirilmesinin anlatilmasidir.

OLGU 1

24 yagindaki bayan hasta, agr1 ve sislik sikayetiyle Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Endodonti klinigine basvurdu. Alinan anamnez sonucunda hastanin herhangi bir sistemik
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rahatsizlig1 bulunmadigi 6grenilmistir. Hastanin yapilan klinik muayenesinde sag tist santral disinin
devital oldugu ve radyografide genis radyoliisent lezyon varlig1 tespit edildi (Resim 1a). Tlgili dise kok
kanal tedavisi endikasyonu konuldu. Lokal anestezi yapilmadan giris kavitesi agildiktan sonra caligma
boyu tespit edildi. Kok kanali, her ege degisimi arasmda %2,5’lik Sodyum Hipoklorit (NaOCI)
kullanilarak step back teknigi ile apikal ¢ap1 #45 numarali egeye kadar genisletildi. Kok kanalinin steril kagit
konlar ile kurutulmasinin ardindan kalsiyum hidroksit (Ca(OH),) kok kanalmna yerlestirildi ve giris

kavitesi gecici dolgu maddesi ile kapatildi. Hastada herhangi bir sistemik bulgu olmadigi ve kok
kanalindan yeterli piliy drenaji saglandigi igin hastaya antibiyotik tedavisi uygulanmasina gerek
duyulmadi. Ikinci seansinda kalsiyum hidroksit kok kanalindan uzaklastirildi. Tlgili diste herhangi bir
semptom izlenmemesine karsin, bir seans daha kanal pansumani yapildi. Ardindan daimi kanal dolgusu
olarak guta perka ve rezin igerikli kanal dolgu patiyla (Adseal, Meta Biomed, Kore) kullanildi (Resim
1b). Giris kavitesi ise kompozit rezin (Filtek Ultimate, 3M ESPE, MN, ABD) ile restore edildi.

Bir yil sonraki kontrol muayenesinde alinan radyografta lezyonun iyilestigi ve disin asemptomatik
oldugu gortldii (Resim 1c¢).

Resim 1: a- Baslangi¢ radyografi, b- Kok kanal dolumu sonrasi c- 1 yillik takip radyografi

OLGU 2

15 yasindaki hasta ayni klinige siddetli agr1 ve disetinde hafif sisme sikayetiyle basvurdu. Yapilan
intraoral ve radyografik muayene sonucu, sag alt ¢ene 1.premolar diste derin ¢iiriik ve periapikal lezyon
varlig1 tespit edildi (Resim 2a). Yapilan vitalite testi sonucu ilgili disin devital oldugu tespit edildi.
Klinik ve radyolojik veriler 15181nda ilgili dise cerrahi olmayan endodotik tedavi yapilmasma karar
verildi. Giris kavitesi acgildiktan sonra calisma boyu tespit edildi. Kok kanalinin kemomekanik
preparasyonu Protaper Universal (Dentsply Maillefer) doner ege sistemleri kullanilarak F3 kanal
egesine kadar iretici firmanin talimatlar1 dogrultusunda kullanilarak tamamlandi. Kok kanali
sekillendirme islemi esnasinda her ege degisimi arasinda %2,5’lik Sodyum Hipoklorit (NaOCI)
kullanilarak irrigasyon saglandi. Seans sonunda kanallara kalsiyum hidroksit (Ca(OH),) yerlestirildi ve

giris kavitesi gegici dolgu maddesi ile kapatildi. Yaklagik iki hafta sonra i¢in hastaya tekrar randevu
verildi. ikinci seansinda kalsiyum hidroksit, 20 numarali H tipi kanal egesi ile kok kanalindan
uzaklastirildi. {lgili diste herhangi bir semptom izlenmediginden daimi kanal dolgusu gutta perka ve
rezin icerikli kanal dolgu patiyla (Adseal, Meta Biomed, Kore) tamamlandi (Resim 2b). Giris kavitesinin
restorasyonu kompozit rezin (Filtek Ultimate, 3M ESPE, MN, ABD) ile tamamlandi.

Bir yillik takip periyodu sonrast yapilan klinik ve radyografik muayenede disin asemptomatik ve
lezyonda iyilesme oldugu gozlendi (Resim 2c¢).

Resim 2: a- Baslangi¢ radyografi, b- Kok kanal dolumu sonrasi c- 1 yillik takip radyografi
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OLGU 3

13 yasindaki hasta siddetli agn1 sikayetiyle ayn1 klinige bagvurdu. Yapilan muayene sonucu, yetersiz
kanal dolumuna sahip genis periapikal lezyonu bulunan sol alt ¢ene 1. molar dis tespit edildi (Resim
3a). Ardindan enfeksiyonun koronal sizintidan meydana geldigi diistiniilerek, dise tekrarlayan kok kanal
tedavisi yapilmasina karar verildi. Hastadan alinan onam sonrasi tedaviye baslandi. Lokal anestezi
uygulanmadan koronal restorasyon kaldirildi. Kanal agizlar1 goriildiikten sonra kok kanallarindaki eski
kanal dolgusunun koronal kismi Gates Glidden frezleri yardimiyla uzaklastirildi. Kalan kok kanal
dolgusunun uzaklastirilmasi i¢in ProTaper Universal Retreatment doner ege sistemi (Dentsply
Maillefer, isvigre) iiretici firma talimatlar1 dogrultusunda kullanildi. Mesial ve distal kanallarda apikal
aciklik 10 numara K tipi ege ile kontrol edildi (Resim 3b). Eski kok kanal dolgusu, herhangi bir ¢oziicii
kullanilmadan fiziksel yontemle uzaklastirildi. Tiim preparasyon islemlerinde irrigasyon soliisyonu
olarak 2ml %2,5’lik sodyum hipoklorit (NaOCI) her ege arasinda kullanildi. K&k kanallarinin kagit
konlarla kurutulmasini takiben kalsiyum hidroksit (Ca(OH),) kok kanallarina yerlestirildi ve hastaya iki

hafta sonrasina randevu verildi. Hastada herhangi bir sistemik bulgu bulunmadigindan antibiyotik
tedavisi uygulanmasina gerek duyulmada. Iki haftanin sonunda hastada herhangi bir semptom izlenmedi
ve kok kanal tedavisinin tamamlanmasina karar verildi. Kok kanallar1 tek kon yontemi kullanilarak guta
perka ve AH plus (ADSEAL,Kore) kanal pati ile dolduruldu. Kok kanal dolumu radyograf almarak
kontrol edildi (Resim 3c).

Tedaviden 6 ay sonra hastaya yapilan kontrol muayenesi ve alman radyografi sonucu lezyonun
iyilesmekte oldugu ve hastada herhangi bir semptom olmadig1 goriildii (Resim 3d). Hastanin takibi
devam etmektedir.

Resim 3: a- Baslangi¢ radyografi, b-Calisma boyutu tespiti c- Kok kanal dolumu sonrasi d- 6 aylik takip
radyografi
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TARTISMA

Kok kanal tedavisinin basarisi, kok kanal sisteminin temizlenmesi, orijinal formuna uygun
olarak sekillendirilmesi, dezenfeksiyonu ve uygun bir dolgu maddesi ile hermetik olarak doldurulmasina
baghdir.

S1zint1 yoluyla veya odontojenik enfeksiyon ile olusan peripikal lezyon, apikal foramen yoluyla, ¢cevre
dokulara yayilabilmekte ve sepsise kadar gidebilen klinik tablo karsimiza ¢ikabilmektedir. Periapikal
bogedeki dokular; kanlanma, lenfatik drenaj ve farklilagmamis hiicreler agisindan zengin olmasi,
periapikal bolgenin iyilesme potansiyeli agisindan Onemlidir. Periapikal dokularm iyilesme
potansiyeline sahip olmasi nedeniyle, periapikal lezyonlarm ilk tedavi secenegi etkenlerin ortadan
kaldirilmasina yonelik olmalidir. Cerrahi olmadan yapilan endodontik tedavisi, kok kanal sisteminden
mikrobiyal eliminasyonun saglanmasiyla, periapikal enfeksiyonun immun savunma sistemi tarafindan
giderilmesi beklenmektedir (3). Bu tedavi segenegi periradikiiler enfeksiyonun iyilesmesinde yetersiz
kaldig1 durumlarda, ilave tedavi secenekleri diisiiniilmelidir (4).

Endodontide sistemik antibiyotik kullanilmasini gerektiren durumlar siirlidir. Lokalize enfeksiyonlarin
cogunun kok kanal tedavisi ile tedavi edilebilecegi bilinmektedir. Sistemik olarak alinan antibiyotikler,
kan dolagim1 olmayan nekrotik pulpali dislerin tedavisinde etkinlik saglayamamaktadir (5). Endodontide
antibiyotikler ancak enfeksiyonun sistemik yayilma olasiligimi diistindiiren klinik belirtilerin olmasi
durumunda ya da yaygin ve iyilesmeyen enfeksiyonlarin varliginda tedaviye yardimci olarak
kullanilmalidir. Ayrica antibiyotiklerin gereksiz ya da hatali kullanimlar1 mikroorganizmalarin bu
antibiyotiklere kars1 direng gelistirmesine neden olabilir. Bu olgu sunumunda hastalarda herhangi bir
sistemik bulgu olmadigindan antibiyotik tedavisi uygulamasima gerek goriilmemistir.

Kok kanal sistemindeki mikrobiyotanin yok edilmesinde biyomekanik preparasyonun yeterli olmamasi
nedeniyle kanal i¢i medikaman kullanilmas1 gerekmektedir. Her ii¢ olgu sunumunda da, kok kanal
florasinin yok edilmesinde; anti inflamatuar aktivitesi, asitler irlinlerinin noétralizasyonu, alkalen
fosfataz aktivasyonu ve antibakteriyel etkisi olan kanal i¢ci medikaman, kalsiyum hidroksit kullanildi

(6).

Yapilan ¢aligmalar sonucu kdtii koronal restorasyon ve kotii endodontik tedavi sonrasinda %18.1 basari
goriildiigi bildirilmistir. Kotii endodontik tedaviyle birlikte 1yi yapilmis daimi restorasyonlarm basari
oraninin %67.6 oldugu bildirilmistir (7). Endodontik tedavinin uzun donem basarisin1 degerlendirmede
koronal restorasyonun kalitesi oldukc¢a dnemli bir etkendir (8,9). Koronal sizint1 gosteren kanal tedavisi
uygulanan dislerde olusan periapikal iltihabi durumlarda, tekrarlayan kok kanal tedavisi yapilmasi
onerilmektedir. (9) 3. olgu sunumunda hastada 3 yi1l 6nce yapilmis yetersiz kanal dolumuna genis
periapikal lezyona sahip sol alt birinci molar dis goriidiigii, Koronal restorasyonda kirik ve sekonder
clirlik meydana gelmesi nedeniyle olusan koronal sizint1 sonucu, periapikal enfeksiyonun giderilmesi
icin kok kanal tedavisi yeniden yapilmistir.
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Cerrahi olmayan endodontik tedavi sonrasinda lezyonlarm iyilesmesi i¢in gegen siire degiskenlik
gostermektedir. ilk iki yil iginde bu lezyonlarin %73 {iniin tamamen iyilestigi goriildiigii bildirilirken
(10), iyilesme belirtilerinin ilk bir y1llik donemde radyografik olarak tespit edildigi bildirilmistir (11,12).
Bu olgu sunumunda yapilan radyografik kontrollerde lezyonun tamamen iyilestigi veya iyilesmekte
oldugu tespit edilmistir.

SONUC

Odontojenik enfeksiyonlarin tedavisinde, hastada sistemik akut enfeksiyon bulgular
olmadiginda, antibiyotikler tedavi segenegi olarak goriilmemeli; dental tedavi, her zaman ilk segenek
olarak kabul edilmelidir. ideal kogullarda yapilan uygun tedavi planlamasi ile periapikal lezyon ne kadar
biliyiik olursa olsun, cerrahi miidahaleye gerek olmadan diste iyilesme saglanabilmektedir. Bu
enfeksiyonlarin tedavisinde, ilk secenek olarak kok kanal tedavisinin denenmesi gerektigi
unutulmamalidir.
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S13
OZET

Dis Cekimi Oncesinde Sistemik Antibiyotik Kullaniminin Retrospektif
Olarak Degerlendirilmesi

Tiilin fleri KECELI
Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
e-mail: tulinileri@yahoo.com
Ozet

Amag: Sistemik antibiyotiklerin asir1 ve yanlhs kullanimi antibiyotige direngli bakteri kolonilerinin
gelisimine neden olarak bireyleri ve toplumu olumsuz yonde etkilemektedir. Dig hekimliginde, sistemik
antibiyotik kullanimi1 odontojenik enfeksiyonlarin tedavisinde olduk¢a yaygindir ve dis c¢ekimi
oncesinde siklikla antibiyotik regete edilmektedir. Bu retrospektif-tanimlayici arastirmanin amaci bir
dis hekimligi fakiiltesinin ¢ocuk dis hekimligi klinigine basvuran 0-14 yas grubu hastalara lokal anestezi
altinda dis ¢ekimi ile iligkili sistemik antibiyotik recete edilmesi durumunu degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Klinigi’ne
Mayis 2019-Mayis 2020 tarihleri arasinda ¢esitli nedenlerle bagvuran 0-14 yas arasindaki ¢ocuklardan,
sistemik antibiyotik recete edilen ve lokal anestezi altinda dis ¢ekimi yapilan hastalarin ¢gekim ve regete
bilgilerini igeren verileri retrospektif olarak toplanmugtir. Istatistiksel analizler Sosyal Bilimler igin
Istatistik Programi Versiyon 20,0 (SPSS Inc., Chicago, Illinois, Amerika Birlesik Devletleri)
kullanilarak yapilmistir. Nitel veriler igin frekans ve yiizdeler belirlenmistir. Nicel veriler i¢in dagilim
istatistikleri kullanilmistir.

Bulgular: Toplam 490 hastaya (yas ortalamasi; 6,31+2,75) sistemik antibiyotik recete edilmis ve lokal
anestezi altinda dis ¢ekimi yapilmistir. Hastalarin %44,9 u kadindir. Hastalara en sik regete edilen
sistemik antibiyotikler Amoksisilin+Klavulanik asit grubundadir (%84,9). Antibiyotiklerin %88,3’1
stispansiyon formunda iken %10,2’si tablet formundadir. Hastalarin %71,2’sine ¢ekimden onceki on
giin iginde, %28,8’ine ise islem glinil antibiyotik regete edilmistir.

Sonuc¢: Cocuk dis hekimliginde lokal anestezi altinda dis ¢ekimi ile iliskili sistemik antibiyotik
kullanimi siktir. Dis hekimliginde antibiyotik kullanimu ile ilgili glincel rehberlerin takip edilmesi ve
odontojenik enfeksiyonlarin tedavisinde dogru endikasyonlarla antibiyotik kullaniminin saglanmasi,
gereksiz ve yanlis antibiyotik kullaniminin 6nlenmesi agisindan son derece dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: antibiyotik, dig ¢ekimi, dis hekimligi
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A Retrospective Evaluation of Systemic Antibiotic Use Before Tooth
Extraction

Tiilin fleri KECELI
Department of Pediatric Dentistry, Faculty of Dentistry, Hacettepe University, Ankara, Turkey
e-mail: tulinileri@yahoo.com
Abstract

Aim: Overuse and misuse of systemic antibiotics affect adversely individuals and community by
causing the development of antibiotic-resistant bacterial colonies. In dentistry, the use of systemic
antibiotics is very common in the treatment of odontogenic infections, and and antibiotics are often
prescribed before tooth extraction. The aim of this retrospective-descriptive study is to evaluate the
prescribing of systemic antibiotics related to tooth extraction under local anesthesia to patients aged 0-
14 years who applied to the pediatric dentistry clinic of a dental faculty.

Materials and Method: The retrospective data including tooth extraction and antibiotic prescribing of
the children aged 0-14 who applied to Hacettepe University Faculty of Dentistry Pediatric Dentistry
Clinic for various reasons, between May 2019 and May 2020, was gathered. Statistical analysis was
performed by using Statistical Package for the Social Sciences Version 20.0 (SPSS Inc., Chicago,
Illinois, United States). Frequency and percentages were identified for the qualitive data. The
distribution statistics was employed for the quantitative data.

Results: A total of 490 patients (mean age; 6.31£2.75) were prescribed systemic antibiotics and had
tooth extraction with local anesthesia. 44.9% of the patients were women. The most frequently
prescribed systemic antibiotics were in the Amoxicillin + Clavulanic acid group (84.9%). While 88.3%
of antibiotics were in oral suspension form, 10.2% were in tablet form. Antibiotics were prescribed for
71.2% of the patients within ten days before the tooth extraction, and 28.8% on the day of the procedure.

Conclusion: Systemic antibiotic use associated with tooth extraction under local anesthesia is common
in pediatric dentistry. In dentistry, in order to prevent overuse and misuse of antibiotics it is extremely
important to consider the current guidelines on the use of antibiotics and to ensure the use of antibiotics
with the right indications in the treatment of odontogenic infections.

Keywords: antibiotics, tooth extraction, dentistry
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S14
TAM METIN
Reaktif Dis Eti Biiyiimelerinin Degerlendirilmesi: Vaka Serisi
Nezahat SATAN!, Ziihre ZAFERSOY AKARSLAN!, Burcu TOKOZOGLU?, Emre BARIS?

'Gazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dal,
Ankara/Tiirkiye

*Gazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Oral Patoloji Anabilim Dali, Ankara/Tiirkiye

e-mail: nezahatsatan@gazi.edu.tr
Ozet

Amag: Disetinin reaktif biiyiimeleri, dis hekimlerinin rutin muayene sirasinda karsilastiklart oral
lezyonlardir. Bu vaka serisinde, disetinde reaktif bilylime gelismis ti¢ hastanin klinik bulgulari, tan1 ve
tedavi siirecinin sunulmasi amaglanmaktadir.

Olgu Sunumu: Fakiiltemize sistemik olarak saglikli ve ila¢ kullanmayan 39 ve 46 yasinda 2 kadin hasta
ve 23 yasinda 1 erkek hasta dis etlerinde sislik sikayeti ile bagvurdu. Tiim hastalarda ekstraoral
muayenede herhangi bir patoloji saptanmadi. Intraoral muayenede 39 yasindaki kadin hastada
mandibula posteriorunda, 46 yasindaki kadin hastada maksilla anteriorunda ve 23 yasindaki erkek
hastada maksilla posteriorunda disetinde egzofitik biiylimeler izlendi. Lezyonlar eksize edilerek
histopatolojik incelemeye gonderildi. Histopatolojik inceleme sonucunda lezyonlara sirastyla piyojenik
granuloma, fibroepitelyal hiperplazi, ve periferal ossifying fibroma tanis1 konuldu.

Sonug: Reaktif diseti biiylimeleri enflamasyon, malignensi, ila¢ kullanimi ve sistemik hastaliklara baglh
olarak olusabilmektedir. Dis hekimlerinin bu patolojiler hakkinda bilgi sahibi olmalar1 dogru tan1 ve
tedavi i¢in 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Diseti biiyiimesi; Piyojenik graniilom; Periferal ossifying fibrom; Fibroepitelyal
hiperplazi
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Evaluation Of Reactive Gingival Overgrowths: Case Series
Nezahat SATAN!, Ziihre ZAFERSOY AKARSLAN!, Burcu TOKOZOGLU?, Emre BARIS?

'Gazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dal,
Ankara/Tiirkiye

*Gazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Oral Patoloji Anabilim Dali, Ankara/Tiirkiye

e-mail: nezahatsatan@gazi.edu.tr
Abstract

Aim: Reactive gingival overgrowths are oral lesions that dentists encounter during routine
examinations. This case series aims to present the clinical symptoms, diagnosis, and treatment of
reactive gingival overgrowths seen in three patients.

Case description: Healthy and non- medicated 39 and 46 years old female patients, and a 23-year-old
male patient applied to our faculty with a complaint of gingival swelling. Extraoral examination
revealed no pathologies in all patients. Intraoral examination revealed exophytic overgrowths in the
mandibular posterior region in the 39-year-old female patient, in the maxillary anterior region in the 46-
year-old female patient and in the maxillary posterior region in the 23-year-old male patient. The lesions
were excised and sent for histopathological examination. Histopathologic diagnosis was made as
pyogenic granuloma, fibroepithelial hyperplasia and peripheral ossifying fibroma respectively.

Conclusion: Reactive gingival overgrowths can occur due to inflammation, malignancies, drug use and
systemic diseases. It is important that dentists should have knowledge about these pathologies for correct
diagnosis and treatment.

Keywords: Gingival overgrowths; Pyogenic granuloma; Peripheral ossifying fibroma; Fibroepithelial
hyperplasia
GIRIS

Oral mukoza siirekli olarak dig ve i¢ uyaranlara maruz kalmaktadir. Bu nedenle disetinde
gelisimsel, reaktif, inflamatuar ve neoplastik nedenlere bagli olarak lokalize biiylimeler
olusabilmektedir. Bu reaktif lezyonlar klinik olarak benzer olup, ¢esitli patolojileri taklit ettikleri igin
siklikla teshisi zorlastirirlar. Bununla beraber, farkli histopatolojik 6zelliklere sahiptirler. (1) Daha ¢ok
gingivada goriilen bu reaktif lezyonlar arasinda pyojenik graniilomalar, fibroz epulisler, periferal dev
hiicreli graniilomalar, fibroepitelyal hiperplaziler, periferik ossifiye fibromlar ve dev hiicreli fibromlar
bulunmaktadir. (2) Bu olgu serisinde oral kavitede; piyojenik graniilom, fibroepitelyal hiperplazi ve
periferal ossifiying fibrom gelisen li¢ vaka sunulacaktir. Piyojenik graniiloma; deri ve miikoz
membranin benign bir yumusak doku tiimorii benzeri kitlesi olup travmatik yaralanma, kronik ve diisiik
seviyeli lokal irritasyon veya hormonal faktorlere bagh olarak gelisebilmektedir. Oral kavitede gesitli
bolgelerde gelisebildigi gibi en sik gingivada olusmaktadir. (3) Histolojik olarak belirgin vaskiiler
proliferasyon, endotelyal hiicreler ile ¢evrili ve yogun eritrosit hiicre i¢eren, yogun mononiikleer hiicre
infiltrasyonu ve zeminde aktif goriiniimlii fibrolastlar izlenir. (4) Irritasyon fibromu; uzun siire protez
kullanan hastalarda uyumsuz protez ve kotii oral hijyenin yaygin mukoza reaksiyonuna neden olmasiyla
olusur. Lezyonlar mobil ve palpasyonda sert olup bilyiimeye egilimlidirler. Irritasyon etkeni ortadan
kaldirilmadik¢a agrili iilserlere sik rastlanir. Histolojik olarak ileri diizeyde fibréz bag dokusu
hiperplazisi, Ustteki epitelde parakeratoz, akantozis ve rete pegler uzama goriiliir ve buna fibroepitelyal
hiperplazi denilmektedir. (4) Periferal ossifiying fibrom, disetinde gelisen, reaktif, lokalize bir doku
biliytimesidir. Etiyolojik faktorleri kesin olarak bilinmemekle beraber periodontal ligamentten gelistigi
disiiniilmektedir. Daha ¢ok kadinlarda ve siklikla 2. ve 3. dekatlarda ortaya ¢ikar. Maksiller anterior
bolge en sik gorildigii lokalizasyondur. Klinik olarak genellikle, kiigiik, iyi siirli ve mukozadan
kabarik sekilde goriiliir. Lezyonun histolojisinde, ¢cok katli yassi epitel ile ortiilii, fibroblastik bag doku
zemininde mineralize yapilar yer almaktadir.(5)

OLGU 1:
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39 yagsinda kadin hasta alt ¢cene sag arka bolgedeki sislikten kan gelmesi nedeniyle dis merkeze
bagvurmus ve bu merkezden fakiiltemize yonlendirildi. Alt ¢ene sag arka bolgesinde 1,5 ay once
mercimek biiyiikliiglinde olugsmaya baslayan, zamanla biiyliyen bu sislikten; ara sira pii akist oldugu
Ogrenildi. Hastadan alinan anamnezde sistemik olarak saglikli oldugu ve diizenli kullandig1 bir ilag
olmadig1 6grenildi. Ekstraoral muayenede herhangi bir patoloji saptanmadi. 46-47 numarali dislerin
bukkal disetinde, koyu kirmizi renkli, 6demli, palpasyonda yumusak kivamli, yaklagik 3-4 cm
boyutunda, sapl, sislik tespit edildi. Ilgili lezyonun, yiizeyi ¢ok hassas olup kolaylikla kanama
egilimindeydi. Ilgili bolgede 45-47 numarali disler arasinda protetik koprii restorasyonu ve 47 numarali
diste mobilite tespit edildi. Hastada oral hijyen eksikligi, disetlerinde 0dem ve renk degisikligi
gozlemlendi. (Resim 1)

Resim 1 : Hastanin intraoral goriintiisii

Radyolojik muayenede mandibula sag posterior bolgede, 47 numarali diste horizontal ve vertikal
kemik kaybi ve yetersiz kanal tedavisi oldugu, 45 numarali dis kokiinde periodental ligament
araliginda genisleme goriildii. (Resim 2)

90
JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS
18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL



JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ MIKROBIYOTASI KONGRESI
18 - 20 Mart 2022 Maltepe Universitesi MARMA OTEL

Resim 2: Hastanin radyografik goriintiisii

Lokal anestezi altinda lezyon eksize edilerek hastaya Arveles 25mg (D:1-S:2x1) ve Andorex
gargara(D:1-S:3x1) recete edildi. Eksize edilen kitle histopatolojik inceleme i¢in Oral Patoloji Ana
Bilim Dalina gonderildi. Histopatolojik inceleme sonucunda lezyona piyojenik graniilom tanis1 konuldu.
(Resim 3) Hasta periyodik olarak takibe alindu.

LT P AT e L

I

Resim 3: Lezyonun histopatolojik kesit goriintiisii
OLGU 2:
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40 yasinda kadin hasta iist ¢cene anterior bolgedeki sislikten dolayr fakiiltemize basvurdu. Hasta
lezyonun yaklasik olarak iki y1l 6nce olusmaya basladigini belirtti. Hastadan alinan anamnezde sistemik
olarak saglikli oldugu ve herhangi bir ila¢ kullanmadig1 6grenildi. Ekstraoral muayenede bir patoloji
saptanmadi. Intraoral muayenede maksilla anterior 11 ve 21 numarali dis bélgesinde; inspeksiyonda
yilizeyden kabarik, mukoza renginde, parlak, palpasyonda elastik kivamda sapli lezyon tespit edildi.
Hastada kotii oral hijyen, dis etlerinde yaygm inflamasyon ve biiyiimeler mevcuttu. Ayrica dislerde

Resim 4: Hastanin intraoral goriintiisii

Radyolojik muayenede 13, 11 ve 23 no.’lu dislerde kuron harabiyeti ve 11 no.’lu disin periodontal
ligament araliginda genisleme goriildii. Lezyon ile iliskili radyografik bir bulgu tespit edilmedi. (Resim
S)

L
Resim 5: Hastanin radyografik goriintiisii

Lezyon lokal anestezi altinda eksize edilerek histopatolojik inceleme i¢in Oral Patoloji Ana Bilim Dalina
gonderildi. Histopatolojik inceleme sonucunda lezyona fibroepitelyal hiperplazi tanis1 konuldu. (Resim
6) Hasta periyodik olarak takibe alindu.
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el

Resim 6: Lezyonun histopatolojik goriintiisii
OLGU 3:

23 yasinda erkek hasta {ist ¢ene arka bolgedeki sislikten dolay1 fakiiltemize basvurdu. Hastadan alinan
anamnezde bir sistemik hastalig1 ve diizenli kullandig1 bir ilag olmadig1 6grenildi. Ekstraoral muayenede
herhangi bir patoloji saptanmadi. Yapilan intraoral muayenede 15 ve 16 no.’lu dis kuronlar1 arasinda
ylizeyden kabarik, bukkal ve palatinale uzanan ilgili dislerin interdental papilini i¢ine alan yiizeyi
lobiillii, parlak, yer yer koyu kirmizi olan lezyon izlendi. Hastada okluzal kapanista bozukluk, oral hijyen
eksikligi ve uyumsuz restorasyonlar saptandi. (Resim 7)

|

Resim 7: Hastanin intraoral goriintiisii

Radyolojik muayenede lezyon ile iliskili herhangi bir bulguya rastlanmadi. 16 no.’lu disin mezialinde
vertikal kemik yikimi dikkat ¢ekti. (Resim 8)
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Resim 8: Hastanin radyografik goriintiisii

Lezyon lokal anestezi altinda eksize edilerek histopatolojik inceleme i¢in Oral Patoloji Ana Bilim Dalina
gonderildi. Histopatolojik inceleme sonucunda lezyona periferal ossifiying fibrom tanis1 konuldu. (
Resim 9) Hasta periyodik olarak takibe alindi.

500 -
S

Resim 9: Lezyonun histopatolojik goriintiisii
SONUC VE TARTISMA

Piyojenik graniilomlar ciltte ve oral kavitede goriilebilen tiimdr benzeri Kkitlelerdir. Genelde
asemptomatik seyirli olan bu lezyonlar yavas biiyiirler. Ancak bazen hizli bir sekilde ortaya ¢ikabilirler.
Piyojenik graniilomalar genellikle dudak, dil, palatinal bolgede, yanakta ve disetinde goriiliir.
Kadinlarda erkeklere gore daha sik (oran:2/1) goriilmekte olup ve bunda kadinlardaki hormonal
degisikliklerin etkili oldugu bilinmektedir. (4,6) Tiim yas gruplarinda goriilmekle birlikte %60’indan
fazlast 11 ve 40 yaslar1 arasinda goriiliir. Klinik olarak birkag mm’den 2-3 cm’ e kadar degisik
biiyiikliiklerde ortaya cikabilen piyojenik graniilomlar agrisiz, diiz yilizeyli, sapli veya genis tabanli,
G lobiiler veya nodiiler gdriiniimde olabilirler. Bunun yaninda lezyon ylizeyi siklikla iilsere ve beyaz-
sarimsi renkte fibrindz membran ile ortiiliidiir. Rengi pembeden koyu kirmiziya, kahverengi ve mora
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kadar degisebilen bu lezyon yumusak kivamda olup spontan veya irritasyon sonucu kolay bir sekilde
kanayabilir. (7,8) Bizim piyojenik granuloma olgumuz 39 yasinda kadin hastanin disetinde geligmesi ile
literatiire uyumluydu.

[rritasyon fibromu oral mukozanimn sik goriilen benign lezyonlari arasinda olup, doku travmasi
olusumuna zemin hazirlamaktadir. Bu lezyonlar siklikla dil, bukkal mukoza, labiyal ve lingual
ylizeylerde goriiliir. Lezyonun iizeri sekonder travmaya bagli olarak iilsere olabilir. Histolojik olarak
siddetli fibroz bag dokusu hiperplazisi ve listteki epitelde parakeratoz, akantozis ve rete peglerde uzama
goriiliir ve buna fibroepitelyal hiperplazi denilmektedir. Lezyon cerrahi eksizyonla tedavi edilir ve
niiksiin 6nlenmesi i¢in travmaya neden olan etkenin ortadan kaldirilmas1 gerekmektedir. (9) Lezyonun
goriilmesinde cinsiyetler arasinda belirgin bir fark bulunmamakla birlikte geng yetiskin ve yetiskinlerde
daha sik goriilmektedir. (10) Sundugumuz olgu literatiir ile genel olarak uyumlu olmakla birlikte gingiva
goriilmesi nedeniyle ile daha spesifik bir lokalizasyon sergiledi.

Periferal ossifiying fibrom, oral kavitede gingival mukozada gelisen benign lokalize, kiiciik, iyi sinirli,
mukozadan kabarik ekzofitik bir lezyondur. Kesin histogenezi bilinmemekle beraber periodontal
ligament ve /veya periost hiicrelerinden gelistigi diisiiniilmektedir. Lezyonlar genellikle geng ve geng
yetiskinlerde ve kadinlarda erkeklerden 2:1 oraninda daha fazla goriiliir. Maksilla ve mandibulada esit
oranda olusmaktadir. Anterior bolge en sik goriildiigli lokalizasyondur. Lezyonun histolojisinde, ¢ok
kath yass1 epitel ile ortiild, fibroblastik zemininde mineralize yapilar yer almaktadir. Periferal ossifying
fibroma, diger bircok durumla ortak 6zellikleri nedeniyle karmasik bir klinik ve histolojik tanidir. (5,7)
Bizim olgumuz yas agisindan literatiir ile uyumlu olsa da cinsiyet ve oral kavitedeki lokalizasyonu
yoniinden farklilik gostermektedir.

Olgu serimizdeki ii¢ hastanin sistemik olarak saglikli olmasi ve diizenli kullandiklar1 herhangi bir ilag
olmamasi hastaliga ve ilaca bagl biiylimeleri elimine etmemizde etkili oldu. Hastalarin ortak 6zellikleri
kotii oral hijyen ve uyumsuz restorasyonlardi.

Sonug olarak oral kavitede cesitli nedenlere baglh digetinde reaktif biiyiimeler gelisebilmektedir. Dis
hekimlerinin bu lezyonlar hakkinda bilgi sahibi olmalar1 dogru tan1 ve tedavi i¢in dnemlidir.
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S15
OZET

Periodontal Hastahik ve Sistemik Durumlar Arasindaki iliski Konusunda
Hastalarin Farkindalik Diizeyinin Degerlendirilmesi

Hatice ARSLAN, Hatice YEMENOGLU, Oguz KOSE

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali, Rize
e-mail: hatice.seviker@erdogan.edu.tr
Ozet

Amagc: Bu calismada, hastalarin sistemik durum ve periodontal hastalik arasindaki iliski konusunda
farkindalik diizeyinin degerlendirilmesi amaglandi.

Gere¢ Yontem: Calismaya, periodontal tedavi igin klinigimize basvuran 234 goniillii birey dahil edildi.
Hastalardan, sistemik durum ve periodontal hastalik arasindaki iliski konusunda hazirlanan anketteki
sorulara cevap vermesi istendi. Kategorik degiskenler arasindaki iligkiyi belirlemede “Ki-kare” ve
“Fisher’s exact” testi kullanildi, p<0.05 anlamli olarak kabul edildi.

Bulgular: Toplam katilimc sayis1 234 (102 erkek, 132 kadin)’tii. Agiz sagligimin genel sagliga etkisi
ile ilgili soruya %92,7 oraninda dogru cevap verildi ve cinsiyete gére anlamli farklilik gézlenmedi
(p>0,05). Diyabetin periodontal hastalik ile iliskisinin sorgulandig1 soru ve sindirim sisteminin agiz
boslugundaki etkileri ile ilgili soru, hastalar tarafindan en ¢ok dogru yanitlanan sorular oldu. Gebelik
komplikasyonlar1 ve agiz saglig1 iliskisi hakkindaki soru ise en ¢ok yanlis yanitlanan soru oldu.
Hormonal degisiklikler ilgili olan soruya verilen cevaplar cinsiyete gore anlamli bulunmus olup
(p<0.05), kadinlar % 69,5 oraninda dogru cevap verdi.

Sonug¢: Hastalarin periodontal saglik ve sistemik durum arasindaki ¢ift yonlii iliski konusundaki
farkindalig: arttirilabilir. Boylece, hastalar periodontal sagligin sistemik sagligin idamesindeki dnemi
hakkinda bilgilendirilip, motive edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Biling, Periodontal Hastalik, Sistemik saglik
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Evaluation of Patients' Awareness Levels on the Relationship Between
Periodontal Disease and Systemic Statuses

Hatice ARSLAN, Hatice YEMENOGLU, Oguz KOSE

Recep Tayyip Erdogan University Faculty of Dentistry, Department of Periodontology, Rize, Turkey
e-mail: hatice.seviker@erdogan.edu.tr
Abstract

Aim: In this study, it was aimed to evaluate the level of awareness of patients about the relationship
between systemic status and periodontal disease.

Materials and Method: 234 volunteers who applied to our clinic for periodontal treatment were
included in the study. The patients were asked to answer the questions in the questionnaire prepared on
the relationship between systemic status and periodontal disease. ‘’Chi-square" and "Fisher's exact" tests
were used to determine the relationship between categorical variables, p<0.05 was considered
significant.

Results: The total number of participants was 234 (102 men, 132 women). The question about the effect
of oral health on general health was answered correctly by 92.7% and no significant difference was
observed according to gender (p>0.05). The question about the relationship between diabetes and
periodontal disease and the question about the effects of the digestive system in the oral cavity were the
questions answered most correctly by the patients. The question about the relationship between
pregnancy complications and oral health was the most incorrectly answered question. The answers given
to the question about hormonal changes were found to be significant according to gender (p<0.05), and
women gave correct answers at a rate of 69.5%.

Conclusion: Awareness of patients about the bidirectional relationship between periodontal health and
systemic status can be increased. In this way, patients can be informed and motivated about the
importance of periodontal health in maintaining systemic health.

Keywords: Consciousness, Periodontal Diseases, Systemic Health
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OZET

Menopoz Oncesi ve Sonrasi1 Kadinlarda Subgingival Plak Mikrobiyomunun
Incelenmesi Uzerine Bir Pilot Calisma

Nil YAKAR™?, Giiven OZDEMIR®, Giilnur EMINGIL*
“Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dal1
Ege Universitesi Fen Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, Temel ve Endiistriyel Mikrobiyoloji Bilim Dali
e-mail: nilykr@gmail.com
Ozet

Amac: Ureme donemindeki kadilarda tiikiiriik ve diseti olugu igerisinde, mikrobiyal karakteristikleri
etkileyebilecek bir materyal olarak bulunan Ostrojenin, menopoz sonrasit donemdeki yoklugunun,
subgingival plak mikrobiyal kompozisyonu iizerine muhtemel etkilerini incelemek amaglanmistir.

Gerec ve Yontem: Menopoz sonrasi grup (MSG) (s=6, ort. yas=53) ve menopoz dncesi grup (MOG)
(s=7, ort. yag=42) toplam 13 kadinin subgingival plak 6rneklerine 16S rRNA geninin V3-V4 bolgesine
ait bir bolgenin NovaSeq PE250 platformu kullanilarak dizilenmesi ile mikrobiyom analizi yapilmustir.

Bulgular: On iki subeye ait tiirler tiim katilimcilarda goriiliirken, bunlardan ortalama %85’ini bes sube
(Firmicutes, Bacteriodetes, Fusobacteria, Actinobacteria, Proteobacteria) olusturmaktadir. MSG’daki
6 hastadan 2’sinin, MOG’daki 7 hastadan 3’iiniin periodontitis teshisi bulunmaktadir. iki ana grup (MSG
ve MOG) ve alt gruplar (Periodontitis teshisi bulunalar(PD+) ve bulunmayanlar(PD-)) igin plak
bakterilerinin sube diizeyinden tiir diizeyine goéreceli bolluklar1 incelenmistir. Dort grup (MSG PD+,
MSG PD-, MOG PD+ ve MOG PD-) igin yapilan Kruskal Wallis testinde 13, ikili gruplar i¢in yapilan
Wilcoxon testinde MSG PD- ve MOG PD- i¢in 16, MSG PD+ ve MOG PD+ i¢in 0, MSG PD+ ve MSG
PD+ igin 4, MOG PD+ ve MOG PD- i¢in 22 tiiriin goreceli bolluklarinda anlamli fark bulunmus (p<0.5)
fakat bu degerler yanlis bulgu orami (false discovery rate) agisindan diizenlendiginde anlamli fark
kaybolmustur (g>0.1). Dortlii grupta ve sonrasindaki PD+ ve PD- katilimcilar1 karsilastirmak igin
yapilan analizlerin tiimiinde Treponema denticola ve Selenomonas sp. oral taxon 442 tiirlerinin
periodontitis bulunan kisilerde p<0.05 olacak sekilde daha yiiksek oranda goriilmesi vurgulamaya
degerdir. Benzer sekilde Selenomonas sp. FOBRC? tiiriiniin MSG PD- ve MOG PD- karsilastirmasinda
p=0.04, MSG PD+ ve MOG PD+ gruplarinin karsilastirmasinda p=0.08 olacak sekilde, menopoz sonrasi
kisilerde daha yiiksek oranda oldugu saptanmustir.

Sonug: Periodontitisin sebep oldugu degisimler, menopozun sebep oldugu degisimlere kiyasla daha
kolay gozlemlenebilir diizeydedir. Menopozun sebep oldugu plak mikrobiyomundaki degisimlerin
gozlemlenebilmesi igin yas parametresinin goz Oniinde bulunduruldugu genis katilimcili gelecek
caligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: subgingival plak, mikrobiyom, menopoz, periodontitis
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Examination of the subgingival plaque microbiome in pre- and
postmenopausal women: A pilot study

Nil YAKAR™?, Giiven OZDEMIR®, Giilnur EMINGIL®
“Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali
Ege Universitesi Fen Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, Temel ve Endiistriyel Mikrobiyoloji Bilim Dali
e-mail: nilykr@gmail.com
Abstract

Aim: Estrogen is a material that can affect the microbial characteristics of the saliva and dental plaque
in women during reproductive period. We aimed to investigate potential alterations of menopause on
microbial composition of subgingival plaque, as menopause is a term characterized with the lack of
estrogen.

Materials and Methods: Subgingival plaque samples of 6 postmenopausal women (PMW) (n=6, mean
age=53) and 7 regularly mensturating premenopausal women (RMPW) (n=7, mean age=42) sequenced
for V3-V4 region of 16S rRNA genes with NovaSeq PE250 platform.

Results: While species belonging to twelve phyla were seen in all participants, five phlya (Firmicutes,
Bacteroidetes, Fusobacteria, Actinobacteria, Proteobacteria) constituted 85% of all species. Two out
of 6 women in PMW and 3 out of 7 women in RMPW were diagnosed with periodontitis. The reative
abundances of plaque bacteria from phylum to species level were examined for two main groups (PMW
and RMPW) and two subgroups (with periodontitis (PD+) and without periodontitis (PD-)) In the
Kruskal Wallis test for four groups (PMW PD+, PMW PD-, RMPW PD+ and RMPW PD-) ratio of 13
species demonstrated significant differences. In the Wilcoxon test for paired groups, 16 species for
PMW PD- and RMPW PD-, zero species for PMW PD+ and RMPW PD+, 4 species for PMW PD+ and
PMW PD-, 22 species for RMPW PD+ and RMPW PD- demonstrated significant differences (p<0.05).
However, when these values were adjusted for false discovery rate, the significancy did not remain
(g>0.1). As their abundances were significantly higher in participants with peridontitis in four group
analysis and following two subgroup analyses based on periodontal diagnoses, Treponema denticola
and Selenomonas sp. oral taxon 442 worth emphasizing. Similarly, Selenomonas sp. FOBRC9 found to
be higher in postmenopausal women, with a p=0.04 in for PMW PD- and RMPW PD- ; and with a
p=0.08 for PMW PD+ and RMPW PD+ comparisons.

Conclusion: Changes caused by periodontitis are more apparent than changes caused by menopause. In
order to observe the changes in the plaque microbiome caused by menopause, future studies with large
sample sizes are needed.

Keywords: subgingival plaque, microbiome, menopause, periodontitis
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S17
OZET

AKkdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencilerinin antibiyotik
kullanim tutumlarinin degerlendirilmesi

Hiimeyra Tercanh ALKIS

Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1z Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali, Antalya,
Tiirkiye, Orcid ID: 0000-0003-0869-875X

e-mail: ysl hmyr25@hotmail.com
Ozet

Amac: Bu calismanm amaci Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi dgrencilerinin antibiyotik
kullanim konusunda tutumlarinin degerlendirilmesidir.

Gere¢ ve yontem: Calismaya toplamda 388 dis hekimligi fakiiltesi 6grencisi dahil edilmistir.
Katilimcilarin antibiyotik kullanim konusunda tutumlarinin degerlendirilmesi i¢in igerisine demografik
bilgilerin de dahil edildigi 22 soruluk anket goniilliililk esasina dayanarak online olarak doldurulmustur.
Verilerin analizinde SPSS kullanilmis ve p< 0,05 istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin 208 (% 53,6)’ s1 kadin, 180 (% 46,4)’ 1i erkek olup yas ortalamasi 20,97+ 1,9
idi. “Grip veya soguk alginlig1 gibi durumlarda antibiyotik kullanir misiniz?” sorusuna 86 (% 22,2)
katilmer “evet”, 302 (% 77,8) katilimct “hayir” cevabmi verdi. 352 (% 90,7) katilimci antibiyotik
kullanimina hekim 6nerisi ile baslarken, 32 (% 8,2) katilimc1 kendisinin karar verdigini belirtti. 320 (%
82,5) katilimc1 “Dis agris1 i¢in bagvuran her hastaya antibiyotik recete etmek gerektigini diistiniir
miisiiniiz?” sorusuna “hayir” cevabini verirken, 9 (%2,3) katilimc1 “evet”, 59 (% 15,2) katilimc1 “fikrim
yok” cevabint verdi. 142 (% 36,6) katilimci antibiyotiklerin bakteriler iizerine etkisi oldugunu
disiiniirken 7 (% 1,8) katilimci viriisler iizerine etkili oldugunu diistinmekteydi. Ayrica 369 (% 95,1)
katilimc1 antibiyotiklerin gereksiz ve yanlis kullanimmin antibiyotik direncine neden olabilecegini
disiiniirken 16 (% 4,1) katilimc1 “fikrim yok” cevabini verdi..

Sonu¢: Dis hekimligi fakiiltesi Ogrencileri, kendi topluluklarinda uygun olmayan antibiyotik
kullanimin1 smirlamak i¢in farkindaligi artirma potansiyeline sahiptir ve bu nedenle antibiyotik
kullanim1 hakkinda fikirleri 6nemlidir. Bu ¢aligmanin sonuglariin daha genis katilimer ile yapilacak
caligmalara kaynak olabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Antibiyotikler; hasta glivenligi; ila¢ kullanimini1 degerlendirme
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Evaluation of antibiotic use attitudes of Akdeniz University Faculty of
Dentistry students

Hiimeyra Tercanh ALKIS

Department of Oral and Maxillofacial Radiology, Faculty of Dentistry, Akdeniz University, Antalya,
Turkey, Orcid ID: 0000-0003-0869-875X

e-mail: ysl hmyr25@hotmail.com
Abstract

Aim: This study aims to evaluate the attitudes of Akdeniz University Faculty of Dentistry students
towards antibiotic use.

Material and methods: A total of 388 dentistry students were included in the study. To evaluate the
attitudes of the participants on antibiotic use, a 22-question questionnaire, including demographic
information, was filled online on a voluntary basis. SPSS was used in the analysis of the data and p<
0.05 was considered statistically significant.

Results: 208 (53.6%) of the participants were female and 180 (46.4%) were male, with a mean age of
20.97+1.9 years. To the question of “Do you use antibiotics in cases such as the flu or cold?” 86 (22.2%)
participants answered “yes”, while 302 (77.8%) participants answered “no”. While 352 (90.7%)
participants started using antibiotics with the recommendation of a physician, 32 (8.2%) participants
stated that they made their own decision. While 320 (82.5%) participants answered "no" to the question
of “Do you think it is necessary to prescribe antibiotics to every patient who applies for a toothache?”,
9 (2.3%) participants answered “yes” and 59 (15.2%) participants answered “I have no idea”. While 142
(36.6%) participants thought that antibiotics affected bacteria, 7 (1.8%) participants thought that they
were effective on viruses. In addition, 369 (95.1%) participants thought that unnecessary and misuse of
antibiotics could cause antibiotic resistance, while 16 (4.1%) participants answered "I have no idea".

Conclusion: Dentistry students have the potential to raise awareness to limit inappropriate antibiotic
use in their communities, and therefore their opinions about antibiotic use are important. It is thought
that the results of this study can be a source for studies with larger participants.

Keywords: Antibiotics, drug utilization review, patient safety
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S18
TAM METIN
Kovid-19 Salgim1 Devam Ederken Dental Enfeksiyonlarin Dis Hekimine

Basvuru Nedenlerindeki Prevalansi ile Semptomlar ve Basvuru Zamani
Arasindaki Siirenin Yas ve Cinsiyete Gore Incelenmesi

Canan UZUN!, Aydan ACIKGOZ?

'Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Ana
Bilim Dals, Istanbul / Tiirkiye. E-mail: cananuzn@hotmail.com

?Yeni Yiizyil Universi'tesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1z, Dis ve Cene Radyolojisi Ana Bilim Dals,
Istanbul / Tiirkiye. E-mail: dtaydanacikgoz@gmail.com

Ozet

Amag: Dental enfeksiyonlarin dis hekimine basvuru nedenleri igerisindeki prevalansini tespit etmek ve
bu enfeksiyonlarin neden oldugu agri, sislik gibi semptom ve bulgularm baslangici ile dis hekimine
bagvurma zamani arasinda gegcirilen siireyi yas ve cinsiyetlere gore incelemek.

Gere¢ ve Yontem: Ekim 2020-Ekim 2021 tarihleri arasinda dis hekimligi fakiiltesi hastanesine
bagvurmus hastalarin retrospektif olarak ana gelis nedenleri incelenerek bariz periodontal problemler
(dislerde mobilite, disetlerinde agr1, kanama ve diseti ¢ekilmesi) ve dis agris1 sikayeti ile bagvuranlarin
prevalansi hesaplandi. Hastalar yaslarma gore 4 gruba ayrildi: 18-34, 35-49, 50-64 araliginda ve 65 yas
ve Ustii. Agr1 baslangicindan bagvuru tarihine kadar gecirilen siire 1-7, 8-30, 31-90 giin icerisinde ve 91
giin ve iizeri seklinde derecelendirildi. Basvuru nedenleri ve bekleme siiresi yas gruplar1 ve cinsiyete
gore Pearson ki-kare ve Freeman-Halton Fisher'm kesin ki-kare testleri kullanilarak degerlendirildi.

Bulgular: Caligmaya dahil edilen yaglar1 18-90 arasinda degismekte olan (ortalamasi 38,06 & 14,4) 900
hastanin %62,1’si kadin ve %37,9’u erkekti. Bagvuru nedenleri icerisinde dis agris1 %34,3 ve
periodontal sikayetler %10 prevalansa sahipti. Sisligin eslik etmedigi dis agris1 ve periodontal
sikayetlerde yas gruplar arasinda farklilik mevcuttu (sirastyla P=0,002 ve 0,001). Bagvuru nedenlerinde
cinsiyete gore fark tespit edilmezken agrinin baglangicindan hastaneye gelinceye dek beklenilen bir-ii¢
ay araligindaki siirede erkeklerin daha fazla, ii¢ aydan uzun bekleyen hastalarda kadinlarin daha fazla
oldugu goriildii (P=0,016). Dis agrisinin baglamasini takiben ilk bir hafta i¢inde yapilan bagvurularin
35-49 yas araligindaki kisilerde daha fazla (P=0,01; %99 GA=0,010-0,015) ve ilk bir ay icerisinde
yapilan bagvurulari 18-49 yas araligindaki kisilerde daha fazla oldugu belirlendi (P=0,02).

Sonug: Tiirkiye’de dis hekimine gitme davranislarinin Kovid-19 salgimindan nasil etkilendiginin daha
iyi anlasilabilmesi i¢in Oncesi ve sonrasi verilerine sahip yeni ¢alismalara gerek vardir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19; dental servis; dis agrisi; Tiirkiye

Examination of the Prevalence of Dental Infections in the Reasons of
Application to the Dentist and the Duration Between Symptoms and

Application Time by Age and Gender While the Covid-19 Qutbreak
Continues

Abstract

Aim: To determine the prevalence of dental infections among the reasons for visiting the dentist and to
examine the duration between the onset of symptoms and signs such as pain and swelling caused by
these infections and the time of applying to the dentist, according to age and gender.

Materials and Method: The main reasons for admission of patients who applied to the faculty of
dentistry hospital between October 2020 and October 2021 were examined retrospectively, and the
prevalence of those who applied with obvious periodontal problems (tooth mobility, gingival pain,
bleeding, and gingival recession) and toothache was calculated. The patients were divided into 4 groups
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according to their age: aged within the range of 18-34, 35-49, 50-64 and 65 years and over. The time
from the onset of pain to the date of application was graded as within 1-7, 8-30, 31-90 days and 91 days
or more. Reasons for admission and waiting time were evaluated according to age groups and gender
using Pearson's chi-square and Freeman-Halton Fisher's exact chi-square tests.

Results: Of the 900 patients, aged between 18 and 90 (mean 38.06 = 14.4) included in the study, 62.1%
were female and 37.9% were male. Among the reasons for admission, the prevalence of toothache was
34.3% and periodontal complaints were 10%. There was a difference between age groups in terms of
toothache without swelling and periodontal complaints (P=0.002 and 0.001, respectively). While no
difference was found according to gender in the reasons for admission, it was observed that men were
more common in the waited of one-to-three month duration from the onset of pain to the hospital
admission and women were more common in patients who waited longer than three months (P=0.016).

It was determined that applications made within the first week following the onset of toothache were
more common in people aged 35-49 (P=0.01; 99% CI=0.010-0.015), and applications made within the
first month were more common in people aged 18-49. (P=0.02).

Conclusion: In order to better understanding of how the behaviours of going to the dentist in Turkey is
affected by the Covid-19 outbreak, new studies with pre- and post-data are needed.
Keywords: Covid-19; dental services; toothache; Turkey
GIRIS

Kovid-19 salgiminin sosyal hayata getirdigi kisitlamalar ve ¢aligma hayatinda neden oldugu
degisimlerin bir¢ok seye oldugu gibi insanlarin dis hekimine gitme davranislarma da etki ettigi
disiiniilebilir. Salgina kars1 alinan 6nlemler ¢ergcevesinde, etken viriis SARS-CoV-2’nin ana gegisinin
solunum ve tiikiiriik damlacik ve aerosolleri yoluyla olmasindan kaynakli (Han ve Ivanovski, 2020),
Tiirkiye’de kamu kuruluslarinda verilen agiz ve dis sagligi hizmetlerinde zorunlu olmayan tedavilerin
17.03.2020- 07.06.2020 tarihleri arasinda ertelenmesi yoluna gidilirken elektif islemlere gegildiginde
de salgin dncesine gore daha az hasta kabuliinii gerekli kilacak tedbirler uygulanmaya bagland1 ve 6zel
kuruluslara da bu yaklagimlar tavsiye niteliginde iletildi (T.C. Saglik Bakanlig1 Saglik Hizmetleri Genel
Midiirliigii, 2020a; 2020b). Toplum salginin bagindan itibaren Kovid-19 hastaliginin solunum yolu ile
bulas1 konusunda yogun bir sekilde bilgilendirildi ve insanlardan kendilerini miimkiin oldugunca
evlerinde izole etmeleri, insanlarla ayni1 yerde bulunduklar siire i¢erisinde de maskelerini ¢ikarmamalari
istendi. Bunun sonucu toplumun bir kesimi hastaneler de dahil olma iizere baska insanlarla havasim
paylasmak zorunda kalacagi kapali ortamlara girmekten son derece kaginirken farkli bir kesimi salgin
oncesi donemdeki hayat tarzimi devam ettirmeye ¢alisti. Tiirk toplumunun Kovid-19 siirecinde dis
tedavilerine dair tutumuna yo6nelik bilgilerimiz dahilinde literatiirde sadece bir ¢aligma yer almakta olup

(Berberoglu vd., 2021) diger toplumlarm bu konudaki durumu bildiren de smirli sayida ¢alisma
mevcuttur. (Guo vd., 2020; Hajek ve vd., 2021; Matsuyama ve vd., 2021)

Cin’de Kovid-19 salgin1 doneminde, acil dis servisine yapilan basvurular1 degerlendiren bir arastirmada,
hasta bagvurularinda salgin 6ncesi doneme gore %38 diisiis oldugu, bagvuranlar icerisinde dental ve oral
enfeksiyonlar nedeniyle gelenlerin salgin dncesine gore oranlarmin %20,9 artmis oldugu ve acil
olmayan bagvurularin ise %12,9 oraninda diistiigii rapor edilmistir (Guo ve vd., 2020). Almanya’da 974
kisi ile yapilan bir aragtirmada, katilimcilarin beste birinden daha fazlasinin Kovid-19 salgmina baglh
olarak dis hekimi ziyaretlerini erteledigi belirlenmistir (Hajek ve vd., 2021). Gidilmeyen bu randevularin
%72’si kontrol veya periyodik muayene iken %19,6’s1 planl tedavilerdir ve katilimcilarin %8,4 kadar1
ise agr1 ve sikayetleri olmasina ragmen randevularma gitmemislerdir (Hajek ve vd., 2021). Kovid-19
salgimi1 nedeniyle dis hekimi ziyaretlerinin ertelenmesi cinsiyet, yas, biiyiik sehirlerde yasiyor olmak ile
iligkilendirilmistir (Hajek ve vd., 2021).

Bu c¢aligmada ama¢ Kovid-19 salgimi siireci igerisinde, dental enfeksiyonlarin dis hekimine basvuru
nedenleri igerisindeki prevalansimi tespit etmek ve bu enfeksiyonlarin neden oldugu agr, sislik gibi
semptom ve bulgularin baslangici ile dis hekimine bagsvurma zamani arasinda gegirilen siireyi yas ve
cinsiyetlere gore incelemektir. Null hipotez, dis hekimine basvuru nedeni olarak dental enfeksiyonlarin
ve hastalarin semptomlarin baslangicindan tedavi i¢in bagvuruda bulununcaya kadar bekledikleri
slirenin yasa ve cinsiyete gore farklilik gdstermedigidir.
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YONTEM

Bu retrospektif caligma, Ekim 2020- Ekim 2021 tarihleri arasinda Istanbul Yeni Yiizyil
Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Oral Diyagnoz Klinigine basvuruda bulunan hasta verilerine
dayanmakta olup Universitenin Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan onaylanmis ve
Helsinki Bildirgesine uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Caligmaya rastgele segilen hastalardan anamnez
formundaki bilgileri eksiksiz, 18 ve iizeri yasta olanlar dahil edilmistir. Anamnez formlar1 bizzat
muayeneyi gergeklestiren hekim tarafindan muayene esnasinda kayit altina alinmis olup hastadan
edinilen bilgiler ve muayene bulgularini icermektedir. Bu bilgilerden hastalarm yas ve cinsiyet gibi
demografik bilgileri yaninda basvuru nedenleri incelendi, 6zellikle dis agris1 sikayeti ile bagvuran
hastalarin bu semptomlarinin ne kadar siiredir var oldugu ve hikayesinde sislik mevcut olup olmadig1
dikkate alind1.

Hastalarm basvuru nedenleri tek tek incelenerek dental enfeksiyonun en yaygin semptomu olan dis
agris1 sikayetinin varligi tespit edildi. Dis agris1 yaninda muayene sirasinda gozlenebilen veya daha
oncesinde mevcut oldugu 6grenilen intraoral veya ekstraoral sislik bulunan olgular dis agris1 sikayeti
icerisinde ve bagvuru nedenleri icerisinde ayr1 bir kategori sayilarak iki sekilde degerlendirmeye alind1.
Basvuru nedeninin dislerde mobilite, disetlerinde agri1, kanama ve diseti ¢ekilmesi gibi bariz periodontal
problemler oldugu olgular periodontal sikayetler adi altinda not edildi. Bu {i¢ii disindaki protez
yaptirmak, dolgu yaptirmak, dis beyazlatmak, dis ¢cektirmek (agr bildirilmeksizin), temporomandibuler
eklem rahatsizliklari, kontrol muayenesi olmak gibi bagvuru nedenlerinin hepsi ise diger basvuru
nedenleri olarak sayilarak birbirinden ayirt edilmedi.

Dis agrist olan ve dis agrisiyla birlikte sisligi olan olgularda bu semptom ve bulgularinin baslangicinin
ne kadar geriye gittigine bakildi. Hastalarin hastaneye gelinceye kadar beklemis olduklari stire 1-7, 8-
30, 31-90 giin igerisinde ve 91 giin ve iizeri seklinde derecelendirildi. Siire 30 giine kadar ve 30 giin
sonrasi seklinde de dikkate alindi.

Hastalar yaslarina gore 18-34, 35-49, 50-64 araliginda ve 65 ve {izeri yasta seklinde dort gruba ayrild.
[laveten gruplar ikiserli birlestirilerek hastalar 50 yas alt1 ve 50 yas ve iizeri seklinde de degerlendirildi.
Bagvuru nedenleri ve semptomlarin bagladigi tarihten itibaren hastalarin bekleme siireleri gibi
degiskenler ile yas ve cinsiyet arasindaki baginti arastirildi.

Verilerin analizinde IBM SPSS Istatistik (Statistical Package for Social Scientist, IBM Corp., Armonk,
New York, ABD) versiyon 25.0 yazilim programi kullanilmistir. Veriler oncelikle tanimlayict
istatistikle degerlendirildi. Bagvuru nedenleri ve bekleme siireleri ile yas ve cinsiyet arasindaki baginti
Pearson ki-kare ve Monte Carlo simiilasyonuyla Freeman-Halton Fisher'm kesin ki-kare testleri
kullanilarak degerlendirildi. Ki-kare analizinde farklilik tespit edilmesi durumunda hiicrelerin anlamlilik
degerleri post hoc analizi ile incelendi. Istatistiksel olarak anlamliliginin derecesi igin P<0,05 olarak
kabul edildi.

BULGULAR

Calismaya 559 (%62,1) kadin ve 341 (%37,9) erkek olmak {iizere toplam 900 hasta dahil
edilmistir. Hastalarin yas ortalamasi 38,06 (£ 14,4) iken en geng hasta 18, en yagh hasta 90 yasindaydi.
Kadin ve erkeklerin yas gruplarma gore dagilimi tablo 1 de verilmis olup cinsiyet dagilimi bakimindan
gruplarin istatistiksel olarak benzer oldugu goriilmiistiir (P =0,09).

Tablo 1. Yas gruplarindaki cinsiyet dagilimi

*

18-34 35-49 50-64 65 veiizeri  Toplam P
Kadin 260 (%63,9) 185 (%64,9) 90 (%53,9) 24 (%58,5) 559 (%62,1) 0,09
Erkek 147 (%36,1) 100 (%35,1) 77 (%46,1) 17 (%41,5) 341 (%37,9)
Toplam 407 (%100) 285 (%100) 167 (%100) 41 (%100) 900 (%100)

* P<0,05 anlamlidur.

Hastalarin bagvuru nedenleri arasinda tek basina dis agris1 268 hasta sikayeti ile %29,8 orana sahipti.
Bunlarin disindaki 41 (%4,6) hasta anamnezinde dis agris1 yaninda sislik belirtmisti. Boylece dis agris1

104
JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS
18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL



JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ MIKROBIYOTASI KONGRESI
18 - 20 Mart 2022 Maltepe Universitesi MARMA OTEL

sikayeti tek basina veya sislik ile birlikte hastalarin %34,3’tiniin (309 kisi) bagvuru nedenini
olusturmaktaydi. Hastalarin %10’u (90 kisi) ise periodontal sikayetler nedeniyle gelmislerdi. Calismada
yer almakta olan hastalarin %55,7’si (501 kisi) ise baskaca nedenler ile basvurmuslardi.

Basvuru nedenlerinden tek basina dis agrisi, dis agrist ile birlikte sislik ve periodontal sikayetler
cinsiyete gore incelendi, kadinlar ve erkekler arasinda higbirinde istatistiksel olarak anlaml bir fark
tespit edilmedi (P>0,05).

Bagvuru nedenleri yas gruplarina gore incelendiginde, tek basina dis agris1 sikayeti ve periodontal
sikayetler bakimindan yas gruplar1 arasinda anlamh farklilik oldugu belirlendi (P=0,002 ve 0,001). Tek
basina dis agris1 sikayetinin 50-64 yas araligindaki hastalarda diger yas gruplarindaki hastalara gore
anlamli diizeyde daha az oldugu gézlendi (Tablo 2). Periodontal sikayetlerin ise 18-34 yas araligindaki
hastalarda diger yas gruplarina gore istatistiksel olarak daha az, 50-64 yas araligindaki hasta grubunda
ise diger yas gruplarma goére daha fazla mevcut oldugu goriildii (Tablo 3). Anamnezinde dis agrist
yaninda sislik sikayeti yer alan hastalarm yas gruplarma gore dagilimi incelendiginde ise gruplar
arasinda anlamli bir fark tespit edilmedi (P=0,90).

Tablo 2. Tek basina dis agris1 sikayetinin yas gruplarina gore dagilimi

Yas gruplar
18-34 35-49 50-64 65 ve iizeri Toplam P
Dis  Var 131 (%32,2) 96 (%33,7) 30 (%18,0) 11 (%26,8) 268 (%29,8) 0,002
ST vk 276 (%67.8) 189 (%663) 137 (%82,0) 30 (%732) 632 (%70.2)
Toplam 407 (%100) 285 (%100) 167 (%100) 41 (%100) 900 (%100)

*

* P<0,05 anlamlidir. Dis agris1 50-64 yas araligindaki hastalarda daha azdir.
Tablo 3. Periodontal sikayetlerin yas gruplarma gore dagilimi

Yas gruplarn

18-34 35-49 50-64 65 veiizeri  Toplam P
Perio- Var 24 (%5,9) 36 (%12,6) 27 (%16,2) 3 (%7,3) 90 (%10) 0,001
Si(l)g[)it Yok 383 (%94,1) 249 (%87,4) 140(%83,8) 38 (%92,7) 810 (%90)

Topl. 407 (%100) 285 (%100) 167 (%100) 41 (%100) 900 (%100)

* P<0,05 anlamlidir. Periodontal sikayetler 18-34 yas araligindaki hastalarda diger yas gruplarina gore
daha az, 50-64 yas aralifindaki hasta grubunda ise diger yas gruplarina gore daha fazladir.

Dis agrist olan hastalarmm semptomlarmin basladigi tarihten hastaneye bagvurduklar1 giine kadar
gecirdikleri zaman 1 giinden 2 yila kadar degismekteydi. Dis agrisinin sislik olugsmaksizin seyrettigi
olgularda tedavi i¢in hastaneye gelmeden Once gecirilmis zaman ortalama 52,8+90,3 giin iken dis
agrisia sisligin de eslik ettigi olgularda hastalarin ortalama bekleme stiresinin 36,5+80,7 giine dustiigi
ve hastaneye gelmek icin beklenen zamanin da 1 yili agsmadigi goriildii. Her iki gruptaki hastalarin
bagsvuru tarihine kadar gecirdikleri siire tablo 4’te yer almaktadir. Hastalari bekleme siireleri cinsiyete
gore degerlendirildi ve tek basma dis agris1 olan kadin ve erkeklerin hastaneye basvurmadan 6nce
gecirdikleri siire bakimindan aralarindaki fark anlamli bulundu (P=0,016). Agrinin baslamasii takiben
ilk bir ay icinde basvuran hastalarda cinsiyetlere gore istatistiksel olarak fark goriilmezken daha sonraki
donemde erkeklerin biiylik bir kisminin bir aydan {i¢ aya kadarki siire igerisinde bagvurduklari,
kadinlarin biiyiik boliimiiniin ise {i¢ ay1 gegen siirelerde bagvurmus oldugu goriildi. Dis agris1 yaninda
anamnezinde sislik mevcut olan vakalarin hastaneye bagvuru zamanlarinda cinsiyete gore anlamli bir
fak gozlenmedi (P=0,71; %99 GA=0,695-0,719).

Tablo 4. Dis agris1 semptomlarinin, var olma siirelerine gére dagilimi

Siire (glin)
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1-7 8-30 31-90 91 ve tizeri
Dis agrisi (tek bagina) 90 (%33,6) 95 (%35,4) 48 (%17,9) 35 (%13,1)
Dis agris1 ve sislik 17 (%41.,5) 18 (%43.9) 3(%7,3) 3(%7,3)

Hastaneye basvuruncaya kadar gegirilen siire yas gruplarina gore incelendiginde tek basma dis agrist
olan hastalarin bekledikleri siirenin yas gruplarina gore farklilik gosterdigi (P=0,01; %99 GA=0,010-
0,015) ancak agrinin yaninda sisligin de meydana geldigi olgularda bekleme siirelerinin yas gruplarma
gore anlamli bir farklilik meydana getirmedigi belirlendi (P=0,09; %99 GA=0,982-0,097). Dis agris1
sikayetinin baglamasini takiben ilk bir hafta igerisinde hastaneye bagvuran hastalarda 35-49 yas
araligindakilerin istatistiksel olarak daha fazla ve 50-64 yas araliginda olanlarin ise daha az oldugu
goriilmiistiir. Bir haftay1 asan ancak 1 ay1 gegmeyen siire i¢erisinde ise en geng hasta grubunu olugturan
18-34 yas araligindaki kisilerde, bagvurularin anlamh diizeyde fazla ve ilk hafta basvurular1 en yogun
olan 35-49 yas aralifindaki kisilerin ise bu zaman araligindaki bagvurularinin diisiik oldugu gézlendi.
Bunun {izerine yas gruplar ve siireler icin yapilan gruplar birlestirilerek hastalar yaslarina gore 50 yas
alt1 ve 50 yas ve {istii olmak {izere 2 gruba ve agr1 baglangicindan hastaneye bagvuruncaya dek gecirilen
stire 1 aya kadar ve 1 aydan fazla olmak iizere 2 gruba ayrilarak tekrar inceleme yapildiginda 50 yas alt1
hastalarin agr1 baslangicinmi takiben yogunluklu olarak tedavi i¢in bagvurularini ilk bir ay igeresinde
yaptiklar goriildii. (P=0,02).

SONUC VE TARTISMA

Calismamizda hastalarin bagvuru nedenleri icinde dis agrisi sikayetinin tek basina veya sislik
ile birlikte %34,3’liik orana sahip oldugu goriildi. Mumcu ve vd.nin (2004) yilinda yayimlanmis
calismalarinda, %40°1 Istanbullu olmak iizere Tiirkiye’nin 9 farkli ilinden son bir y1l igerisinde dis
hekimine gitmis olan kisilerin bagvuru nedenleri igerisinde dis agrisinin (dis agris1 ve dis agris1 ve ¢liriik
birlikte) prevalansi %15,9’dir. Bu oran bizim salgin dénemi basvurulari i¢inde bildirdigimiz dis agrisi
oranin ¢ok altinda iken Mumcu ve vd.nin (2004) ¢aligmasinda dis ¢ekimi %19,4 ve dental apse %1,2
oraniyla basvuru nedenleri igerisinde yer almaktadir. Her ne kadar dis agrisi, dis agris1 ve ciiriik ve
cliriigiin {ic ayr kategori sayilisi gibi bagvuru nedenleri oldukc¢a detaylandirilmis olsa da dis ¢ekimi
nedeninin yliksek prevalansi ve hastalarin dislerini neden ¢ektirmek istediklerini bilemememiz bir
boliimiinlin dis agris1 yasadigimi yok saymamak gerektigini diisiindiirmektedir. Bir bagka ¢aligmada
Istanbul’da kamuya ait bir dis hekimligi fakiiltesi hastanesine 2004 yilinda bagvuruda bulunmus
hastalarin ana sikayetleri i¢erisinde dis agrisinin orani sadece %3 olarak bildirilmis (Pekiner vd., 2010)
ise de Kovid-19 salgin1 doneminde Tiirkiye’deki dis hekimi bagvurularinda dis agrisinin prevalansinin
dramatik bir sekilde artmis oldugunu soyleyebilmek icin daha fazla caligmaya gereksinim vardir.
Literatiirde sonuglarimiz1 karsilagtirabilecegimiz c¢alismalar olduk¢a smirli olup bir kismi dis acil
servislerdeki bagvurulart igermektedir (Berberoglu vd., 2021; Guo vd., 2020). Berberoglu vd. (2021)
Haziran 2020-Eyliil 2020 doneminde Ankara’da bir dis hekimligi fakiiltesi hastanesine, acil tedavi i¢in
bagvuran hastalarin ana sikayetinin %47,5 oranla dis agris1 ve %13,7 oranla apse oldugunu
sunmuslardir. Hastalarin geneli gorsel agr dlgegine gore degerlendirildiginde, hastaneye basvuranlarin
sadece %18,1’inin agrisinin olmadig1 ve %51,3’iinde agrimin siddetli oldugu bildirilmistir (Berberoglu
vd., 2021). Guo ve vd. (2020) Kovid-19 salgin doénemi acil dis servislerine yapilan, acil olmayan
bagvurularin salgin 6ncesi donemin onda ii¢iine kadar diismiis oldugunu ve acil basvurular igerindeki
dental ve oral enfeksiyonlarm prevalansinin %20,9 oraninda daha fazla oldugunu kaydetmislerdir.

Matsuyama vd. (2021) caligmalarinda, Japonya’da Kovid-19 salgimiyla kdtiilesen sosyoekonomik
kosullarin dis agrisina etki ettigini bildirmis ve salginin neden oldugu olumsuz ekonomik etki ile hane
gelirindeki diisiis ve dis agrisinin, dis hekimi randevularim erteleme, psikolojik sikimnti, 6giinler arasi
yemede artis ve dis fircalama siiresi/sayisinda azalma ile iligkili oldugunu sunmuslardir. Bunun yaninda
caligmalarinda salgindaki gelir artis1 da dis agrist ile iligkili bulunmus ancak diger degiskenler ile gelir
artis1 arasindaki iligski incelenmemistir (Matsuyama vd., 2021). Salginin neden oldugu eve kapanma,
gecim ve is stresinin, sagliksiz beslenme aliskanliklarinda artis ve agiz bakiminda azalmay1 beraberinde
getirdigi anlagilmaktadir. Boylece bir yandan insanlarin Kovid-19°dan korunma kaygisi veya azalan
ekonomik giicleri nedeniyle dis hekimine muayenelerini erteleyip agrilart oldugunda basvuruyor
olmalar1 olasiligmin yaninda, basvuru nedenleri arasinda dis agnsi sikayetinde yogunlagma
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yasanmasinda, salginda siirdiiriilen yasam tarzinin agiz sagligim1 olumsuz yonde etkileyerek dis
agrisinda artis yasanmasina katki saglama olasilig1 da goéz ardi edilmemelidir.

Salgin 6ncesi donemde birgok farkli calismada kadinlarin dis hekimligi hizmeti veren kuruluslardan
erkeklere gore daha fazla faydalandiklar1 gosterilmistir (Mumcu vd., 2004; Brennan vd., 2020; Reda
vd., 2018). Hajek vd. (2021) Kovid-19 salgin1 nedeniyle dis hekimi ziyaretlerini ertelemenin kadinlarda
daha fazla oldugunu (k:%25/e:9%19) belirtmistir ancak randevusuna gitme de kadinlarda daha fazladir
(k:%32/e:27). Bizim c¢alismamizda ise basvurularin %62,1’ni kadinlarin olusturdugu gortldii.
Berberoglu vd. (2021) acil dis tedavileri i¢in bagvuran kadin hastalarda daha yliksek dental anksiyete ve
Kovid-19 korku ve kontrol algisi belirlemis olmakla birlikte ¢alismaya dahil edilen tiim basvurularin
%58,7’sinin kadinlar tarafindan yapildigmi bildirmislerdir. Caligmamizda degerlendirmeye aldigimiz
iic bagvuru nedeninin hicbirisinde cinsiyete gore anlamli bir fark tespit edilmezken dis agrisinin
baslamasim takiben hastalarin hastaneye bagvurma siirelerinde cinsiyetler arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulundu (P=0,016). Agrinin baglamasimi takiben ilk bir ay ic¢indeki bagvurularda
cinsiyetler arasinda anlamli bir fark goriilmezken, bir aydan daha uzun siiren bekleme siiresinde
erkeklerin {i¢ aya kadarki siire icerisinde bagvuru oranlarinin kadinlardan daha fazla, ii¢ ay sonrasinda
ise daha az oldugu goriildi. Literatlirde kadinlarin agriya erkeklerden daha duyarli oldugunu gosteren
bircok calisma mevcuttur (Mogil ve Bailey, 2010; Fillingim vd., 2009) Saglik hizmetlerinden
faydalanma ve agriya duyarliliginin kadinlarda erkeklerden yiiksek olmasina ragmen bu sonug, Kovid-
19 kaygisinin kadinlarda daha yiiksek olmasinin ve salgin doneminde evde gecirilen siire artigimin
kadinlarin evdeki sorumluluklarinin artmasi ve kendi saglik bakimlar i¢in ayirdiklar1 zamandaki olas1
azalma etkileriyle ortaya ¢ikmig olabilir. Samuel vd. (2021) Hindistan’in Madras sehrinde, Kovid-19
salgimi baslarinda, dental kliniklerin kapali oldugu bir dénemde, dis acil servisine dis agrisi sikayeti ile
bagvuranlarin %54 {iniin erkeklerden olustugunu bildirmistir.

Calismamizda dis agrisimin sislik olugsmaksizin seyrettigi olgularda hastaneye gelmeden dnce gegirilen
ortalama zaman 52,84+90,3 giin iken dis agrisina sisligin de eslik ettigi olgularda hastalarin ortalama
bekleme siiresinin 36,5+80,7 giine diistiigli goriilmiistiir. Samuel vd. (2021) dis agris1 nedeniyle
bagvuran hastalari %79 nun en az 15 giindiir agn ¢ektigini ve 15 giinii asan agr1 siiresinin kotii "agiz
sagligl ile ilgili yasam kalitesi" (OHRQoL) ile iligkili oldugunu belirtmektedir. Bizim ¢alismamizda
hastalarin %33,6’s1 agrimin baglangicini takiben ilk bir hafta i¢inde, %69’u ilk bir ay igerisinde tedavi
icin basvurmuslardi. Dis agris1 sikayetinin baglamasini takiben 35-49 yas araligindaki hastalarin
hastaneye ilk bir hafta igerisindeki bagvurular1 ve 18-34 yas araligindaki hastalarm bir haftay1 asan ancak
1 ay1 gegmeyen siire igerisinde yaptiklari bagvurular diger gruplardakilere gore istatistiksel olarak
anlamli derecede fazlaydi (P=0,01; %99 GA=0,010-0,015). Hastalar 50 yas alt1 ve 50 yas ve iistii olarak
degerlendirmeye alindiklarinda 50 yas alt1 hastalarin agr1 baglangicini takiben yogunluklu olarak tedavi
icin bagvurularm ilk bir ay iceresinde yaptiklar1 goriildii (P=0,02). Amerika’da 50 yas {stii bireylerle
gerceklestirilen bir ¢alismada hastalarin %22,5’nin Kovid-19 salgin1 déneminde dental bakimlarin
erteledigi veya yaptirmagi bildirilmistir (Li vd., 2022). Elektif saglik hizmetlerinde kisitlamalarm
oldugu bir donemi kapsayan bu caligmada ertelenen veya kaginilan tibbi bakimlar i¢in, hastalar
kliniklerin ¢alismiyor veya randevularmin iptal edilmis olmasini en yaygin neden olarak belirtmigken
%26,7 oraninda "bekleyebilecegini diisiindiim", %19,2 oraninda "gitmeye koktum" ve %9,1 oraninda
"giliclim yetmedi" aciklamalarini se¢mislerdir (Li vd., 2022). Berberoglu vd. (2021) acil dis tedavileri
icin bagvuran hastalarda yaslarma goére kovid-19 kaygisinda fark tespit etmemislerdir, ancak kaygi
diizeyi ¢ok yliksek hastalar hastaneye gelmemis olma olasilig1 géz ardi edilmemelidir, bu ¢aligma 18-
68 yas araligindaki hastalar1 icermekte olup 56 ve lizeri yasta olan hastalarin orant %14’tiir. Bizim
caligmamizda hastaneye basvuran hastalar icindeki 50 yas {izeri hastalarin bagvuru oran1 %23,1 olup 65
ve lzeri yastaki hasta grubu tek basma %4,6 oramiyla en kiicik grubu meydana getirmekteydi.
Istanbul’da 2004 yilinda oral diyagnoz klinigine basvuran 17 ve {izeri yastaki hastalar1 i¢ine alan baska
bir ¢aligmada 45 ve iizeri yastaki hastalarin oran1 %19,4 iken 65 ve iizeri yasta olanlar %2,9 oranina
sahiptir (Pekiner vd., 2010). 2004 yilindan giiniimiize bu yas grubunun dis hekimine bagvurularinda
salgima ragmen artis gézlenmis olup bu artisa salginin etkisine dair yorum yapabilmek i¢in daha fazla
caligmaya ihtiya¢ vardir. Li vd. (2022) Kovid-19 salgminda tibbi bakimi ertelemenin 50-65 yas
araligindaki kisilerde, 65 yas iistii kisilere gére anlamli derecede daha fazla oldugunu bildirmislerdir.
Bizim ¢alismamizda da 50-65 yas araligindaki hastalarin dis agrinin baglamasin takiben ilk bir hafta
icinde hastaneye gelme orani, daha geng¢ ve yash gruplara gore anlamli diizeyde diisiiktii. Hajek vd.
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(2021) de Kovid 19 salgin1 nedeniyle dis randevulara gitmemenin 65 yas iistii kisilerde daha geng
kisilere gore daha diisiik oldugunu belirtmislerdir. Bunu 65 yas iistii kisilerin salgin déneminde aile
icindeki ve is sorumluluklarin geng yetiskinler kadar artmamis olmasina baglamislardir.

Samuel vd. (2021) yiiksek Kovid-19 korkusu ve psikolojik sikinti ile kotii "agiz saglig ile ilgili yasam
kalitesi" arasinda iligki tespit etmistir. Berberoglu vd. (2021) acil dis tedavileri i¢in bagvuran hastalardan
onceden anksiyete, panik atak veya depresyon tamisi almis olanlarin yaklagik yarismin salginla
semptomlarinda artig belirttigini bildirmistir. Literatiirde stresin bagisiklik sitemine etkisi nedeniyle
periodontal enflamasyonu artirdig1 yoniinde ¢alismalar mevcuttur (Peruzzo vd., 2007). Mumcu vd.
(2004) Tiirk toplumunun dis hekimine gitme nedenlerinde periodontal durumlarin prevalansini (diseti
cekilmesi %4,6; periodontal tedavi %3,3; lokal diseti biiytimeleri %1,8 ve periodontal tedaviler ve dis
eti cekilmeleri 9%0,3) %10 olarak belirtmistir. Bizim ¢alismamizda ise dislerde mobilite, disetlerinde
agr1, kanama ve diseti ¢ekilmesi gibi bariz periodontal problemler nedeniyle bagvuranlarin orani %10
iken buna semptom belirtmeksizin detertraj ve politiir i¢in bagvuranlar dahil degildir. Dolayisiyla orta
ve siddetli periodontal enflamasyon nedenli bagvurularin ¢alismamizda daha yiiksek oranda oldugu
anlagilmaktadir. Ankara’da salgin doneminde periodontal hastalik nedenli acil dis tedavisi bagvurular
da %8,5 oraniyla sonuglarimiza yakin bildirilmistir (Berberoglu vd., 2021).

Calismamizin kesitsel bir aragtirma olmasindan kaynakli hastalarin Kovid-19 salgini 6ncesindeki dis
hekimine gelmedeki tutumlarini bilemiyor olmamiz ve klinigin salgin 6ncesi donemde aldig1 bagvuru
nedenlerinin dagilimina sahip olmamiz ¢aligmanin kisitliliklaridir. Bunun yaninda istanbul yaklasik 16
milyon kisinin yasadig1 ¢cok kalabalik bir sehir, niifus yogunlugunun diisiik oldugu sehirlerde insanlarin
dis tedavileri i¢in tutumlarinin bu ¢alismanin ortaya koyduklarindan farklilik géstermesi olasidir.

Calismamizda Kovid-19 salgmi siirerken Istanbul’daki 6zel bir dis hekimligi fakiiltesi hastanesine
yapilan bagvuru nedenleri i¢inde dis agris1 sikayetinin %34,3 ve bariz periodontal problemlerin %10
orana sahip oldugu goriildii. Salgin doneminde dis agris1 olan hastalardan agrinin baslangicini takiben
ilk bir hafta icinde basvuruda bulunanlarm 35-49 yas aralifinda ve ilk bir ay igerisinde yapilan
bagvurularm 50 yas alt1 kisilerde daha fazla oldugu goriilmistiir. Agrinin baglamasini takiben ilk bir ay
icindeki bagvurularda cinsiyetler arasinda anlamli bir fark goriilmezken, erkeklerin bir-ili¢ ay arasindaki
bagvuru oranlar1 kadinlara gore daha fazla, {i¢ ay1 asan siiredeki bagvuru oranlarn ise daha diisiik
olmustur. Kovid-19 salginimin Tiirkiye’de dis hekimine gitme davranislarina nasil etki ettiginin daha iyi
anlagilabilmesi i¢in Oncesi ve sonrasi verilerine sahip yeni ¢alismalara gerek vardir.
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S19
TAM METIN

Piezo Destekli Dis Cekimi Sonras1 Soket Iyilesmesi ve Post-operatif Agrinin
Degerlendirilmesi-Pilot Calisma

Gizem INCE KUKA, Berkay OZATA, Hare GURSOY

Yeditepe Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Istanbul / Tiirkiye.
e-mail: gizem.ince@yeditepe.edu.tr
Ozet

Amag: Dis ¢ekimi sirasinda meydana gelen yumusak doku travmasina bagli olusan post operatif agri
ve enfeksiyon riskini azaltmak amaciyla giiniimiizde atravmatik ¢ekim teknikleri popiilarite
kazanmaktadir. Bu ¢alismanin amaci piezo destekli dis ¢ekiminin post operatif agr1 ve erken donem yara
iyilesmesi agisindan konvansiyonel dis ¢ekimi ile karsilastiriimasidir.

Gerec ve Yontem: Sistemik ve periodontal agidan saglikli, ortodontik sebeple alt ¢cene ¢ift tarafli birinci
kiiciik az1 dislerinde ¢ekim endikasyonu bulunan 3 hastanin dahil edildigi bu pilot calismada; test
bolgesinde (n=3) dis ¢ekimi Piezo+davye ile, kontrol bolgesinde (n=3) ise elevator+davye ile
gerceklestirilmistir. Cekim sonras1t ilk 7 giin boyunca post operatif agri VAS skalasi ile
degerlendirilmistir. Post operatif 21. giinde ¢ekim soketi erken yara iyilesmesi indeksi (EHI) ile hekim
tarafindan degerlendirilmistir.

Bulgular: Cekim sonras1 7. Glinde VAS skoru ortalamasi test ve kontrol bolgelerinde sirastyla 1,95 ve
4,66 olarak skorlandi. 21. giinde EHI skoru test ve kontrol bdlgelerinde 5,33 ve 2 olarak hesaplandi.

Sonug: Piezo destekli dis ¢cekiminin konvansiyonel yonteme gore hasta konforu ve erken dénem yara
iyilesmesi acisindan daha olumlu sonug verdigi goriilmiistiir. Konu ile ilgili daha fazla hastanin dahil
edildigi randomize klinik ¢aligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Atravmatik dis ¢ekimi, elevator, piezocerrahi.
Evaluation of the Socket Healing and Post-operative Pain Following Piezo-
assisted Tooth Extraction
Gizem INCE KUKA, Berkay OZATA, Hare GURSOY

Yeditepe Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Istanbul / Tiirkiye.
e-mail: gizem.ince@yeditepe.edu.tr
Abstract

Aim: Atraumatic tooth extraction techniques gain popularity in dental practice in order to reduce post
operative pain and risk of infection. The aim of the present study is to compare the piezo-assisted tooth
extraction to the conventional technique in terms of post-operative pain and early wound healing.

Materials and Method: Three systemically and periodontally healthy patients requiring bilateral
mandibular first premolar extractions due to orthodontic reasons were included to the present pilot study.
While test side (n=3) extractions were performed with piezo+forceps; control sides (n=3) were extracted
with elevator+forceps. Post-operative pain levels were scored using visiual analogue scale (VAS) scale
within the first week following extractions. At post-operative 21* day, socket healing was evaluated
with early healing index (EHI).

Results: The mean post-operative pain levels were scored as 1.95 and 4.66, at test and control sides,
respectively, at day 7. EHI scores were detected as 5,33 and 2, at test and control sides, respectively.

Conclusion:Piezo-assisted tooth extraction may provide increased patient comfort and wound healing
compared to the conventional technique. Randomized clinical trials with adequate sample size are
required in this field.
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Keywords: Atraumatic tooth extraction, elevator, piezosurgery.
GIRIS

Dis cekimi, genis ciiriiklere, periodontal hastaliklara, ortodontik tedaviye, semptom veren
gomiik dislere ve travmatik yaralanmalara bagli olarak yapilmaktadir (Richards, Ameen, MColl

&Higgs, 2005). Dis ¢ekimi sonrasi alveolar sokette morfolojik ve boyutsal olarak degisiklikler meydana
gelmektedir (Camargo vd,2000; Hansson ve Anders, 2012).

Konvansiyonel dis ¢cekimi davye ve elevatorlerle yapilmaktadir ve bu yontemde dis mobilizasyonu
Sharpey liflerini demetsi kemikten kuvvetli bir sekilde kopartilmasi suretiyle gerceklestirilir. Cekim
sirasinda periodontal ligament fibrillerinin yirtilmasi soket etrafindaki demetsi kemigin ve bolgedeki
kan damarlarinin bozulmasina, iyilesmenin gecikmesine ve post operatif agriya yol agmaktadir. Yeni
gelistirilen araglarda dis cekimi sirasinda meydana gelen travmayi1 azaltmak ve soket duvarinin
biitiinliglini koruyarak iyilesmesini hizlandirmak amaglanmaktadir. Piezo cerrahi olarak da bilinen
ultrasonik cerrahi son zamanlarda dis hekimliginde olduk¢a yaygin olarak kullanilmaya baslanmistir.
Piezo, sahip oldugu farkli uglar sayesinde dis ¢ekimi, sinus yiikseltme, implant bolgesinin hazirligi,
kuron boyu uzatma ve gingivektomi iglemlerinde kullanilmaktadir. Dis ve koklerin ¢ekiminde titresimli
uglarin kullanimi, atravmatik cerrahi icin yeni gelistirilen bir yontemdir. Bu titresimli uclar, soketi
cevreleyen periodontal ligament fibrillerini 10 mm ve daha derinde disten ayirmak tizere sulkus igerisine
yerlestirilir. Bu uygulamada apikal fibrillerin kesilmesi ile dise hareket kazanmak i¢in koronal boliime
fazla kuvvet uygulanmadan disin atravmatik ¢ekimi amaglanmaktadir (Blus ve Szmukler-Moncler,
2010). Atravmatik dis ¢ekimi ile ¢cekim bdlgesindeki kemik ve diseti yapisinin biitiinliigii korunarak
yara iyilesmesi hizlanir ve ¢ekim sonrasi alveol kemiginin rezorpsiyon boyutlarinda azalma beklenir
(Hansson ve Anders, 2012).

Bu noktadan yola ¢ikarak ¢alismanin amaci, Piezotome Cube® kullanilarak yapilan dis ¢ekiminin
konvansiyonel dis ¢ekimi ile post-operatif agri ve erken donem yara iyilesmesi acisindan
karsilastirilarak incelenmesidir.

MATERYAL VE METOD

Sistemik ve periodontal agidan saglikli, baglangic periodontal tedavisi tamamlanmis, ortodontik
sebeple alt ¢ene ¢ift tarafli birinci kiiciik az1 dislerinde ¢ekim endikasyonu bulunan 3 hastanin dahil
edildigi bu split-mouth pilot ¢alismada; test bolgesinde (n=3) dis ¢ekimi Piezo+davye ile, kontrol
bolgesinde (n=3) ise elevatdr+davye ile gergeklestirilmistir. Cekimden sonra ilk 7 giin boyunca hastalara
agr1 diizeylerini skorlamalar1 amaciyla viziiel analog skala (VAS) verilmistir (Sekil 1). VAS skalasi
‘0’agrimin olmadigi, ‘10’ ise en yiiksek agr1 seviyesi olarak belirtilmistir. Cekim sonrasi 21. giinde ¢ekim
soketi 1iyilesmesi erken yara iyilesmesi indeksi- early healing index (EHI) kullanilarak
degerlendirilmistir (Pippi, Santoro & Cafolla, 2015) (Sekil 2).

AGRI DERECESI (VAS) SKALASI

HASTA TARAFINDAN VERILEN DEGER

NG o 1 2 34 5 6 7 8 9 10

Sekil 1. Hasta tarafindan degerlendirilen VAS tablosu.

(Porametre —————[Skoro ISt
Dis eti rengi Tamamen/kismi kirmizi Pembe

Grandlasyon dokusu Var Yok

Epitelizasyon Kismi Tamamen

Sislik Var Yok

Palpasvonda kanama Var Yok

Palpasvonda agri Var Yok

Supurasyon Var Yok

TOTAL SKOR

Sekil 2. Erken yara iyilesmesi indeksi- early healing index (EHI).
BULGULAR

111
JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS
18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL



JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ MIKROBIYOTASI KONGRESI
18 - 20 Mart 2022 Maltepe Universitesi MARMA OTEL

Cekim sonrasi ilk 7 giin boyunca hastalar tarafindan skorlanan post operatif agr1 ortalamalar
her iki bolge i¢in Tablo 1’de belirtilmistir. 21. glindeki soket iyilesmesini degerlendirmek amaciyla
hekim tarafindan skorlanan EHI skorlar1 Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 1. Cekim sonrasi ilk 7 giinlilk VAS skoru ortalama ve standard sapma degerleri.

Test bolgesi Kontrol bolgesi
(n=3) (n=3)
VAS skoru 1,95+1,39 4,66+1,8
(mean+SD)
Tablo 2. Cekim sonras1 21. glindeki EHI skoru ortalama ve standard sapma degerleri.
EHI skoru Test bolgesi Kontrol bolgesi
(meantSD) (n=3) (n=3)
21. GUN 5,33+0,57 20
SONUC

Dis ¢ekim bolgesinde meydana gelen yumusak doku travmasina bagli olusan post operatif
agrinin ve meydana gelen bukkal kemik kaybimin azaltilmasi amaciyla atravmatik ¢ekim tekniklerine
ait literatiirde limitli sayida ¢aligma bulunmaktadir. Atravmatik dis ¢ekimi ile ¢ekim bolgesindeki kemik
ve gingival yapinin biitlinliigii korunarak yara iyilesmesi hizlanir ve bolgenin protetik rehabilitasyonu
daha kisa siirede saglanarak hastanin agiz saghg ile iliskili yasam kalitesi yiikselir (Pippi vd.,2015;
Sharma, Vidya, Alexander & Deshmukh, 2015). Giincel literatlirde yirmi yas dislerinin atravmatik
cekimi amaciyla piezo cerrahi kullaniminin periodontal ligament fibrillerine ve demetsi kemige daha az
zarar verdigi ve daha az post operatif agr1 olusturdugunu belirten ¢alismalar mevcuttur (Rashid vd.,
2020). Ancak pilot ¢alismamizin bulgular, literatiirde ortodontik sebeple ¢ekim endikasyonu olan
periodontal agidan saglikli alt ¢ene birinci premolar dislerde piezo ve konvansiyonel ¢ekim ydntemlerini
split-mouth dizaynda karsilastiran ilk ¢alisma olmasi bakimindan 6zgiindiir.

Calismamizin bulgular1 dahilinde piezo destekli dis ¢ekiminin konvansiyonel yonteme gore hasta
konforu ve erken donem yara iyilesmesi agisindan daha olumlu sonug verdigi goriilmiistiir. Konu ile
ilgili daha fazla hastanin dahil edildigi randomize klinik ¢aligmalara ihtiya¢ vardir.
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S20
OZET

Maksiller Miller I Coklu Dis Eti Cekilmelerinin Tedavisinde Er:YAG
Lazer ile Kok Yiizeyi Biyomodifikasyonu

Ece Yarimoglu OKTEN, Hare GURSOY, Gizem ince KUKA, Ebru Ozkan KARACA, Bahar
Eren KURU

Yeditepe Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Boliimii, Istanbul / Tiirkiye.
E-mail : ecedeniz.yarimoglu@yeditepe.edu.tr
Ozet

Amagc: Bu vaka serisinin amaci ¢oklu Miller sinif I maksiller dis eti ¢ekilmelerinin tedavisinde bag
dokusu grefti ve kuronale kaydirilan flep (BDG+KKF) ile birlikte Er:YAG lazer kullanilarak yapilan
kok yiizeyi biyomodifikasyonun klinik etkilerini gdstermektir.

Olgu Sunumu: Maksiller Miller siif I ¢oklu dis eti ¢ekilmesi bulunan 4 hastaya ait toplam 11 dis eti
cekilmesi olan disler, BDG+KKEF ile birlikte kok yiizeyi biyomodifikasyonu amaciyla Er:YAG lazer
kullanilarak tedavi edilmistir. Tiim hastalara cerrahi operasyonlarn takiben 1., 3. ve 6. aylarda
profesyonel supragingival profilaksi uygulanmis ve 6. ayda klinik dl¢iimler tekrarlanmustir.

Sonug: 4 hastaya ait 11 dis eti ¢cekilmesinin 6. ay klinik bulgular1 sonucunda, ortalama defekt kapanma
miktari, %86,9 (hasta bazinda); tam kok yiizeyi kapanma yiizdesi %72,7 (dis bazinda) ve %75 (hasta
bazinda) olarak bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Diseti ¢ekilmesi, Er:YAG lazer biomadifikasyon, kuronale kaydirilan flep, bag
dokusu

Treatment of the Maxillary Miller I Multiple Gingival Recessions with
Er:Yag Laser-Assisted Root Surface Biomodification

Ece Yarimoglu OKTEN, Hare GURSOY, Gizem ince KUKA, Ebru Ozkan KARACA, Bahar
Eren KURU

Yeditepe Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Béliimii, istanbul / Tiirkiye.
e-mail : ecedeniz.yarimoglu@yeditepe.edu.tr
Abstract

Aim: The aim of this case series is to evaluate the clinical effects of root surface biomodification using
Er:YAG laser with coronally advanced flap together with connective graft (CAF+CTGQG) in the treatment
of multiple Miller I maxillary gingival recessions.

Case Reports: Total of 4 patients with maxillary Miller I multiple gingival recessions were treated using
Er:YAG laser for root surface biomodification, together with CAF+CTG. All patients were recalled for
professional supragingival prophylaxis at 1-, 3-, and 6-months following surgery and for clinical
measurements at 6 months.Conclusion: At 6th month follow-up of the 11 treated gingival recession
defects, the mean root coverage and the percentage of complete coverage was found 86.9% (patient
level) and 72.7% (defect level) %75 (patient level), respectively.

Keywords: Gingival recession, Er:YAG laser, coronally advanced flap, connective tissue graft.
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S21
OZET
Cocuklarda Odontojenik Enfeksiyonlarin Yayilim
Ruken ERGUL?, Se¢il CALISKAN®, Merve CANDAN®
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Ozet

Amag: Bu derlemede amacimiz ¢ocuklarda odontojenik orofasial enfeksiyonlarin yayilimina ait giincel
bilgiler hakkinda bilgi vermektir.

Gere¢ ve Yontem: PUBMED, RESEARCH GATE, Web of Science, SciELO VE GOOGLE
SCHOLAR arama motorlarinda ‘children’, ‘odontogenic infection’,’oral infection’, ‘oral cavity’

kelimeleri aratildi. Literatiirlerin baslik ve 0zetleri degerlendirildi, uygun literatiirler secilerek analiz
edildi.

Bulgular: Orofasiyal enfeksiyonlar ¢gocuklarda yaygin goriilen bir saglik sorunudur ve diinya ¢apinda
dis hekimlerine yapilan ¢ogu konsiiltasyonun nedenidir.(Al-Malik & Al-Sarheed, 2017) 500'den fazla
bakteri tiiriiniin kompleks oral mikrobiyotay1 olusturdugu diistiniilmektedir.(Gendron, Grenier, &
Maheu-Robert, 2000) Oral mikrobiyal flora normalde dengededir, ancak ekolojik denge baz1 etkenlerle
bozuldugunda patolojik durumlar ortaya ¢ikabilmektedir.(Gendron et al., 2000) Oral ve maksillofasiyal
bolge enfeksiyonlar1 genellikle polimikrobiyal aerobik, fakiiltatif anaerobik ve anaerobik bakteri
florasiin neden oldugu odontojenik kokenlidir.(Cachovan, Phark, Schon, Pohlenz, & Platzer, 2013)
Odontojenik enfeksiyonlar dislerden ve disleri destekleyen yapilardan kaynaklanir.(Michael & Hibbert,
2014) Cocuklarda odontojenik enfeksiyonlar genellikle ¢iiriik lezyonlarma, periodontal problemlere,
patolojiye (6rn., dens invaginatus) veya travma Oykiisiine baglidir.(Dentistry., 2021) Odontojenik
enfeksiyonun klinik goriiniimii enfeksiyonun lokalize ya da yaygin olusuna goére degismekle birlikte
agr1, kizariklik ve sislik siklikla eslik eden semptomlardir.(Altintag, Gengay, & Milkov, 2022)

Cocuklarda tedavi edilmeyen odontojenik enfeksiyonlar; agriya, yeme veya icme gii¢liigline, apseye,
seliilite, osteomyelite, septisemiye, beyin enfarktiisiine, koroner kalp hastaliklarina ve hayati tehdit eden
ciddi enfeksiyonlara neden olabilmektedir.(Al-Malik & Al-Sarheed, 2017; Dentistry., 2021) Ayrica oral
enfeksiyonlar ve kotii agiz sagligi, oral mikroorganizmalarin ve serbest kalan toksinlerin kan dolagimina
veya lenfatik sisteme girmesine neden olabilmektedir. Bu bakterilerin doku veya organlara baglanmasi
ve cogalmasi fokal oral enfeksiyonlara yol acabilmektedir.(Gendron et al., 2000) Pediatrik oral
enfeksiyonlarda hastalik hizla ilerleyebilmekte ve ates, dehidratasyon ve hava yolu obstriiksiyonu gibi
onemli sistemik semptomlara sebep olabilmektedir. Sistemik hastalik progresyon olasilig1 nedeniyle,
cocuklarda orofasiyal enfeksiyonlarin erken tan1 ve tedavisi gerekli ve onemlidir.(Al-Malik & Al-
Sarheed, 2017).

Sonug: Pediatrik hastalarda orofasiyal enfeksiyonlarn hizli yayilim paterni géstermesi nedeniyle erken
tan1 ve tedavisi 6nemli olup dis hekimlerine biiyiik sorumluluk diiser.

Anahtar Kelimeler: antibiyoterapi, cocuklar, odontojenik enfeksiyon
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Spread of Odontogenic Infections in Children
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Abstract

Aim: In this report, it is aimed to present up-to-date information about the spread of odontogenic
orofacial infections in children.

Materials and Method: The words ‘children’, ‘odontogenic infection’,’oral infection’, ‘oral cavity’;
were searched in PUBMED, RESEARCH GATE, Web of Science, SciELO and GOOGLE SCHOLAR
search engines. The titles and summaries of the literatures were evaluated, and appropriate literature
was selected and analyzed.

Results: Orofacial infections are a common health problem in children and are the cause of most
consultations with dentists worldwide. (Al-Malik & Al-Sarheed, 2017) More than 500 bacterial species
are thought to make up the complex oral microbiota. (Gendron, Grenier, & Maheu-Robert). , 2000) Oral
microbial flora is normally in equilibrium, but pathological conditions may arise when the ecological
balance is disturbed by some factors. (Gendron et al., 2000) Oral and maxillofacial infections are
generally of odontogenic origin caused by polymicrobial aerobic, facultative anaerobic and anaerobic
bacterial flora.(Cachovan , Phark, Schon, Pohlenz, & Platzer, 2013) Odontogenic infections originate
from teeth and the structures that support the teeth. (Michael & Hibbert, 2014) Odontogenic infections
in children are usually due to caries lesions, periodontal problems, pathology (eg, dens invaginatus) or
trauma .(Dentistry., 2021) Clinical manifestation of odontogenic infection Pain, redness and swelling
are often accompanying symptoms, although the size of the infection varies according to the localization
or spread of the infection.(Altintas, Gengay, & Milkov, 2022)

Untreated odontogenic infections in children; It can cause pain, difficulty in eating or drinking, abscess,
cellulitis, osteomyelitis, septicemia, brain infarction, coronary heart diseases and life-threatening serious
infections.(Al-Malik & Al-Sarheed, 2017; Dentistry., 2021) It can also cause oral infections and poor
oral health can cause oral microorganisms and released toxins to enter the bloodstream or lymphatic
system. Attachment and proliferation of these bacteria to tissues or organs can lead to focal oral
infections. (Gendron et al., 2000) In pediatric oral infections, the disease can progress rapidly and cause
important systemic symptoms such as fever, dehydration and airway obstruction. Due to the possibility
of systemic disease progression, early diagnosis and treatment of orofacial infections in children is
necessary and important.(Al-Malik & Al-Sarheed, 2017).

Conclusion: Orofacial infections show a rapid spread pattern in children, early management is
important and dentists have a great responsibility.

Keywords: antibiotic therapy, children, odontogenic infection.
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Ozet

Amag: Bu derlemeyle, ¢cocuklarda bakterilerin sebep oldugu dis renklenmeleri ve tedavileri alinabilecek
Onlemler hakkinda giincel bilgilerin verilmesi amaglanmustir.

Gerec¢ ve Yontem: PUBMED ve GOOGLE SCHOLAR arama motorlarinda “kromojen bakteriler”, “dis
renklenmeleri” ve “cocuk” kelimeleri aratildi. Literatiirlerin bashik ve 6zetleri degerlendirildi, uygun
olanlar se¢ilerek analiz edildi.

Bulgular: Cocuklarda kromojen bakterilere bagl dis renklenmeleri siit dentisyonda daha sik olmakla
birlikte, her iki dentisyonda da goriilebilir. Cogunlukla marjinal gingiva kontiirlerini takip edecek
sekilde kronun gingival ii¢liisiinde goriiliir ve nadiren insizal ii¢liiye uzanirlar. Konvansiyonel firgalama
teknikleri ile bu renklenmeleri ¢ikarmak zor oldugundan profesyonel yontemler kullanilmasi
gerekebilir. Siyah renklenmelere sebep olan bakteriler A. naeslundii, P. intermedia, P. gingivalis iken,
mavi-yesil renklenmelere P. aeruginosa, turuncu renklenmelere ise S. marcescens, F. lutescens, M.
roseus sebep olmaktadir. Bakterilerin kolonizasyonuna engel olmak adina aile i¢inde gegisin dnlenmesi
icin ¢atal-kagik, biberon ve dis firgasi gibi esyalarin ortak kullanimindan kaginilmasi gerekmektedir.
Renklenmelerin polisaj, periodontal kiiret veya ultrasonik aletlerle temizlenmesi sonrasi oral hijyen
egitimi verilmesi, renklenmelerin tekrar olusumunu 6nlemek agisindan énemlidir.

Sonug: D1s goriiniisle ilgili kaygilarin giiniimiizde giderek artmasiyla, hem ¢ocuklar hem de ebeveynleri
icin dis renklenmeleri dis hekimlerine bagvurmada siklikla goriilen sikayetlerden biri olmustur. Bu
sebeple bakteriyel kaynakli renklenmelerin tedavi seceneklerinin ve alinabilecek 6nlemlerin bilinmesi
oldukc¢a 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Dis renklenmeleri, Kromojen bakteriler.
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Tooth Discoloration Caused by Chromogenic Bacteria in Children
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Abstract

Aim: This review aims to provide up-to-date information about tooth discoloration caused by
chromogenic bacteria in children and their treatments and precautions can be taken.

9

Materials and Method: The key words “chromogenic bacteria”, “tooth discoloration” and “children”
were searched by using the search engines PUBMED and GOOGLE SCHOLAR. The titles and
summaries of the literatures were evaluated, the suitable ones were included and analysed.

Results: Although tooth discoloration due to chromogenic bacteria in children is more common in
primary dentition, it can occur in both dentitions. They are mostly seen in the gingival third of the crown,
following the marginal gingival contours, and rarely extend into the incisal third. Since it is difficult to
remove these discolorations with conventional tooth brushing techniques, professional methods may be
required. Bacteria that cause black coloration are A. naeslundii, P. intermedia, P. gingivalis, while blue-
green coloration is caused by P. aeruginosa, and orange coloration is caused by S. marcescens, F.
lutescens, M. roseus. In order to prevent the colonization of bacteria, it is necessary to avoid the common
use of items such as cutlery, feeding bottles and tooth brushes to prevent transmission within the family.
It is important to give oral hygiene training after the discoloration is removed with polishing, periodontal
curette or ultrasonic instruments in order to prevent the reoccurrence of the discolorations.

Conclusion: With the increasing concerns about appearance today, tooth discoloration has become one
of the most common complaints in applying to dentists for both children and their parents. For this
reason, it is very important to know the treatment options and precautions can be taken for bacterial
discoloration.

Keywords: Children, Chromojenic bacteria, Tooth discoloration
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Dis Hekimligi Fakiiltesinde Dental implant Uygulanan Hastalarin
Demografik, Klinik, Radyolojik Olarak Degerlendirilmesi: Retrospektif
Inceleme

Merve TEKELIOGLU, Hakan OZDEMIiR
Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali, Eskisehir
e-mail: m.tekeli20@hotmail.com
Ozet

Amag: Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dalinda
uygulanan implantlarin demografik, klinik ve radyografik degerlendirmesini yapmak, peri-implantitise
bagh kemik kaybi tizerindeki potansiyel faktorleri incelemektir.

Gerec ve Yontem: Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim
dalinda dental implantlar1 uygulanmis hastalarin cinsiyet, yas, sigara kullanimi, uygulanan implant
sayisi, dental implantin ¢enede uygulandigi bolge, plak indeks (PI), gingival indeks (GI) ve
sondalanabilir cep derinligi verileri alinmis, ortopantomograf tizerinde radyografik kemik kayb1 miktar1
Ol¢iilmiistiir. Elde edilen veriler tamimlayici istatistiksel yontemler ile degerlendirilmistir.

Bulgular: Toplam 93 hasta ve 250 implant {izerinde yapilan degerlendirmede radyografik kemik kaybi
miktari, sigara, plak indeks ve sondalanabilir cep derinligi degiskenleri ile istatistiksel olarak anlamli
diizeyde iliskilidir. (p<0.05) Yas, cinsiyet, GI, implant yapildig1 c¢eneler bolgesi parametreleri ise
radyografik kemik kay1 tizerinde anlaml bir iliski gdstermemistir.

Sonug: Peri-implantitise bagl enflamatuvar stireg ve kemik kayb1 olusumunda bazi faktorler, kritik bir
Oneme sahiptir. Sigara, peri -implantitise bagli kemik kayb1 lizerinde etkili bir etiyolojik faktordiir. Yas
ve cinsiyet, peri-implantitiste etkili bir faktor degildir.

Anahtar Kelimeler: Peri-implantitis, Radyografik kemik kaybi, Sigara.
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Demographic, Clinical, Radiological Evaluation Of Patients Which Was
Applied With Dental Implant In The Faculty Of Dentistry: Retrospective
Examination
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e-mail: m.tekeli20@hotmail.com
Abstract

Aim: To evaluate the demographic, clinical and radiographic data of the implants applied in Eskisehir
Osmangazi University Faculty of Dentistry Department of Periodontology and to examine the potential
factors on bone loss due to peri-implantitis.

Material and Method: Patients who applied dental implants in Eskigsehir Osmangazi University Faculty
of Dentistry Department of Periodontology were evaluated. The marginal bone resorption was measured
on the orthopantomograph was comperad sex, age, smoking, the area where the dental implant was
applied in the jaw, plaque index (PI), gingival index (GI) and pocket depth data. Statistical analysis was
accomplished.

Results: A total of 93 patients and 250 implants were evaluated. The radiographic bone loss were
statistically significant associated with smoking, plaque index and probable pocket depth variables.
(p<0.05) Age, gender, GI, implanted jaw region parameters did not show a significant association on
radiographic bone loss.

Conclusion: Some factors are critical in the inflammatory process and bone loss associated with peri-
implantitis. Smoking has an effect on radiographic bone loss due to peri-implantitis

Age and gender are not effect in peri-implantitis.

Key Words: Peri-implantitis, Radiographic bone loss, Smoking.
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Piezocerrahi ile Periodontal Olarak Hizlandirilmis Osteojenik Ortodonti:
Bir Vaka Raporu
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CEYHANLI?, Hande Biceroglu DEMIR", Bahar Eren KURU®
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e-mail: naz.kurt@std.yeditepe.edu.tr
Ozet

Amag: Bu vaka raporunun amaci, ortognatik cerrahi planlanan iskeletsel Smif III malokliizyona sahip
erigkin bir hastada multidisipliner yaklasimla uygulanmis olan periodontal olarak hizlandirilmis
osteojenik ortodontik tedavi yontemini sunmaktir.

Olgu Sunumu: Sistemik olarak saglikli 33 yasindaki yetiskin kadin hasta periodontal olarak
hizlandirilmis osteojenik ortodontik tedavi (PAHOO) uygulanmasi i¢in ortodontisti tarafindan Yeditepe
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali'na yonlendirilmisti. PAHOO
prensibiyle piezocerrahi kullanilarak anterior mandibular kemigin bukkal yiizeyinde kortikotomi
uygulanan hastada, kemik ogmentasyonu i¢in deproteinize sigir kaynakli kemik kullanildi. Hasta
postoperatif 2 yil siire ile takip edildi.

Sonug¢: Bu vakada Piezocerrahi® kullanilarak, kemik ogmentasyonu ile kombine kortikotomi destekli
ortodontik tedavi ile, ortognatik cerrahi dncesinde mandibular kesici dislerin herhangi bir yumusak ve
sert doku problemi olugsmaksizin yeterli dekompansasyonu saglanmistir.

Anahtar Kelimeler: hizlandirilmis ortodonti, kemik ogmentasyonu, kortikotomi, piezocerrahi.

Periodontally Accelerated Osteogenic Orthodontics with Piezosurgery: A
Case Report

Abstract

Aim: The aim of this case report is to present periodontally accelerated osteogenic orthodontic treatment
method that requires a multidisciplinary approach in an adult patient with skeletal Class III malocclusion
who will undergo orthognathic surgery.

Case Report: A 33 year-old systemically healthy female patient referred by her orthodontist to Yeditepe
University Faculty of Dentistry, Department of Periodontology regarding Periodontally Accelerated
Osteogenic Orthodontics (PAOO).

The patient was treated using the PAOO principle where the corticotomy was done to the buccal aspect
of the alveolar bone in the anterior region of the mandible using Piezosurgery®. Bone augmentation
was performed with a deproteinized bovine bone. The patient followed up over a postoperative period
of 2 years.

Conclusion: The augmented corticotomy-assisted orthodontic treatment using Piezosurgery® provided
adequate decompensation of the mandibular incisors before orthognathic surgery.There is a need for
further randomized controlled studies on a larger number of patients to optimize the clinical findings.

Keywords: accelerated orthodontics, bone augmentation, corticotomy, piezosurgery
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Ozet

Amag: Bu ¢alismanin amaci tekrarlayan, lokalize, agrili diseti biiyiimesi sikayetiyle gelen hastanin oral
lezyon teshisinin ve tedavisinin degerlendirilmesidir.

Olgu sunumu: Piyojenik graniilomlar, ciltte ve oral kavitede goriilebilen, vaskiiler tiimorler i¢inde yer
alan tlimor benzeri kitlelerdir. Genelde asemptomatik seyirli olan bu lezyonlar yavas biiyiirler.
Gingivadaki biitlin reaktif lezyonlarm %30-60’1m1 olustururlar. Piyojenik graniilomlarin gelismesinde
travma, damar duvar enfeksiyonlar1, hormonal faktérler, yabanci cisimler, hipertansiyon ve zayif oral
hijyenin etkili oldugu bildirilmistir. Tiim yas gruplarinda ve her iki cinste de goriilebilir. Kadinlarda
erkeklere gore 2/1 oraninda daha fazla goriilmektedir. Oral kavitede piyojenik graniiloma lezyonlarina
en sik gingivada rastlanir. Kesin tani biyopsi ile aliman dokunun histopatolojik incelenmesi ile
konulabilir. Bu lezyonun tedavisi cerrahi eksizyondur. Zayif oral hijyen ve yetersiz eksizyonla lezyonun
rekiirrens riski bulunmaktadir.

21 yasindaki sistemik olarak saglikli erkek hasta Akdeniz Universitesi Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi
Anabilim Dali’na alt ¢ene sag kanin dis bolgesinde yaklasik 6 aydir mevcut bukkal ve lingual disetinde
sislik ve kanama sikayetleri ile basvurdu. Esktraoral muayenede 42 nolu dis bolgesinde sislik fark edildi.
Yapilan intraoral muayenede hastanin agiz hijyeninin kotii oldugu , gingivitis ve c¢iiriikler izlendi. 42
no’lu dis bdlgesinde agrili, diiz yiizeyli, sapli, nodiiler goriiniimde maksimum interkiispitasyonda 12
no’lu disin insizal kenariyla okluzyonda olan fibrotik lezyon izlendi. Alinan dental anamnezde 2015
yilinda da ayn1 bolgede sadece lingual disetinde benzer boyutlarda fibrotik, agrili ve sapli lezyon oldugu;
lezyonun eksize edildigi ve patoloji sonucunda "piyojenik graniiloma" tanis1 kondugu 6grenildi. Hastaya
oral hijyen egitimi verilip ilgili lezyonun eksizyonu i¢in Agiz,Dis ve Cene Cerrahisi Klinigine sevk
edildi.

Sonug: Eksizyonel biyopsi sonrasinda 151k mikroskobu altinda histopatolojik olarak incelenen kitleye

“Piyojenik Graniiloma” tanis1 konuldu. Hasta rekiirrens acisindan takip i¢in 6 aylik kontrollere ¢agrildi.

Anahtar Kelimeler: piyojenik graniilom, lokal irritasyon, travma
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Pyogenic Granuloma: Case Report
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Aim: The aim of this study is to evaluate the diagnosis and treatment of oral lesion in a patient who
presented with the complaint of recurrent, localized, painful gingival hyperplasia.

Case report: Pyogenic granulomas are tumor-like masses within vascular tumors that can be seen on
the skin and in the oral cavity. These lesions, which are generally asymptomatic, grow slowly. They
constitute 30-60% of all reactive lesions in the gingiva. Trauma, vascular wall infections, hormonal
factors, foreign bodies, hypertension and poor oral hygiene have been reported to be effective in the
development of pyogenic granulomas. It can be seen in all age groups and in both genders. It is seen 2/1
more in women than men. In the oral cavity, pyogenic granuloma lesions are most commonly
encountered in the gingiva. Definitive diagnosis can be made by histopathological examination of the
tissue taken by biopsy. The treatment of this lesion is surgical excision. There is a risk of recurrence of
the lesion with poor oral hygiene and inadequate excision.

A 21-year-old systemically healthy male patient was admitted to the Department of Oral, Dental and
Maxillofacial Radiology of Akdeniz University with complaints of swelling and bleeding in the buccal
and lingual gingiva, which had been present for about 6 months in the mandibular right canine region.
In the extraoral examination, swelling was noticed in the tooth region 42. In the intraoral examination,
the patient's oral hygiene was poor, gingivitis and caries were observed. A painful, smooth-surfaced,
pedunculated, nodular fibrotic lesion in occlusion with the incisal edge of tooth no. 12 at maximum
intercuspation was observed in the area of tooth 42. In the dental anamnesis taken, there was a fibrotic,
painful and pedunculated lesion of similar sizes only in the lingual gingiva in the same region in 2015.
It was learned that the lesion was excised and a diagnosis of "pyogenic granuloma" was made as a result
of the pathology. The patient was given oral hygiene training and referred to the Oral, Dental and
Maxillofacial Surgery Clinic for excision of the related lesion.

Conclusion: The mass, which was examined histopathologically under light microscope after excisional
biopsy, was diagnosed as "Pyogenic Granuloma". The patient was called for 6-month follow-ups for
recurrence.

Keywords: pyogenic granuloma, local irritation, trauma
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S26
TAM METIN
Bir Grup Tiirk Periodontitis Hastasinin Dis Eti Olugu Sivisindaki Matriks

Metalloproteinaz-13 Seviyesinin ve Genetik Polimorfizminin
Degerlendirilmesi

Gokhan KASNAK?®, Emre CANTURK URAL?, Ahmet ALTIN®

“Istanbul Kent Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Boliimii, Istanbul / Tiirkiye.
e-mail: gokhnan. kasnak@kent.edu.tr
Ozet

Amag: Periodontitis, disi destekleyen dokularin yikima neden olan kronik bir hastaliktir. Matriks
metalloproteinazlar (MMP'ler), kolajen yapisinin parcalanmasinda ¢cok dnemli bir role sahiptir. Diseti
olugu stvisindaki (DOS) MMP seviyeleri, periodontal inflamasyon ilerledikge artar. Genler de meydana
gelebi,lecek polimorfizmler, artan MMP ekspresyonu ile sonuglanabilir ve kollajen yapinin yikimimin
siddetlenmesine neden olabilir. Bu ¢alismanin amaci, Tiirk periodontitis hastalarindan olusan bir
orneklemde MMP-13 -77 A/G polimorfizmi ve MMP-13 DOS diizeylerinin etkisini belirlemektir.

Gerec ve Yontem: Sigara igmeyen (n=10) ve sigara i¢gen (n=10) Evre III Tip C (EIII-TC) periodontitis
hastalarina ve sigara icen (n=10) ve sigara igmeyen (n=10) saglikli (S) birey ¢alismamiza dahil edildi.
Katilimcilardan DNA elde etmek i¢in 9 ml venoz kan alindi ve polimeraz zincir reaksiyonu-kisitlama
fragman uzunluk polimorfizmi (PCR-RFLP) teknigi kullanilarak polimorfizmler tespit edildi. DOS
orneklerindeki MMP seviyeleri, enzim baglantili bir immiinosorbent testi (ELISA) kullanilarak
belirlendi.

Bulgular: MMP-13 -77 A/G polimorfizm dagilimi gruplar arasinda anlamli farklilik gostermedi
(p>0,05). Ancak hem sigara icen hem de icmeyen EIII-TC hastalarinin MMP-13 DOS diizeyleri hem
icen hem de igmeyen S grubundan daha yiiksek bulundu (p<0,05), buna karsin MMP-13 DOS diizeyleri
sigara icen ve igmeyen SIII-GrC hastalar1 arasinda fark bulunmadi.

Sonuc¢: Sonuglarimiz, MMP-13DOS  diizeylerindeki artisin lokal inflamatuar siiregle iliskili
olabilecegini ve MMP-13 -77 A/G polimorfizminin Tiirk popiilasyonunda periodontal periodontal
yikimu etkilemeyebilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diseti oluk sivisi, Kollajenaz, Periodontitis, Tek niikleotid polimorfizmi
Abstract

Aim: Periodontitis is a disease that results in the degeneration of tooth-supporting tissues. Matrix
metalloproteinases (MMPs) have a crucial role in the breakdown of the collagen structure. MMP levels
in gingival crevicular fluid (GCF) increase as periodontal inflammation progresses. Polymorphisms can
result in increased MMP expression and worsen collagen structural breakdown. The purpose of this
study is to determine the influence of the MMP-13 -77 A/G polymorphism and MMP-13 GCF levels in
a sample of Turkish periodontitis patients.

Materials and Method: Non-smoking (n=10) and smoking (n=10) Stage III Grade C (SIII-GrC)
periodontitis patients and smoking (n=10) and non-smoking (n=10) healthy (H) individuals were
recurited. Nine ml venous blood was obtained from participants to acquire DNA, and polymorphisms
were detected using the polymerase chain reaction-restriction fragment length polymorphism (PCR-
RFLP) technique. MMP levels were determined in GCF samples using an enzyme-linked
immunosorbent test (ELISA).

Conclusion: MMP-13 -77 A/G distribution showed no significant difference between groups (p>0,05).
However, MMP-13 GCF levels of both smoker and non-smoker SIII-GrC patients were higher than both
smoker and non-smoker H (p<0,05), whereas MMP-13 GCF levels showed no difference between
smoker and non-smoker SIII-GrC patients. Our results suggest that the increase in the MMP-13 GCF
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levels might be related to the local inflammatory process and MMP-13 -77 A/G polymorphism might
not affect the periodontal periodontal destruction in the Turkish population
Keywords: Collagenase, Gingival crevicular fluid, Periodontitis, Single nucleotid polymorphism
GIRIS

Periodontitis, disleri destekleyen alveol kemigi ve periodontal ligament gibi dokularda siddetli,
orta veya hafif yikima neden olan episodik kronik enfeksiyoz bir hastaliktir. Periodonto-patojen olarak
kabul edilen mikroorganizmalarin (P.gingivalis, F.nucleatum, T. denticola, T. forsythia) bu hastaligin
temel etkeni oldugu bilinmektedir (Armitage, 1999). Cevresel ve genetik varyasyonlar gibi risk
faktorlerinin etkisiyle de konak yaniti ile s6z konusu mikroorganizmalar arasindaki dengenin bozulmasi,
¢ozlilmemis enflamasyona ve dolayisyla hastaligin kronik fazinin ilerleyerek devamliligina neden olur.
Genomun tek bir yerindeki niikleotid degisiklikleri olan tek niikleotid polimorfizmleri (TNP'ler),
insanlarda en yaygin ve basit DNA varyasyonu tiiriidiir. Esas olarak, TNP'lerin hiicresel fonksiyon
iizerinde ¢ok az etkisi olmakla birlikte, bazi TNP'ler otoimmiin bozukluklarin gelisimi ile
iliskilendirildigi bilinmektedir. Bu tip varyasyonlarm, bireyin patojenik mikrooraganizmlara kars
gelistirdigi bagisik yanitta degisimlere neden oldugu kronik hastaliklardan birinin de periodontitis
oldugu bilinmekte ve farkli bireylerdeki periodontal doku yikimmin farkli siddette olmas1 bu yolla
aciklanmaktadir(Hart ve Kornman, 1997; Kinane ve Hart, 2003).

Matriks metalloproteinazlar (MMP'ler), kollajen, fibronektin, elastin ve proteoglikan gibi hiicre disi
matris (ECM) yapisal par¢alarin yapim ve yikiminda énemli bir rol oynadiklar bilinmektedir Bu agidan
ele alindiginda MMP'ler periodontitisin patofizyolojisinde rol oynar ve yiiksek seviyede dokuda yer
almalar1 periodontal doku yikimimin siddeti ile iliskilendirilmektedir (Cao, Li, ve Zhu, 20006).
Kollajenaz-3 olarak ta bilinen MMP-13, fibroblast ve osteoblastlardan salmir ve ozellikle fibriller
kollajenlerin yikiminda ve boylelikle de yeni kemik matriksinin olusumunda Onemli bir rol
oynamaktadir (Gongalves Junior vd., 2016; Munhoz, Branco, Souza, ve dos Santos, 2019).

Insan DNA'sinda %99,9'dan fazla baz 6zdes olmasmna ragmen, dizilerdeki varyasyonlar
(polimorfizmler) biyolojik farkliliklara neden olmaktadir. Bu da, bireyler arasi farkliliklarin dogmasina
ve de 6zellikle baz1 bireylerin cesitli hastaliklara daha yatkin olmasina neden olur (Munhoz vd., 2019).
Baz1 genetik polimorfizmler (TNP'ler), gen ekspresyon seviyelerini ve protein iiretimini veya
fonksiyonlarini etkiledigi bilinmektedir (W. Li vd., 2016). MMP'lerin promotdr bolgesinde ortaya ¢ikan
varyasyonlarin, ekspresyon seviyelerini degistirdigi ve bu yolla da farkli popiilasyonlardaki bireylerin
periodontitise daha yatkin hale geldigi ve de siddetli periodontal doku yikiminin izlendigi ortaya
konulmustur (Cao, Li, ve Zhu, 2006). MMP genindeki fonksiyonel tek niikleotid polimorfizmlerinin
(TNP'lerinin), MMP {iretimini artirarak periodontitis duyarliligini1 6nemli 6l¢tlide artirabildigi ve dahasi
periodontal hastaliklarin yani sira erken donem implant kayiplarinin da MMP’lerin promoter
bolgesindeki TNP’lerin neden olabilecegi ileri siiriilmiistiir (Munhoz vd., 2019; Weng vd., 2016). MMP-
13 i¢in TNP'leri tamimlanmis ve MMP-13 gen promotdr polimorfizmleri ile farkli kanser tiirleri,
anevrizma, disk dejenerasyonu, tendinopati, dental agenez ve dis ¢iiriikleri gibi ¢esitli doku bozukluklar
ve hastaliklar arasindaki baglanti rapor edilmistir (Antunes vd., 2013; Munhoz vd., 2016; Gao, Yang,
Zhao, You, ve Hu, 2014; Rajasekaran vd., 2013; Saracini vd., 2012; Tannure vd., 2012). Farkli MMP
tiirlerinin periodotitis ile olan iliskisini arastiran ¢aligmalar yapilmis olup bunlardan birisi olan MMP-1
-1607 1G/2G polimorfizminin periodontitisteki rolii de ¢esitli popiilasyonlarda oldugu gibi Tiirk
popiilasyonunda da bildirilmistir (Cao, Li, ve Zhu, 2006; Li vd., 2013; Pirhan vd., 2008; Ustun, Alptekin,
Hakki, ve Hakki, 2008). Ayrica sigara gibi hastalik i¢in ¢evresel risk faktorii olan elementlerin genlerde
modiilasyona yol a¢ti81 ve sekilde de hastalilara olan yatkinlig: arttirdigi bildirilmistir (Meisel vd., 2004;
Van Dyke ve Dave, 2006). Ancak yapilmis olan meta-analiz ¢alismalarinin sonuglarina gore, mevcut
caligmalardan elde edilen sonuglar ¢eliskili oldugu ve MMP polimorfizminin periodontitis duyarliligi
iizerindeki roliinii belirlemek i¢in daha fazla ¢alismaya gereksinim oldugu bildirilmistir (Li vd., 2013;
Li vd., 2016). Bu nedenle bu c¢alismada, bir grup Tiirk popiilasyonunda MMP-13 -77 A/G promotor
polimorfizminin sigara igen periodontitisli bireylerdeki etkinligini arastirmay1 amagcladik.

MATERYAL VE METOD
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Calismamiza,10 sigara igmeyen (Grup I)) ve 10 sigara igen (Grup II) periodontal agidan saglikli
birey ile sigara igmeyen 10 (Grup III) ve sigara i¢cen (Grup IV) 10 Evre III Tip C periodontitis hastas1
dahil edilmistir. Calismaya sistemik acidan saglikli olmayan, hamilelik veya emzirme déneminde olan,
stirekli ilag kullanan ve son {i¢ ay igerisinde herhangi bir saglik sorunu nedeniyle antibiyotik kullanmis,
radyoterapi veya kemoterapi gormiis bireyler dahil edilmemistir. Calismamizin agiz i¢i degerlendirme
kriterini ise en az 14 dis varligi, son bir y1l igerisinde periodontal tedavi gérmemis olmak, periodontal
cerrahi tedavi olmamis olmak, hareketli protez kullanmiyor olmak, aktif ortodontik tedavi gérmiiyor
olmak ve parafonksiyonel aligkanliga sahip olmamak olusturmaktadir. Sigara igen bireylerin giinde en
az 10 adet ve en az bes y1ldir sigara i¢iyor olmalari, sigara icmeyenlerin ise yasamlari boyunca hig sigara
icmemis olmalari ¢aligmaya dahil edilme kriterleri arasinda yer almamaktadir.

Calismaya dahil edilen bireyler kalibre edilmis tek arastirici (ECU) tarafindan muayene edilmis olup
pak indeksi (PI), gingival indeksi (GI), Sondalanabilir cep derinlikleri (SCD) ve klinik atagsman
diizeyleri (KAD) ile sondalamada kanama (SK) degerleri periodontal sonda (UNC-15, Hu Friedy, IL,
ABD) kullanilarak dl¢iilmiis ve kayit edilmis edilmistir. Tiim klinik 6l¢iimler her disin meziyal ve distal
kose cizgisi rehber alinarak mezyo bukkal, bukkal orta nokta, disto bukkal ile mezyo palatinal/lingual,
palatinal/lingual orta nokta ve disto palatinal/lingual olmak {izere disin toplam alt1 bolgesinden
yapilmistir.

MMP-13 -77 A/G polimorfizmlerinin belirlenmesi icin DNA elde edilmesi amaciyla ¢alismaya dahil
edilen her bireyden 9 ml vendz kan alinmis ve Yoon vd. (2022) tarafindan tarif edildigi gibi polimeraz
zincir reaksiyonu ve kisitlama fragman uzunluk polimorfizmi (PCR-RFLP) yontemi kullanilmistir.
PCR-RFLP testi, yaklastk 200 ng DNA, her bir PCR primerinden 200 nmol (ileri 5'-
GATACGTTCTTACAGAAGGC-3' ve ters 5'-GACAATCATCTTCATCACC-3") ve 1 birim Go Taq
ile MMP-13 genotipini belirledi. Taq Green PCR Ana Karisimi (Promega). Amplifikasyon 94°C, 50°C
ve 72°C'de 1 dakika siireyle 35 dongii ile gerceklestirildi. Bir inite Bsrl (BseNI) enzimi, gece boyunca
65°C'de 10 pLL PCR {irlintine uygulandi. 20 mA'da %2 agaroz jel iizerinde elektroforezi gerceklestirildi
ve GelRed ile boyand1 (Biotium).

DOS o6rnekleri ¢aligma grubundaki bireylerin 5 mm ve iizeri derinlige sahip dislerinin iki bdlgesinden,
kontrol grubundaki bireylerin ise biri 6n digeri arka grup dislerinden olmak {izere standardize kagit
filtreler kullanilarak toplanmistir. 1,5 ml’lik ependorf tiipler icerisine konulmus olan standardize kagit
seritler DOS orneklerinin alinmasindan once (ependorf tiiplerin igerisinde iken) hassas terazide
agirliklarn tartilmis ve kayit edilmis, 6rneklerin alimmasindan sonra da ependorf tiipler igerisine
yerlestirilerek tartilmis ve agirliklar kayit edilmistir. Iki tartim arasindaki agirlik farki daha sonra ul’ ye
doniistiiriilmiis, tiim 6rnekler biyokimyasal analizler gerceklestirilinceye kadar -80°C’ de saklanmaistir.
Kan serum orneklerinin elde edilmesi i¢in her bireyden 9ml vendz kan alinmis olup santrifiij islemi
sonrasinda serum kismi ayrilarak biyokimyasal analizler gerceklestirilinceye kadar -80°C’ de
saklanmustir. Orneklerin sitokin analizleri iiretici firma y&nergeleri dogrultusunda sitokin miiltipleks
immunoassay kitleri kullanilarak Luminex 100™ cihazinda gerceklestirilmistir.

Ki-kare testi, tiim gruplarindaki MMP-13 -77 A/G TNP'lerinin frekanslarini ve ayrica Hardy-Weinberg
dengesi tarafindan tahmin edilenlerden genotip dagilimindaki sapmalar1 incelemek igin kullanildi.
Calisma gruplar arasindaki klinik parametrelerdeki farkliliklar Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney
U testi ile analiz edilirken, genotip ile klinik durum arasindaki iligski yas ve cinsiyete gore ayarlanmis
coklu lojistik regresyon analizi ile incelenmistir. Calisma gruplarimin DOS promotér polimorfizmi
olan/olmayan bireyler arasindaki MMP-13 ekspresyon seviyesi farki ANOVA ile analiz edildi. Tiim
istatistiksel hesaplamalar istatistiksel yazilim (SPSS 21.0, SPSS Inc., IBM, Chicago, 1L, ABD)
kullanilarak yapildi ve anlamhilik p-degeri < 0.05 olarak tanmimlandi. Caligmamiz, istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi Yerel Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen bireyler demografik dagilimi ve sigara igme durumlarina iligkin bilgiler
Tablo 1’ de verilmistir. Bireylerin klinik periodontal indeks dl¢iim degerleri Tablo 2’ de verilmis olup
Pi, Gi, SCD, SD, KAD degerleri G III’ te G I’ den istatistiksel olarak ileri derece anlamli daha yiiksek
olup (p<0.001) benzer sekilde Grup IV degerleri de G II” den ileri derecede yiiksektir (p<<0.001).
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Bireylerin MMP-13 -77 A/G genotip frekanslarinin Hardy-Weinberg dengesine paralel olarak dagildigi
bulundu (p>0.05). Tiim gruplarin grubu MMP-13 genotipleri, alel frekanslar1 ve 2G alel tagima oranlar1
acisindan istatistiksel olarak anlaml fark izlenmedi (p>0.05). Tablo 3, MMP-13"{in genotip dagilimini
ve allel frekanslarin1 gostermektedir.

MMP-13 DOS diizeyleri gruplar arasinda karsilastirildiginda Grup III’te, Grup I’ e gore (p=0.023); Grup
IV’de, Grup II’ ye gore (p=0.047) istatistiksel olarak anlamli derecede yiliksek bulunmustur. Grup I ile
Grup II arasinda DOS MMP-13 diizeyleri agisindan istatiksel olarak anlamli fark bulunmasa da, Grup
I’ nin DOS MMP-13 diizeyi dikkat ¢eker derecede Grup I’den fazla bulunmustur (p=0.059) (Tablo 4).

Tablo 1. Gruplarmn yas ve sigara igme durum dagilim1

Grup I Grup 11 Grup III Grup IV
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10)
Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Yas 39.20+5.67 33.40+1.83 41.60+5.33 43.80+5.75
Sigara
Kullanimi
. 14.40+4.18 - 14.66+3.10
(adet/giin)
Tablo 2. Klinik bulgular
Grup I Grup 11 Grup III Grup IV
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) p
Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Gru Gru Gru Gru
n (%) n (%) n (%) n (%) P P P P
1vs2 3vs4 1vs3 2vs4
Pi Var 3(30.0 2(20 8 (80 9 (90
(30.0) 20) (80) G0) 0.465 1.000 0.001° 0.001°
Yok 7 (70) 8 (80) 2 (20) 1 (10)
0 9 (90) 9 (90) 0 (0) 0 (0)
Gi 1 0 (0) 1(10) 2 (20) 6 (60) 0.368 0.001° 0.001° 0.002"
2 1(5) 0 (0) 8 (80) 4 (40)
1-3mm 10 (100) 10 (100) 0 (0) 0 (0)
SCD 5-6mm  0(0) 0 (0) 7 (70) 5 (50) - 0.064  0.001° 0.001"
>7mm  0(0) 0 (0) 3 (30) 5(50)
Var 0(0 0(0 9 (90 8 (80
SK ©) ©) G0) (80) - 0.443  0.001° 0.001"
Yok 10 (100) 10 (100) 1 (10) 2 (20)
KAD 1.10+0.91 0.80+0.52  6.60+1.50  7.45+1.81 0.298 0.092 0.001° 0.001°

Tablo 3. Gruplara gore allel ve genotip dagilim
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Gen /TNP Grup I Grup II Grup III Grup IV
MMP-13 . . . . p value OR (%95)
(r52252070) n (%) n (%) n (%) n (%)
Allel n=20 n=20 n=20 n=20
A 12(%60) 10(50) 14(70) 12(60) 0.261 0.63 (0.43-0.97)
G 8(40) 10(50) 6(30) 8(40)
Genotip n=10 n=10 n=10 n=10
A/A 5(50 4(40 6(60 4(40
(50) 10) (60) 40) 0.012 0.54 (0.35-0.68)
A/G 2(20) 2(20) 2(20) 4(40)
G/G 3(30) 4(40) 2(20) 2(20)
Tablo 4: Dis eti olugu stvis1 (DOS) MMP-13 diizeyleri
Grup I Grup 11 Grup III Grup IV
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) P
Grup Grup Grup  Grup
Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Ivs2 3vs4 1vs3 2vs4
MMP-13 i i
DOS 1.12£0.19  1.9540.28 2.60+0.08 2.59+0.03 0.059 0.551 0.023° 0.047
(pg/ul)
SONUC

Calismamizin bulgular1 degerlendirildiginde, periodontal hastaliga sahip bireylerin MMP-13
DOS seviyesinin iler diizeyde artmis oldugu ancak MMP-13 promoter polimorfizminin bu artisa Tiirk
toplumunda bir etkisinin izlenmedigi goriilmektedir. Ote yandan ¢alismamizin simirlar1 dahilinde sigara
kullaniminin saglikli ve periodontal hastalia sahip bireylerin MMP-13 seviyeleri iizerine sinirlt derece
de etki edebilecegi diisiiniilebilir.

MMP'ler sadece kanser, kronik obstriiktif akciger hastalifi ve periodontitis gibi ¢esitli durumlarin
patolojik doku bozulmasinda degil, aym1 zamanda fizyolojik kollajen dongiisiinde de dnemli bir role
sahiptir (Bchir vd., 2018; Lambert, Dassé, Haye, ve Petitfrére, 2004). Sorsa vd. (2006) tarafindan yapilan
derleme makalesine gore, MMP'ler inflamasyonsuz periodontal dokuda saptanabilir ve de enflamasyon
sirasinda seviyeleri 6nemli 6l¢iide artar ve periodontal yikimi siddetlendirir. Calismamiz, Pirhan vd.
(2009) sonuglar1 ile uyumlu olup MMP-13 polimorfizminin Tiirk toplumundaki periodontal hastalik
siddetinde rol almadig1 vurgulanmistir. Ote yandan Brezilya toplumunda gergeklestirilen bir ¢alismada
MMP-13 polimorfizminin periodontal ve periimplant hastalik iizerine bir etkisinin bulunmadigi
bildirilmigsken (Junior), Brezilya toplumunda yapilan bir bagka ¢alisma da ise MMP-13 polimorfizm
varlig1 erken donem implant kaybi ile iliskilendirilmistir (Munhoz). Caligmalara dahil edilen birey
sayisindaki farkliklar ve bireyler ayni toplumdan olsa dahi farkli genetik alt yapiya sahip olmalar1 bu
farkliliklar agiklayabilir.

MMP'lerin patolojik artis1 ve aktivasyonu, periodontitisten etkilenen diseti dokusunda ve diseti olugu
stvisinda bir dizi proinflamatuar faktor zincirini tetikleyebilir. Ayrica, kronik periodontitisli hastalarda
diseti doku 6rneklerinde MMP-13 (kollajenaz-3) ekspresyonu 6nemli 6l¢iide artmistir, bu da MMP-13
ekspresyonunun periodontal cep derinlesmesinde ve atasman kaybinin ilerlemesi gibi periodontal doku
hasarinin artisinda 6nemli bir rolii oldugunu diisiindiirmektedir (Luchian, Goriuc, Sandu, ve Covasa,
2022). Periodontal doku yikiminin oldugu Grup III ve Grup I'V’teki DOS MMP-13 diizeylerindeki artis,
Leppilahti vd. (2014)’nin ¢aligma sonuglar ile uyumludur. Dahast MMP-13 seviyelerinin belli bir
derecede periodontal yikimin siddeti hakkinda bilgi verebilecegini ileri siirmiislerdir (Leppilahti vd.,
2014). Calismamizin sinirlart dahilinde siddetli periodontal yikima sahip bireyler de MMP-13
seviyesindeki artigin net oldugunu sdyleyebiliriz. Ancak sadece periodontal olarak saglikli bireyler ile
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karsilastirma yapmis oldugumuzdan periodontal enflamasyonun siddeti hakkinda DOS MMP-13
diizeylerinin uygun bir biyolojik marker oldugunu sdyleyebilmek i¢in farkli evre tipte periodontal
hastaliga sahip bireylerin de dahil edildigi genis ¢apli arastirmalarin yapilmasinin uygun olacagini
diistinmekteyiz.

Sigara igmenin, ¢esitli mediatorlerin aktivitesini baskilayarak konak¢inin inflamatuar immiin yanitini
etkileyen periodontitis i¢in yerlesik bir ¢evresel risk faktorii oldugu bilinmektedir (Kinane ve Chestnutt,
2000; Palmer, Wilson, Hasan, ve Scott, 2005). Calismamizda, sigara igme durumu ile EIIITC arasindaki
yatkinlik literatiir ile uyumlu olacak sekilde bulunmustur.

Farkli ajanlarmn, 6zellikle biiyiime faktorlerinin, pro enflamatuar sitokinlerin ve mekanik uyaranlarin
MMP-13 transkripsiyonunu etkileyebilecegi bildirilmistir (Luchian vd., 2022). Bu acidan ¢alismamizin
sonuglarmi degerlendirdigimizi de sigaranin 1s1l etkisinin ve periodontopatojen mikroorganizmlarim
varliginin, MMP-13 sekresyonunda Tiirk popiilasyonu i¢in polimorfizmden daha etkin oldugu
yorumunu yapabiliriz. Buna ek olarak kemik ve kikirdak dokusunun yikimindan sorumlu tutulan MMP-
13’iin DOS diizeyindeki artisinin periodontal hastaligin aktif donemini belirlemede kullanilabilecek bir
biyomarkir oldugunu diisiindiirmektedir. Daha genis katilimli yapilacak olan c¢alismalar ile episodik
kronik bir hastalik olan periodontal hastaligin hangi donemde oldugunu belirleyecek kesin tanisi ve takip
edilmesi saglanabilir ve dahasi etkin tedavi protokolleri diizenlenebilir.
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Sigara icen Periodontitisli Bireylerin Diseti Olugu Sivisi ve Serumun IL-2
ve TNF-a Seviyesinin Degerlendirilmesi
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“Istanbul Kent Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Boliimii, Istanbul / Tiirkiye.
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Ozet

Amag: Periodontitis; disler ve periodonsiyumu etkileyen, konak savunma elemanlar1 ile mikrobiyal
faktorler arasindaki karsilikl etkilesim sonucu ortaya ¢ikan, iltihapsal bagisik yamitin gériildiigi kronik
bir hastaliktir. Sigara; periodontitisin baslamasinda ve ilerlemesinde biiylik bir risk faktorii olarak
degerlendirilir. Sigara igme aligkanliginin periodonsiyum sagligi iizerinde olumsuz etkiler meydana
getirdigi bilinmekle birlikte sigara icen bireylerde periodontitis goriilme riskinin arttigi ve bu
bireylerdeki yikimin sigara ile siddetlendigi de ortaya konulmustur. Calismamizda sigaranin zararh
etkilerinin mekanizmasini aydinlatmak icin proenflamatuar konak yanit, lokal ve sistemik agidan
degerlendirilmis olup periodontitiste konaga 6zgii bagisik yanitin sigara igme durumundan ne diizeyde
etkilendiginin incelenmesi amaglanmaktadir.

Gerec ve Yontem: Ugiincii evre tip ¢ periodontal hastaliga sahip bireyler sigara icen 10 ve sigara
icmeyen 10 birey ile periodontal agidan saglikli sigara igen 10 ve igmeyen 10 birey calismamiza dahil
edilmistir. Tiim hastalarin periodontal indeksleri kayit edilmis ve sitokin diizeylerinin belirlenmesi i¢in
9 ml vendz kan ve diseti olugu s1visi (DOS) 6rnegi toplanmistir. Toplanan 6rneklerdeki interlokin-2 (IL-
2) ve timor nekrozis faktor alfa (TNF-a) diizeyleri miiltipleks immiinoassay yontemi kullanilarak
belirlenmistir. Istatistiksel analiz icin Mann Whitney U, Student-t, Ki-kare testleri ve Spearman’s rho
korelasyon analizi kullanilmstir.

Bulgular: Calismamizda kronik periodontitisli bireylerin tiim periodontal indeksleri saglikli bireylere
oranla anli derecede yiiksek bulunmustur (p<0.05). Periodontitisli bireylerin DOS IL-2 ve TNF-a
diizeyleri saglikli bireylerinkinden anlamli derecede diisiik iken (p<0.05), sigara igen bireyler arasinda
fark gozlenmemistir. IL-2 serum konsantrasyonu tespit edilememis olup TNF-a diizeyleri gruplar
arasinda farklilik gostermemistir (p>0.05).

Sonug: Periodontal saglikli sigara igen bireylerde IL-2 ve TNF-a’nin anlaml artiglar gosterdigini ancak,
periodontal hastalikla birlikte bu iliskinin tersine dondiigiinii; periodontal dokularin enflamasyonu ile
beraber, sigaranin bu sitokinler iizerindeki etksinin de degistigini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Multipleks immunoassay, Periodontitis, Proenflamatuar sitokin

Evaluation of IL-2 and TNF-a Levels in The Gingival Crevice Fluid and
Serum of Smoking Periodontitis Patients

Abstract

Aim: Periodontitis, which affects the tooth-supporting tissues, is a chronic disease that develops when
the host's immune response is out of balance with periodontal pathogens. Smoking is a major risk factor
for the onset and progression of periodontitis. Although it is well established that smoking has a
detrimental influence on the periodontium's health, it has been demonstrated that Aim: Periodontitis,
which affects the tooth-supporting tissues, is a chronic disease that develops when the host's immune
response is out of balance with periodontal pathogens. Smoking is a major risk factor for the onset and
progression of periodontitis. Although it is well established that smoking has a detrimental influence on
the periodontium's health, it has been demonstrated that smokers' risk of periodontitis increases and that
the damage in these individuals is increased by smoking. The function of pro-inflammatory cytokines
in the host response was examined locally and systemically to analyze the mechanism of smoking's
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deleterious effects and identify the extent to which smoking status affects host-specific immune
responses in periodontitis.

Materials and Method: This research enrolled twenty smoking and non-smoking Stage III Grade C
periodontitis patients, as well as twenty non-smoking and smoking periodontally healthy individuals.
Periodontal indices of all participants were recorded, and nine ml venous blood and gingival crevicular
fluid samples (GCF) were collected to analyze cytokine levels. A multiplex immunoassay was used to
detect interleukin-2 (IL-2) and tumor necrosis factor-alpha (TNF-a) levels in individuals' GCF and
serum samples. Mann Whitney U, Student-t and Chi-square tests and Spearman's rho correlation
analysis were used for statistical evaluation.

Results: In our study, all periodontal indexes of individuals with chronic periodontitis were found to be
significantly higher than those of healthy individuals (p<0.05). In contrast, IL-2 and TNF-a levels in the
GCF of individuals with periodontitis were substantially lower than those of healthy individuals
(p<0.05), no difference was observed between smokers. IL-2 serum concentration could not be
determined, and TNF-a levels did not differ between groups (p>0.05).

Conclusion: IL-2 and TNF-a were significantly increased in periodontal healthy smokers but were
decreased in periodontal disease; we suggest that the effect of smoking on these cytokines alters in
response to periodontal tissue inflammation.

Keywords: Mutliplex immunoassay, Periodontitis, Pro inflammatory cytokine
GIRIS

Periodonsiyum; diseti, periodontal ligament, sement ve alveol kemiginden olusan ve disi
cevreleyen destek yapi olarak tanimlanmaktadir. Bu yapinin her bir liyesi kendine 6zgii biyokimyasal
niteligi olan dinamik bir yapiya sahip olmakla beraber komsu dokularin hiicresel aktivitelerinden
etkilenmektedir (Bartold ve Narayan, 2006). Bu destek dokuyu etkileyen periodontal hastaliklar; iltihabi
reaksiyonun yalnizca diseti ile sinirli oldugu ‘Diseti Hastaliklar1® ve kemik ile periodontal dokunun
kaybma kadar ilerleyen durum olan ‘Periodontitis’ olmak {izere temelde ikiye ayrilmaktadir(Kinane,
Podmore ve Ebersole, 2001). Periodontal hastaliklarin, patojenik siireci aktive ederek doku yikimina
sebep olan bakteriler tarafindan baslatildiklar1 diistiniilmekte ve de periodontitis, doku yikimi ve dis
kaybia sebep olan bakteriyel bir enfeksiyon olarak tanimlanmaktadir (Listgarten, 1986). Periodontal

hastalik patogenezinde, patojen mikroorganizmalarin hasar olusturma mekanizmalar1 disinda, ¢evresel
ve genetik risk faktorleri de biiylik 6nem tasimaktadir(Salvi, Lawrence, Offenbacher ve Beck, 1997).

Ote yandan, konak-bakteri etkilesimi ile tetiklenen immiin mekanizmalar iltihabi mediyatdrlerin ok
miktarda salinimina yol acarak doku yikimini baglatmaktadirlar (Okada ve Murakami, 1998). Bu iltihabi
mediyatorler arasinda; periodontitis patogenezinde onemli rol iistlenen ve T lenfosit kokenli
immiinoregiilator gorevli, pro enflamatuar sitokinler de bulunur (Gemmell, Marshall, ve Seymour, 1997;
Okada ve Murakami, 1998). Periodontal hastalik patogenezinde sitokin cevabinin kritik rol oynadigi
diistinlilmektedir. Mikrobiyal plaga kars1 verilen uygun bir sitokin cevabin, koruyucu bir immiin denge
ve stabil bir periodontal hastalik durumuyla iliskili oldugu kabul edilir. Uygun olmayan bir cevabin ise,
doku yikimini arttiracak sekilde immiin dengeyi degistirerek periodontal hastaligin ilerlemesine neden
olmaktadir (Seymour ve Gemmell, 2001). Pek ¢ok sistemik hastalikta oldugu gibi periodontal
hastaliklarda da, patolojik enflamatuar aktivitede 6nemli bir belirleyici olan IL-2’nin ana kaynagi aktif
T hiicreleridir (G. E. Salvi vd., 1998). TNF-o’'nin kaynag1 ise makrofajlar, fibroblastlar, keratinositler
ve epitelyal hiicrelerdir. TNF-a hiicresel apopitozis ve kemik yikim metabolizmasi i¢in 6nemli bir sinyal
molekiilii olup osteoklast ve makrofaj aktivasyonunda gorev alirken IL-2 aktive B hiicrelerinin ve NK
hiicrelerinin profilasyonunda rol almaktadir (G. E. Salvi vd., 1998). Bunun yan1 sira IL-2, kemik
rezorbsiyonunda osteoklast aktivitesinin stimulasyonunu da saglamaktadir (Ries, Seeds ve Key, 1989).
Alveol kemigindeki kronik kay1p ile iliskili olan siddetli periodontitisli hastalarda saglikl1 bireylere gore
IL-2 ve TNF-a diizeyleri daha yiiksek oldugu bilinmektedir. Sonug olarak bakteri lirlinlerine karsi konak
tarafindan olusturulan baslangigta olusan epitelyal ve noral yanitin yan1 sira enflamasyonun ilerlemis
asamalarinda da IL-2 ve TNF-a’ nin yadsinamaz bir yeri oldugu asikardir (Kornman, Page ve Tonetti,
1997; Page, Offenbacher, Schroeder, Seymour ve Kornman, 1997) Periodontal hastalikli bireylerin
diseti olugu sivilarinda interlokinler, interferonlar, timdr nekroz faktorleri gibi cesitli sitokinlerin
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seviyesinde artis gozlemlenmektedir (Gemmell vd., 1997). S6z konusu artis patojen mikroorganizma ve
bu mikroorganizmalarin {irlinlerinin varlifina bagli olarak artis gosterebilecegi gibi sigara, ilag
kullanimu, stres vb. ¢evresel faktorlerin varliginda da artabilmektedir (Gilbert, Shelton ve Fisher, 2005).

Sigara, sistemik etkileri yaninda oral saglik iizerine de ciddi olumsuz etkiler (oral kanserler, oral
mukozal lezyonlar ve periodontal hastalik prevelansi ile korelasyon) gostermektedir (Borbour vd.,
1997). Sigara; periodontitisin baslamasinda ve ilerlemesinde major bir risk faktorii olarak karsimiza
cikmaktadir. Sigara ve periodontititis iliskini kuran pek cok calisma, sigara igme aligkanliginin
periodonsiyum saglig1 iizerinde olumsuz etkiler meydana getirdigini destekler niteliktedir. Sigara igen
bireylerde periodontitis goriilme riskinin arttig1 ve bu bireylerdeki yikimin sigara ile siddetlendigi
belirtilmektedir (Bergstrom, 1989; Bergstrom, 2003; Grossi vd., 1995). Ozellikle periodonsiyum
iizerine sigaranin negatif etkisinin daha ziyade sigara sonucu kdtiilesen agiz bakimi ve lokal faktorlerin
(dental plak ve distas1) birikimini arttirmasi sonucu meydana geldigi diisliniilmektedir (Salvi vd., 1998;
Salvi vd., 1997). Sigara kullaniminin, konagin immiin yanit1 izerinde cesitli negatif etkiler olusturdugu
yaygin olarak kabul edilmis bir goriis olmakla birlikte; diseti oluk sivis1 ve periferik kandaki, doku
yikimu lehine calisan cesitli sitokinlerin seviyelerinde de degisiklik meydana getirdigi bilinmektedir
(Johnson ve Guthmiller, 2007; Johnson, Guthmiller, Joly, Organ ve Dawson, 2010). Ozellikle sigara
kullanimin ilk anlarinda, sigaranin lokal 1sisal etkisi nedeniyle dis eti ¢evresindeki damarlarda
vazodilasyon ve buna bagli olarak DOS akis hizinda artis goriilmekte ancak stirekli sigara kullanimimin
damarsal komponentlerde meydana getirdigi hasara bagli olarak DOS akis hizinin azaldigi bilinmektedir
(Johnson ve Hill, 2004; Shiels vd., 2014).

Calismamizin hipotezi; yliksek miktarda sigara kullanan siddetli periodontitse sahip bireylerde konak
yanitinin olumsuz etkilenebilecegidir. Bu hipotez dogrultusunda Evre III Tip C periodontitis'e sahip
bireylerde sigara kullaniminin, pro enflamatuar konak yanit1 iizerine olan etkilerinin saglikli bireylerle
karsilastirmal1 olarak incelenmesi amaciyla sigara icen ve igmeyen bireylerin DOS ve serumlarindaki
IL-2 ve TNF-a diizeyleri incelenmistir.

MATERYAL VE METOD

Caligmamiza, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Yerel Kurul’u onay1 dahilinde 10 sigara
icmeyen (Grup I)) ve 10 sigara igen (Grup II) periodontal agidan saglikli birey ile sigara icmeyen 10
(Grup III) ve sigara icen (Grup 1V) 10 Evre III Tip C periodontitis hastasi dahil edilmistir. Caligmaya
sistemik a¢idan saglikli olmayan, hamilelik veya emzirme déneminde olan, siirekli ilag kullanan ve son
ii¢ ay i¢erisinde herhangi bir saglik sorunu nedeniyle antibiyotik kullanmis, radyoterapi veya kemoterapi
gormiis bireyler dahil edilmemistir. Calismamizin agiz i¢i degerlendirme kriterini ise en az 14 dis varligi,
son bir yil igerisinde periodontal tedavi gormemis olmak, periodontal cerrahi tedavi olmamis olmak,
hareketli protez kullanmiyor olmak, aktif ortodontik tedavi gérmiiyor olmak ve parafonksiyonel
aliskanliga sahip olmamak olusturmaktadir. Sigara igen bireylerin giinde en az 10 adet ve en az bes
yildir sigara igiyor olmalari, sigara icmeyenlerin ise yagamlar1 boyunca hi¢ sigara igmemis olmalari
caligmaya dahil edilme kriterleri arasinda yer almamaktadir.

Calismaya dahil edilen bireyler kalibre edilmis tek arastirici (ECU) tarafindan muayene edilmis olup
pak indeksi (PI), gingival indeksi (GI), Sondalanabilir cep derinlikleri (SCD) ve klinik atagsman
diizeyleri (KAD) ile sondalamada kanama (SK) degerleri periodontal sonda (UNC-15, Hu Friedy, IL,
ABD) kullanilarak dl¢iilmiis ve kayit edilmis edilmistir. Tiim klinik 6l¢iimler her disin meziyal ve distal
kose cizgisi rehber alinarak mezyo bukkal, bukkal orta nokta, disto bukkal ile mezyo palatinal/lingual,
palatinal/lingual orta nokta ve disto palatinal/lingual olmak {izere disin toplam alt1 bdlgesinden
yapilmistir.

DOS o6rnekleri ¢aligma grubundaki bireylerin 5 mm ve iizeri derinlige sahip dislerinin iki bolgesinden,
kontrol grubundaki bireylerin ise biri 6n digeri arka grup dislerinden olmak {izere standardize kagit
filtreler kullanilarak toplanmistir. 1,5 ml’lik ependorf tiipler icerisine konulmus olan standardize kagit
seritler DOS orneklerinin alinmasindan once (ependorf tiiplerin igerisinde iken) hassas terazide
agirliklarn tartilmis ve kayit edilmis, 6rneklerin alimmmasindan sonra da ependorf tiipler igerisine
yerlestirilerek tartilmis ve agirliklar kayit edilmistir. iki tartim arasindaki agirhik farki daha sonra pul’ ye
doniistiiriilmiis, tiim 6rnekler biyokimyasal analizler gerceklestirilinceye kadar -80°C’ de saklanmaistir.
Kan serum orneklerinin elde edilmesi i¢in her bireyden 9ml vendz kan alinmis olup santrifiij islemi
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sonrasinda serum kismu ayrilarak biyokimyasal analizler gergeklestirilinceye kadar -80°C” de
saklanmigtir. Orneklerin sitokin analizleri iiretici firma yonergeleri dogrultusunda sitokin miiltipleks
immunoassay kitleri kullanilarak Luminex 100™ cihazinda gerceklestirilmistir.

Calismada elde edilen veriler SPSS 21 bilgisayar yazilimi kullanilarak ger¢eklestirilmis (SPSS, IBM
Inc. Chicago, IL, ABD olup niceliksel verilerin karsilagtirilmasinda normal dagilim gdsteren
parametrelerin iki grup arasi karsilastirmalarinda Student t test, normal dagilim gdstermeyen
parametrelerin iki grup arasi karsilastirmalarinda Mann Whitney U test kullanildi. Niteliksel verilerin
karsilastirilmasinda ise Ki-Kare testi ve Fisher’s Exact Ki-Kare testi kullanildi. Normal dagilima
uygunluk gdstermeyen parametreler arasindaki iliskilerin incelenmesinde Spearman’s rho korelasyon
analizi kullanild1. Anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirildi.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen bireyler demografik dagilimi ve sigara igme durumlarina iligkin bilgiler
Tablo 1’ de verilmistir. Bireylerin klinik periodontal indeks 6l¢iim degerleri Tablo 2’ de verilmis olup
Pi, Gi, SCD, SD, KAD degerleri G III” te G I’ den istatistiksel olarak ileri derece anlamli daha yiiksek
olup (p<0.001) benzer sekilde Grup IV degerleri de G II” den ileri derecede yiiksektir (p<0.001). IL-2
DOS seviyesi Grup II’ de Grup I ve Grup I'V’ten daha yiiksek oldugu bulunmus olup (siras1 ile p=0.009
ve p=0.001), TNF-a DOS seviyesi Grup IV’ te istatistiksel olarak ileri derecede Grup II ve Grup III” ten
diisiik bulunmustur (p=0.001). Serum IL-2 seviyeleri hi¢bir grupta izlenememis olup TNF-a diizeyleri
Grup I ‘de Grup II ve Grup III’ e kiyasla daha diisiik oldugu bulunmustur (Grup I vs Grup II p=0.002
ve Grup I vs Grup III p=0.016) (Tablo 3).

Tablo 1. Gruplarmm yas ve sigara igme durum dagilim1

Grup I Grup 11 Grup III Grup IV
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10)
Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Yas 39.20+5.67 33.40+1.83 41.60+5.33 43.80+5.75
Sigara
Kullanimi
< 14.40+4.18 - 14.66+3.10
(adet/giin)

Tablo 2. Klinik bulgular

Grup I Grup 11 Grup III Grup IV
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) p
Ort£SS Ort+SS Ort£SS Ort£SS
Gru Gru Gru Gru
n (%) n (%) n (%) n (%) P P P P
lvs2 3vsd4 1vs3 2vs4
Pi Var 3(30.0 2 (20 8 (80 9 (90
(30.0) 20) (80) ©0) 0.465 1.000 0.001° 0.001"
Yok 7 (70) 8 (80) 2 (20) 1(10)
. 0 9 (90 9 (90 0(0 0(0 . . .
GI ©0) ©0) © © 0.368 0.001 0.001 0.002
1 0(0) 1(10) 2 (20) 6 (60)
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2 1(5) 0 (0) 8 (80) 4 (40)
1-3mm 10 (100) 10 (100) 0 (0) 0 (0)
SCD 5-6mm  0(0) 0 (0) 7 (70) 5(50) - 0.064  0.001" 0.001"
>7mm 0 (0) 0 (0) 3 (30) 5(50)
Var 0(0 0(0 9 (90 8 (80
SK © © ®0) (80) - 0.443  0.001° 0.001"
Yok 10 (100) 10 (100) 1(10) 2 (20)
KAD 1.10+£0.91 0.80+0.52 6.60+1.50 7.45+1.81 0.298 0.092 0.001" 0.001"
Tablo 3: Dis eti olugu stvist (DOS) ve serumdaki IL-2 ve TNF-a diizeyleri
Grup I Grup 11 Grup III Grup IV
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) P
Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Grup Grup  Grup  Grup
(Medyan) (Medyan) (Medyan) (Medyan) lvs2 3vsd 1vs3 2vs4
IL-2 1.1240.39  1.45+0.39  0.90+0.05  0.89+0.06 . .
ety (09D (134) 0.91) 10.91 0.009" 0.851 0.506 0.001
DOS NF
-0 0.49+0.75  1.08£0.73  0.07£0.08  0.01+0.03 . .
0.073  0.001" 0.882  0.002
(pg/ul) ) (1.50) (0.07) 0)
IL-2
(pgul) ) ) ) ) ) ) )
SERUM TpI\gIFM 4974097  4.56+0.43
-0 97+0. 56+0.
44351;0'36 44954;0'72 0.002° 0200 0.016° 0.082
(pg/pl)  (4.53) (4.53) (4.53) (4.53)
SONUC

Calismamizda, IL-2’nin DOS’daki konsantrasyon (pg/ul) diizeyi sigara icen ve icmeyen Evre
I Tip C periodontitisli bireylerde, periodontal agidan saglikli bireylerden istatistiksel olarak ileri
diizeyde anlaml1 diisiik bulunmustur. Benzer sekilde TNF-a’nin da DOS’daki konsantrasyon (pg/pl)
diizeyi sigara icen ve icmeyen Evre III Tip C periodontitisli bireylerde, periodontal agidan saglikli
bireylerden istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli diisiik bulunmustur.

Calismamizda elde ettigimiz DOS’daki TNF-a diizeyleri Lee vd. (1995)’in gerceklestirmis oldugu
caligma sonuglari ile benzerlik bulunmakta ve bu molekiiliin periodontal hastaligin ilerledigi durumlarda
DOS’ta azalarak, kendisinin erken donem bir enflamatuar markir oldugunu gostermektedir. Sigara icme
durumuna gore degerlendirildiginde; sigara icen (Grup [I+1V) ve igmeyen (I+111) bireyler arasinda TNF-
a konsantrasyon (pg/ul) diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Ancak ileri diizeyde
anlamli farklilik sigara icen saglikli bireyler (Grup 1I) ile sigara igen periodontitisli bireyler (Grup 1V)
arasinda; II>IV olarak saptanmistir. Sigara igmeyen bireyler (Grup I ve Grup III) arasinda ise boyle bir
farka rastlanmamistir. Bostrdom vd. (1999)calismasinda; ¢esitli derecelerde periodontitisi bulunan
bireylerin DOS’larinda 6l¢giilen TNF-a diizeyi sigara icenlerde, igmeyenlere gore anlamli oranda daha
yiiksek bulunmus ve bu durumun mononiikleer kan hiicrelerinin enflamatuar sitokin havuzunu kontrol
ettigini gosteren 6nemli bir isaret oldugu ileri siiriilmiistiir. Calismamizin sonuglarmin literatiirdeki diger
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caligmalar ile olan farkliliginin bir nedeni TNF-a kaynagi olan PMNL hiicrelerinin periodontitisin
ilerleyen asamalarinda sayica azalmasina bagh olabilir. Yapilan bir ¢aligmada, sigara icen bireylerin
DOS igindeki canli PMNL sayisinin sigara igmeyen bireylerinkinden daha az oldugu bildirilmistir
(Walsh, Rawlinson, Dell’ Atti ve Nicoletti, 1999). Bu bilgi diisiincemizi ile agiklamakla birlikte bir diger
neden de ¢alismamiza dahil edilen bireylerin kullandiklar1 sigara miktarindaki farkliliktan veya sigara
icerigindeki kimyasal maddelerin farkliliklarindan kaynaklaniyor olabilir.

IL-2, T ve B lenfositleri ile NK hiicrelerinin proliferasyon ve diferansiyasyonunu stimiile eden bu
molekiil ayn1 zamanda T hiicreleri {izerine diizenleyici etkisi ile de immiin yanit1 inhibe eder. Ciinkii T
hiicre kolonlariin genislemesine ve NK hiicrelerinde sitotoksik aktivite artisina neden olur (Delima ve
Van Dyke, 2003; Van Dyke ve Van Winkelhoff, 2013). Th1 tipi sitokin olarak bilindiginden dolay1, Th1l
yanitin baskin oldugu periodontitis gibi enflamatuar durumlarda IL-2 diizeyinin artmasi beklenen bir
durumdur (Gemmell vd., 1997; Salvi vd., 1998). Bu bilgi ile uyum gosterecek yonde, Lee vd. (1995)’nin
calismasinda ve Salvi vd. (1998) nin ¢aligmasinda, Th1 yanitin énemli bir molekiilii olan IL-2’nin DOS
miktar1, periodontal hastalikli bolgelerde ve 6zellikle aktif hastalik bdlgelerinde yiiksek diizeyde tespit
edilmistir. Ote yandan bizim sonuglarimizla da uyumlu olacak sekilde, periodontitisli bireylerin DOS
IL-2 diizeyini inceledikleri ¢alismalarinda hastalikli bolge 6rmeklerinde 6lgiilen IL-2 diizeyinin, saglikli
bolge orneklerine gore daha diisiik diizeyde oldugunu bildirilmistir (Chen, Tan, Lei, ve Chen, 2015).
Sigara tiiketiminin sitokin iiretimindeki dengelerin degismesine neden olacaginin gosterilmis olmasi ve
sigara dumaninmn IL-l1a, IL-2, TNF-a ve IFN-y gibi sitokinler i¢in potent inhibitdrler icermesi
sonuglarimiz i¢in bir agiklama olarak kabul edilebilir (Ouyang vd., 2000).

Hem sigara kullanimimin hem de periodontal hastaligin enflamatuar sitokinlerin salinimimi etkileyerek,
serum sitokin havuzuna yon verebilmekte ve sistemik saglik durumunu degistirebilmektedir (Dongari-
Bagtzoglou ve Ebersole, 1998; Paraskevas, Huizinga, ve Loos, 2008; Takahashi vd., 1994).
Calismamizin serum TNF- a diizeyleri degerlendirildiginde, gruplar arasinda periodontal hastalik ve
sigara igme durumu agisindan anlaml bir fark tespit edilmemistir. Ancak saglikli grupta sigara igen
bireylerin serum TNF-a diizeyleri sigara igmeyen bireylerden, sigara igmeyen grupta ise hastalikli
bireylerin serum TNF-a diizeyleri saglikli bireylerden anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur. Buradan
serum TNF-o diizeyinin periodontal saglik durumu ve sigaradan etkilenmedi8i yargisina varmak
miimkiindiir. Calismamizin sonuglar1 Mattuella vd. (2013)’nin sonuglar1 ile uyumlu olup bizim
calismamizda IL-2 serum degerleri elde edilememistir. Bu sonucun nedeni kullanilan yonteme bagl
olabilecegi gibi kullanilan test kitinin serumda tespit edebilecegi miktardan daha az IL-2’ nin
olmasindan da kaynaklanabilir. Gorska vd. (2003) serum sitokin diizeylerinin periodontitisin
belirlenmesin iyi bir hastalik indikatorii olamayabilecegini bildirmis, ancak peridontal hastaligin kalp
hastaliklar1 ile gebelikte karsilagilan istenilmeyen durumlara (erken dogum, diisiikk dogum agirlig: gibi)
sitokinler yolu ile neden olabilecegi de pek ¢cok ¢alisma tarafindan ortaya konulmustur (Beck, Slade, ve
Offenbacher, 2000; Havemose-Poulsen, Serensen, Stoltze, Bendtzen, ve Holmstrup, 2005).

Calismamizin eksik yanlarindan biri ¢aligmaya dahil edilen birey sayis1 iken bir digeri de IL-2’nin
belirlenememis olmasidir. Ancak periodontal hastaligi evre ve tip olarak degerlendirmemiz
caligmamizin literatiirdeki mevcut caligmalara gore giiclii yanini olusturmaktadir.

Periodontal hastalik ve sistemik hastaliklarda pek ¢ok pro enflamatuar ve anti enflamatuar sitokinlerin
yer almas1 ve bu sitokinlerin farkli yolaklar iizerinden birbirlerini etkilemesi ka¢inilmaz oldugu; ancak
periodontal hastaligin varligini tek bir sitokinin serum diizeylerinin belirlenmesi ile saglanamayacagini
diisiinmekteyiz. Ote yandan, bu ydntemin; patogenezinde gok sayida molekiil ve mediatadriin rol
oynadig1 diisliniilen periodontal hastaliklara ait 6zellikle DOS gibi siirli hacimde elde edilebilen
orneklerle yapilacak caligmalar igin, yliksek hassasiyette olmasi, tekrarlanabilir ligi ve c¢oklu
degerlendirmeye imkan tantyarak daha kisa zamanda degerlendirebilme yapabilmesi gibi meziyetleri ile
diger tekniklere gore daha avantajli oldugunu kanaatindeyiz. Periodontal saglikli sigara icen bireylerde,
DOS igerigindeki TNF-a seviyesinin anlamli artislar gosterdigi ancak; periodontal hastalikla birlikte bu
iliskinin tersine dondigii yani periodontal dokularm enflasyonu ile beraber, sigaranin bu sitokin
iizerindeki etkisinin de degistigi; Sigaranin, periodontal hastalik varliginda DOS IL-2 seviyesi iizerine
etkili oldugu ve enflasyonun siddeti ile etkinin daha da belirginlestigini &ne siirebiliriz. Ileride yapilacak
daha kapsamli ¢alismalarin; daha genis bir calisma grubunu i¢ine alacak, hastalik aktivitesini 6lgmeye
imkan saglayacak (doku kiiltiiri galigmalari; kiiltiirde B ve T lenfosit vb. hiicrelerin sayimi gibi), ayni
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zamanda nikotin etkisini daha kontrollii degerlendirebilecek (serum kotinin analizi ile nikotin dozunun
belirlenmesi vb.) ve sistemik tablonun takibini daha detaylandiracak (tam kan sayimmi vb.) sekilde
planlanmasi onerilebilir.
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Krokodil’e (Desomorphine) Bagh Maksilla Osteonekrozu: Vaka Sunumu
Ummiigiilsiim COSKUN
Altinbas Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
e-mail: ummugulsum.coskun@altinbas.edu.tr

Amag: “Krokodil”, aktif icerigi “dezomorfin” olarak uzun yillardir bilinen ve son déonemde yasa dis1
iiretimi ve kullanimi artan bagimlilik yapici bir maddedir. Krokodil kullanimi ile ilgili diinyanin bir ¢ok
yerinden ve ozellikle iilkemizin yakin cografyasindan vaka bildirimleri mevcuttur.Bu vaka sunumu ile,
dezomorfin isimli maddenin gozden gecirilmesi ve dis hekimlerinin bu maddenin agiz i¢i etkileri
hakkinda dikkatlerinin ¢ekilmesi amaglanmustir.

Olgu Sunumu: 43 yasinda erkek hasta, maksilla sol posterior bolgede agr sikayeti ile baska bir dis
hekimi tarafindan klinigimize yonlendirildi. Hastada 4 ay once 26 nolu dis ¢ekimi yapilmis. Hastadan
yapilan klinik ve radyolojik degerlendirmede, sol iist maksillada osteonekroz tespit edildi. Ag1z ici
muayenesinde, ilgili bolgede ekspoze olan sekester ve enfeksiyonun mevcut oldugu goriildii. Radyolojik
degerlendirmede ise, tomografide 26 nolu disten anteriora kanin disine dogru uzanan, 24 ve 25 nolu
dislerin koklerini de i¢ine alan diizensiz sinirli radyolusent alan tespit edildi. Hastanin daha 6nceki dis
hekiminden alian bilgiler dogrultusunda, hastanin kendilerine sol iist birinci molar diste agr sikayeti
ile bagvurdugu ilgili dise kanal tedavisi onerilmesine ragmen hastanin disi ¢ektirmek istemesi sonucu
disin ¢ekildigi belirtildi. Dis ¢ekimi dncesi alinan anamnezde ise hasta herhangi bir hastalig1 olmadigini
ve herhangi bir ila¢ kullanmadigini belirtmis. Hasta ile yaptigimiz ilk iki goriismesinde dezomorfin
kullanimini ifade etmemistir. Hasta anamnezinde ila¢ kullanim1 bilgisini saklamis olup, ancak bizim
wsrarlarimiz sonucunda birkag yildir krokodile kullandigini ifade etmistir. Hasta, daha sonraki tedavi
stireci ile ilgili bilgilendirildikten sonra ise tedaviye devam etmemistir.

Sonug: Diinyada krokodil kullanimina bagl vakalarin artmasi, bu maddenin iilkemiz agisindan énemli
bir tehdit oldugunu diistindiirtmektedir. Giiglii bir madde olan desomorfinin maliyet agisindan eroine
oranla daha diisiik olmas1 iilkemizde de bu madde ile ilgili riski arttirmaktadir. Dis hekimlerinin de
desomorfin kullaniminin ag1z i¢i etkileri hususunda farkindaliginin olmasi 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: krokodile, desomorphine, osteonekroz
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Krokodil (Desomorphine)-Related Osteonecrosis of Maxilla: A Case Report
Ummiigiilsiim COSKUN
Altinbas Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
e-mail: ummugulsum.coskun@altinbas.edu.tr

Aim: The use of addictive synthetic substances is ever-increasing both in Turkey and throughout the
world. This substance must be viewed as a potential threat to the country. The aim of this study is to
raise awareness of this substance about intraoral effect among dentist.

Case: A 43-year-old male patient was referred to our clinic by another dentist with the complaint of
pain in the left posterior region of the maxilla. In the clinical and radiological evaluation, osteonecrosis
was detected in the left upper maxilla. In the intraoral examination, it was observed that there was
exposed sequester and infection in the relevant region. An irregularly circumscribed radiolucent area
was detected on the tomography, extending from the 26th tooth anteriorly to the canine tooth and
including the roots of the 24th and 25th teeth. According to the information received from the patient's
previous dentist, it was stated that the patient applied with the complaint of pain in the left upper first
molar tooth. In the anamnesis taken before tooth extraction, the patient stated that he didn’t have any
disease and didn’t use any medication. In the first two appointments we had with the patient, he didn’t
mention the use of desomorphine. The patient kept his drug use information in his anamnesis, but stated
that he had been using krokodil for several years as a result of our insistence. After the patient was
informed about the next treatment process, he didn’t continue the treatment.

Conclusion: The increase in the number of cases related to krokodil use in the world could be a
significant threat to Turkey. It is important for dentists to be aware of the intraoral effects of
desomorphine use.

Keywords: Krokodil, Desomorphine, Osteonecrosis
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Immiinsupresif Tedavi ile Iliskili Invasiv Fungal Siniizitte Ag1iz Bulgular:
Vaka Raporu
B. Cansu UZUN SAYLAN? Ash CAKIR CETIN®, Siilleyman BOZKAYA®, Aliye AKCALI,
Mustafa Cenk ECEVIT"

“Dokuz Eyliil Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji AD, Izmir, Tiirkiye
*Dokuz Eyliil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kulak, Burun ve Bogaz Hastaliklar1 AD, [zmir, Tiirkiye
‘Dokuz Eyliil Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agi1z, Dis ve Cene Cerrahisi AD, [zmir, Tiirkiye
e-mail: dtbcuzun@ gmail.com
Ozet

Amag¢: Mukormikoz, anjiyo-invaziv firsat¢1 bir enfeksiyondur ve genellikle nazal ve paranazal
siniislerde baglar. Enfeksiyon 06zellikle organ transplantasyonu yapilmis hastalarda, tedavideki
gelismelere ragmen, yasami tehdit eden ciddi problemlere sebep olabilmektedir. Rino-orbito-serebral
formu, orofasiyal bdlgede ortaya ¢ikabileceginden, dis hekimleri i¢in 6zellikle 6nemlidir. Mukormikoz,
damar endotelini etkileyerek vaskiiler yetmezlige ve mukormikoz osteomiyelit ile sonuglanan kemik
nekrozuna neden olabilmektedir. Bu vaka raporunda, renal transplant yapilmis invaziv fungal siniizit
tanil1 hastanin agiz bulgular1 multi-disipliner olarak degerlendirilmistir.

Olgu sunumu: Hipertansiyon nedeniyle renal yetmezlik gelisen, {i¢ y1l dnce renal transplantasyonu
yapilmis 38 yasindaki erkek hasta, iki ay dnce iiniversitemiz Kulak Burun ve Bogaz (KBB) Hastaliklar1
Anabilim Dalinda endoskopik siniis cerrahisi ve medial orbital dekompresyon uygulanarak
histopatolojik olarak invaziv fungal siniizitis tanis1 almistir. Hastanin extra-oral muayenesinde sol
goziinde preoperatif donemden itibaren Frozen-eye mevcuttu. Hastaya, 20 giin IV Amfoterisin
B tedavisi uygulanmistir. Hastanin, maksiller bolge dislerinde klinik olarak gozlenen mobilite sebebiyle
Periodontoloji Anabilim Dalina konsiilte edilmistir. Intra-oral muayenesinde, maksillada expose kemik
alanlar1 ve tiim maksillay1 igeren alveolar segmental mobilite mevcuttu. Hastanin klinik periodontal
degerlendirmesi yapildi, hastanin Evre III-Derece C, lokalize periodontitis oldugu saptand1 ve hastaya
birinci basamak periodontal tedavi uygulandi (dis yiizeyi temizligi ve oral hijyen egitimi). KBB
tarafindan mukormikoz intra-kranial tutulumu mevcut oldugu bildirilen hastaya ek cerrahi debridman
Onerilmedi.

Sonug¢: Hekimler organ transplantasyonu gibi risk faktorlerine sahip olan hastalarda, mukormikoz
acisindan siipheci olmali ve siiphe duyulan olgularda KBB’ye gecikmeden konsiilte etmelidir. Dis
hekimleri, bu tiir hasta gruplarinda kapsamli intra ve ekstra oral muayene i¢in disiplinler aras1 ekiplere
dahil edilmelidir. Boylece heniiz baslangic asamasindaki agiz i¢i lezyonlarin zamaninda tespiti
yapilarak, koruyucu yaklagimlar uygulanabilir ya da mevcut enfeksiyonlarin ilerlemesi dogru tedavilerle
kontrol altina alinarak, mortalite riski azaltilabilir.

Anahtar Kelimeler: Mukormikoz, invasiv fungal siniizitis, periodontitis
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Oral Findings Of Immunosuppressive Therapy Associated Invasive Fungal
Sinusitis: A Case Report

B. Cansu UZUN SAYLAN? Ash CAKIR CETIN®, Siileyman BOZKAYA®, Aliye AKCALI,
Mustafa Cenk ECEVIT®
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"Dokuz Eyliil University, Faculty of Medicine, Department of Otorhinolaryngology, Izmir, Turkey
‘Dokuz Eyliil University, Faculty of Dentistry, Oral and Maxillofacial Surgery, Izmir, Turkey
e-mail: dtbcuzun@ gmail.com
Abstract

Aim: Mucormycosis is an angio-invasive infection and usually starts in the nasal and paranasal sinuses.
Infection can cause life-threatening events despite advances in treatments, especially in transplant
patients. The rhino-orbito-cerebral form is of particular importance to the dentists as it can be observed
in the orofacial region. Mucormycosis can affect the endothelial layer of blood vessels, causing vascular
insufficiency and bone necrosis, resulting in mucormycosis osteomyelitis. Present case report evaluated
oral findings of a patient with invasive fungal sinusitis who underwent renal transplantation.

Case Report: The case report concerns a 38-year-old male patient who developed renal failure due to
hypertension and had a renal transplant three years ago. Invasive fungal sinusitis was diagnosed
histopathologically two months ago, as the result of endoscopic sinus surgery and medial orbital
decompression performed by the Department of Otorhinolaryngology (ENT). Extra-oral preoperative
examination was confirmed as “frozen-eye” in the left eye. The patient underwent Amphotericin B IV
treatment for 20 days. The patient was referred to the Department of Periodontology due to teeth
mobility in the maxillary teeth. Exposed bone areas and alveolar segmental mobility in the entire maxilla
were detected clinically. Periodontal examination was performed and the patient was diagnosed as
localized Stage III, Grade C periodontitis. First-step periodontal treatment (scaling&oral hygiene
instruction) was performed. Due to intra-cranial involvement further surgical debridement was not
recommended by the ENT.

Conclusion: Physicians should be aware of mucormycosis in patients having risk factors especially
organ transplantion. Referral to the ENT should considered without any delay in suspected cases.
Dentists should be a part of interdisciplinary team for comprehensive intra&extra oral examination.
Thus, early detection of intraoral lesions can be made timely, preventive approaches can be applied or
the progression of existing infections may be controlled with the targeted treatments. In this way the
risk of mortality could be reduced/avoided.

Key Words: Mucormycosis, invasive fungal sinusitis, periodontitis
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R2 Gate Digital Destekli Cerrahi Stentlerle Genel Anestezi Altinda Total
Dissizligin Implantlarla Rehabilitasyonu

Uzm Dr. Mithat TERZI
Hisar Intercontinental Hospital, 34768, Istanbul, Tiirkiye

e-mail: drmithatterzi@gmail.com

Ozet

Amag: Dis eksikliklerinin giderilmesinde implant uygulamalar1 ilk tedavi secenegi olarak
diistiniilmektedir. Digital teknolojinin yardimiyla beraber implantlar daha ideal li¢ boyutlu konumlara
yerlestirilebilmekte ve immediate olarak yiiklenebilmektedir. Bu vaka raporunun amaci total digsizlige
giden hastanin dijital sistemlerle tedavisini sunmaktir.

Olgu Sunumu: Klinigimize 62 yasindaki erkek hasta dislerindeki agrilar ve kismu dissizlik sikayetiyle
basvurdu. Yapilan klinik ve radyografik muayenede dislerin etrafinda yaygin kronik iltihabi dokular
tesbit edildi. Mevcut diglerin alinip implant tedavisi ile sabit dislerin yapilmasi i¢in gerekli planlamalar
yapildi. Alt ve iist genede kronik iltihabin etkiledigi tiim disler flep agilarak alindi ve tiim graniilasyon
dokular kiirete edildi.

R2 Gate Digital Planlama sisteminde implantlar olmasi gereken yerlere bilgisayarli tomografi ve agiz
ici Olgiilerin yardimiyla digital olarak yerlestirildi. Cerrahi stent tasarimi yapilarak 3D printerdan elde
edildi. Ayrica Polimetilmetakrilattan (PMMA) gecici disler ameliyat dncesi iiretildi.Genel anestezi
altinda total digsiz {ist ¢eneye cerrahi stent ankor vidalar ile sabitlendi. R2 Gate ile planlanan cap ve
boydaki implant yuvalari olusturularak implantlar yerlestirildi. Alt cenede de implant uygulamalar1 ayn1
konseptle gerceklestirildi. Implantlarin primer stabilitelerine bakildiginda 1SQ degerleri 70 in
iizerindeydi. Bu deger implantlarin immediate yiikleme igin uygun oldugunu gosterdi, gegici disler
yerlestirilerek okluzal diizenlemeler yapildi. 3 ay sonra daimi disler yapilarak daha konforlu bir ¢igneme
sistemi elde edildi.

Sonug: R2 Gate sayesinde hem implantlar 3 boyutlu olarak kemik yogunlugunun en iyi oldugu ve
anatomik yapilara zarar verilmeden en uygun pozisyonda yerlestirildi. Hem de gecici disler immediate
olarak takilarak dissizlik problemi ¢oziildii.

Anahtar Kelimeler : R2 Gate, Dijital implantoloj 1, Hemen Yiikleme, Genel Anestezi, Robotik Cerrahi.
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Rehabilitation of Total Edentulousness with Implants under General
Anesthesia with R2 Gate Digital Supported Surgical Stents

Uzm Dr. Mithat TERZ{
Hisar Intercontinental Hospital, 34768, Istanbul, Tiirkiye
e- mail: drmithatterzi@gmail.com
Abstract

Aim: Implant applications are considered as the first treatment option in eliminating tooth deficiencies.
With the help of digital technology, implants can be placed in more 3D ideal positions and loaded
immediately. The purpose of this case report is to present the treatment of patients with total edentulism
using digital systems.

Case Report: A 62-year-old male patient applied to our clinic with complaints of pain in his teeth and
partial edentulism. In clinical and radiographic examinations, extensive chronic inflammatory tissues
were found around the teeth. Necessary plans were made to remove the existing teeth and to make fixed
teeth with implant treatment. All teeth affected by chronic inflammation in the lower and upper jaw
were removed by opening the flap and all granulation tissues were curetted. In the R2 Gate Digital
Planning System, implants were placed digitally with the help of computed tomography and intraoral
measurements. The surgical stent was designed and obtained from a 3D printer. In addition, temporary
teeth made of Polymethylmethacrylate were produced before surgery. Under general anesthesia, the
total edentulous upper jaw was fixed with surgical stent anchor screws. Implants were placed by creating
implant slots in the planned diameter and length with R2 Gate. Implant applications on the lower jaw
were carried out with the same concept. When looking at the primary stability of the implants, ISQ
values were above 70. This value showed that the implants were suitable for immediate loading, occlusal
arrangements were made by placing temporary teeth. After 3 months, permanent teeth were made and a
more comfortable chewing system was obtained.

Result: Thanks to R2 Gate, both implants were placed in 3-dimensional position with the best bone
density and without damaging the anatomical structures. The problem of toothlessness was solved by
attaching the temporary teeth immediately.

Key words; R2 Gate, Digital Implantology, Immediate Loading, General Anestesia, Robotic Surgery,
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S31
OZET
Orak Hiicre Hastaligi Olan Adolesanlarda Dilde Ve Dental Plakta C.
albicans Ve S. mutans’in Arastirilmasi
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Ozet

Amag: Orak hiicre hastaligt (OHH) damar tikaniklig1 ve endotel disfonksiyonu ile seyreden, anemi,
hemoliz, hayat1 tehdit edebilen akut komplikasyonlar ve cesitli organlarda kronik hasarlar ile
sonuglanabilen kronik enflamatuar bir hastaliktir. Enfeksiy6z durumlar viicuttaki kronik sistemik
enflamasyonu tetikleyerek damar tikayici krizlere neden olur ve yasami tehdit eder. Bu nedenle bu
bireyler diizenli hidroksilire ve penisilin proflaksisi altindadir. Kullanilan bu ilaglarm OHH’ I
cocuklarda oral mikrobiyotay1 dengeledigi ileri siiriilmektedir. Bu aragtirmanin amaci, OHH’ I
adolesanlarda ¢iiriik, dolgulu, kayip dis indeksi (DMFT) ile dil siiriintii 6rneklerinde C. albicans ve
supragingival plak orneklerinde S. mutans varligin arastirarak saglikli yasitlariyla karsilagtirmakti.

Gerec¢ ve Yontem: Calismaya 27 OHH olan ve 22 saglikli adolesan dahil edildi. Katilimcilara fiziksel
medikal muayene yapildi, OHH’ 11 ¢ocuklarin kullandig: ilaglar kaydedildi. Dental muayenede saglikli
ve OHH’l1 ¢cocuklarm tiim disleri degerlendirilerek DMFT indeksleri kaydedildi. Bireylerden pamuk
swab ile dil siirintii 6rnekleri ve kiiret ile supragingival dental plak ornekleri alindi, dil siiriinti
orneklerinde C. albicans ve dental plak orneklerinde C. albicans ve S. mutans varlig1 aerobik kiiltiir
yontemleri ile arastirildi.

Bulgular: Gruplar arasinda DMFT indeksi a¢isindan fark izlenmedi. Saglikli ve OHH’ 11 dil siirtintii
orneklerinde gruplar arasinda C. albicans frekansi agisindan fark izlenmezken (p>0,05), supragingival
plak 6rneklerinde OHH’ 11 grupta S. mutans goriilme frekansimin anlamli oranda yiiksek oldugu saptandi
(p<0,05). * Dilde kandida varlig1 ile supra gingival plakta kandida varlig1 arasinda kuvvetli pozitif
korelasyon belirlendi (r=0,732, p=0,000).

Sonug: Orak hiicre hastalig1 olan adolesanlarda oral mikroflora saglikli yasitlar1 ile benzerdir. Bu yas
grubundaki bireyler agiz hijyeni konusunda bilgilendirilerek dis ¢iiriikleri ve oral hastaliklardan
korunmalidir.

Anahtar Kelimeler: Orak hiicre hastaligi, dental plak, S. mutans, C. Albicans
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Investigation Of C. albicans And S. mutans In Tongue And Dental Plaque
Samples In Adolescents With Sickle Cell Disease

Abstract

Aim: Sickle cell disease (SCD) is a chronic inflammatory disease characterized with vascular occlusion
and endothelial dysfunction, it is resulting in anemia, hemolysis, life-threatening acute complications
and chronic damage to various organs. Infectious conditions trigger chronic systemic inflammation in
the body, causing life-threatening vaso-occlusive crises. Therefore, these patients are under regular
hydroxyurea and penicillin prophylaxis. It is suggested that these drugs may balance the oral microbiota
in children with SCD. The aim of this study was to investigate the presence of caries, filled, missing
tooth index (DMFT) and Candida albicans in tongue swab samples and Streptococcus mutans in
supragingival plaque samples in adolescents with SCD and compare them with their healthy
counterparts.

Materials and Method: 27 adolescent with SCD and 22 healthy adolescents were included in the study.
Participants underwent a physical medical examination, and their medications were recorded. In the
dental examination, all teeth of the subjects were evaluated and DMFT indexes were recorded. Tongue
samplings were made by cotton swabs and the supragingival dental plaque samples were taken with
ciirette. The presence of C. albicans in tongue swab samples and the frequencies of C. albicans and S.
mutans in dental plaque samples were investigated by aerobic culture methods.

Results: There was no difference between the groups in terms of DMFT index. While there was no
difference between the groups in terms of C. albicans frequency in tongue swab samples of the healthy
and SCD groups (p>0.05), the incidence of S.mutans in supragingival plaque samples was found to be
significantly higher in the SCD group (p<0.05). A strong positive correlation was determined between
the presence of candida in the tongue and supra gingival plaque samples (r=0.732, p=0.000).

Conclusion: The oral microflora of adolescents with sickle cell disease is similar to those of their
healthy peers. Individuals in this age group should be informed about oral hygiene practice and be
protected from dental caries and oral diseases.

Keywords: Sickle cell disease, dental plaque, S. mutans, C. albicans
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S32
TAM METIN
Hidrojen Peroksit/Kolloidal Giimiis’iin Staphylococcus aureus Uzerindeki
Etkisi: Pilot Calisma
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Ozet

Amag: Agirlikli olarak Staphylococcus aureus (S. aureus) tirli olmak {izere, agiz florasim olusturan
bakteriyel aerosoller dis aletleri tarafindan iiretilir ve 6nemli siireler boyunca havada asili kalabilir.

Mevcut calismanin amaci, rutin dis tedavisi sirasinda dis hekimlerinin yakin ¢evresindeki S. aureus
aerosollerinin dagilimini belirlemeyi ve hidrojen peroksit/kolloidal giimiis dezenfektani kullanarak S.
aureus kolonizasyonundaki azalmay1 aragtirmaktir.

Gere¢ ve Yontem: Fantom kafada yapilan ¢aligma iki gruba ayrilmistir. Grup A'da (n=90 petri kabi)
steril distile su, Grup B'de (n = 90 petri kabi) hidrojen peroksit/kolloidal glimiis ilaveli steril distile su
kullanilmistir. Petri kaplari, saat 6 ve 9 pozisyonlarina karsilik gelen bir kafa fantomu tizerine iki yonde
ayr1 ayr yerlestirilmistir. 50 cm, 100 cm ve 200 cm mesafelere kadar ii¢ petri kab1 yan yana yerlestirilip
S. aureus (ATCC 29213) soliisyonu ile kontamine edilmistir. Kontaminasyon aerosol olusturan yiiksek
hizl1 dental el aleti ile olusturulmustur. Deney diizeneginde iki yon i¢in on deneysel ortamdan gelen
veriler degerlendirilmistir. Frekanslar, ylizde, min, max, ortalama, medyan, standart sapma, frekanslar
eldeki verileri tanimlamak i¢in kullanilir. Veri analizlerinde bagimsiz 6rnekleri karsilagtirmak igin Mann
Whitney U testi kullanilmistir.

Bulgular: Grup B'de S. aureus bakteri sayis1t Grup A’ya gore 50 cm, 100 cm ve 200 cm mesafelere
kadar saat 6 ve 9 pozisyonlarina karsilik gelen yonlerde istatistiksel olarak anlamli derecede azald1 (p =
0.00).

Sonu¢: Hidrojen Peroksit/Kolloidal-Ag (%0,5) dental islemlerde S. aureus'a karst saat 6 ve 9
pozisyonunda destekleyici bir 6nlem olarak giivenle kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Hidrojen peroksit/kolloidal giimiis, Kontaminasyon, Staphylococcus aureus
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The Effect of Hydrogen Peroxide/Colloidal-Ag on Staphylococcus aureus: A
Pilot Study

Abstract

Aim: Bacterial aerosols that make up the oral flora, predominantly Staphylococcus aureus (S. aureus),
are generated by dental instruments and can remain suspended in the air for significant periods. The
present study aimed to determine the distribution of S. aureus aerosols in the immediate environment of
dental operators during routine dental treatment and to investigate the reduction in S. aureus colonization
using 0.5% hydrogen peroxide/colloidal silver (H202/Colloidal-Ag) disinfectant.

Materials and Method: The study, performed on the head phantom’s jaw, was divided into two groups.
Sterile distilled water was used in Group A (n = 90 Petri plates). Sterile distilled water with hydrogen
peroxide/colloidal silver was used in Group B (n = 90 Petri plates). The plates were set up seperately in
two directions on the head phantom corresponding to the 6 and 9 o’clock positions. Three petri plates
were placed side by side up to 50 cm, 100 cm and 200 cm distances, and the experimental design were
proceeded by contaminating with S. aureus (ATCC 29213). The high-speed dental insturment, which
caused aerosol was used for being contamination. We evaluated data from ten-experimental settings for
each order. Frequencies, percentages, min, max, mean, median, standart deviation were used to
described the data at hand. Mann Whitney U test was used for comparing to independent samples.

Results: Compared to Group A, bacterial colony-forming unit (CFU) numbers of the S. aureus grown
colonies on agar plates in Group B was statistically signficantly decreased in directions corresponding
to the 6 and 9 o’clock positions to 50 cm, 100 cm, and 200 cm distances (p = 0.00).

Conclusion: H202/Colloidal-Ag (0.5%) can safely be used as a supportive precaution against S. aureus
within the 6 and 9 o’clock position at dental office.

Keywords: Contamination, Hydrogen peroxide/colloidal silver, Staphylococcus aureus
INTRODUCTION

Bio-aerosols are made of particles/droplets with live microorganisms. The high-speed dental
instruments, ultrasonic scalers, air polishers, and air/water syringes, used in dental procedures may
spread bio-aerosols efficiently. Aerosolized microorganisms, which can be entrained or suspended in
the air for considerable periods generated by these dental instruments, could spread to around 200 cm..
Healthcare workers run a greater risk of acquiring respiratory pathogens since many dental procedures
are known to aerosolize mouth and respiratory tract secretions in dental settings (Samaranayake, 2021;
Coulthard, 2020; Weissman, 2020).

Bacterial aerosols, predominantly Staphylococcus aureus, a resident strain of oral flora, have been
formed during many dental procedures (Leggat, 2001). S. aureus transmission through the air or person
to person has been confirmed in higher frequency in the mouth and nose of healthy individuals (Zelante,
1982). It can transmit through the saliva, blood, and aerosols to the practitioner, personnel, and other
patients, causing cross-contamination during dental settings (Wood, 1993; Jacks, 2002; Crawford, 1985;
Bagg, 2006; Grenier, 1995) as well as causing skin infections, septicemia, pneumonia, osteomyelitis, an
abscess (Francis, 2005). S. aureus has crucial importance to be resistant to heat and many chemicals and
to be able to remain in the dental environment as well. Dental unit waterlines (DUWSs) have also been
included as potential bacterial reservoirs (Leggat, 2001). DUWs biofilm, conceptually similar to the oral
microbiome indicates that contamination from patient-derived bacteria can occur from the functional
end of the line (Shepherd, 2001). Identifying environmental reservoirs of both Methicillin-sensitive S.
aureus (MSSA) and Methicillin-resistant S. aureus (MRSA) in the society is critical to control the
spreading of staphylococcal infections. Contamination of DUWs by MSSA strains and MRSA strains
is crucial as it is considered a causative agent for community-acquired infections that are elevated very
much (Tirali, 2016; Goldstein, 2012).

There is a broad series of products used in DUWSs, which can reduce the microbial burden and eliminate
biofilm formation of the DUWs. In addition, hydrogen peroxide based disinfectant is also used to reduce
total viable counts as the definitive measure of total microbial contamination of the water passing
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through the DUWSs. Using hydrogen peroxide colloidal-Ag-based disinfectant in DUWSs reduces dental
units’ microbial counts to less than 200 CFU/mL (colony forming units), which is recommended as a
standard microbial count for water samples by American Dental Association (ADA) (Tirali, 2016;
Syzmanska, 2003). Bio-aerosol generation procedures should be judiciously controlled. A dental team
should use precautionary measures such as hand hygiene procedures, clothes, disposable gloves, face
masks, eyeglassess, visor shields and disinfectants in DUWs to reduce cross-contamination and to avoid
dissemination to the clinical environment (Syzmanska, 2003; Samaranayake, 2021).

The current study aimed to determine the distribution of S. aureus aerosols of close vicinity of dental
operators during routine dental treatment. Besides that, the purpose of the present study is to investigate
the reduction in the colonization of S. aureus by using hydrogen peroxide/Colloidal-Ag disinfectant in
DUWs.

MATERIALS and METHODS

The present study was performed on one dental chair unit (DCU) situated in a private dental
office. A 3.40 m length x 4.30 m width x 2.60 m height (38.01 m’ volume) operating room was used for
the experimental setting. The room was disinfected using fog with hydrogen peroxide Colloidal-Ag
disinfectant (1% Silveroxy-A, Anitek, Turkey) for 15 minutes to reduce the aerosol concentration before
each experimental settings. The tap water system was shut down due to using in-built bottle system of
the DCU (Tirali, 2016). The DCU has been treated to remove biofilm or reduce planktonic bacterial
contamination before the experiments using hydrogen peroxide/Colloidal-Ag.

The study was divided into two groups. Only sterile distilled water was used in Group A which was
designed as the control group (n = 90 Petri plates). Sterile distilled water with the 500 ppm hydrogen
peroxide Colloidal-Ag was used in Group B, which was served as the study group (n = 90 Petri plates).

Before the experiment, the high-speed dental instrument and air-water syringe were flushed for a total
of 2 minutes using sterile distilled water. The sterile swab samples from the head phantom's jaws and
samples from the high-speed dental instrument were collected.

The study was carried out on a head phantom fitted simulating the operational position on the DCU.
From the head-rest of the DCU, the wooded batten was fitted on a plane 90 cm above the floor from a
point 10 cm below the head phantom’s jaw. Petri plates were set up separately in two different directions
corresponding to the 6 and 9 o’clock positions in the experimental setting. Three Petri plates were placed
side by side on the wooded batten up to 50 cm, 100 cm and 200 cm distances for each experimental
setting.

The mouth rinse consisted of hydrogen peroxide Colloidal-Ag disinfectant (concentration of 1%), which
was applied for 5 minutes, and then sterile distilled water was used for 1 minute before the experiments.
S. aureus ATCC 29213 strain type was used in this stuy. S. aureus was grown on blood agar medium
(Merck, Germany) at 37°C aerobically for 24-48 hours and the freshly grown colonies were harvested
to prepare the bacterial suspension in the sterilized distilled water with a concentration of 1,5x10*
colony-forming unit (CFU)/mL adjusted according to McFarland standard turbidometrically. Besides,
the bacterial suspension was also measured spectrophotometrically (OD:0,600 nm), and the head
phantom's jaws were contaminated by S. aureus suspension for 5 minutes in each direction
corresponding to the 6 and 9 o’clock positions before each experiment.

Aerosol generated in dental patients’ mouths was simulated by applying a high-speed dental insturment
with water spraying which was placed on the lingual side and then on the buccal side of the mandibular
central incisor teeths for one minute. In addition, the dental high-power suction was activated during
aerosol generation. Petri plates were exposed for 120 seconds for performing each experiment.

The same procedures were also performed for the study group. After the experimental processes were
completed, all of the petri plates were brought to microbiology laboratory and put into the incubator for
24-48 hours at 37°C under aerobic conditions. After the incubation period was completed, the plates
were evaluated for bacterial growth and the grown colonies were counted. Then the data was recorded
for each plate as CFU/mL. The data from ten-experimental settings for each directions were assessed
for the efficacy of hydrogen peroxide/colloidal-Ag disinfectant in reducing bio-aerosol generation.
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IBM SPSS Statistics 25 package is used for data analyses. In this study, descriptive statistics;
Frequencies, percentages, min, max, mean, median, standart deviation, are used to described the data at
hand. Since the distribution was not normal, non-parametric tests were used. Statistical analysis was
performed by Mann Whitney U test for comparing independent samples. Mean rank and p values are

listed in the tables. Meaninful statistical significance was assumed when p<0.05.

RESULTS

Total bacterial counts at 50 cm, 100 cm, and 200 cm in Group A and Group B within the 6
o’clock and 9 o’clock positions are given in Table 1. Bacterial counts are expressed as colony-forming

units (CFU).

Table 1. Total counts of S. aureus in the study groups
Total bacterial count (CFU/mL)

Group A Group B

50 cm 100cm 200 cm 50 cm 100 cm 200 cm
6 152674 6484 388 1219 385 203
o’clock
9 906 353 352 355 103 65
o’clock

Table 2. Descriptive statistical analysis of the study groups

Group A (CFU/mL) Group B (CFU/mL)
) Std . Std
Min Ma Mean Media Deviati | Min Ma Mean Media Deviati
X n X n
on on
41 120 | 5089. | 482 21814.1 | 8 122 | 40.63 | 30.50 | 31.47
>0 cm 000 | 13 1
6 o’clock
100 2 430 | 70.93 | 35 106.18 3 46 12.83 | 9 10.46
cm
200 3 38 12.93 | 13.00 | 7.87 0 15 6.77 | 5.50 4.26
cm
50cm |2 149 | 30.20 | 13.50 | 37.58 1 55 11.83 | 6.50 15.45
9 o’clock | 100 2 25 11.77 | 10.50 | 5.08 0 13 343 | 3.00 2.69
cm
200 3 26 11.73 | 11.00 | 5.94 0 5 2.17 | 2.00 1.49
cm

The descriptive statistical analysis of the results are presented in Table 2.

Table 3. The differences between Group A and Group B with Mann Whitney U test

Group A Group B Group A — Group B (CFU/mL)
Mean Rank ~ Mean Rank  p values
50 cm 45.07 15.93 0.00
6 o’clock 100 cm 40.95 20.05 0.00
200 cm 38.42 22.58 0.00
50 cm 37.22 23.78 0.00
9 o’clock 100 cm 43.43 17.57 0.00
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200 cm 44.72 16.28 0.00

The results showed there are statistically significant differences in Group A and Group B bacterial
counts at 50 cm, 100 cm and 200 cm distances in two directions corresponding to the 6 and 9 o’clock
positions (p<0.05) (Table 3).

DISCUSSION

The oral cavity is harbors more than 700 bacterial species, including S. aureus (Dewhirst, 2010;
Zmantar, 2012). The oral cavity represents a significant region of S. aureus spreading. The aerosols and
splatter generated during dental procedures have critical potential to spread the infection through the air
or person to person, causing cross-infection during dental procedures and being an important health
problem (Negrini, 2009).

This study aimed to improve our knowledge and advance the understanding of the effect of
H202/Colloidal-Ag on S. aureus. Although various barrier procedures, dental staff can be exposed to
notable splatter and aerosol dispersion. This study showed that the 0.5% H202/Colloidal-Ag could
reduce S. aureus aerosols contamination to the operator position and in front of a patient.

Hydrogen peroxide disinfectants can destroy both the biofilm matrix and the bacterial cells within this
biofilm, making them a preferable anti-biofilm agent. It had effective bactericidal activity against S.
aureus biofilms, which may be widespread in a dental Office, consistent with the previous studies
(Lineback, 2018; Ozalp, 2013).

On the contrary to the bacteriostatic or mild bactericidal activity obtained by using each agent alone, the
use of the synergistic antibacterial activity of the silver nanoparticles and hydrogen peroxide
combination (about 0.03%), even at relatively low concentrations, resulted in complete eradication of
the S. aureus (Lineback, 2018). We also used a hydrogen peroxide/colloidal silver to reduce S. aureus
colonization in the current study. As reported in the study by Lineback et al., a statistically significant
decrease in S. aureus colonization was observed in the study group.

The produced aerosols can remain in the air for hours (Coulthard, 2020). Bacteria can adapt themselves
to a sublethal stress and become more resistant to following implementations of the same stress
(homologous resistance) (Cebrian, 2010). Besides, S. aureus, a catalase-positive bacterium, catalyzes
hydrogen peroxide, forming O2 and H20 (Fox, 2016) to avoid the harmful effect of H202. Besides,
under the hydrogen peroxide exposure, S. aureus can tolerate this switching to the generation of small-
colony variants with an enhanced catalase production (Lee, 2020).

In conclusion, the aerosols and splatter produced during dental procedures have a crucial potential to
spread the infection to dental staff and other people. Dental staff appears to use routinely personal
protective barriers such as masks, gloves and safety glasses, which decrease contact with bacterial
aerosols and splatters. The dental personnel should not trust only a single precautionary procedure. It is
possible to minimize the risk posed by dental aerosols with relatively straightforward and inexpensive
supportive precaution such as hydrogen peroxide/silver ions disinfectant that is particularly efficient at
reducing the heterotrophic bacteria and eradicating the biofilm in DUWSs. According to the results of
this study, H202/Colloidal-Ag (0.5%) can be used to take safe and supportive precaution against S.
aureus spread at the chosen positions.

Since the characteristic properties of S. aureus, further studies which have extended groups and
directions can be performed for best results.
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Burdur Agiz Ve Dis Saghg1 Merkezi’nde Periodontal Hastalig1 Olan Bir
Grup Hastada Parazit Arastirilmasi
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OZET

Amag: Periodonsiyumu olusturan diseti, periodontal ligament, sement ve alveolar kemikte yikima sebep
olan periodontal hastalik etkenleri arasinda, ozellikle de firsat¢i patojenler olmalari nedeniyle E.
gingivalis ve T. tenax dzel bir yere sahiptir. Bunlarin mikrobiyal dental plakta hizlica cogalip patojenite
gostermeleri agiz i¢i hijyen aligkanliklariyla dogrudan iliskilidir. Bu ¢alismada Burdur Agiz ve Dis
Saglig1 Merkezi’'ne (ADSM) basvuran periodontal hastalig1 olan bireylerde E. gingivalis ve T. tenax
varligiin tespiti amaglanmistir. Gereg ve

Yontem: Bu amagla ADSM’ye basvuran ve periodontal hastaligi bulunan 46 hasta ¢alismamiza dahil
edilmistir. Calisma grubundaki hastalara onam formu imzalatilmig, ayrica cesitli parametrelerin
bulundugu bir soru kagidi uygulanmistir. Bu siirecte hastalarin dental plak 6rnekleri alinarak 7. fenax
teshisi i¢in Giemsa boyama ve E. gingivalis teshisi i¢in Trichrome Boyama iglemleri uygulanmis ve
mikroskobik inceleme yapilmustir.

Bulgular: Calismanin sonucunda 46 hastadan alinan 6rneklerin mikroskobik incelemesinde 25 hastada
(54.34%) E. gingivalis tespit edilirken, orneklerin higbirinde T. fenax ile karsilasiimamistir. Ayrica
cinsiyet, yas, dis fircalama aligkanlig1, sigara kullanimi, sistemik hastaliklar, antikoagiilan ilag kullanimi
ve COVID-19 hastalig1 ile E. gingivalis varligl arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmazken, egitim durumu ile E. gingivalis varlig1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit
edilmistir.

Sonug¢: Yapilacak yeni caligmalarla Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde bu parazitlerin prevalansinin
belirlenmesi, korunma ve kontrol yontemlerinin gelistirilmesi gerektigi diigiiniilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: E. gingivalis, Gingivitis, Mikrobiyal Dental Plak, Periodontitis, 7. tenax.
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The investigation of protozoas in a group of patients with periodontal
disease in Burdur Oral and Dental Health Care
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Burdur, Turkey onurkose@mehmetakif.edu.tr

Abstract

Aim: E. gingivalis and T. tenax have a special place among the periodontal disease agents that cause
destruction in the gingiva, periodontal ligament, cementum and alveolar bone that make up the
periodontium, especially because they are opportunistic pathogens. Their rapid proliferation and
pathogenicity in microbial dental plaque is directly related to oral hygiene habits. In this study, it was
aimed to determine the presence of E. gingivalis and T. tenax in individuals with periodontal disease
who applied to Burdur Oral and Dental Health Center. Materials and Method: For this purpose, 46
adult patients with periodontal disease who applied to the Center were included in our study. Informed
Consent Form was signed by the patients who volunteered for the study, and also a questionnaire
included different parameters was filled. In this period, dental plaque samples were taken from the
patients. These samples were stained with Giemsa stain for 7. tenax and Trichrome stain for E. gingivalis
and examined under light microscobe.

Results: As a result; 25 of 46 (54.34%) examined patients were found to be infected with E. gingivalis,
while 7. tenax did not detected in any of the samples. While there was no statistically significant
relationship was found between the gender, age, tooth brushing habits, smoking, systemic diseases,
anticoagulant drug use, COVID-19 disease and the presence of E. gingivalis in the questionnaire, there
was significant relationship between education status and the presence of E. gingivalis.

Conclusion: It is thought that the prevalence of these parasites from different parts of Turkey should be
determined and prevention and control methods should be developed with new studies to be done.

Keywords: E. gingivalis, Gingivitis, Microbial Dental Plaque, Periodontitis, 7. tenax.
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Alveolar Krette Verruka Vulgaris: Olgu Sunumu
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Ozet

Amag: Verruka Vulgaris (VV), etkeni human papilloma viriis (HPV) olan, yass1 epitelin benign fokal
hiperplazisidir. Daha siklikla deride ve ¢ocuklarda goriiliir; “sigil” olarak da adlandirilir. Klinik olarak
karnabahar benzeri ekzofitik biliyiime gosterir; sapli veya sapsiz, beyaz renkte, soliter veya multipl
olabilir; ¢ogunlukla asemptomatiktir. Ayirici tanis1 skuamdz papilloma, kondiloma akiiminatum,
keratoakantoma, verriikoz ksantoma ve verriikoz karsinoma ile yapilir. Kesin tani histopatolojik
inceleme ile belirlenir. Bu raporda nadir gozlenen bir olgu olarak oral Verruka Vulgaris vakasi

sunulmustur.

Olgu Sunumu: 51 yasinda erkek hasta, dis eksikliginin protetik tedavisi i¢in Agiz Dis ve Cene
Radyolojisine bagvurdu. Hastanin sistemik anamnezinde vitiligo, retinitis pigmentosa (gece korligii),
penisilin alerjisi ve hipertansiyonu oldugu ve 35 yildir giinde 40 adet sigara ictigi dgrenildi. intraoral
muayenede posterior dissiz alveolar krette, bilateral yerlesimli; yaklasik boyutlar1 2.5 x 2 cm
(anteroposterior x mediolateral) olan belirgin smurli, ekzofitik, beyaz, piiriizlii yilizeye sahip, sapsiz
lezyonlar gozlendi. Bunun disinda intraoral veya maksillofasiyal bdlgede herhangi bir sigil benzeri
lezyona rastlanmadi. Lokal anestezi altinda lezyondan insizyonel biyopsi yapildi. Histopatolojik
inceleme ve polimeraz zincir reaksiyonu ile HPV varlig1 dogrulandi.

Sonug: Dis hekimleri verriikdz lezyonlarin erken tan1 ve tedavisinde belirleyici bir role sahiptir. Bilgi
eksikligi nedeniyle, diizensiz veya nodiiler yiizey degisiklikleri olan benzer pek c¢ok agiz lezyonu,
papilloma olarak adlandirilabilir. Genis bir yelpazedeki farklt HPV’lerin neden olabilecegi maligniteler,
bulasici enfeksiyonlar, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve viral proliferasyonlar1 ayirt etmek farkli tedavi
yaklagimlar1 nedeniyle Onemlidir. Bundan dolayi, dis hekimlerinin klinik muayene bulgulari,
koyacaklar1 teshisin dogrulugunu gii¢lendirme ve hastalart HPV ile iliskili lezyonlarin goriiniimd,
korunma, asilama ve tedavi konusunda egitmek icin ¢ok dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Papiller lezyonlar, Alveolar kret, Verruka vulgaris, Human Papilloma Viriis
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Verruca Vulgaris on the Alveolar Crest: A Case Report
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Abstract

Objective: Verruca Vulgaris (VV) is a benign, focal squamous epithelial hyperplasia and is associated
with the human papillomavirus (HPV). It is observed on the surface of the skin, widely known as “wart”
and a lesion of childhood. Clinically, it appears as cauliflower-like exophytic growth; may be stalked or
sessile, white in color, solitary or multiple; mostly asymptomatic. Differential diagnosis is made with
squamous papilloma, condyloma acuminatum, keratoacanthoma, verrucous xanthoma, and verrucous
carcinoma. The definitive diagnosis is determined by histopathological examination. In this report, the
case of Verruca Vulgaris is presented as a rare case.

Case Description: A 51-year-old male visited the Department of Oral, Dental, and Maxillofacial
Radiology with chief complaints of prosthetic replacement of his missing teeth. He had been diagnosed
with vitiligo, retinitis pigmentosa, penicillin allergy, and hypertension. He has been smoking 40
cigarettes a day for 35 years. On intraoral examination exophytic, white, sessile lesions with rough
surface were observed bilaterally located in the posterior edentulous alveolar crest, and the lesions were
approximately 2.5 x 2 cm (anteroposterior x mediolateral) in size, with well-defined margins. No other
warty lesions were found neither in the oral cavity nor the maxillofacial region. The presence of HPV
was confirmed by histopathological examination and polymerase chain reaction.

Conclusion: Dentists have a significant role in the diagnosis and treatment of verrucous lesions at an
early stage. Due to lack of knowledge, such oral lesions with irregular or nodular surface alterations
may be named papilloma. It is important to differentiate malignancies, contagious infections, sexually
transmitted diseases, and viral proliferations associated with a wide range of different types of human
papillomavirus, because of different treatment approaches. Therefore, clinical examination findings of
dentists are very important to strengthen the accuracy of their diagnosis and to educate patients about
the appearance, prevention, vaccination, and treatment of HPV-associated lesions.

Keywords: Papillary lesions, Alveolar crest, Verruca Vulgaris, Human Papilloma Virus
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Maksiller Sinusiin Enfeksiyon Kaynagi Olarak Oroantral Fistiiller Ve Bir
Yabanc Cisim Olarak Sakiz: Olgu Sunumu

Aysegiil Erten Taysi ', Nuri Mert Taysi
! Altinbas Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
?Istanbul Universitesi Cerrahpasa- Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Maksiller posterior disler kompleks kok yapilariyla anatomik olarak maksiller sinus tabanina
yakindir. Arka disler ve maksiller siniis arasindaki yakin anatomik iliski goz oniine alindiginda kok
kanal dolgu materyalleri, dis kokleri, kirik kok pargalar1 veya dental implantlar gibi farkli nitelikteki
yabanci cisimler, dolgu materyallerin apikalden tagmasi veya istemsizce kaba hareketlerin uygulanmasi
gibi farkli mekanizmalar ile maksiller siniise kacabilir. Maksiller siniis yabanc1 cisimleri genellikle dis
kaynaklidir. Bu ¢alismanin amaci oroantral agiklik araciligi ile maksiller siniise kagan sakiz vakasini
nadir goriilen bir yabanci cisim olarak sunmak ve maksiller bolgede enfeksiyon nedeni olarak oroantral
fistiilleri giincel literatiir taramasi esliginde ele almaktir.

Olgu sunumu: 45 yasindaki erkek hasta klinige implant yaptirmay: diisiinerek rutin kontrol igin
bagvurdu. Oral diagnoz ve planlama asamasinda en az 3 yil 6nce ¢ekilmis olan 16 numarali digin
bolgesindeki oroantral fistiil gézlendi. Hasta oroantral fistiil ile birlikte kronik maksiller siniizitin
semptomlarina sahipti. Oroantral fistiil tamirine yOnelik cerrahi islem lokal anestezi altinda ve
antibiyotik tedavisi altinda gergeklestirildi. Sinus kiirete edilirken yabanci bir cisim ¢ikarildi. Sinusiin
icerisi patolojik dokularin hepsi uzaklastirilana kadar kiirete edildi ve serum fizyolojik ile irrige edildi.
Oroantral agiklik bukkal yaklastirma flebi ve bukkal yag dokusu ile &rtiilerek kapatildi. Islem sonrasi
maksiller siniisden ¢ikarilan yabanci cisim hakkinda hastaya detayli bilgi verilirken, hasta yillar dnce
cekim bolgesindeki bosluktan gelen 1slik sesini Onlemek i¢in bolgeyi sakiz ile tikadigini belirti.
Operasyonu takiben 12 aylik siirecte herhangi bir postoperatif komplikasyon ile karsilagiimada.

Sonug¢: Maksiller siniiste goriilebilen yabanci cisimler ¢ok nadir olarak dis kaynakli degildir ve dis
hekimleri yabanci cisimlerin hasta tarafindan isteyerek veya yanlislikla bir oroantral aciklik yoluyla
sinus icerisine kacirilabileceginin farkinda olmalidir.

Anahtar Kelimeler: oroantral fistiil, yabanci cisim, maksiller sinus enfeksiyonlar
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Oroantral Fistulas as a Source of Infection of the Maxillary Sinus and a
Chewing Gum as a Foreign Body: A Case Report

Aysegiil Erten Taysi ', Nuri Mert Taysi
! Altinbas University Dentistry Faculty
?Istanbul University Cerrahpasa- Dentistry Faculty

Aim: The maxillary posterior teeth with a complex root structure have anatomical proximity to the
maxillary sinus floor. Considering that close anatomical relation between posterior teeth and maxillary
sinus, foreign bodies of very different nature, such as tooth roots, fragments of broken apices, or dental
implants, can be lodged in the maxillary sinus by different mechanisms, such as apical migration of
fragments of fillings or accidental rough handling. Maxillary sinus foreign bodies are generally of dental
origin. This study aims to present a chewing gum as a rare foreign body in the maxillary sinus and
conduct a current literature review related to oroantral fistulas as a reason for infection in the maxillary
region.

Case report: A 45-year-old male patient was consulted for routine control considering having a dental
implant. During oral diagnosis and treatment planning, it was realized that there was an oroantral fistula
in place of tooth no. 16, which had been extracted at least three years ago. The patient also presented
with chronic maxillary sinusitis symptoms. Surgery to repair the oroantral fistula was performed under
local anesthesia and concomitant antibiotic therapy. While the sinus curettage and rinsing of the sinus
cavity with saline solution were being performed, a foreign body was removed. Following removal
foreign body, the curettage was carried out until sound tissue was macroscopically visible. Oroantral
communication was closed with a buccal advancement flap including the buccal fat pad. After the
surgery, when the patient was informed in detail about the foreign body, he remembered that he had
squeezed a chewing gum through the defect to stop a whistling sound as air passed down the fistula into
the oral cavity. There was no complication during the 12-month follow-up.

Conclusion: Far rarer of maxillary sinus foreign bodies are of non-dental origin, and clinicians should
be aware that they could have been introduced willingly or accidentally by the patient himself/herself.

Key words: oroantral fistula, foreign body, maxillary sinus infections
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8 Yasinda Nonkoopere Bir Hastada Ankiloz Siit Molar ve Ciiriiklii Daimi
Molar Disin Minimal Invaziv Tedavisi

Elif Balikaya, Gizem Erbas Unverdi
Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dal1, Ankara, Tiirkiye

Girig: Dis hekimliginde minimal invaziv yaklasimlara dair gelismeler ve agiz hastaliklarinin
Onlenebilecegi, durdurulabilecegi ve yonetilebilecegini gdsteren kanitlar giderek artmaktadir. Minimal
invaziv yaklasimlarla hastada risk faktorleri erken tespit edilerek hastaligin gelismesi onlenebilir ve
ayrica durdurulup etkileri geri dondiiriilebilmektedir.

Olgu Sunumu: 8 yasinda saglikli kiz ¢ocugu sol tarafiyla ¢ignemede rahatsizlik ve sol maksiller
bolgede firgalamada kanama sikayetiyle klinigimize basvurmustur. Ust sol siit ikinci molar disin
ankilozuna bagli okluzyon seviyesinin altinda kalmasi sebebiyle bu bdlgede cigneme ve fircalama
fonksiyonunu gerceklestiremedigi fark edilmistir. Ayrica alt sag birinci molar diste, distalinde operkiil
olmasi ve hipomineralizasyonuna bagli hassasiyet olmas1 sebebiyle plak kontrolii yetersizliginden orta
derinlikte dentin ¢iiriigii geligmistir. Hasta Frankl skalasina gore negatif uyum gostermektedir. Ust sol
ikinci molar dise fonksiyon kazandirmak amaciyla Hall teknigiyle paslanmaz celik kron (PCK)
uygulanmigtir. Alt sag daimi birinci az1 disindeki dentin ¢iiriigii ve hipomineralize alanlara Giimiis
Diamin Floriir (GDF) uygulanmis ve ¢iiriik temizlenmeden Equia Forte ile ¢iiriik kavitesi ve tiim okluzal
ylizey kapatilmigtir. Hasta, 6.ay kontroliinde sikayetlerinin gectigini belirtmistir. Ankiloz siit ikinci
molarin PCK ile okluzyonun saglanmasi, daimi birinci molar disin mezializasyonunu engellemis, dis
okluzyona geldigi i¢in hem ¢igneme hem de plak kontroliinii kolaylagtirmistir. Alt sag birinci az1 disinde
SDF araciligiyla ¢iiriik durdurulmus, lizeri Equia ile kapatilarak plak kontrolii saglanmis ve hassasiyetin
tamamen gectigi gdzlenmistir. 2.y1l kontroliinde PCK uygulanan disin fizyolojik olarak eksfoliye oldugu
ve alt daimi birinci molar disinde herhangi bir semptom olmadigi gozlenmistir. Ciddi yer darligi
sebebiyle hasta ortodontik tedaviye yonlendirilmistir. Hasta diizenli olarak klinik kontrollere gelmeye
devam etmektedir.

Sonug: Hall teknigi ile disler kesilmeksizin uygulanan PCK, antimikrobiyal ve remineralizan glimiis
diamin floriir uygulama ve cam iyonomer ile ¢iiriikk ortlimii dis hekimliginde uygulanabilen minimal
invaziv tedavilerdendir ve 6zellikle uyumsuz hastalarda ileri farmokolojik yontemlerin uygulanmasina
gerek kalmaksizin ¢iirtigiin durdurulmasi ve plak kontroliiniin saglanmasinda yardimci olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cocuklar; minimal invaziv tedaviler, Hall teknigi, giimiis diamin floriir
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Minimally invasive treatment of an ankylosed primary molar and a carious
permanent molar tooth in an 8-year-old non-cooperative patient.

Elif Balikaya, Gizem Erbas Unverdi
Hacettepe University Faculty of Dentistry, Department of Pediatric Dentistry, Ankara, Turkey

Introduction: The advances in minimally invasive approaches in dentistry has been growing and
showing that oral diseases can be prevented, stopped and managed. With minimally invasive
approaches, the development of the disease can be prevented by early detecting the risk factors in the
patient, and also stopping and reversing the effects.

Case description: An §-year-old healthy female patient was referred to the Pediatric Dentistry
Department with complaint of disruption during chewing, gingival bleeding during toothbrushing.
Clinical examination revealed infraocclusion of the left primary second molar due to ankylosis and
therefore she couldn’t toothbrush and chew regularly. Moreover, right mandibular first molar had dentin
caries since it had an operculum and hypomineralisation. The patient was non-cooperative. It was
planned to perform stainless steel crown (SSC) with Hall technique to get function of ankylosed molar.
SDF application, sealing the caries and occlusal surface with Equia Forte without caries removal was
planned for permanent molar to control plaque accumulation and to reduce hypersensitivity. At 6-month
follow-up, the patient had no symptoms. The ankylosed tooth was in occlusion clinically which
prevented the mesialisation of adjacent permanent molar and also helped to gain mastication function
and reduce plaque accumulation. SDF application and sealing the permanent molar provided to stop the
caries progression and improved the hypersensitivity. At 2-year follow-up it was observed that the
ankylosed tooth was exfoliated physiologically and there were no symptoms in the mandibular first
molar. The patient was consulted to the orthodontics for crowding and she has been attending for regular
controls.

Conclusion: Performing SSC with Hall technique and application of SDF followed by sealing of the
teeth by glass ionomer are the techniques of minimally invasive dentistry. These techniques may help
to stop caries progression and provide plaque control without the need to apply advanced
pharmacological methods, especially in non-cooperative patients.

Keywords: Children, minimal invasive treatments, Hall technique, silver diamine fluoride
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S37
TAM METIN

Kok kanal dolgusunun uzaklastirilmasi sirasinda kullamilan farkh yardimen
tekniklerin apikalden tasan debris miktari agisindan karsilastirilmasi: In-
vitro ¢alisma

Ismail UZUN', Biisra Melike CAGLAR ', Kevser SENEL'

'Ondokuz Mayis Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, Samsun / Tiirkiye.
E-mail: dtismailuzun@gmail.com

Ozet

Amagc: Bu calismanin amact; alt molar diglerin distal kanalinda yapilan kok kanal dolumu sonrasinda
kanal sokiimiinde kullanilacak farkli yardime1 yontemlerin sebep oldugu apikal debris ekstriizyonunun
Olciilmesi ve karsilastirmali olarak degerlendirilmesidir.

Gereg ve Yontem: Calismaya ¢ekim endikasyonu koyulmus 60 adet alt molar disin distal kokii dahil
edildi. Preparasyon {iretici firmanin talimatlar1 dogrultusunda Protaper Next ege sistemi, en son X3
egeleri calisma boyunda kullanilarak preparasyon tamamlandi. Tim gruplar tek kon ydntemiyle
doldurulduktan sonra kanal patinin donmasi i¢in 2 hafta boyunca %100 nem ve 37°C'de saklandi. Tiim
disler her grupta 15 adet dis olacak sekilde rastgele 4 gruba ayrildi. Grup 1: Protaper Universal
Retreatment egeleri (PTUR) Kanal dolgusunu s6kmek amaciyla iiretici talimatlar1 dogrultusunda D1-
D2-D3 egeleri sirasiyla kullanildi. Grup 2: System B + PTUR, Grup 3: Solvent (portakal yag1) + PTUR,
Grup 4: Ultrasonik + PTUR kanal dolgusunu sékmek amaciyla ¢alisma boyuna ulagabilmek i¢in diger
gruplarda Grup 1 deki PTUR asamalar1 aynen tekrarlandi. Preparasyonda toplamda 15 ml olacak sekilde
distile su kullanildi ve apikale yapismis debrisleri toplamak i¢in 6rnekler 1 mL distile suyla yikandi.
(tasan debrislerin toplandigi tiipler, icerisindeki distile suyu buharlastirmak icin 5 glin boyunca 68°C'de
bir inkiibatérde saklandi. Tiipler distile su buharlastiktan sonra tartildi. Ardisik ii¢ 6l¢iim elde edilen
ortalama gruplar arasinda karsilastirmali olarak degerlendirildi. Elde edilen veriler Shapiro-Wilk
normallik testi yapilarak normal dagilima uygun olmadigi belirlendi. Bunun i¢in karakdk doniistimii
yapilarak normal dagilima uygun (P= 0,84) hale getirildi. ANOVA testi ile gruplar arasinda farklilik
(F=18,36; df=3; P<0.001) oldugu goriildii.

Bulgular: Kok kanal dolgusunu uzaklagtirmada kullanilan yardimci yontemler iginde Grup 1(PTUR)
ile diger gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulundu.(P<0.05) Grup 2: System B +
PTUR ile Grup 4: Ultrasonik + PTUR arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi.(P>0.05)
kullanilan yardimci yontemler ile apikalden tasan debris miktar1 coktan aza dogru Grup 2: System B +
PTUR > Grup 4: Ultrasonik + PTUR > Grup 3: Solvent(portakal yagi) + PTUR > Grup 1: (PTUR) olarak
belirlendi.

Sonug¢: Apikalden tagsan debris miktar1 kok kanal dolgusunu uzaklastirmak amactyla kullanilan tiim
yardimci yontemlerde artmistir.

Anahtar Kelimeler: yeniden kok kanal tedavisi, debris, kok kanal dolgusu

Comparison of different auxiliary techniques used during root canal filling
removal in terms of the amount of apically extruded debris: In-vitro study

Abstract

Aim: This study aims to measure and comparative evaluate apical debris extrusion caused by different
auxiliary methods to be used in canal removal after root canal filling in the distal canal of the lower
molar teeth. This study aims to measure and comparative evaluate

Materials and Method: The distal root of 60 mandibular molar teeth with extraction indications were
included in the study. The preparation was completed by using the Protaper Next file system, the latest
X3 files in working size, in accordance with the instructions of the preparation manufacturer. After all
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groups were filled with the single cone method, they were stored at 100% humidity and 37°C for 2
weeks to allow the sealant to set. All teeth were randomly divided into 4 groups, with 15 teeth in each
group. Group 1: Protaper Universal Retreatment files (PTUR) D1-D2-D3 files were used respectively
in accordance with the manufacturer's instructions to remove the canal filling. Group 2: System B +
PTUR, Group 3: Solvent (orange oil) + PTUR, Group 4: Ultrasonic + PTUR, to reach the working length
in order to remove the canal filling, the PTUR steps in Group 1 were repeated in the other groups. A
total of 15 ml of distilled water was used in the preparation and (the samples were) washed with 1 ml of
distilled water to collect the apically adhered debris. The extruded debris was stored in an incubator at
68°C for 5 days to evaporate the distilled water in the tubes from which the extruded debris was
collected. The tubes were weighed after the distilled water had evaporated. The mean obtained from
three consecutive measurements was evaluated comparatively between groups. It was determined that
the obtained data were not suitable for normal distribution by performing the Shapiro-Wilk normality
test. For this, it was made suitable for normal distribution (P= 0.84) by performing a black root
transformation. ANOVA test revealed a difference between the groups (F= 18.36; df=3; P<0.001).

Conclusion: Statistically significant difference was found between Group 1 (PTUR) and other groups
among the auxiliary methods used to facilitate the removal of root canal filling. (P<0.05) There was no
statistically significant difference between Group 2: System B + PTUR and Group 4: Ultrasonic +
PTUR. (P>0.05) with the auxiliary methods used, the amount of debris extruding from the apically
decreased to very low Group 2: System B + PTUR > Group 4: Ultrasonic + PTUR > Group 3: Solvent
(orange oil) + PTUR > Group 1: (PTUR).

Result: The amount of apically protruding debris increased with all ancillary methods used to facilitate
root canal filling removal.

Keywords: retreatment, debris, root canal filling
GIRIS
Kok kanal sisteminin iyi doldurulmasi basarili bir tedavide dnemli rol oynamaktadir. (1, 2) Kok

kanal tedavisi basarisiz oldugunda mikrobiyal enfeksiyonu ortadan kaldirmak veya azaltmak i¢in ilk
secenek olarak cerrahi olmayan endodontik kanal yenileme prosediirleri uygulanir. (3)

Kanal yenileme tedavisi uygulandiginda dolgu malzemesi, nekrotik pulpa dokusu, bakteriler veya irrite
edici maddelerin periradikiiler dokulara yayilabilecegi bildirilmistir. (4) Bu durum koék kanal tedavisi
sonrasinda agri, enfeksiyon ve flare-up gibi komplikasyonlara neden olarak iyilesme siirecini
geciktirebilir. (5) Kok kanal dolgusunu uzaklastirmak i¢in ¢esitli yontemler kullanilir. Bunlar termal,
mekanik, ultrasonik, kimyasal ve bunlarin kombinasyonlaridir. (6) Bir¢ok ¢alisma, apikale ekstriize olan
debris miktarinin, kok kanal yenilenmesi sirasinda kullanilan alet ve tekniklerin apikalde farkli
miktarlarda debris ekstriizyonuna neden olabilecegini gdstermistir. (7, 8)

Bu calismada Ondokuz Mayis Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz Dis ve Cene Cerrahisi
boliimiinde cekilen alt molar dislerin distal kokii iizerinde yapilan kanal tedavisinin, farkli yardime1
yontemler kullanilarak uzaklastirilmasi sirasinda apikalden ekstriize olan debris miktarlar dlgiilecek ve
miktarlar1 karsilastirmali olarak degerlendirilmistir.

YONTEM

Calisma i¢in yapilan power analizi sonucu %80 giiven aralifinda %5 duyarliliga sahip olacak
sekilde Bodrumlu ve ark nin ‘Efficacy of 3 Techniques in Removing Root Canal Filling
Material’¢alismasina gore etki genisligi 0.324 olarak tespit edildi. (p=0.05) 0.324 etki genisliginde, 0.80
giic Olgeginde caligmaya grup basmma dahil edilmesi gereken minimum Ornek sayis1 15 olarak
belirlenmistir. Calismaya toplamda 60 dis dahil edilmistir.

Calismaya ¢ekim endikasyonu koyulmus 60 adet alt molar disin distal kokii dahil edildi. Onami alinan
hastalarin digleri salin ¢6zeltisinde saklandi ve tiim dislerin kanal boylar esitlendi.

Tim dislerde 10#K tipi el egesiyle calisma boyuna gidildikten sonra sirasiyla Protaper Next
(Dentsply,Ballaigues,Isvicre) X1, X2 ve X3 egeleriyle prepare edildi. Daha sonrasinda kanal duvarlari

162
JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS
18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL



JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ MIKROBIYOTASI KONGRESI
18 - 20 Mart 2022 Maltepe Universitesi MARMA OTEL

ve X3 giita patla kaplanarak ¢alisma boyunda apikalde sikisacak sekilde yerlestirilerek tiim gruplar tek
kon yontemiyle dolduruldu.

Kanal patinin donmasi i¢in 2 hafta boyunca %100 nem ve 37°C'de saklanacaktir. Tiim disler her grupta
15 adet dis olacak sekilde rastgele 4 gruba ayrildi. Her ornek i¢in bir tiip kullanilacak sekilde
yerlestirilerek hassas terazide tartildi. Ardisik {i¢ 6l¢iim elde edilerek bir ortalama deger hesaplanarak
,0n agirliklar kaydedildi.

Grup 1 : Protaper Universal Retreatment egeleri (PTUR)

Kanal dolgusunu sokmek amaciyla iretici talimatlar1 dogrultusunda D1-D2-D3 egeleri sirasiyla
kullanildi. D1,kanalin koronal 1/3’{inti, D2 ,orta 1/3’linli, D3 ,apikal 1/3’iinii uzaklastirarak caligma
boyuna ulasildi. Sonrasinda Protaper Next X4 egesiyle lretici talimatlar1 dogrultusunda ileri
sekillendirme yapildi.

Grup 2 : System B + PTUR

Kanal dolgusunu s6kmek amaciyla System B nin 200°C'ye 1sitilan downpack kismu kok kanalindan
caligma boyuna 3 mm kalana kadar ilerletildi. Daha sonrasinda ¢alisma boyuna ulasabilmek i¢in Grup
1 deki PTUR asamalar1 aynen tekrarlandi.

Grup 3 : Solvent(portakal yag1) + PTUR

Kanal dolgusunu sokmek amaciyla kanal agzinda 1 dk portakal yag1 bekletilerek giita yumusatildi. Daha
sonrasinda ¢alisma boyuna ulasabilmek i¢cin Grup 1 deki PTUR asamalari aynen tekrarlandi.

Grup 4 : Ultrasonik + PTUR

Kanal dolgusunu s6kmek amaciyla ultrasonik cihazinin retreatment ucu kullanilarak kok kanalindan
caligma boyuna 3 mm kalana kadar ilerlendi. Daha sonrasinda ¢alisma boyuna ulagabilmek i¢in Grup 1
deki PTUR asamalar1 aynen tekrarlandi.

Biitlin islemler tek bir endodonti uzmamn tarafindan tamamlanarak tiim gruplara ayni standart islemler
uygulandi. Preparasyonda toplamda 15 ml olacak sekilde distile su kullanilacaktir ve disler, apikale
yapismus debrisleri toplamak i¢in 1 mL distile suyla yikandi. Tasan debrisler toplandiktan sonra, tiipler
deney modelinden ¢ikarilacak, distile suyu buharlastirmak i¢in 5 giin boyunca 68°C'de bir inkiibatdrde
saklandi. Tiipler distile su buharlastiktan sonra tartildi. Ardisik ii¢ 6l¢iim elde edilecek ,her tiip igin bir
ortalama hesaplandi. Kuru debrisin son agirligi, 6n agirliktan ¢ikarilarak, gruplar karsilastirmali olarak
degerlendirildi.

Elde edilecek verilerin istatistiksel analizi;

Elde edilen veriler Shapiro-Wilk normallik testi yapilmis normal dagilima uygun olmadigi
belirlenmistir. Bunun i¢in karakok doniisiimii yapilarak normal dagilima uygun (P= 0,84) hale
getirilmistir. ANOVA testi ile gruplara arasinda farklilik (F= 18,36; df=3; P<0.001) oldugu goriilmiistir.
Tiim istatistiksel testlerde 0=0.05 giiven araliginda analizler yapilacaktir. Istatistiksel analizler igin
SPSS 20 (Chicago, IL, USA) programlar1 kullanilmistir.

BULGULAR

Kok kanal dolgusunu uzaklastirmada kullanilan tiim yardimer yontemlerde apikalde debris
birikimi oldu. Apikalden tagan debrisin minumum maksimum degerleri tablo 1 de gosterilmistir. Gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldu. Apikalde en az debris tagiran grup yardimci
yontemlerin kullanilmadigi Grup 1(PTUR) grubu iken en fazla tasiran ise Grup 2: System B grubu oldu.
Kullanilan yardimc1 yontemler ile apikalden tasan debris miktar1 ¢oktan aza dogru Grup 2: System B +
PTUR > Grup 4: Ultrasonik + PTUR > Grup 3: Solvent(portakal yagi) + PTUR > Grup 1: (PTUR) olarak
belirlendi.

Tablo 1. Apikalden extruze olan debris miktarlarinin minimum maksimum degerleri

Minimum (gr 10*) Maksimum (gr 10*) Ortalama (gr 10%)x SD
(107
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PTUR 0,1 3,5 1,1 £1,05a
Ultrasonik+PTUR 1,6 8,3 42+212¢
Portakal 0,8 6.5 2,5+1,46b
yagi+PTUR

SystemB+PTUR 2,1 9,2 4,3+1,87c¢

Gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulundu.(Sekil 1) Kok kanal dolgusunu
uzaklastirmada kullanilan yardimci1 yontemler iginde Grup 1(PTUR) ile diger gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulundu. (P<0.05) Grup 2: System B + PTUR ile Grup 4: Ultrasonik +
PTUR arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi.(P>0.05) Grup 3: Solvent(portakal yag1)
grubu ile diger gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli1 fark bulundu. (P<0.05)

Sekil 1. Farkli grup verilerinin dagilimi (Grafikler lizerindeki “x” isareti ortalamay1 gostermektedir).
(P<0.05)
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SONUC VE TARTISMA

Kok kanal sisteminin iyi doldurulmasi basarili bir tedavide dnemli rol oynamaktadir. (1, 2) Kok
kanal tedavisi basarisiz oldugunda mikrobiyal enfeksiyonu ortadan kaldirmak veya azaltmak i¢in ilk
secenek olarak cerrahi olmayan endodontik kanal yenileme prosediirleri uygulanir. (3) Kanal yenileme
tedavisi uygulandiginda dolgu malzemesi, nekrotik pulpa dokusu, bakteriler veya irrite edici maddelerin
periradikiiler dokulara yayilabilecegi bildirilmistir. (4) Bu durum kok kanal tedavisi sonrasinda agri,
enfeksiyon ve flare-up gibi komplikasyonlara neden olarak iyilesme siirecini geciktirebilir. (5) Kok
kanal dolgusunu uzaklastirmak icin ¢esitli yontemler kullanilir.Bunlar termal, mekanik,ultrasonik,
kimyasal ve bunlarin kombinasyonlaridir. (6)

Protaper Universal Retreatment (Dentsply,Ballaigues,isvigre) sistemi kanal dolgu maddesinin
sokiilmesi amaciyla tasarlanmistir ve konveks triangular enine kesite sahiptir. (4) D1-D2-D3 olmak
iizere 3 adet egeden olugmaktadir. D1 egesi ;kok kanal dolgusunun koronal 1/3 {inii, D2 egesi ; orta 1/3
iinii, D3 egesi ise; apikal 1/3 {inli uzaklagtirmak amaciyla kullanilir. D1 ; kanal dolgu maddesine kolay
girebilmesi amaciyla aktif uca sahipken; D2 ve D3 kok kanalin1 takip edebilmesi i¢in pasif uca sahiptir.
9, 10)

System B kanal dolgusunu sékmek amaciyla System B nin 200°C'ye 1sitilan downpack kismi kdk
kanalindan ¢alisma boyuna 3 mm kalana kadar ilerletilerek kullanilabilir. (11) Solvent olarak kullanilan
portakal yag1 giitay1 yumusatarak kanal dolgusunu s6kmeye yardimei olarak kullanilabilmektedir. (12)
Bunlarin yaninda ultrasonik cihazinin retreatment ucu da kanal dolgusunun uzaklagtirilmasinda
kullanilabilmektedir. (13) Birgok c¢alisma, apikale ekstriize olan debris miktarinin, kdk kanal
yenilenmesi sirasinda kullanilan alet ve tekniklerin apikalde farkli miktarlarda debris ekstriizyonuna
neden olabilecegini gostermistir. (7, 8)
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Calismanin sonucunda yardimct yontemlerin kullanilmasi apikalden tagsan debris miktarini artirmistir.
Sokiim egeleri ile yeniden kok kanal tedavisi yapilmasi tavsiye edilir.
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Periodontal Hastahkh Bireylerin Diseti Olugu Sivis1 Orneklerinde Taurine,
Interlokin 1 beta, Interlokin 6 ve Tiimor Nekroz Faktorii Alfa Seviyelerinin
Degerlendirilmesi

Mehmet Fatih Donmez, Hilal Uslu Toygar, Nur Balc

Istanbul Medipol Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Anabilim Dali, Istanbul

mehmet.donmez@std.medipol.edu.tr

Amag: Son yillarda, cesitli ¢aligmalar serbest radikaller, antioksidanlar ve periodontal hastaliklar
arasinda bir baglanti oldugunu gostermistir. Taurine(Tau), antioksidan, anti-inflamatuvar ve anti-
apoptotik fonksiyonlarinin yani sira artan inflamasyon ve oksidatif stres ile iligkili oldugu bildirilmis
yar1 esansiyel bir amino asittir. Bu ¢caligmanin amaci periodontal hastalik patogenezinde rolii daha 6nce
arastirllmamis ancak farkli inflamatuvar hastaliklar {izerindeki etkisi ilgi ceken Taurine ve olasi iligkili
sitokinlerin periodontal hastalikl1 bireylerin diseti olugu sivisinda degerlendirilmesidir.

Yontem: Diseti olugu sivist (DOS) ornekleri periodontal sagliklt (n=20) ve periodontitisli (Stage 3
grade B ve generalize) (n=20) sistemik olarak saglikli toplam 40 katilimcidan toplanmistir. Periodontal
indeksler (Plak indeks (PI), sondalanabilir cep derinligi (SCD), sondalamada kanama indeksi (SKI),
klinik atasman diizeyi (KAD) kaydedilmistir. Ornekler Tau, IL-1p, IL-6 ve TNF-a. degerlendirmesi i¢in
ELISA yéntemi ile uygun ticari kitler kullanilarak analiz edilmistir. Istatistiksel degerlendirmede
gruplar aras1 karsilagtirma Kruskal Wallis testi uygulanarak yapilmistir. Klinik durum ile analiz edilen
molekiiller arasindaki korelasyonun incelenmesinde Spearman testi kullanilmistir. Anlamlilik p<0,05
diizeyinde degerlendirildi.

Bulgular: Periodontitisli grupta tiim klinik periodontal parametreler kontrol grubuna gore anlaml
derecede yliksek bulunmustur (p:0.001; p<0.05). Periodontitis grubunda DOS Tau seviyesi, saglikli
gruptan istatistiksel olarak anlamli diizeyde diisiik iken TNF-o seviyesi yliksektir (p<0.05). Gruplar
arasinda DOS IL-6 ve IL-1B diizeyleri ac¢isindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir (p>0.05). Klinik periodontal parametrelerden SKI(%) ile TNF-a diizeyi arasinda
pozitif yonlii, orta diizeyli (%58.1) ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir (p:0.007;
p<0.05).

Sonug: Verilerimize dayanarak, Taurinin periodontal saglik durumunda hastalarin antioksidan(anti-
inflamatuvar) durumunun bir belirteci olabilecegi sonucuna varilabilir.

Anahtar Kelimeler: Periodontitis, Taurine, periodontal saglik
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Dissemination of Odontogenic Infections in ChildrenaEvaluation of
Taurine, Interleukin 1 beta, Interleukin 6, and Tumor Necrosis Factor
Alpha Levels in Gingival Crevice Fluid Samples from Individuals with

Periodontal Disease

Mehmet Fatih Donmez, Hilal Uslu Toygar, Nur Balc

Istanbul Medipol University, Faculty of Dentistry, Department of Periodontology, Istanbul
Abstract

Objective: In the recent years, various studies have shown a link between the free radicals, antioxidants,
and periodontal diseases. Tau is a semi-essential amino acid; however, it becomes necessary in some
conditions associated with increased inflammation and oxidative stress. The aim of this study is to
evaluate Taurine and possible related cytokines in the gingival crevicular fluid of periodontitis patients,
whose role in the pathogenesis of periodontal disease has not been investigated before.

Materials-Methods: Gingival crevicular fluid(GCF) samples were collected totally from systemically
healthy 40 patients (20 periodontally healthy, 20 periodontitis(generalized, stage 3, grade B)).
Periodontal indices (plaque index, probing depth, bleeding on probing, gingival recession, clinical
attachment level) were recorded. Tau, IL-6, TNF-a and IL-1B were assessed by enzyme-linked immune
sorbent assay (ELISA). Data were analyzed statistically by Kruskal-Wallis tests and Spearman
correlation tests.

Results: In the group with periodontitis, all clinical parameters were significantly higher compared to
the control group (p <0.001). GCF CX3CL1, CX3CR1 and IL-1B were significantly higher in the
patients with periodontitis compared to the control group (p < 0.001), whereas there was no significance
in blood serum samples in terms of all molecules. Additionally, CX3CL1, CX3CR1 ve IL-1B levels in
GCF showed a statistically significant positive correlation with clinical periodontal parameters.

Conclusion: Based on our data, it can be concluded that Taurine seems to be an antioxidant (anti-
inflammatory) marker of periodontal health in patients.

Keywords: Periodontitis, taurine, periodontal health
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Ozgiin Dental Bulgular ile KBG Sendromu: Literatiir Incelemesi ve Olgu
Sunumu

Esra Ceren TATLI

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi Béliimii,
Ankara/ Tiirkiye

E-mail: cerentatli88@gmail.com
Ozet

Amagc: KBG sendromu ilk olarak 1975 yilinda Herrmannetal tarafindan tanimlanmistir. ANKRD11
genindeki heterozigot mutasyonlar ve 16q24.3 kromozomunun mikrodelesyonu bu sendroma yol
acmaktadir. KBG sendromu, tipik yiiz dismorfizmi, maksiller santral dislerde makrodonti, iskelet
anomalileri ve zihinsel gerilik gibi dort temel semptomu olan nadir bir durumdur. Bugiine kadar
literatiirde KBG sendromu tanisi almig 200 civari vaka tanimlanmigtir. Amag, ortaya ¢ikan ¢oklu dental
anomali varligimndan dolayi, ilk kez dis hekimleri tarafindan saptanmasi muhtemel olan bu sendrom
hakkinda bilgi vermek ve bir vakanin bulgularini sunmaktir.

Vaka Raporu: 11 yasinda erkek hasta dis agris1 sikayeti ile ¢ocuk dis hekimligi poliklinigine bagvurdu.
Alman anamnezde ¢ocugun normal dogum ile diinyaya geldigi, anne-baba ve kardeslerinde herhangi bir
sistemik/kronik rahatsizlik bulunmadigi 6grenildi. Yapilan ektraoral muayenede hastada gelisim geriligi
oldugu ve yasina gore kisa boylu oldugu tespit edildi. Ayrica genis burun, belirgin burun kopriisii ve
iicgenimsi kafa seklinin oldugu fasiyal dismorfizm varlig1 dikkat ¢cekmekte idi. Hastanin iki elinde de
KBG sendromunun yaygin bir bulgusu olan klinodaktili mevcut idi. A1z i¢i muayenede ise oral
hijyeninin kotii oldugu ve cok sayida ¢iiriik dis oldugu; bunlarin yam sira iist orta kesici diglerde
makrodonti, diglerde morfolojik anomaliler ve ayrica ¢ok sayida dis eksikligi tespit edildi. Panoramik
radyografide, ¢ok sayida dis germi eksikligi ile birlikte mevcut dislerin gémiilii oldugu tespit edildi.
Hasta klinige dis agris1 sikayeti ile bagvurdugu icin ilk olarak agrili dislerin tedavisi denendi. Mental
retardasyon varligindan dolay1 kooperasyon saglanamadi. KBG sendromu 6n tanisi ile pediatri ve
genetik boliimlerine konstiltasyon yapildi. Dental tedavilerin genetik taninin ardindan genel anestezi
altinda yapilmasi planlandi.

Sonug: Bu sendromda ortaya ¢ikan bir¢ok bulgunun baska sendromlara gore daha hafif olmasi1 ve KBG
sendromuna 6zgii olmamasi nedeniyle, sendromun teshis edilmesi zorlagsmaktadir. Cok sayida dental
bulgu barindirmasi sebebiyle, dis hekimlerinin sendromun ortak ve atipik ozelliklerine iliskin bilgi
sahibi olmalar1, 6n taninin konulabilmesi ve dental tedavilerin gerceklestirilebilmesi agisindan 6nem arz
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: KBG sendromu, makrodonti, oligodonti, gelisim geriligi
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KBG Syndrome with Unique Dental Findings: Literature Review and A
Case Report

Esra Ceren TATLI

Ankara Yildirim Beyazit University, Faculty of Dentistry, Department of Pediatric Dentistry, Ankara/
Turkey

Abstract

Aim: KBG syndrome is first described by Herrmannetal in 1975. It is caused by heterozygous mutations
in the ANKRD11 gene and microdeletion of chromosome 16q24.3. KBG syndrome is a rare condition
with four essential symptoms typical facial dysmorphism, macrodontia of the maxillary central incisors,
skeletal anomalies and develop mental delay. To date, around 200 cases identified with KBG syndrome
have been described in the literatiire. The aim is to provide information about this syndrome, which is
likely to be detected by dentists for the first time and to present the findings of a case.

Case Report: An 11-year-old male patient was admitted to pediatric dentistry clinic with the complaint
of toothache. He appeared short in stature for his age and had developmental delay. His face was
triangular in shape with arched eyebrows, bulbous nose, prominent nasal bridge. In the intraoral
examination, in addition to poor oral hygiene and the presence of many decayed teeth, macrodontia of
the upper central incisors, morphological disorders in the teeth and many teeth missing were detected.
The panoramic radiography revealed multiple tooth germ deficiency, multiple impacted teeth as well as
teeth with atypical morphology. Radiographically, most of the teeth were very large and appeared
strange. Although treatment was tried in the clinic, cooperation could not be established due to the
presence of mental retardation. After the examination, he was consulted to the pediatric and genetics
departments with a pre-diagnosis of KBG syndrome. Thus lack of cooperation, the patient's dental
treatments were scheduled to be conducted under general anesthesia following the genetic diagnosis.

Conclusion: It is likely that the syndrome is underdiagnosed, since many of the features are mild and
do not specific to this syndrome. Therefore, improved knowledge of common and atypical features of
this disorder can improve clinical management.

Keywords: KBG syndrome, macrodontia, oligodontia, developmental delay
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Dis Hekimlerinin Periodontal Tedavide Antibiyotik Kullanimi Hakkinda
Bilgi ve Farkindalik Diizeylerinin Degerlendirilmesi
Miijde Cilkus', Hatice Yemenoglu', Meltem Zihni Korkmaz'
Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Anabilim Dali, Rize

mujde.cilkus@erdogan.edu.tr

Amag: Antibiyotikler dis hekimliginde yaygin olarak kullanilan ve periodontal tedavide 6énemli bir yeri
olan ilaglardir. Calismamizda, dis hekimlerinin periodontal tedavide antibiyotik kullanimi hakkinda
bilgi ve farkindalik diizeylerinin degerlendirilmesi ve hastalarina hangi durumlarda antibiyotik
recetelediklerinin 6grenilmesi amaclandi.

Gere¢ ve Yontem: Calismaya 155 goniillii dis hekimi dahil edildi. Katilimcilarin konuyla ilgili
hazirlanan anket formundaki sorular1 doldurulmasi istendi. Kategorik degiskenler arasindaki iliskiyi
belirlemede “Ki-kare” ve “Fisher’s exact” testi kullamldu. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 anlamli
olarak kabul edildi.

Bulgular: Calismamizda 105 (%67.7) kadin, 50 (%32.3) erkek katilimci yer aldi. Dis hekimlerinin
periodontal tedavi islemlerinde en fazla yazdiklar1 antibiyotiklerin, amoksisilin-klavulanik asit (%80)
ve metranidazol (%57) oldugu gozlendi. Katilimcilarin ¢ogunlugunun (%57.1) cerrahisiz periodontal
tedaviye ek olarak antibiyotik kullandirmayi tercih etmedikleri ve periodontal cerrahi islemlerden sonra
ise, cogunlukla islem sonrast 5 giin (%23.4) ve 7 giin (%24) antibiyotik kullandirmayi tercih ettikleri
belirlendi. Ayrica katilimcilarin ¢ogunlugunun antibiyotik kullaniminin cerrahisiz mekanik tedaviye ek
olarak klinik sonuglar1 iyilestirdigi (%70.5) ve post operatif komplikasyonlar1 azalttigi (%70.5)
diistincesiyle antibiyotik regeteledikleri 6grenildi.

Sonug: Calismamizdan elde edilen verilere gore, dis hekimlerinin periodontal tedavi prosediirlerinde
antibiyotik kullanim1 konusunda daha fazla bilinglendirilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anket ¢alismasi, antibiyotik kullanimi, cerrahisiz periodontal tedavi, cerrahi
periodontal tedavi
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The Assessment of the Level of Knowledge and Awareness of Dentists about
the Use of Antibiotics in Periodontal Treatment

Mujde Cilkus', Hatice Yemenoglu', Meltem Zihni Korkmaz'
Recep Tayyip Erdogan University Faculty of Dentistry, Department of Periodontology, Rize, Turkey

Aim: Antibiotics are drugs that are widely used in dentistry and have an important place in periodontal
treatment. The purpose of the study is to evaluate the knowledge and awareness levels of dentists about
the use of antibiotics in periodontal treatment and to find out in which cases they prescribe antibiotics
to their patients.

Materials and Method: The participants consisted of 150 volunteer dentists. They were asked to fill in
the questionnaire that consisted of related questions. Chi-square and Fisher's exact tests were used to
determine the relationship between categorical variables. Statistical significance level p<0.05 was
accepted as significant.

Results: The study included 105 (67.7%) female and 50 (32.3%) male participants. It was revealed that
the antibiotics most prescribed by dentists in periodontal treatment procedures were amoxicillin-
clavulanic acid (80%) and metronidazole (57%). The study indicated that the majority of the participants
(57.1%) had no preference for using antibiotics in addition to non-surgical periodontal treatment, and
after periodontal surgical procedures, they mostly preferred to use antibiotics for 5 (23.4%) and 7 days
(24%) after the procedure. The study also argued that the majority of the participants prescribed
antibiotics in addition to non-surgical mechanical therapy, with the thought that it improves clinical
outcomes (70.5%) and reduces post-operative complications (70.5%).

Conclusion: The findings of the study suggest that dentists need to be more aware of the use of
antibiotics in periodontal treatment procedures.

Keywords: Survey study, antibiotic usage, non-surgical periodontal treatment, surgical periodontal
treatment
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Oral Liken Planusu Bulunan Olgunun Estetik Rehabilitasyonu
Ars. Gor. Dt. Merve Nezir!, Dog. Dr. Suat Ozcan?

'E-mail: mervenezir@gazi.edu.tr; Gazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi
Anabilim Dali, Ankara / Tiirkiye.

*E-mail: suatozcan@gazi.edu.tr; Gazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi
Anabilim Dali, Ankara / Tiirkiye.

Ozet

Amag: Oral liken planus kronik inflamatuvar T-hiicre aracili otoimmiin bir hastaliktir. Oral liken planus
lezyonlariin etiyolojisinde; ilaglar, sistemik hastaliklar, stres, doku reddi hastaliklar1 ve dental
restorasyonlarla temas iliskisi yer alabilmektedir. Bu lezyonlarinin yerlesim gosterdigi bolge genellikle
sebep olan ajan ile direk temas halindedir. Bu bolgelerdeki irrite edici ajan tarafindan bazal
keratonositlerde hiicre aracili otoimmiin hasar tetiklenmektedir. Hiicresel hasarim tetikleyen ajanlar
arasinda palladyum, nikel, krom, kobalt alagiml1 dental restorasyon materyalleri ve dental amalgamlar
sayilabilir. Bu olgu sunumunun amaci; oral liken planusu bulunan olgunun mevcut amalgam
restorasyonlarinin rezin kompozit restorasyonlarla degistirilerek estetik olarak rehabilite edilmesinin
sunulmasidir.

Olgu Sunumu: Klinigimize bagvuran 43 yasindaki kadin hastanin 2,5 y1l 6nce oral liken planus tanisi
aldig1 6grenildi. Hastadan alinan sistemik anamnezde atopik dermatit, kallus ve kserozis kutis tanilarmin
yani sira hipotroidi ve anemisi oldugu 6grenildi. Dental anamnezde hastanin eskiden beri var olan birgok
amalgam restorasyonu oldugu ve hastanin yanak mukozasinda bilateral oral liken planus lezyonlar
bulundugu tespit edildi.

Sonuc: Hastada mevcut olan oral liken planus lezyonlarin nedeni olabilecek 16, 26, 36, 37, 46 ve 47
numarali dislerinde mevcut olan amalgam restorasyonlarin rezin kompozit restorasyonlarla
degistirilmesine karar verildi. Toplamda 2,5 aylik bir siiregte aralikli olarak yapilan seanslarda
restorasyonlar1 tamamlandi1 ve hasta takibe alindi. Birinci ayda yapilan kontrolde hastanin oral liken
planus lezyonlarinin tamamen ortadan kalkmadig1 ancak tekrarlama sikliginin azaldig gozlendi.

Anahtar Kelimeler: Oral liken planus, amalgam, rezin kompozit.
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Aesthetic Rehabilitation of The Case With Oral Lichen Planus
RA. Dt. Merve Nezir', Assoc. Prof. Dr. Suat Ozcan?

'E-mail: mervenezir@gazi.edu.tr; Gazi University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative
Dentistry, Ankara / Turkey.

*E-mail: suatozcan@gazi.edu.tr; Gazi University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative
Dentistry, Ankara / Turkey.

Abstract

Aim: Oral lichen planus is a chronic inflammatory T-cell mediated autoimmune disease. In the etiology
of oral lichen planus lesions; drugs, systemic diseases, stress, tissue rejection diseases and contact with
dental restorations can take place. The area where these lesions are located is usually in direct contact
with the causative agent. Cell-mediated autoimmune damage in basal keratinocytes is triggered by the
irritating agent in these regions. Palladium, nickel, chromium, cobalt alloy dental restoration materials
and dental amalgams are among the agents that trigger cellular damage. The aim of this case report is;
presenting the aesthetic rehabilitation of a case with oral lichen planus by replacing existing amalgam
restorations with resin composite restorations.

Case Report: It was learned that a 43-year-old female patient who applied to our clinic was diagnosed
with oral lichen planus 2.5 years ago. In the systemic anamnesis taken from the patient, it was learned
that she had hypothyroidism and anemia, in addition to the diagnoses of atopic dermatitis, callus and
xerosis cutis. In the dental anamnesis, it was determined that the patient had many old amalgam
restorations and bilateral oral lichen planus lesions on the buccal mucosa.

Conclusion: It was decided to replace the existing amalgam restorations in teeth 16, 26, 36, 37, 46 and
47 with resin composite restorations that may be the reason of the oral lichen planus lesions present in
the patient. Restorations were completed in sessions that were held intermittently over a period of 2.5
months in total. In the last treatment session of the patient, it was observed that the oral lichen planus
lesions disappeared and the patient was followed up. In the first month follow-up, it was observed that
the oral lichen planus lesions of the patient did not completely disappear, but the frequency of recurrence
decreased.

Keywords: Oral lichen planus, amalgam, resin composite.
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OZET
Psodoepitelyamatoz Hiperplazi:Bir Olgu Sunumu
Fulya idil OMEROGLU AKKOC, Abdullah KALAYCI

Selguk Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1z ve Cene Yiiz Cerrahisi, Konya
ulyaidill @gmail.com

Amag: Sol maksilla anterior bdlgede orta hatti gegmeyen, hastanin parsiyel protez kullanimini
engelleyen ve malign goriintiisiine ragmen eksizyon ile tedavi edilen doku biiylimesine bagli olusan
lezyonun degerlendirilmesi.

Olgu Sunumu: 56 yasinda kadin hasta klinigimize sol iist anterior bolgede bulunan agrisiz ancak protez
kullanimin1 engelleyen sislik nedeniyle bagvurmustur.Hastanin gegmis medikal hikayesinde herhangi
bir sorun yoktur.Lenf nodu muayenesi ve agiz agiklig1 normal smirlar igerisindedir.Klinik muayenede
sol ist anterior bolgede ekspansiyon izlenmistir.Lezyonla iligkili bolgede disler bulunmamaktadir.Hata
protezini kulanmasina 3 ay ara vermesine ragmen lezyonda boyut kiigiilmesi olmadigini sdylemistir.Bu
Ozellikler 6n tam1 olarak periferal fibrom,periferal ossifiye fibrom,tarvmatik fibrom gibi lezyonlari
diistindiirmiistiir.Lezyon lokal anestezi altinda total eksize edilerek histopatolojik incelemeye
gonderilmistir.Patoloji sonucu psddoepitelyamatdz hiperplazi olarak gelmistir.Hastanin daha sonraki
kontrollerinde rekiirrens goriilmemistir.

Sonug¢: Psddoepitelyamatdz hiperplazi,mukokutandz yiizeylerde reaktif sekilde epitelyal cogalma
gdsteren benign karakter gdsteren bir lezyondur.lyi diferansiye olmus skuaméz hiicreli karsinom ile
benzerliginden dolayr psddokarsinomatdéz hiperplazi olarak da adlandirilir. Psddoepitelyamatdz
hiperplazi,klinik ve histopatolojik olarak benzerligi sebebiyle squamoz hiicreli karsinom ile
karistirilir.Bu sebeple daha radikal tedavi segeneklerinin 6niine gecebilmek i¢in dogru tani 6nemlidir.
Benign olusumlarin malignden ayrilmasinin zor oldugu durumlarda immiinohistokimyasal boyalar,
tanida yardimci olabilir. Lezyonun tedavisi total eksizyondur

Anahtar Kelimeler: Psodoepitelyamatoz hiperplazi, skuamoz hiicreli karsinom, psddokarsinomatoz
hiperplazi, reaktif epitel ¢ogalmasi
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Pseudoepithelomatous Hyperplasia: A Case Report
Fulya idil OMEROGLU AKKOC, Abdullah KALAYCI

Selcuk University, Faculty of Dentistry, Oral and Maxillofacial Surgery, Konya, Turkey

Aim: In this case, the purpose is to evaluate the lesion that does not cross the midline in the left maxilla
anterior region, prevents the patient from using partial prosthesis and is caused by tissue growth treated
with excision despite its malign appearance.

Case: A 56-year-old female patient applied to our clinic with a painless swelling in the left upper
anterior region, which prevented the use of prosthesis. There was no problem in the previous medical
history of the patient. Lymph node examination and mouth opening were within normal limits.
Expansion was observed in the left upper anterior region in clinical examination. He stated that there
was no reduction in size in the lesion, although he stopped using the defect prosthesis for 3 months.
These features suggested lesions such as peripheral fibroma, peripheral ossifying fibroma, tarumatic
fibroma as a preliminary diagnosis. The lesion was totally excised under local anesthesia and sent for
histopathological examination. No recurrence was observed in the subsequent controls of the patient.

Results: Pseudoepitheliomatous hyperplasia is a benign lesion which shows reactive epithelial
proliferation on mucocutaneous surfaces. Pseudoepiteheliomatous hyperplasia, also called
pseudocarcinomatous hyperplasia because of its similarity with well-differentiated squamous cell
carcinoma. Pseudoepitheliomatous hyperplasia is clinically and pathologically confused with squamous
cell carcinoma. Therfore, more radical treatment options may be avoided with the correct diagnosis. In
cases where it is difficult to differentiate benign from malignant, immunohistochemical stains may be
helpful in diagnosis. Treatment of the lesion is total excision.

Key Words: Pscudoepitheliomatous hyperplasia, squamous cell carcinoma, pseudocarcinomatous
hyperplasia, reactive epithelial proliferation
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OZET

Ortodontik Tedavilerde Oral Hijyen ile ilgili YouTube™ Videolarinin Bilgi
Kalitesinin Degerlendirilmesi

Dr. Ogr. Uyesi Kevser KURT DEMIRSOY

Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dali, Nevsehir,
Tiirkiye

Ozet

Amag: Ortodontik uygulamalarm, tiikiirik 6zelliklerini ve agiz mikroflorasini degistirebildigi
belirtilmistir. Uzun soluklu ortodontik tedavilerde oral hijyen egitimi olduk¢a 6nemli bir konudur.
Internet kaynaklarinin primer basvuru araci olarak kullanimi giin gectikge artmaktadir. Bu ¢alisma,
ortodontik tedavilerde oral hijyen ile ilgili YouTube™ videolarinin icerik ve kalitesini degerlendirmeyi
amaclamustir.

Gerec¢ ve Yontem: YouTube™'daki videolar "ortodontide agiz hijyeni" terimi kullanilarak aranmustir.
Alaka diizeyine gore siraladiktan sonra, son 223 video calisma kapsaminda degerlendirilmistir.
Arastirma amacina uygun olan 54 video, video demografisi, birincil amag, bilgi glivenilirligi, gorsel-
isitsel kalite ve Kiiresel Kalite Olcegi (GQS) acisindan analiz edilmistir. Ayrica, her YouTube™ videosu
icin izleyicilerin etkilesim indeksi ve gorilintiileme oran1 formiilleri hesaplanmistir. Videolar yiiklendigi
kaynaga gore 3 gruba ayrilmistir (Grup I: Ozel Agiz ve Dis Saghgi Poliklinikleri (ADSP), Grup II:
Ortodontistler, Grup III: Diger). Istatistiksel analizler SPSS siiriim 20.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, ABD)
ile yapilmis ve gruplar aras1 farklilig1 degerlendirmek amaciyla Kruskal Wallis Analizi uygulanmistir.

Bulgular: Ortodontide agiz hijyeni ile ilgili YouTube™ videolarmin ¢ogunlukla ortodontistler ve
ADSP tarafindan yiiklendigi belirlenmistir (%79.6). Ortodontide oral hijyen ile ilgili bu videolarin
neredeyse tamami hasta bilgilendirme amaci tasirken, iki tanesinde ise {iirlin reklami yapildigi
belirlenmistir. Videolarin ortalama GQS degerleri 5 lizerinden; Grup I: 2.48+1.03, Grup II: 2.68+0.72,
Grup III: 2.45+1.04 seklindedir. Gruplarin bilgi giivenilirligi degerleri ise Grup I: 2.57+1.25, Grup II:
2.86+0.89, Grup III: 2.64+1.36 seklindedir. Gruplar aras1 bilgi giivenilirligi ve GQS degerleri agisindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamigtir (P=0.587).

Sonug: YouTube™’ da yer alan oral hijyen ile alakali videolarm birgogu hastalarin etkili bir hijyen
idamesi yapabilmesi ac¢isindan yetersizdir. Ortodontik tedavi baslangicinda her ortodontist, hastasina
etkili bir oral hijyen egitimi vermelidir. Ortodontistler hastalarin1 sosyal medya platformlarinda
giivenilir bilgi kaynaklarina yonlendirmelidir.

Anahtar Kelimeler: Ortodonti, Oral hijyen, YouTube, Internet, Sosyal medya.
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Evaluation of Information Quality on YouTube™ Videos About Oral
Hygiene in Orthodontics

Ass Prof. Dr. Kevser KURT DEMIRSOY
Nevsehir Hac1 Bektas Veli University, Faculty of Dentistry, Dept Of orthodontics, Nevsehir, Tiirkiye

Abstract

Objective: Orthodontic applications can change salivary properties and oral microflora. Oral hygiene
motivation is a very important issue in long-term orthodontic treatments. The use of internet resources
as a primary reference tool is increasing day by day. This study aimed to evaluate the content and quality
of YouTube™ videos about oral hygiene in orthodontic treatments.

Materials and Methods: Videos on YouTube™ were searched using the term "oral hygiene in
orthodontics". After ranking by relevance, the last 223 videos were evaluated within the scope of the
study. 54 videos suitable for the research purpose were analyzed in terms of video demographics,
primary purpose, information reliability, audio-visual quality and Global Quality Scale (GQS). Viewers’
interaction index and viewing rate formulas were also calculated for each YouTube™ video. The videos
were divided into 3 groups according to the source they are uploaded; Group I:Private Oral and Dental
Health Polyclinics (ODHP), Group II:Orthodontists, Group Ill:Other. Kruskal Wallis Analysis was
applied to evaluate the difference between groups.

Results: YouTube™ videos about oral hygiene in orthodontics were mostly uploaded by orthodontists
and ODHP (79.6%). While almost all of these videos about oral hygiene in orthodontics were for patient
information purposes, product advertisements were made in two of them. The average GQS values of
the videos were; Group 1:2.48+1.03, Group 11:2.684+0.72, Group I11:2.45+1.04. Information reliability
values of the groups were; Group 1:2.57+1.25, Group 11:2.86+0.89, Group 111:2.64+1.36. There was no
statistically significant difference between the groups in terms of information reliability and GQS values
(P=0.587).

Conclusion: Many of the videos about oral hygiene in orthodontics on YouTube™ are insufficient for
orthodontic patients to maintain an effective hygiene. Orthodontists should give effective oral hygiene
motivation to the patients and direct their patients to reliable sources of information on social media
platforms.

Keywords: Orthodontics, Oral hygiene, YouTube, Internet, Social media.
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OZET
Eklemeli Uretim ve Kazima Yontemleri ile Uretilen Zirkonya
Abutmentlarima Streptococcus mutans Tutunumunun Arastirilmasi: Pilot
calisma
*Ulkii Tugba KALYONCUOGLU', Nurten BAYSAL!, Giilcin AKCA?, Simel AYYILDIZ'?
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Ankara, Tiirkiye

Ozet

Amag: Bu calismanin amaci {i¢ boyutlu baskilama ve konvansiyonel yontemle iiretilmis zirkonya
abutmentlarina karyojenik bir bakteri olan Streptococcus mutans (S. mutans) adezyonunu
degerlendirmek ve karsilastirmaktir. Gereg ve Yontem: 1x1x0.1 cm3 boyutlarinda 3 boyutlu baskilama
(Grup AM) (NanoParticle Jetting; XJet, Carmel 1400) ve konvansiyonel (Grup M) (Nacera Pearl;
Doceram) iiretim teknikleri ile elde edilmis zirkonya kullamilmistir. Orneklerin yiizey piiriizliiliigii (SR)
ve temas agis1 (CA) Olglilmiistiir. Materyaller, S. mutans ATCC 25175 susu ile hazirlanan bakteriyel
slispansiyonla muamele edilerek secilen materyallerin adezyon 6zellikleri 24 ve 48 saat siire inkiibe
edilerek degerlendirilmistir. Materyal ylizeylerine tutunan S. mutans koloni olusturucu birim (colony
forming unit, CFU)/mL cinsinden hesaplanmustir.

Sonuglar istatistiksel olarak 2 yonli ANOVA ve Independent t-test (o = .05) ile analiz edilmistir.
Orneklerin yiizey piriizlilligii ve S. mutans tutunumu arasindaki korelasyon ic¢in Pearson r
kullanilmastir.

Bulgular: Yiizey piiriizliliigli ve temas a¢is1 Grup M (Ra: 0.35 £.30/ CA:62,09 + 14,33°) ve Grup AM
(Ra: 0.25 +£.16 / CA: 65,35 + 11,43°) karsilastirildiginda istatistiksel olarak farklilik gostermemektedir
(p>0.05). S.mutans tutunumu Grup M’de Grup AM’ye gore 24 saatte istatistiksel olarak anlamli iken
(p<0.05) 48 saat i¢in anlaml degildir (p>0.05).

Sonug: Uretim teknigi dental zirkonyalarda yiizey piiriizliiligi ve temas agis1 ozelliklerini
etkilememistir. 48 saatlik S. mutans adezyonunun ii¢ boyutlu baskilama yontemiyle iiretilmis
abutmentlarin konvansiyonel yontemle {retilmis zirkonya abutmentlardan daha fazla olmadig
gdzlenmis olup materyalin gelistirilebilmesi i¢in ileri in vitro ve in vivo testlerin yapilmasi onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Eklemeli iiretim, S. mutans, Zirkonya
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Evaluation of the Adherence of Streptococcus mutans on the Additively
Manufactured and Milled Dental Zirconia Abutments: A Pilot Study

Abstract

Aim: This study aimed to evaluate and compare the adhesion of Streptococcus mutans (S. mutans), a
cariogenic bacteria, to 3D printed and conventionally milled dental zirconia abutments.

Materials and Method: The dimensions of both additively manufactured (AM group) (NanoParticle
Jetting; XJet, Carmel 1400) and milled (M group) (Nacera Pearl; Doceram) zirconia specimens were 1
x 1 x 0.1 cm3. The surface roughness (SR) and water contact angle (CA) of the specimens were
measured.

The adhesion properties of the selected materials were evaluated by treating with the bacterial
suspension prepared with S. mutans ATCC 25175 strain for 24 and 48 hours-incubation period. The
amount of S. mutans adhered to material surfaces was calculated as a colony-forming unit (CFU)/mL.

Measurements were statistically analyzed with two-way ANOVA and Independent t-test (o = .05). The
Pearson r was used to determine the correlation between surface roughness of the groups and S. mutans
adherence.

Results: The surface roughness and contact angle of M (Ra: 0.35 = .30 / CA:62,09 + 14,33°) and AM
(Ra: 0.25 £.16 / CA: 65,35 + 11,43°) groups were not statistically different (p>0.05).

Although the adherence of S.mutans to Group M at 24 h was statistically significant (p<0.05) than Group
AM, it was not significant at 48 h (p>0.05).

Conclusion: The manufacturing technique did not affect the dental zirconia's surface roughness and
contact angle properties. S. mutans adhesion after 48-hours incubation was not more on the abutments
that produced by AM zirconia than conventional M zirconia. For this reason, further in vitro and in vivo
tests were recommended to develop and advance the material.

Keywords: Additive manufacturing, S. mutans, zirconia,
INTRODUCTION

Ceramics are the most preferred materials for prosthodontics due to their high biocompatibility
for the oral environment and adequate mechanical and optical properties to mimic natural teeth (Branco
et al. 2020). Zirconia is one of the most popular ceramics that can be used as a crown or framework
material for fixed partial dentures (FPDs) (Raigrodski et al., 2012; Tabaka et al 2013; Wang et al. 2019).
and implant or abutment material in dental implantology (Sivaraman et al. 2018; Wang et al. 2008;
Kalyoncuoglu et al. 2018). Zirconia dental structures are generally produced from compact or pre-
sintered core materials by subtractive manufacturing (SM) technique based on CAD/CAM, however, in
recent years, 3D printing, in other words, additive manufacturing (AM) techniques are also gained
popularity for zirconia (Grenade et al. 2016; Branco et al. 2020). In contrast to subtractive techniques,
it provides net shape forming for complex anatomy, produces multiple customized components rapidly,
and minimizes raw materials' waste (Revilla Leon et al. 2021). Recently different AM techniques have
been introduced for manufacturing ceramic materials, and researchers investigate the physical,
mechanical, and biological properties of these ceramic materials. These properties depend on the
printing conditions and ceramic paste composition of the AM production techniques (Branco Silva et
al, 2020). As mentioned in the previous study (Baysal et al, 2021), NanoParticle Jetting (NPJ) is one of
the AM zirconia techniques that use material jetting. It was found that AM NPJ zirconia demonstrated
adequate mechanical properties (FS:1030.0 +29.2 MPa, VH: 1169.2 £ 48.4 HV 1) as milled zirconia for
dental applications. However, more microbiological, biological, and physical tests need to be
investigated.

As the implants are being used worldwide in dental treatments, bacterial attachment on the abutment
and prosthesis material is crucial for implant prosthesis's long-term success (Grenade et al., 2016).
Titanium is known for its excellent biocompatibility and adequate mechanical properties (Wassman et
al, 2017). In addition, zirconia has been an alternative implant and abutment material in dentistry due to
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its better aesthetic appearance under the gingiva than metal (Zhang et al, 2015). The protective barrier
of attached gingiva around transmucosal abutment requires a non-toxic material and favors the
attachment and growth of the surrounding tissues (Atsuta et al, 2016). Surface properties of abutments
such as surface texture, roughness, wettability, and surface energy are important factors that affect
maintaining the barrier permanence, limiting microorganism contamination to the transmucosal and
bone area, inhibiting inflammation risk at the gingival and bone level. (Atsuta et al, 2016; Hanawa et al,
2020; Rutkunas et al, 2015). Periimplant mucositis and periimplantitis is caused by bacterial attachment
on dental implants. Although several microorganisms are present in oral cavity, S. mutans is considered
primary colonizers in the oral cavity (Abdalla et al, 2021; Meza-Siccha et al, 2019; Souza et al, 2013).
This study aimed to evaluate and compare the S. muftans adhesion to conventionally milled and newly
introduced 3D printed (Nanoparticle Jetting, NPJ) dental zirconia abutments.

MATERIAL AND METHODS

The dimensions of the zirconia specimens were designed as 1x1x0.1 cm® for each group with a
software program (3-Matic, Materialise, Leuven, Belgium). The conventional milling zirconia
specimens were prepared from semi-sintered yttria-stabilized ZrO, blocks (Nacera Pearl; Doceram,
Dortmund, Germany) by a computer numerical control (CNC) milling machine (Yenadent D43;
Yenadent, Istanbul, Turkey). Then, the specimens were sintered at 1500 °C in a furnace (Tegra MP1500;
Teknik Dental, Istanbul, Turkey). The same soft data was used for AM manufacturing of the zirconia
specimens. A special MJ printer (XJet, Carmel 1400, Israel) and a patented NPJ technology were used
for the manufacturing process. During the printing process, suspended zirconia was deposited layer by
layer in 10 pm thickness with the support material on the heated platform. After the printing process,
the plate was transported into a sintering oven with high temperatures to achieve the material's full
density and final properties. After the manufacturing process, one surface of the samples was finished
with #600-800-1000-1200 grit abrasive paper (Waterproof Paper; Atlas English Abrasives), ultrasonic
cleaning was performed in 70 % ethanol, and distilled water for 15 min each, respectively. The average
surface roughness (SR) of the specimens from each group was determined by using a contact
profilometer (TR100 Surface Roughness Tester; Checkline Europe BV, Koln, Germany). The mean
value was used for statistical analysis. To complete the examination of the roughness of the zirconia
surfaces from each group one specimen was selected randomly and SEM images were recorded
(Figurela,b,c,d). The water contact angle (WCA) assessment was done by an automated contact angle
measurement device (Kriiss DSA -30) equipped with a video camera and an image analyzer to evaluate
the surface hydrophobicity of the samples. Dispensing a droplet (2microL) of distilled water on to both
zirconia specimens were used to obtain the WCA degree values. The angle or the tangent to the surface
of a liquid droplet was measured and repeated three times on different areas of the surface of each
specimen and average WCA was calculated. The mean value was used for statistical analysis.

The microbiological processes were done in Medical Microbiology Laboratory at the Gazi University,
Faculty of Dentistry, Department of Medical Microbiology. S. mutans ATCC 25175 strain, used in this
study, S. mutans was cultured on tryptic soy agar (TSA, Merck, Germany) for 24-48 hours in an
incubator containing 5% CO2 at 37°C. The bacterial suspension of S. mutans were prepared in tryptic
soy broth (TSB, Merck, Germany) and the bacterial concentration was adjusted to 1.5x10® CFU/mL
according to 0.5 McFarland test standard turbidometrically. It was also measured spectrophotometrically
(OD450nm:0,600). Samples were put into the wells of 48-well cell culture plates separately and
contaminated with the bacterial suspension. Then, the plates were incubated at 37°C in a 5% CO,
incubator for 24 and 48 hours. After the incubation period, the samples were taken out, washed with
sterile distilled water twice and put into the 1,5 ml Eppendorf tubes containing 1ml phosphate-buffered
saline (PBS, pH:7,0) solution. After vortexing to detached the adhered bacterial cells, the culture of the
samples was done under the same conditions mentioned before. After the incubation was completed, the
grown colonies were counted and calculated as CFU/mL.

The sample size was selected by a G~ power statistical program (v.3.1.9.7; Faul and Erdfelder, 1998)
with the selected significant level (o =.05) and a power of 88%. Statistical analysis was performed using
a software program (IBM SPSS, v25; IBM Corp, Armonk NY, USA). Shapiro-Wilk test was performed
to evaluate the normality of the results. Two-way ANOVA was used to compare the groups and periods,
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independent t-test was used to compare measurements by groups. The Pearson correlation analysis was
used to analyze the relationship between bacterial adherence and SR parameters (a = .05).

RESULTS

Results for the SR and WCA were presented in Table 1. The mean Ra and Rz values were used
for statistical evaluation. The SR of AM group (Ra: 0.25 + 0.16; Rz: 1.53 + 0.91) was lower than M
group (Ra: 0.35 + 0.30; Rz: 2,07 £ 1,51). The wettability was measured by WCA value. The WCA of
AM group (65,35 + 11,43°) was higher than M group (62,09 + 14.33°) Independent t-test revealed no
statistically differences in SR (p = 0.088) and WCA (p = 0.318) between the M and AM groups.

Table 1. Independent t-test results for surface roughness (Ra) and water contact angle (WCA) of
specimen groups.

AM M

Mean Std. Dev. | Mean Std. Dev. | *p.
Ra 0,25 0,16 0,35 0,30 ,088
Rz 1,51 ,89 4,48 13,50 ,218
Rmax 2,58 1,33 2,82 2,09 ,595
WCA 65,35 11,43 62,09 14,33 ,318

After grinding procedure, the surface morphology of one specimen from each group was observed by
SEM (Figure 1).

F1r1-1c SEM i 1mages of the surface oM Flgure 1b 1d SEM images of the surface of AM.

Surface of the specimens presented different roughness patterns in SEM examination. The surface of
AM sample was smoother than M sample as seen in Figures 1b and 1d. M sample presented regular
roughness patterns related to milling procedure as seen in Figures la and lc.

Although, statistical analysis results of bacterial adherence at 24h revealed significant differences among
two groups (Group AM: 17.67 + 5.68; Group M: 4.0 + 5.62; p=.002) (Table 2), no statistical differences
were found at 48h incubation (Group AM: 8 £+ 7.38; Group M: 1.5 £ 1.76; p= .062) period. Strong
positive correlation was found between Ra values of the specimens and the amount of S. mutans
adhesion on the surfaces of the samples (Figure 2).

Table 2. Two-way ANOVA test results for cell viability in different periods of the specimen groups
AM M

CFU/mL *p.
Mean Std. Dev. | Mean Std. Dev.
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24h 1767 | 5.68 4,00 5.62 002
Waiting
X
tme | 48h 8,00 7.38 1,50 176 062
*okp, 029 323

*Significance levels of the difference between groups within the same period —

**Significance levels of the difference between periodswithin the same group!

2500 ° 15,00

2000

CFUImL
CFUImL

20 40 60 80
Ra Ra

Figure 2. The correlation graphics between the SR and the S. mutans adherence of the specimens of the
groups. a) Group AM (Ra=0.25), b) Group M (Ra=0.35).

The present study aimed to evaluate and compare S. mutans adherence within the knowledge of both
surface roughness (SR) and wettability of AM and M zirconia specimens. Based on the findings, the
first null hypothesis was accepted, that no difference would be found between the surface structure in
terms of SR and wettability due to the different manufacturing techniques of zirconia. There were no
statistical differences in Ra, Rz and WCA for the M and AM groups. Moreover, the second null
hypothesis that also partially accepted. Only at 24 hours S. mutans attachment was statistically different
among two groups.

In recent years, most studies about additively manufactured zirconia have raised concerns about the
design and mechanical parameters. (Baysal et al, 2021; Revilla Leon et al, 2020) However, evaluating
these systems in terms of biological aspect is sparse Since the AM zirconia ceramic paste compositions
include solid content, solid particle sizes, dispersants, and binders, these ingredients may cause side
effects on soft tissue cells such as HGF-1 or oral microorganisms (Branco et al, 2020).

This is the first study that assesses the S. mutans adherence to AM zirconia manufactured with the NPJ
technique as a pilot study. Finally, it should be remembered that the adherence of microorganisms is a
multifactorial and complicated process. S. mutans is one of the critical microorganisms in the oral
environment, which consists of multispecies microorganisms. This study was conducted in vitro
conditions. In future studies oral simulative parameters will be studied.
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Siit Dislerinin Endodontik Tedavisinde Kullanilan Dezenfeksiyon Ajanlari
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Siit disleri bir¢cok sebeple enfekte olabilirler ve canliliklarini kaybedebilirler. Siit dislerinin erken
kaybedilmesi alttaki daimi disin siirme bozuklugu, dil itimi, ektopik siirme, agiz solunumu, fonasyon
degisikligi ve fonksiyon bozuklugu gibi sorunlara yol agmaktadir. Bu sebeple enfekte olmus siit
dislerinde enfeksiyonun kontrol altina alimmasi ve disin saglikli sekilde agizda tutulmasi en giizel tedavi
secenegidir. Siit dislerinde enfeksiyonun hangi seviyede oldugu Onemlidir. Kok uglarina kadar
ilerlememis olan pulpa enfeksiyonlarinda enfekte olan pulpa kisminin ¢ikartilarak doku dezenfeksiyonu
saglanir ve kalan canli dis dokusunun korunmasi Onerilir. Fakat kok uglarma veya dislerin
bifurkasyonuna kadar ulagmis pulpa enfeksiyonu varsa tiim dis kron ve kok pulpasi ¢ikartilarak kanal
icerisindeki enfekte ortam dezenfekte edici ajanlarla yikanir. Kok kanallarinin birgok dallanmalar
vardir. Bu nedenle her kok dallanmasina mekanik debridman ile ulagilamaz. Tiim kanal dezenfeksiyonu
icin irrigasyon ajanlariyla kimyasal debridman yapilmalidir. Kimyasal debridman ve kok kanal
dezenfeksiyonun en énemli ajanlarindan birisi uygun konsantrasyonda kullanilan sodyum hipoklorittir.
Sodyum hipoklorit sadece iyi bir dezenfeksiyon saglamaz ayni zamanda organik doku kalintilarin1 da
cozerek ulagilamayan dallanmalarin temizlenmesini saglar. Klorheksidin, salin gibi kdk kanal yikamas1
ve temizlenmesinde kullanilan farkli irrigasyon ajanlar1 da vardir. Yikanan kanallar kurulandiktan sonra
yeniden enfekte olmamasi igin antimikrobiyal kok kanal patlariyla doldurulur ve siit disinin saglikli bir
sekilde agizda durmasi amaglanir. Bu ¢alismanin amaci siit dislerinde pulpa amputasyonu sonrasi
dezenfeksiyonda ve kok kanal tedavisinin kanal i¢i dezenfeksiyonunda kullanilan materyallerin giincel
literatiirdeki yerinin anlatilmasi ve degerlendirilmesidir.

Anahtar Kelimeler: kanal dezenfeksiyonu, kanal tedavisi, ampiitasyon
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Disinfection Agents Used In The Endodontic Treatment Of Primary Teeth

Primary teeth can become infected for many reasons and lose their vitality. Early loss of primary teeth
causes problems such as eruption disorder of the underlying permanent tooth, tongue thrust, ectopic
eruption, mouth breathing, phonation change and dysfunction. For this reason, controlling the infection
in infected primary teeth and keeping the tooth in the mouth in a healthy way is the best treatment option.
The level of infection in primary teeth is important. In pulp infections that have not progressed to the
root apex, tissue disinfection is provided by removing the infected pulp part and it is recommended to
protect the remaining vital tooth tissue. However, if there is a pulp infection that has reached the root
apex or the bifurcation of the teeth, the entire tooth crown and root pulp are removed and the infected
environment in the canal is irrigated with disinfecting agents. Root canals have many branches.
Therefore, not every root branching can be reached by mechanical debridement. Chemical debridement
with irrigation agents should be performed for whole canal disinfection. One of the most important
agents of chemical debridement and root canal disinfection is sodium hypochlorite, which is used at
appropriate concentrations. Sodium hypochlorite not only provides good disinfection, but also dissolves
organic tissue residues and cleans inaccessible branches. There are also different irrigation agents used
for root canals such as chlorhexidine and saline. After the washed canals are dried, they are filled with
antimicrobial root canal sealers so that they are not re-infected, and it is aimed to keep the primary tooth
in the mouth in a healthy way. The aim of this study is to explain and evaluate the place in the current
literature of the materials used in disinfection after pulp amputation in primary teeth and in the intracanal
disinfection of root canal treatment.

Keywords: root canal disinfection, root canal treatment, amputation
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Travma Sonucu Pulpasi Ekspoz Olmus Ust Keser Dislerin Parsiyel
Pulpatomisi Ve Kendi Kirik Parcalari Ile Reatagmani — Olgu Sunumu
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'Selguk University, Faculty of Dentistry, Department of Pediatric Dentistry, Konya, Turkey
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Amag: Bu olgu sunumu; travma sonrasi kirilmis ve pulpasi ekspoze olmus 11 ve 21 numarali dislerin
parsiyel pulpatomi yapilarak tedavi edilmesi ve kendi kirik pargalari ile restore edilmesini icermektedir.
Bu olgu sunumunun amact; komplike kron kirig1 olan maksiller santral diglerin parsiyel pulpatomi
sonrasi reatagman teknigiyle restore edilmesi ve 1 yillik takibini sunmaktir.

Olgu Sunumu: Sistemik dykiisii bulunmayan 9 yasinda saglikli bir kiz hasta Selguk Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dalina tedavi i¢in bagvurdu. Agiz i¢ci muayenesinde 11 ve 21
numarali dislerinde komplike kron kirig1 olan hastanin yaklasik 21 saat once kaydiraktan diistigii
Ogrenildi. Hasta ebeveyninden sozlii ve yazili aydmlatilmis onam formu alindiktan sonra tedavisine
baslandi. Lokal anestezi uygulandiktan ve rubber dam izolasyonu saglandiktan sonra dislerin enfekte
pulpal dokular1 steril elmas rond frezle kaldirildi. Sodyum hipoklorit ile dezenfeksiyon saglandiktan
sonra kalan pulpa dokusunda fizyolojik salinli steril pamuk ile kanama kontroli saglandi. Kanama
kontroliinii takiben pulpa dokusu iizerine Mineral Trioksit Agregat (MTA) yerlestirildi. 11 ve 21
numarali dislerin kendi parcalar1 kullanilarak restore edildi.

Sonug¢: Hastanin tedavi sonrast 1 yillik takibinde herhangi bir semptom olmadigi yumusak ve sert
dokularn saglikli oldugu gézlenmistir. Alinan takip radyografisinin normal oldugu herhangi bir patoloji
olmadig1 goriilmistiir. Travma sonras1 uygun zamanda tedavi i¢in bagvuruldugunda vital pulpa
tedavilerinin basarili oldugu goriilmiistiir. Travma sonras1 kendi kirik parcasiyla restore edilen disler
hem ebeveyn-hasta tatmini agisindan hem de estetik olarak olumlu sonuglar vermektedir.

Anahtar Kelimeler: dental travma, parsiyel pulpatomi, reatagman teknigi,

186
JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS
18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL



JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
ULUSLARARASI 2.DENTAL ORAL ENFEKSIYONLAR (2.DOINF) ve 1.AGIZ MIKROBIYOTASI KONGRESI
18 - 20 Mart 2022 Maltepe Universitesi MARMA OTEL

Partial Pulpatomy Of The Maxillary Incisor Teeth With Trauma Result
Pulp Exposed And Reattachment With Its Own Fracture Tooth Fragments
- Case Report

Aim: This case report; It includes the treatment of teeth number 11 and 21, whose pulp is exposed after
trauma, by performing partial pulpatomy and restoring with its own fractured tooth fragments.

Case Report: A 9-year-old healthy girl without a systemic history applied to the Selcuk University
Faculty of Dentistry Department of Pedodontics for treatment. In the oral examination, it was learned
that the patient with complicated crown fractures in teeth 11 and 21 fell from the slide about 21 hours
ago. After the verbal and written informed consent form was obtained from the patient's parents, his
treatment was started. After applying local anesthesia and providing rubber dam isolation, the infected
pulpal tissues of the teeth were removed with a sterile diamond rond bur. After disinfection with sodium
hypochlorite, bleeding control was achieved in the remaining pulp tissue with sterile cotton with
physiological saline. Mineral Trioxide Aggregate (MTA) was placed on the pulp tissue following
bleeding control. Teeth number 11 and 21 were restored using their own fracture tooth fragments.

Conclusion: In the 1-year follow-up of the patient after the treatment, it was observed that there were
no symptoms and the soft and hard tissues were healthy. It was observed that the follow-up radiography
was normal and there was no pathology. When applied for treatment at the appropriate time after the
trauma, it was observed that vital pulp treatments were successful. Teeth restored with their own broken
piece after trauma give positive results both in terms of parent-patient satisfaction and aesthetically.

Keywords: dental trauma, partial pulpotomy, reattachment technique
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Povidon Iyotun Cad/Cam Ve 3 Boyutlu Yazici Ile Uretilen Gegici
Restorasyon Materyallerinin Renk Stabilitesine Etkisi
Gaye SAGLAM', Duygu Ece KESKIN!

'Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi A.D, Zonguldak,
Tiirkiye

Ozet

Amag¢: CAD/CAM ve 3 boyutlu (3B) yazicilar ile gegici protezlerin liretimi dis hekimliginde hizla
yaygilagmaktadir. COVID-19 pandemisi ile miicadelede dental uygulamalardan once agiz ortamindaki
viriis yiikiinii azaltmak amaciyla povidon iyotun gargara olarak kullanimi 6nerilmektedir. Calismanin
amaci, povidon iyot ve distile suda bekletilen 3B yazic1 ve CAD/CAM ile iiretilen gecici materyallerinin
renk degisiminin incelenmesidir.

Gerec¢ ve Yontem: Calismada CAD/CAM ve 3B yazici teknolojisi ile toplamda 72 adet 6rnek iiretildi
(N=36). Dental spektrofotometre cihazi kullanilarak tiim 6rneklerin baslangi¢ renk degerleri 6lgiildii.
Her bir materyal grubundaki Orneklerin yaris1 distile suda (kontrol) yaris1 %2’lik povidon iyot
soliisyonunda 7 giin boyunca giinde iki dakika siire ile bekletildi (n=18). Renk degerleri 7. giinde
kaydedildi ve renk degisim miktar1 (AE) hesaplanarak elde edilen verilerin istatistiksel analizi yapild1.

Bulgular: Povidon iyot soliisyonunda bekletilen CAD/CAM ve 3B yazic ile iiretilen materyaller
arasinda AE degerleri agisindan istatistiksel olarak anlamli fark gézlendi (p<0,001). Her iki materyalde
de povidon iyot soliiyonu distile suya gore anlamli derecede daha fazla renklenmeye neden oldu
(p<0,001).

Sonug: Povidon iyot, 3B yazict ve CAD/CAM ile liretilen gegici materyallerinde renklenmeye sebep
olmaktadir. CAD/CAM ile iretilen gecici materyaller 3B yazici ile iiretilenlere gore daha az
renklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Povidon iyot, 3B yazici, Renk degisimi
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The Effect Of Povidone Iodine On Color Stability Of Interim Restorative
Materials Manufactured By Cad/Cam And 3-Dimensional Printer

Gaye SAGLAM', Duygu Ece KESKIN'

'Department of Prosthodontics, Faculty of Dentistry, Zonguldak Biilent Ecevit University, Zonguldak,
Turkey

Abstract

Aim: The manufacturing of interim prostheses with CAD/CAM and 3-dimensional (3D) printers is
rapidly becoming widespread in dentistry. In the fight against the COVID-19 pandemic, it is
recommended to use povidone iodine as a mouthwash in order to reduce the viral load in the oral
environment before dental applications. The aim of the study was to compare the color stability of
interim materials manufactured by 3D printer and computer-aided design/computer-aided
manufacturing (CAD/CAM), which are immersed in povidone iodine and distilled water.

Materials and Method: A total of 72 samples were produced with CAD/CAM and 3D printer
technology (N=36). The initial color values of all samples were measured using a dental
spectrophotometer device. Half of the samples in each material group were immersed in distilled water
(control) and the other half in 2% povidone iodine solution for two minutes a day for 7 days (n=18).
Color values were recorded on the 7th day and statistical analysis of the obtained data was performed
by calculating the amount of color change (AE).

Results: A statistically significant difference was observed in terms of AE values between the materials
produced by CAD/CAM and 3D printer, which were kept in povidone iodine solution (p<<0.001). In both
materials, povidone-iodine solution caused significantly more color change than distilled water
(p<0.001).

Conclusion: Povidone iodine causes discoloration in 3D printed and CAD/CAM milled interim
restorative materials. Interim materials manufactured with CAD/CAM are less discolored than those
with 3D printers.

Keywords: Povidone lodine, 3D Print, Color Change
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Ozet

Amag¢: Taurodontizm, disin anatomik yapistyla karakterize, klinik olarak normal kron goriintiisiine
sahip, radyografik olarak ise vertikal yonde uzamis pulpa odasi, apikale dogru yer degistirmis pulpa
tabani ve iki ya da tice ayrilmis normale gore daha kisa kok/kanal yapilari ile kendini gosteren gelisimsel
bir anomalidir ve nadir olarak gézlenmektedir. Sunulan bu raporda, herhangi bir sistemik hastalig1 veya
anomalisi bulunmayan bir hastada mezo-taurodont mandibular sag ve sol birinci molar dislerin basarili
endodontik tedavileri bildirilmektedir.

Olgu Sunumu: Sag alt ¢ene bdlgesinde lokalize agr sikayetiyle klinigimize bagvuran 15 yasindaki
erkek hastadan alinan panoramik radyografta 36 ve 46 numarali dislerin taurodont oldugu; 16, 17, 26,
27,37 ve 47 numarali dislerin ise konik koklii oldugu tespit edildi. Hastada herhangi bir sistemik hastalik
ya da genetik anomali bulgusuna rastlanmadi. 36 ve 46 numarali dislerin radyografinda periradikiiler
bolgede lezyon gozlendi, dislerde perkiisyonda agr1 mevcuttu, termal vitalite testine negatif yanit alindi
ve dislere kok kanal tedavisi uygulandi.

Sonug: Taurodont dislerde endodontik tedavi esnasinda taurodontizmin seviyesine bagli olarak degisen
derecelerde zorluklarla karsilasilabilmektedir. Bu olgu sunumunda rapor edilen disler gerekli dl¢iimler
yapildiginda Shaw siiflamasina gore ‘mezo-taurodont’ olarak degerlendirilmis ve uygulanan tedavi
sonrasinda 2 yillik takipte klinik ve radyografik olarak herhangi bir patolojiye rastlanmamais, dislerin
semptomsuz olarak ag1z i¢erisindeki fonksiyonunu siirdiirdiigii gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: endodontik tedavi; taurodontizm; dis ¢iiriigii
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Abstract

Aim: Taurodontism is a a rare developmental anomaly characterized by the anatomical structure of the
tooth, clinically normal crown appearance, radiographically elongated pulp chamber, apically displaced
pulp base, and bi- or tripartite root/canal structures that are shorter than normal. In this report, successful
endodontic treatment of meso-taurodont mandibular right and left first molars in a patient without any
systemic disease or anomaly is reported.

Case Report: Panoramic radiograph taken from a 15-year-old male patient who applied to our clinic
with the complaint of localized pain in the right lower jaw region showed that teeth 36 and 46 were
taurodont. It was determined that teeth 16, 17, 26, 27, 37 and 47 had conical roots. No systemic disease
or genetic abnormality findings were found in the patient. Radiographs of teeth 36 and 46 showed lesions
in the periradicular region, there was pain on percussion, negative response to thermal vitality test, and
root canal treatment was applied to the teeth.

Conclusion: Depending on the level of taurodontism, varying degrees of difficulties may be
encountered during endodontic treatment in taurodont teeth. The teeth reported in this case report were
evaluated as 'meso-taurodont' according to the Shaw classification when the necessary measurements
were made, and no pathology was observed clinically and radiographically in the 2-year follow-up after
the treatment, and it was observed that the teeth continued to function in the mouth without symptoms.

Keywords: endodontic treatment; taurodontism; dental caries
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Lateral Liiksasyon Tedavisi: Olgu Sunumu
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Ozet

Amagc: Travmatik dis yaralanmalari, en sik ¢ocuklarda ve geng yetiskinlerde goriilmektedir. Bu geng
yas gruplar i¢in tedaviler, daha ¢ok immatiir diglerin varlig1 ve pubertal yiiz biiyiimesi nedeniyle
yetiskinlerden farkli olabilmektedir. Bu olgu raporunda, pedodonti klinigimize basvuran lateral
liiksasyon vakalarmin teshis, tedavi ve takip siirecleri sunulmustur.

Olgu Sunumu:

Olgu 1: Ust sag santral disinde ekstriizyon ve lateral liiksasyon mevcut olan hastaya (12, K) esnek splint
uyguland. Iki haftanin sonunda periapikal radyografinda lezyon teshis edilen ve vitalite testlerine
negatif yanit alman apeksi kapali daimi dise tek seans kok kanal tedavisi uygulandi. Hastanm 3 yillik
takibinde klinik ve radyolojik olarak tedavinin basarili oldugu gdzlendi.

Olgu 2: Ust sag ve sol santral dislerinde lateral liiksasyon mevcut olan hastaya (8, E) 4 hafta siireyle
esnek splint uygulandi. Takiplerde vitalite testine negatif yanit alinan dislere kok uglar1 agik oldugundan
MTA ile apikal tikanma saglanarak kok kanal tedavisi tamamlandi. Hastanin 3 yillik takibinde klinik ve
radyolojik olarak tedavinin basarili oldugu gézlendi.

Sonug: Travmatik dis yaralanmalarinin biiyiik bir gogunlugu, dis kaybinin sonuglarini hayatlar1 boyunca
yasayan gocuklarda ve genglerde gériiliir. Ozellikle immatiir daimi dislerde, kok gelisiminin ve apeks
olusumunun devam etmesini saglamaya yonelik tedaviler gerekmektedir. Olumlu bir iyilesme elde
etmek i¢in dogru tani, tedavi planlamas1 ve takip ¢cok 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: liksasyon; dis kirig1; travma
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Abstract

Aim: Traumatic dental injuries are most common in children and young adults. Treatments for these
younger age groups may differ from those for adults, mostly due to the presence of immature teeth and
pubertal facial growth. In this case report, diagnosis, treatment and follow-up processes of lateral
luxation cases admitted to our pedodontics clinic are presented.

Case Report:

Case 1: A flexible splint was applied to the patient (12, F) who had extrusion and lateral luxation in the
upper right central tooth. At the end of two weeks, a single-session root canal treatment was applied to
the closed apex permanent tooth with a lesion diagnosed on periapical radiograph and a negative
response to vitality tests. In the 3-year follow-up of the patient, it was observed that the treatment was
successful clinically and radiologically.

Case 2: Flexible splint was applied to the patient (8, M) with lateral luxation in the upper right and left
central teeth for 4 weeks. Root canal treatment was completed by providing apical plug with MTA, since
the root tips were open in the teeth with a negative response to the vitality test during the follow-ups. In
the 3-year follow-up of the patient, it was observed that the treatment was successful clinically and
radiologically.

Conclusion: The vast majority of traumatic dental injuries occur in children and teenagers who
experience the consequences of tooth loss throughout their lives. Especially in immature permanent
teeth, treatments are required to ensure the continuation of root development and apex formation.
Accurate diagnosis, treatment planning and follow-up are essential to achieve a positive recovery.

Keywords: luxation; tooth fracture; trauma
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Ozet

Amag: Maksilla posterior bolgedeki dislerin kokleri maksiller siniis ile yakin komsuluk
halindedir.Bazen dis ile maksiller siniis arasinda ince bir kemik tabakasi varken bazen sadece siniis
membrani bulunur. Bu yakin iliski nedeniyle bu bolgedeki dislere kanal tedavisi yapilirken endodontik
materyaller maksiller siniise kagabilir.Bu vaka serisinde, kanal tedavisi sonrasi klinigimize bagvuran ii¢
hastada gozlenen maksiller siniise kagan endodontik materyal varligi sunulmaktadir.

Olgu 1:22 yaginda kadin hasta sag maksilla bdlgesinde agr1 sikayeti ile klinigimize bagvurdu.
Ortopantomografik radyografi yardimi ile yapilan radyografik muayenede maksiller siniis mukozasinda
kanal dolgu maddesi tespit edildi. Hasta lokal anestezi altinda opere edilerek siniisteki kanal dolum
materyali ve etrafindaki graniile doku ¢ikarildi.

Olgu 2:32 yasinda kadin hasta maksiller posterior bolgede siddetli agr1 sikayeti ile klinige bagvurdu.
Radyografik incelemede sol maksiller siniiste radyoopak bir materyal tespit edildi. Maksiller posterior
bolgeye lokal anestezi uyguland1 ve etkilenen dis g¢ekildi. Maksiller siniisten fusarium ile iliskili
radyoopak materyal ¢ikarildi.

Olgu 3: 54 yasinda kadin hasta sag maksilla bolgesinde agr sikayeti ile klinigimize basvurdu.
Ortopantomografik radyografi ve konik 1sinli voliimetrik tomografi (KIBT) yardimi ile yapilan
radyografik incelemede maksiller siniis lateral duvarindaki mukozada kanal dolgu maddesi tespit edildi.
Hasta genel anestezi altinda opere edilerek siniisteki giitaperka ve ¢evresindeki graniile doku cikarildi.

Sonuc: Maksiller dislerin endodontik tedavisi yabanci cisim reaksiyonlarinin gelisimi i¢in énemli bir
risk faktorii olabilir. Klinisyenler, endodontik tedavi sirasinda maksiller sinilise endodontik tikaglar
yerlestirmemeye dikkat etmelidir. Maksiller siniisteki yabanci cisimlerin ¢ikarilmasi i¢in en iyi tedavi
secenegi fonksiyonel endoskopik siniis cerrahisidir.

Anahtar Kelimeler: maksiller siniis, yabanci cisim,endodontik tedavi
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Maxillary Sinus Infections of Dental Origin : Case Series
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Abstract

Objective: The roots of the teeth in the posterior region of the maxilla are in close proximity to the
maxillary sinus. Sometimes there is a thin layer of bone between the tooth and the maxillary sinus,
sometimes only the sinus membrane. Due to this close relationship, endodontic materials escape into
the maxillary sinus while root canal treatment is performed on the teeth in this region In this case series,
the presence of endodontic material escaping into the maxillary sinus observed in two patients who
applied to our clinic after root canal treatment is presented.

Case 1: A 22-year-old female patient applied to our clinic with the complaint of pain in the right maxilla
region.. In the radiographic examination performed with the help of orthopantomographic radiography
, a canal filler material was detected in the mucosa of the maxillary sinus was detected. The patient was
operated under local anesthesia and the filling material in the sinus and the granulated tissue around it
were removed.

Case2: A 32-year-old female patient referred to clinic with severe pain at the posterior maxillary region.
In the radiographic examination, a radiopaque material was detected in the left maxillary sinus. Local
anesthesia was applied maxillary posterior region and the affected tooth was removed. The radiopaque
material associated with fusarium was removed from maxillary siniis.

Case 3: A 54-year-old female patient applied to our clinic with the complaint of pain in the right maxilla
region. In the radiographic examination performed with the help of orthopantomographic radiography
and cone-beam volumetric tomography (CBCT), a canal filler material was detected in the mucosa on
the lateral wall of the maxillary sinus was detected. The patient was operated on under general anesthesia
and the gutta-percha in the sinus and the granulated tissue around it were removed,

Conclusion: Endodontic treatment of maxillary teeth may be an important risk factor for the
development of foreign body reactions. Clinicians should be careful not to insert endodontic seal plugs
into the maxillary sinus during endodontic treatment. The best treatment option for the removal of
foreign bodies in the maxillary sinus is functional endoscopic sinus surgery.
Keywords: the maxillary sinus, foreign body, endodontic treatment
GIRIS

Maksilla posterior bolgedeki dislerin kokleri maksiller siniis ile yakin komsuluk
halindedir.Bazen dis ile maksiller siniis arasinda ince bir kemik tabakasi varken bazen sadece siniis
membrani bulunur. Bu yakin iliski nedeniyle bu bolgedeki dislere kanal tedavisi yapilirken endodontik
materyaller maksiller siniise kacabilir.Maksiller siniiste en sik goriilen yabanci cisimler genellikle kiigiik
az1 ve azi dislerinin ¢ekimi sirasinda kirillan koklerdir.[1] Kalan dis koklerinin yani sira endodontik
tedavi malzemeleri, kanal dolgu malzemeleri, dis implantlari, oyuncaklar, organik nesneler, bocekler,
akupunktur igneleri gibi ¢ok cesitli yabancit maddeler maksiller siniiste bulunabilir.[2] Bazi nesneler
asemptomatik kalsa da, bazilar1 hastalarin sistemik ve lokal kosullart her durumda farklilik
gosterdiginden, yliksek derecede viriilan bakterilerin agiz boslugundan siniise invazyonu nedeniyle
kronik siniizite neden olur.[3] Bu vaka serisinde, kanal tedavisi sonrasi klinigimize bagvuran {i¢ hastada
gozlenen maksiller siniise kagan endodontik materyal varligi sunulmaktadir.
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OLGU SUNUMU

Olgul:22 yasinda kadin hasta sa§ maksilla bolgesinde agr1 sikayeti ile klinigimize bagvurdu.
Ortopantomografik radyografi yardimi ile yapilan radyografik muayenede maksiller siniis mukozasinda
kanal dolgu maddesi tespit edildi(Resim1).Daha detayli bir goriintiileme i¢in sag maksilla posterior
bolgeden periapikal radyografi alindi(Resim2). Hasta lokal anestezi altinda opere edildi, sulkuler
insizyonun devaminda maksiller siniis lateral duvarindan yuvarlak matkapla pencere agildi,sintisteki
kanal dolum materyali ve etrafindaki graniile doku ¢ikarildi.Cikarilan materyal biyopsiye
gonderildi.Biyopsi sonucunda Aspergillus enfeksiyonu oldugu tespit edildi. 1-3 aylik radyografik
kontrollerinde patoloji saptanmadi ve hastanin siniizit tipi sikayetleri yoktu.(Resim3)

Olgu2: 32 yasinda kadin hasta maksiller posterior bolgede siddetli agr1 sikayeti ile klinige basvurdu.
Radyografik incelemede sol maksiller siniiste radyoopak bir materyal tespit edildi(Resim4). Maksiller
posterior bolgeye lokal anestezi uygulandi ve etkilenen dis ¢ekildi(Resim 5). Kaninden birinci molar
bolgeye vestibiiler insizyon yapildi ve fossa kanini ortaya ¢ikarmak i¢in tam kalmlikta mukoperiosteal
flep kaldirildi. Kanin disin apeksinin 4-5 mm distalinde ve premolarlarin apikalinin 5 mm yukarisinda
bir kemik penceresi agildi. Maksiller siniisten biyopsi sonucuna gore fusarium ile iliskili oldugu tespit
edilen radyoopak materyal ¢ikarildi[4](Resim 6)

Olgu3: 54 yasinda kadin hasta sag maksilla bolgesinde agr1 sikayeti ile klinigimize basvurdu.
Anamnezde sag maksilla posterior bdlgedeki bir dise kanal tedavisi yapildigi 0Ogrenildi.
Ortopantomografik radyografi (Resim7)ve konik 1sinli voliimetrik tomografi (KIBT)(Resim8) yardimi
ile yapilan radyografik incelemede maksiller siniis lateral duvarmdaki mukozada kanal dolgu maddesi
tespit edildi. Hasta genel anestezi altinda ameliyata alindi. Sulkuler insizyonun devaminda maksiller
siniis lateral duvarindan yuvarlak bir frez ile pencere agilarak(Resim9) siniisteki giitaperka ve
etrafindaki graniile doku uzaklastirildi(Resim10). Fizyolojik salin soliisyonu ile yikandiktan sonra siniis
kavitesi kontrol edildi. Flep 3-0 vicryl siitiir ile kapatildi.

TARTISMA

Ust az1 dislerinin siniis ile dogrudan baglantisi, dis ¢ekimi sirasinda oldugu gibi tedaviler
sirasinda da siniis komplikasyonlarina neden olur. Bu nedenle dis hekimleri tedaviye baglamadan once
az1 dislerinin durumunu radyolojik olarak siniis agisindan incelemeli ve buna goére tedaviye yon
vermelidir [1]. Siniis i¢ine giren yabanci cisimler, inflamatuar reaksiyonlar, siniizit, kimyasal tahrisler
ve mantar enfeksiyonlar1 gibi komplikasyonlara neden olabilir[5]. En sik bildirilen problemler kronik
siniizit, oroantral fistiil olusumu, rinolit olusumu ve kronik agridir. ileri dénemlerde bdlgenin kritik
anatomik konumu goz 6niine alindiginda bu komplikasyonlar kafa i¢i apse ve sfenoid siniise yabanci
cisim gogli gibi daha ciddi problemlere neden olabilir.[6] Maksiller siniise giren yabanci cisimlerin
cikarilmasinda bilinen ¢esitli yaklasimlar vardir. Maksiller siniisteki yabanci cisimlerin ¢ikarilmasi igin
klasik cerrahi teknik, erisimin maksiller siniisiin 6n duvarindan elde edildigi Caldwell-Luc
ameliyatidir.[7] Maksiller siniisteki yabanci cisimlerin ¢ikarilmasi icin en iyi tedavi secenegi
fonksiyonel endoskopik siniis cerrahisidir.[8] Bu vaka serisinde Caldwell-Luc cerrahisi ile maksiller
siniise ulagilmistir. Bu cerrahi teknik ile hem maksiller siniisteki yabanci cisim ¢ikarilmis hem de ikinci
bir ameliyata gerek kalmadan apikal rezeksiyon islemleri yapilmustir.

SONUC

Maksiller diglerin endodontik tedavisi yabanci cisim reaksiyonlarinin gelisimi i¢in énemli bir
risk faktorii olabilir. Klinisyenler, endodontik tedavi sirasinda maksiller siniise endodontik tikaglar
yerlestirmemeye dikkat etmelidir. Sonug olarak dis ¢ekimi ve tedavisine baglamadan 6nce maksiller
posterior bdlgedeki dislerin maksiller siniis ile iliskisi degerlendirilmeli ve maksiller siniis
hastaliklarinda dental faktorler goz 6niinde bulundurulmalidir.
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Resim 6:Fusariumun mikroskobik goriintimii
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Resim 8:Bilgisayarli tomografi koronal kesitte yabanci cisim goriintiisii
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Resim 9:Operasyon esnasindaki intraoral goriiniim

Resim 10:Operasyonda siniisten ¢ikarilan giita perka 6rnegi
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Diyabetik ketoasidozun nadir basvuru sekli; Oral Mukozit
Muhammet Mesut Nezir ENGIN
Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklar Klinigi
doktormesut@hotmail.com

Giris: Oral mukozit, immiinsiiprese hastalarda, kanser tedavisinde, kok hiicre ve kemik iligi nakli
yapilan hastalarda, siklikla karsilagilan bir sorundur. Oral mukozit lezyonlari, enflamasyonlu ve
kanamali {ilserasyonlar seklindedirler ve agrilidirlar. Ulserler, keratinize olmayan yanak, ventral lingua
ve agiz tabami gibi bolgelerde gdzlenmekle birlikte; dorsum lingua gibi keratinize bdlgeler de
goriilebilirler. Fliform papillerde bariz bir kayip s6z konusudur. Diabetes Mellitus (Diyabet) teshisi i¢in
en az iki ayr1 rasgele plazma glikoz diizeyinin >200 mg / dL olmas1 veya aglik glikoz diizeyinin >126
mg / dL olmas1 gerekir.

Olgu Sunumu: 11 yasinda erkek hasta agizda yara sikayeti ile bagvurdu. Alinan dykiisiinde bir hafta
once iist solunum yolu enfeksiyonu gegcirdigi, ates sikayetlerinin geriledigi ama istahsizlik, halsizlik ve
agizda yara sikayetlerinin oldugu 6grenildi. Ayni1 zamanda kilo kaybinin oldugu 6grenildi. Fizik
muayenesinde genel durumu iyi-orta, cilt soluk ve oral mukozit gézlendi. Diger sistem muayenesi
dogald1. Hastanin tetkiklerinde glukoz 374, Hemoglobin 12mg/dl, Ure 48 mg/dl, kreatinin 1 mg/dl,pH
7,09, pCO2 32 mmHg, HCO3 9,3 mmol/l, idrarda keton pozitif ve HbAlc 14,9 saptandi. Elektrolitler,
AST ve ALT normal smirlardaydi. Hastaya diyabetik ketoasidoz tanis1 ve Tip 1 Diyabet 6n tanisi
konularak yatis1 yapilip tedavisi baglandi.

Sonug¢: Oral mukozit genellikle immiinsiiprese hastalarda gozlenmektedir. Bizim olgumuzda oral
mukozit ile bagvuran hastada diyabetik ketoasidoz saptanmasi ve tanida gec kalimirsa goriilebilecek
komplikasyonlar diisiiniildiiginde oral mukozit ayirici tanisinda diyabetin diisliniilmesi 6nem arz
etmektedir. Vakamiz hekimlerin farkindalig1 ve literatiire katki amaglh sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Oral Mukozit, Diyabetik ketoasidoz, Tip 1 Diabetes Mellitus
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A rare form of admission of diabetic ketoacidosis; Oral Mucositis
Muhammet Mesut Nezir ENGIN

Sakarya University Training and Research Hospital, Child Health and Diseases Clinic, Sakarya,
Turkey

doktormesut@hotmail.com

Introduction: Oral mucositis is a frequently encountered problem in immunosuppressive patients,
cancer treatment, stem cell and bone marrow transplant patients. Oral mucositis lesions are in the form
of inflammatory and bleeding ulcerations and are painful. Although ulcers are observed in areas such as
the non-keratinized cheek, ventral lingua and floor of the mouth; keratinized areas such as the dorsum
lingua may also be seen. There is an obvious loss of filiform papillae. For the diagnosis of Diabetes
Mellitus, at least two separate random plasma glucose levels must be>200mg/dL or a fasting glucose
level >126mg/dL.

Case Reports: An 11-year-old male patient applied with the complaint of mouth ulcer. In her history,
it was learned that she had an upper respiratory tract infection a week ago, her fever complaints
regressed, but she had complaints of loss of appetite, weakness and mouth sores. At the same time, it
was learned that the patient had weight loss. In his physical examination, his general condition was
good-moderate, pale skin and oral mucositis was observed. Other system examination was normal. In
the patient's tests, glucose:374, Hemoglobin:12mg/dl, Urea:48mg/dl, creatinine:1mg/dl, pH:7.09,
pCO2:32mmHg, HCO3;9.3mmol/l, ketone positive in urine and HbA1c:14.9 were found. Electrolytes,
AST and ALT were within normal limits. Diagnosis of diabetic ketoacidosis and preliminary diagnosis
of Type-1-Diabetes was made, and the patient was hospitalized and treated.

Conclusion: Oral mucositis is usually observed in immunosuppressed patients. In our case, it is
important to consider diabetes in the differential diagnosis of oral mucositis, considering the detection
of diabetic ketoacidosis in a patient who presented with oral mucositis and the complications that may
occur if the diagnosis is delayed. Our case has been presented to raise awareness of physicians and to
contribute to the literature.

Keywords: Oral Mucositis, Diabetic ketoacidosis, Type 1 Diabetes Mellitus
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Bazi Kirletici Maddelerin Insan Diseti Fibroblast Hiicre Hatt1 Uzerindeki
Sitotoksik Etkileri
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Ozet

Amagc: Agiz boslugunda bulunan gingival(diseti) fibroblast hiicreleri besinler ve agiz i¢i kullanimi olan
dolgu malzemeleri gibi birgok farkli maddeye maruz kalmaktadir. Bu maddeler arasinda akrilamid ve
floren-9-bisfenol maddeleri dis hekimliginde yaygin olarak kullanilan maddelerdendir. Bu nedenle bu
caligmada, akrilamid ve floren-9-bisfenol maddesinin insan gingival fibroblastlar1 {izerinde hiicre
canlilik aktivitesinin 6l¢iilmesi amaglanmaistir.

Gerec ve Yontem: Insan gingival fibroblastlar1 %10 fetal sigir serumu (FBS) iceren DMEM besiyeri
icerisinde 37°C'de %5 CO2 bulunan ortamda inkiibe edildi. Caligmada kullanilan akrilamid ve floran-9
bisfenol maddeleri 5 M stok soliisyonlarimin hazilanmasini takiben logl0 konsantrasyonunda hiicre
besiyeri kullanilarak seyreltildi. 96 kuyucuklu hiicre kiiltiirii plaklar icerisine ekilen 10x105 sayida
hiicre 24 saat boyunca inkiibe edilerek biiyiitiildii. Bu siirenin sonunda, hazirlanan madde
konsantrasyonlar1 hiicrelere uygulandi. Bu maddelere 24 saat boyunca maruz kalan hiicrelerin canlilik
aktivitesi MTT testi ile degerlendirildi.

Bulgular: Insan diseti fibroblastlar1 ile yapilan bu ¢alismada, akrilamid ve fldren-9-bisfenoliin
inhibisyon konsantrasyon degerleri sirastyla 3 mM ve 2.03 nM olarak bulunmustur.

Sonug¢: Caligma kapsaminda incelenen maddelerin hiicre canlilik diizeylerine etki ettigi dozlarin mM
ve nM seviyelerinde degiskenlik gostermesi agiz ici hiicrelerinden biri olan fibroblastlarin oldukga
hassas olduklarin1 gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: HGF, MTT, Floren-9-bisfenol, akrilamid

Cytotoxic Effects of Some Contaminants on the Human Gingival Fibroblast
Cell Line

Abstract

Aim: Human intraoral gingival fibroblast cells are exposed to various substances originating from food
and oral filling materials. Among these substances, acrylamide and fluorene-9-bisphenol substances are
commonly used in dentistry. Thus, in this study, it is aimed to measure the cell viability activity of
acrylamide and fluorene 9 bisphenol on human gingival fibroblasts, which are widely used among these
substances.
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Materials and Method: Human gingival fibroblasts were incubated in DMEM medium containing 10%
FBS at 37°C in the presence of 5% CO2. Acrylamide and fluoren-9-bisphenol substances used in the
study were diluted using cell medium at logl0 concentration following the preparation of 5 M stock
solutions. 10x105 cells seeded in 96-well plates were grown by incubation for 24 hours. At the end of
this period, the prepared substance concentrations were applied to the cells. The viability activity of
cells exposed to these substances for 24 hours was evaluated by MTT test.

Conclusion: In this study performed with human gingival fibroblasts, inhibition concentration values
of acrylamide and fluoren-9-bisphenol were found 3 mM and 2.03 nM, respectively.

Sonug: The fact that the doses examined within the scope of the study affect cell viability levels vary in
mM and nM levels, which shows that fibroblasts, one of the intraoral cells, are quite sensitive.

Keywords: HGF, MTT, Floren-9-bisphenol, acrylamide
GIRIS

Endiistrilesmenin getirilerinden biri olan kimyasal madde tiretimi, kullanim1 ve dagitimi insan
ve dogal yasam canlilarinin bu maddelere maruz kalmasma yol agmaktadir. Modern toplumlarda
goriilen dejeneratif saglik kosullarinin bir¢ogunun, insan yasaminda ve mesleki/calisma ortamlarinda

diizenli olarak karsilasilan sayisiz kimyasalla baglantili olabilecegi Ongdriilmektedir (Asante-Duah
2002).

Bisfenoller, esneklikleri nedeniyle yaygin olarak tercih edilen plastiklestiricilerdir. Bisfenol A (BPA)
en ¢ok kullanilan bisfenollerden biridir ve epoksi recineler, dis dolgu macunlar, termal kagit ve
polikarbonat iiretiminde kullanilmistir. BPA'nin insan niikleer reseptorlerine baglanma yetenegi,
endokrin fonksiyonlarmi taklit etmesini veya bloke etmesini saglar ve bu nedenle endokrin bozucu
kimyasal olarak smiflandirilir (EDC; Welshons vd., 2006). Floren-9-bisfenol (BPFL, BHPF), BPA
icermeyen plastiklerde kullanilan bir bisfenol A ikamesidir. Cardo iskeletli bir tiir bisfenol florendir.
Cardo iskelet, BPFL'ye benzersiz 6zellikler sagladigindan, epoksi regineler, poliliretanlar, poliarilatlar,
polyesterler, polieterler ve polikarbonatlarin iiretiminde kullanilir (Ozkan-Kotiloglu vd., 2018). BPA'nin
obezite, kisirlik ve endokrin iligkili kanserlere yol acan endokrin bozucu bilesik oldugu bildirildiginden,
alternatifleri gelistirilmistir (den Braver-Sewradj vd., 2020). BPA iceren dental iiriinlerin tiikiiriik ile
biyoaktif hale geldiginden siiphelenilmektedir (Rathee vd., 2012). Bu nedenle, BPFL, BPA igermeyen
bir dental materyali sentezlemek icin kullanilmistir (He ve Kopperud, 2018). BPFL'nin endokrin bozucu
ve toksik etkilerinin biriktigini bildiren ¢ok sayida ¢alisma bulunmaktadir. BPA igermeyen plastik
siselerin, suya salindig1 ve fareler iizerinde anti-Ostrojenik etkiler gosterdigi BPFL'nin kaynag: oldugu
gosterilmistir (Zhang vd., 2017). Ek olarak, BPFL maruziyetinin hem fare hem de domuz oosit
olgunlasmasi iizerindeki olumsuz etkileri bildirilmistir (Jiao vd., 2018; Jiao vd., 2019). Diisiik maruziyet
seviyelerinde BPFL'min toksik etkisinin farelerde karaciger hasarina yol agtig1 gosterilmistir (Yang vd.,
2021). Ayrica, BPFL maruziyetini takiben zebra baliklarinda lipid metabolizmasi, gelisim, iireme, sinir
sistemi, davranislar ve lokomotor aktivite sorunlari belirtilmistir (Mi vd., 2019; Mi vd., 2020; Sun vd.,
2020; Jin vd., 2021; Zhang vd., 2022).

Akrilamid, plastik, yapistirici, kagit, sigara dumani bileseni iiretimi ve kanalizasyon dahil igme suyu ve
atik suyun aritilmasi gibi bir¢cok endiistriyel siiregte kullanilan endiistriyel bir kimyasal bilesik (Tareke
vd., 2002) olmasinin yani1 sira gida paketleme, yapistirict olarak bulunma gibi tiiketici maddelerinde de
bulunmaktadir (Sharp 2003). Insanlar, oral, dermal ve inhalasyon yolu ile akrilamide maruz
kalmaktaktadir. Ayrica, tiitiin dumani gibi diyet dis1 kaynaklarda da bulundugu i¢in hem sigara igen hem
de icmeyen kisilerde (pasif i¢icilik yoluyla) baska bir maruziyet kaynagidir (Rifai ve Saleh, 2020).

Ag1z igi in vitro model sistemlerden biri olan insan diseti fibroblastlar1 (HGF'ler), periodontal dokuda
bulunan bag dokusu hiicrelerindendir. Bu hiicre tipi, organizmada immiin sistem {izerinde agiz igi
boslugunda bulunan 6zellikle Gram-negatif periodontopatojenlere kars1 konak savunmasmin modiile
edilmesinde kullanilan bir sistemdir. Bu hiicre modeli ile yapilan ¢aligmalarda, hiicrelerin lipopolisakarit
(LPS) ile uyarilmasi iizerine interlokin (IL)-1, IL-6 ve IL-8 gibi ¢esitli enflamatuar sitokinler tirettigi
goriilmiistiir (Uehara ve Takada 2007; Ara vd. 2009). Bu ¢alismada, kullanim alan1 oldukca genis olan
akrilamid ve floren-9-bisfenol maddelerinin insan diseti fibroblastlar1 {izerindeki etkisi hiicre canlilik
yontemlerinden biri olan MTT testi ile degerlendirilmesi amaglanmaistir.
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YONTEM

Bu caligmada, periodontal doku model 6rnegi olan HGF hiicreleri model olarak kullanilmistir.
Hiicreler, %10 fetal bovine serum igeren DMEM hiicre besiyeri igerisinde, 37°C %5 CO2 ve nem igeren
etlivde inkiibe edilmistir. Sitotoksik deneyler i¢in 100 pL'de 10x104 hiicre/mL yogunlukta 96 kuyucuklu
mikroplakalara ekilen hiicrelere etiivde 6n inkiibasyondan sonra ortama 25 pL test kimyasali (DMEM
ortaminda ¢6ziilmiis) eklenmistir. Her mikroplakada negatif (madde uygulanmayan hiicreler) ve pozitif
kontrol gruplar1 (I1x Triton X-100 ile muamele edilen hiicreler) bulunmaktadir. Floren-9-bisfenol ve
akrilamid 5 M ile 5 pM arasindaki dozlarda hiicrelere uygulanmistir. Her mikroplakada duplike olarak
uygulanan maddeler ti¢ farkli mikroplakada test edilmistir. Uygulanan maddelere 24 saat siire maruz
kalan hiicrelerde canlilik deneyleri MTT testi (3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium
bromide) kullanilarak gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler, Microsoft excel programina girilmesini
takiben GraphPad Prism 5 programi kullanilarak inhibisyon konsantrasyon degerleri (IC50)
bulunmustur.

BULGULAR

Bu calismada, insan diseti fibroblastlar1 (HGF'ler) {izerinde Floren-9-bisfenol ve akrilamid
maddelerinin hiicre canlilik aktivitesi MTT testi kullanilarak inhibisyon konsantrasyon degerleri (IC50)
bulunmustur. Tablo 1’de hiicre canlilik aktivite testinden elde edilen sonuglar gosterilmistir.

Tablo 1. Arastirilan kimyasal maddelerin inhibisyon konsantrasyon degerleri
Fluorene-9-bisphenol (nM) Acrylamide (mM)

MTT assay 2.03+0.001  3.00+0.004

SONUC VE TARTISMA

Insanlar gerek yasam gerekse is kosullar1 icerisinde birgok kimyasal maddeye inhalasyon, oral
veya dermal yolla maruz kalmaktadir (Asante-Duah 2002). Bu kimyasallardan iki tanesi floren-9-
bisfenol ve akrilamiddir. Bu calismada, bu maddelerin oral yolla maruziyetlerini temsilen meydana
gelebilecek etkisi insan diseti fibroblastlari lizerinde hiicre canlilik testleri ile arastirtlmistir.

Floren-9-bisfenol, yetigskin zebra baliklarinda 24, 48, 72 ve 96 saat icin lethal konsantrasyon (LC50)
diizeyleri 1.28 mg/L, 0.59 mg/L, 0.32 mg/L ve 0.25 mg/L olarak gézlenmistir (Ozkan-Kotiloglu vd.,
2010). Zebra balig1 embriyolarinda ise 4.395 uM (1.54 mg/L) déllenmeden sonraki 24 saat (hours post
fertilization, hpf), 4.170 uM (1.46 mg/L) 48hpf, 3.834 uM (1.34 mg/L) 72hpf ve 2.88 uM (1.01 mg/L)
96hpf elde edilmistir (Mi vd., 2020). Bu c¢aligmada ise 2.03 nM olarak bulunan IC50 degeri zebra
baliklar1 ile yapilan in vivo ¢aligmalardaki degerlerden diisiik elde edilmistir.

Akrilamid, insan karaciger hiicre hatt1 (HepG2) lizerinde 1.25 ve 2.5 mM dozlarinda CYP1A ile iliskili
etoksiresorufin O-deetilaz (EROD) ve metoksiresorufin O-demetilaz (MROD) aktivitelerinin 9.5 ve 3.7
kat yiikselmesine neden olmustur. Ayrica, HepG2 hiicre hattinda efektif konsantrasyon (IC50) degeri
5.2 mM elde edilmistir (Sen vd. 2012). Bu ¢alismada fibroblast hiicre hatti i¢in elde edilen IC50 degeri,
HepG2 epitel hiicre hattindan disiiktiir. Bu da fibroblast hiicrelerinin hassas olabileceginin bir
gostergesidir.

Bu calisma sonucunda akrilamid maddesinin diisiik ancak floren-9-bisfenol maddesinin yiiksek bir
sitotoksik etkisi oldugu goriilmiistiir. Kullanim alanlar1 genis olan dis hekimligibde de siklikla kullanilan
bu maddelerin oral yolla insan organizmasina almmas1 sonucunda hiicre canliliklar1 {izerindeki etkisi
degerlendirilmistir.
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Dis Hekimliginde Botoks Uygulamalan
Emre Balaban

Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1z, Dis Ve Cene Cerrahisi A.B.D.
Rize / Tiirkiye

E-mail: balabanemre@outlook.com
Ozet:

Clostridium Botilinum bakterisi tarafindan sentezlenen Botilunum toksini giiniimiizde hem tedavi
amaciyla hem de kozmetik amagli kullanilmaktadir. Botilinum toksinin 7 serotipi bulunmaktadir biitlin
serotipler benzer yap1 ve molekiiler agirliga sahiplerdir. Botilinum toksinin biitiin alt serotipleri ayn1 etki
mekanizmastyla etki gostermelerine ragmen farkli zehirlenme etkileri oraya ¢ikarmaktadir. Botulinum
toksini, tim parasempatik ve kolinerjik sinir uclarida ki iletimi saglayan asetilkolinin salinimini inhibe
ederek etkisini gosterir. Bunun yaninda botilinum toksini kasta kismi kimyasal bozulma meydana
getirerek kas aktivitesinde azalma veya paraliz meydana getirmektedir. Etki siiresi 3-6 ay arasinda
degismektedir. Toksinin alimindan sonra inkiibasyon siiresi 18-36 saat olarak belirtilse de klinik etki
ortalama olarak 3-7 giinde meydana gelir. Takiben 1-2 haftada en yiiksek seviyeye ulasir. Esik seviyesi
tam sinir iyilesmesine kadar (3-6 ay) diiz bir seyir gosterir. 1970’ 1i yillardan beri kullanima bagslayan
Botilinum toksini giliniimiizde tedavi ve kozmetik amagli olarak Serotip A ve B rutin olarak
kullanilmaktadir.

Dis hekimliginde Botilinum toksini uygulamalar1 siklikla bruksizm tedavisinde ve bruksizmli
hastalarda masseter hipertrofisine bagli olarak meydana gelen fasiyal kozmetik problemlerinin
tedavisinde ayrica gummy smile olarak adlandirilan giilme esnasinda dis eti goriintirligii fazla olan
hastalarin tedavisinde girisimsel islemlere alternatif olarak yaygin sekilde kullanilmaktadir. Bu sunumda
botilinum toksinin etkileri ve dis hekimligindeki uygulama alanlarindan bahsedilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Botilinum Toksini, Bruksizm, Massater Hipertrofisi.

Botox Applications in Dentistry
Emre Balaban

Recep Tayyip Erdogan University, Faculty of Dentistry, Oral, Dental and Maxillofacial Surgery
Department. Rize / Turkey

E-mail: balabanemre@outlook.com

Abstract:

Botulinum toxin synthesized by Clostridium Botulinum bacteria is used both for treatment and cosmetic
purposes today. There are 7 serotypes of botulinum toxin, all serotypes have a similar structure and
molecular weight. Although all sub-serotypes of botulinum toxin act with the same mechanism of action,
they cause different poisoning effects. Botulinum toxin exerts its effect by inhibiting the release of
acetylcholine, which provides conduction in all parasympathetic and cholinergic nerve endings. In
addition, botulinum toxin causes partial chemical deterioration in the muscle, causing a decrease in
muscle activity or paralysis. The duration of effect varies between 3-6 months. Although the incubation
period is 18-36 hours after ingestion of the toxin, the clinical effect occurs in 3-7 days on average. It
reaches its highest level in 1-2 weeks. Threshold levels show a flat course until complete nerve healing
(3-6 months). Botulinum toxin, which has been in use since the 1970s, is now routinely used for
therapeutic and cosmetic purposes, as well as Serotype A and B.

Botulinum toxin applications in dentistry are widely used as an alternative to interventional procedures
in the treatment of bruxism and in the treatment of facial cosmetic problems due to masseter hypertrophy
in patients with bruxism. In this presentation, the effects of botulinum toxin and its applications in
dentistry are discussed.

Key Words: Botulinum Toxin, Bruxism, Massaeter Hypertrophy.
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P1
OZET

COVID-19 Hastalarinda Goriilen Oral Semptomlarin Degerlendirilmesi
Merve KOSEOGLU', Muhammet Rasit AYDIN?, Mustafa ALTINDIS?

'Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Béliimii, Sakarya/Tiirkiye
E-mail : mervekoseoglu89@gmail.com.tr
?Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Aile Hekimligi Boliimii, Sakarya, Tiirkiye
3 Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Béliimii, Sakarya, Tiirkiye
Ozet

Amac: Mevcut calismanim amaci, COVID-19’1a enfekte hastalarin ag1z ici sikayetlerinin yas, cinsiyet,
kronik hastalik varligi ve hastaligin siddeti ile agiz igi sikayetleri arasinda iligki olup olmadigini
belirlemektir.

Gere¢ ve Yontem: Calisma kapsaminda, Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne
bagvuran, PCR (Polymerase Chain Reaction- Polimeraz Zincir Reaksiyonu) testi sonucu pozitif ¢ikan,
200 adet hastaya anket yapilmistir. Calismada uygulanan anketin ilk boliimiinde, katilimcilarin adi, yasi
ve cinsiyeti, tanis1 konmus bir kronik hastalig1 olup olmadigy, sigara ve alkol kullanip kullanmadig ile
ilgili demografik veriler toplanmustir. Anketin ikinci béliimiinde, hastalarin COVID-19’i hangi siddette
gecirdigi, oral semptomlarinin olup olmadig1 arastirilmistir. Elde edilen verilerin istatistiksel analizi,
tanimlayici istatistiksel analizler, Ki-Kare, korelasyon ve lojistik regresyon analizi ile yapilmistir (o =
0.05).

Bulgular: Mevcut calismanin sonucunda, katilimcilarin yas ortalamasinin 50, %42’sinin erkek,
%58’inin kadin, %39.5’inin kronik hastaligi oldugu, %16.5’inin sigara %4’ liniin alkol kullandigi,
%8.5’inin COVID-19’u semptomsuz, %26’smin hafif, %42.5’inin orta, %23’iinlin agir gecirdigi,
%76’sinda oral semptomlarin gortildiigii, bu semptomlardan, tat almada bozuklugun %17.5, tat kaybinin
%23, yemeklerin tadinda degisikligin 17%, agiz kurulugunun 44.5%, yutkunmada giicliiglin %26, ag1z
tabaninda agr1 ve sisligin %5.5, agizda yanma hissinin %8, agiz i¢inde yaralarin %10.5, ag1z kenarinda
yaralarin %6.5, dis etlerinde kanamanin %3, agizda ve dilde kizarikligin %3.5, bogaz agrismin %47.5
oraninda goriildiigii tespit edilmistir. Hastalarin yas1 (p=0.018), cinsiyeti (p=0.039), kronik hastaliginin
varligt (p=0.039) ve COVID-19 hastaliginin siddeti (p<0.001) ile oral semptomlarm goriilmesi
arasindaki iligki anlamli bulunmustur.

Sonug¢: Mevcut ¢alismada, hastalarda en sik goriilen oral semptom bogaz agrisidir ve yasl, kadm, kronik
hastalig1 olan ve COVID’i siddetli gegiren hastalarda agiz semptomu goriilme oraninin daha fazla
oldugu sonucuna varimustir.

Anahtar Kelimeler: Agiz sagligi, COVID-19, oral semptom, SARS-CoV-2
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Evaluation of Oral Symptoms in Covid-19 Patients
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3 Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Béliimii, Sakarya, Tiirkiye

Abstract

Aim: The aim of the current study was to determine the intraoral symptoms of patients infected with
COVID-19 and whether there was a relationship between age, gender, presence of chronic disease and
severity of the Covid-19 ilnees and oral symptoms.

Materials and Method: A questionnaire was performed on 200 patients who applied to Sakarya
University Education and Research Hospital and whose PCR (Polymerase Chain Reaction) test results
were positive. In the first part of the questionnaire, data about the participants' name, age and gender,
whether they had a chronic disease, smoked or used alcohol were collected. In the second part, severity
of COVID-19 illness and whether they oral symptoms of participants were investigated. Obtained data
were analysed by descriptive statistics, Chi-Square, correlation and logistic regression analysis (o =
0.05).

Conclusion: The mean age of the participants was 50, 42% of them were male, 58% were female, 39.5%
had a chronic disease, 16.5% smoked, 4% used alcohol. 8.5% of patients had no symptoms, 26% had
mild, 42.5% had moderate, 23% had severe symptoms and 76% had oral symptoms. 17.5% had taste
disorders, 23% lost taste sensation, 17% had altered food taste, 44.5% had xerostomia, 26% had
difficulty in swallowing, 5.5% of pain in the mouth floor, 8% had burning sensation in mouth, 10.5%
had lesions in the mouth, 6.5% had lesions on the mouth corner, 3% had gingival bleeding, 3.5% had
tongue redness, 47.5% had sore throat. There was a significant relationship between the patients' age
(p=0.018), gender (p=0.039), presence of chronic disease (p=0.039) and severity of Covid-19 disease
(p<0.001) and presence of oral symptoms.

Sonu¢: The most common oral symptom in patients was sore throat, and it the incidence of oral
symptoms is higher in patients who were elderly, female, had chronic diseases and severely infected by
COVID-19.

Keywords: Oral health, COVID-19, oral symptom, SARS-CoV-2
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P2
OZET

Dis Hekimleri ve Dis Hekimi Adaylarinin COVID-19 As1 Durumlar ve
Asilara Karsi Tutumlar:
Elmas Pnar KAHRAMAN KILBAS', Tiiba BAYAT?, imdat KILBAS®, Mustafa ALTINDIS *

'Fenerbahge Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Laboratuvar Teknikleri
Programu, Istanbul, Tiirkiye

*Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dal1, Sakarya, Tiirkiye
*Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Anabilim Dal1, Sakarya, Tiirkiye
*Istanbul Universitesi T1p Fakiiltesi, T1ibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dals, Istanbul, Tiirkiye

Amagc: Bu calismanin amaci; dis hekimleri ve dis hekimi adaylarinin COVID-19 bagisiklanma
durumlarinin ve agilara karsi tutumlarinin belirlenmesidir.

Gerec ve Yontem: Calisma Tiirkiye’ nin ¢esitli illerindeki dis hekimleri ve dis hekimligi fakiiltelerinde
Ogrenim gormekte olan Ogrenciler lizerinde Google Form kullanilarak uygulanmistir. Katilimeilara
demografik bilgileri ve COVID-19 asilanma, yan etki, asidan sonra hastalig1 gecirme durumlar1 ve
agilara kars1 tutumlar1 konularinda toplam 19 soru sorulmustur. Sonuglar elektronik tablolara aktarilarak
Microsoft Excel ortaminda degerlendirilmistir.

Bulgular ve Sonug: Calisma kapsaminda toplam 100 katilimcidan saglanan verilere gore; %67 kadin,
%37’si erkek olmak iizere %59’u 6grenci, %23l dis hekimi, %9’unun uzman/doktor oldugu
goriilmiistiir. Katilanlarin  %26°s1  6zel kurum, %18’1i {iniversite biinyesinde, %7°si kamuda
caligmaktadirlar. Dis hekimleri/dis hekimi adaylarinin %51°i COVID-19 hakkinda egitim aldiklarini
bildirmiglerdir. Katilimeilarin %94’ COVID-19 asis1 yaptirmis olup, %71.3’ii BioNTech, %16’s1
BioNTech+Coronavac, %5.3’ii Coronavac asis1 olmustur. %39,4’linlin yan etki yasadigi, yan etki
saptananlarin ise %45.5’i yorgunluk, %22.7’si bas agris1, %18.2’si ciddi lokal reaksiyon, %18.2’si 38°C
iizerinde ates deneyimledikleri bulunmustur. Asidan sonra COVID-19 gecirenlerin oran1 %25.5 olup,
bu kisilerin %93.8’1 evlerinde hafif sekilde atlattiklarin1 bildirmislerdir. Katilimcilarin %611
“Ailemdeki bireylerin bu hastalia yonelik asilarmin olmasini istiyorum” onciiliine kesinlikle
katiliyorum, %42’si “Gelistirilen asilarla ilgili aciklamalara giiveniyorum” ifadesine katiliyorum,
%44’1  “Gelistirilen asilarm  tehlikeli oldugunu, etkinliklerinin yeterince test edilmedigini
diistinliyorum” ifadesine kismen katiliyorum, %31°1 “Salgmi as1 olmadan da atlatabilecegimi
diistinliyorum” maddesine kismen katiliyorum yanitlarin1 vermislerdir.

Calismamiza katilan dis hekimlerinin/dis hekimi adaylarmin biiyiik bir kisminin COVID-19 asis1
olduklar, fakat neredeyse yarisinin 2. dozda kaldiklar1 saptanmistir. Asilarla ilgili en fazla rastlanan yan
etki giindelik yasami etkileyecek derecede yorgunluktur. Asilanma orami yiiksek olmasina ragmen,
katilimcilarin asilarin etkinligine, yapilan aciklamalara kars1 giivensizlik duyduklar1 ve hastaligi agir
atlamaya kars1 koruyucu olmadigini diistindiikleri goriilmiistir. COVID-19 bulas1 agisindan en riskli
gruplardan birinde yer alan dis hekimlerinin as1 olmalar1 ve hatirlatma dozlarmin tamamlanmas1 énem
arz etmektedir. COVID-19 asilarina kars1 olan giivensizlik ve soru isaretlerinin giderilebilmesi igin
kurum i¢i egitimler arttirilabilir.

Anahtar Kelimeler: Dis hekimligi, COVID-19, as1, yan etki.
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COVID-19 Vaccine Status and Attitudes to Vaccines of Dentists and Dentist
Candidates

Elmas Pnar KAHRAMAN KILBAS', Tiiba BAYAT?, imdat KILBAS®, Mustafa ALTINDIS *

'Fenerbahge University, Vocational School of Health Services, Medical Laboratory Techniques
Program, Istanbul, Turkey

*Sakarya University Faculty of Medicine, Department of Medical Microbiology, Sakarya, Turkey
3Sakarya University Faculty of Dentistry, Department of Periodontology, Sakarya, Turkey
*Istanbul University Faculty of Medicine, Department of Medical Microbiology, Istanbul, Turkey

Purpose: The aim of this study; is to determine the COVID-19 immunization status and their attitudes
towards vaccines of dentists and dentist candidates.

Materials and Methods: The study was carried out using Google Form on dentists and students
studying in dentistry faculties in various cities of Turkey. A total of 19 questions were asked to the
participants about their demographic information and COVID-19 vaccination, side effects, post-vaccine
illness and their attitudes towards vaccines. The results were evaluated statistically. The results were
transferred to spreadsheets and evaluated in Microsoft Excel environment.

Results and Conclusion: According to the data obtained from a total of 100 participants within the
scope of the study; 67% female, 37% male, 59% were students, 23% were dentists, and 9% were
specialists/doctors. 26% of the participants work in private institutions, 18% work within the university,
and 7% work in the public sector. 51% of dentists/dentist candidates reported that they had received
training on COVID-19. 94% of the participants had COVID-19 vaccine, 71.3% received BioNTech,
16% BioNTech+Coronavac, 5.3% Coronavac vaccine. It was found that 39.4% of them experienced
side effects, while 45.5% of those with side effects experienced fatigue, 22.7% headache, 18.2% serious
local reaction, 18.2% fever above 38.2%. 61% of the participants strongly agree with the premise "I
want the people in my family to have vaccines for this disease", 42% agree with the statement "I trust
the explanations about the vaccines developed", 44% agree with the statement "I think the vaccines
developed are dangerous and their efficacy has not been adequately tested". I partially agree, 31% of
them answered that they partially agree with the item “I think I can overcome the epidemic without a
vaccine”.

It was determined that most of the dentists/dentist candidates participating in our study were vaccinated
against COVID-19, but almost half of them stayed at the second dose. The most common side effect
associated with vaccines is fatigue, which can affect daily life. Although the vaccination rate was high,
it was observed that the participants distrusted the effectiveness of the vaccines, the explanations made,
and thought that they were not protective against the disease. It is important that dentists, who are in one
of the most risky groups in terms of COVID-19 transmission, are vaccinated and that the reminder doses
are completed. In-house training can be increased in order to eliminate the insecurity and question marks
against COVID-19 vaccines.

Keywords: Dentistry, COVID-19, vaccine, side effect.
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P3
OZET
Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencilerinin Hastane Enfeksiyonlar1 Konusunda Bilgi ve Tutumlari
S. Ceyvda Onairak Stj. Dt.', Oguzhan Eliuz Stj. Dt.", Ozge Altinkaya Stj. Dt.",
Hiisna Nur Peynir Stj. Dt.!, Giilsiim Kaya®

! Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
? Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi

Sumeyye.oncirak@ogr.sakarya.edu.tr

Ozet

Amagc: Hastane enfeksiyonlar1 (HE), hastalarin hastanede kalis siiresini, morbidite ve mortalite
oranlariyla birlikte saglik bakim maliyetlerini arttiran saglik hizmetlerinde en sik goriilen kiiresel bir
saglik sorunudur. Caligmamizda amag¢ dis hekimligi fakiiltesi 6grencilerinin HE konusundaki bilgi
diizeyi ve tutumlarini degerlendirmektir.

Gerec ve yontem: Bu calisma Ocak-Subat 2022 tarihleri arasinda Sakarya Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi’nde yapilmistir. Arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak olusturulan goériisme formu dis
sorulardan olugsmaktadir. Arastirma verileri google anket yoluyla arastirmaya katilmay1 kabul eden
ogrencilerden toplanmistir. Elde edilen veriler SPSS programinda analiz edilmistir.

Bulgular: Calismaya katilan 6grencilerin (n:114), 35’1 (%30,70) erkek, 79°u (%69,30) kadn olup; yas
ortalamas1 20,19+1,74 (18,00-28,00) yild. Ogrencilerin 62’si (%54,39) birinci smif, 25’1 (%21,05)
ikinci sinif, 16’s1 (%14,03) iiglincii sinif ve 11°1 (%9,64) dordiincii sinif 6grencisiydi. Katilimeilarin
7’sinin (%6,14) kronik bir hastalig1 vardi. “HE ile ilgili egitim aldiniz m1?”” Sorusuna dgrencilerin sadece
23’1 (%20,18) evet cevabini verdi. HE’ye yonelik sorulara iligkin 6grencilerin verdikleri cevaplar Tablo
1’de gosterildi.

Sonug¢: Calismamizda dis hekimligi fakiiltesi 6grencilerinin; HE egitimi alanlarm oraninin az oldugu
(%20,18) ve HE ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmadigi (%10,53) sonuglarina ulasilmistir. HE miicadele
ve Onlenmesi adina mezuniyet dncesi egitimde yer almasi ve konunun 6neminin farkli egitim icerikleri
ile anlatilmasinin gelecegin dis hekimleri i¢in énemli oldugu kannatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Hastane enfeksiyonlari, Bilgi diizeyi, Dis hekimligi fakiiltesi, 6grenci

Tablo 1: Ogrencilerin hastane enfeksiyonlari ile ilgili sorulara verdikleri cevaplar

NO Sorular Katilmiyorum | Kararsizi | Katiliyoru
o o
n(%) m n(%) m n(%)
1 Hastape enfeksiyonlar1 konusunda yeterli bilgiye 54 (47.37) 48 (42.11) | 12 (10.53)
sahibim.
) Dis hekimleri kan yoluyla bulagan hastaliklara karsi 2(1.75) 19 (16.67) | 93 (81.58)
mutlaka agilanmalidir.
Hastane enfeksiyonlar1 saglik personelinin el
3 hijyenine tam olarak uymasiyla azaltilabilir. 3(2.63) 22 (19,30) | 89 (78,07)
Hasta muayenesi/tedavisi sirasinda kirli aletlerle 113
4 eldivensiz temas edilmesi hastane enfeksiyonlarini | 1 (0,88) 0
(99,12)
artirir.
Hasta temasi sonrasinda eller temiz goriiniiyorsa
> yikamaya gerek yoktur. 112(98,25) 1(0.88) 1(0.88)
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Sadece enfekte hastaya temastan sonra el yikamak

6 gerekir. 112 (98,25) 1 (0,88) 1 (0,88)

7 Eldiven takiyorsak el yikamaya gerek yoktur. 101 (86,60) 9(7,89) 4 (3,51)
Hasta muayenesi/tedavisi sirasinda kirli aletlerle 113

8 eldivensiz temas edilmesi hastane enfeksiyonlarini | 0 1 (0,88) (99.12)
artirir. ’

9 Hastane enfeksiyonlarmin Onlenmesinde iinit 0 2(1.75) 112
temizligi ve dezenfeksiyonu da 6nemlidir. ’ (98,25)
Viicut sivilarina maruz kalmamak ve riskli 110

10 | maruziyetten korunmak icin gozlik veya yiiz | 1 (0,88) 3(2,63) (96.49)
kalkani/siper kullanilmalidir. ’
Kiigiik invaziv islemlerde yiiksek diizey

1 dezenfeksiyon yeterlidir. 31@27.19) 48 (42,11) | 35(30,70)
Dis tedavilerinde kullanilan tiim aletler mutlaka 107

12 steril olmalidir. 43,50 3(2,63) (93,86)
Bir hastanin isleminden sonra diger hastanin

13 islemine gecmeden {iinit temizlenmesine gerek | 107 (93,86) 5(4,39) 2 (1,75)
yoktur.

COVID-19 aeresol bulagini 6nlemek icin her hasta 106

14 sonrasi ortam havalandirilmalidir. 1(0.88) 7(6.14) (92,98)
COVID-19'dan korunmak igin tiim islemlerde N95

15 maskesi ve yliz kalkan1 kullanilmalidir. 2 (1,75) 13 (11,40) | 99/(86,84)
Dis kliniginden kan yoluyla bulasan enfeksiyonlar

16 en riskli enfeksiyonlardir. 6(526) 47(41,23) | 61(33,51)

17 Dis tnitesinden ¢ikan atiklarin dogru ve yerinde 0 5 (4.39) 109
ayristiritlmast ve bertarafi onemlidir. ’ (95,61)

13 Eldl.\./en temiz oldugu i¢in eldiven giyme dncesinde 104 (91,23) 9(7.89) 1(0.88)
el hijyeni uygulamaya gerek yoktur.

Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olan durumlarda

19 sadece alkollii el antiseptigi kullanmak el hijyeni | 86 (75,44) 19 (16,67) | 9 (7,89)
icin yeterlidir.

Alkollii el antisepsisi yaparken alkol -ellerde

20 kuruyana kadar eller ovulmalidir. 6(5,26) 36 31,58) | 72 (63,16)

1 Hasta ile temas eden tiim malzemeler tibbi atik 12 (10,53) 29 (25.44) | 73 (64.04)
kovasina atilmalidir.

2 Amalgqm atiklar1 tehlikeli atik olarak bertaraf 0 27 (23.68) | 87 (76.32)
edilmelidir.

23 Hastane enfeksiyonlar1 saglik personelinin el 0 3(2.63) 111
hijyenine tam olarak uymasiyla azaltilabilir. ’ (97,37)

24 Kirli eldivenleri ¢ikardiktan sonra el hijyeninin 0 3(2.63) 111
saglanmasi hastane enfeksiyonunu azaltir. ’ (97,37)
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Knowledge and Attitudes of Faculty of Dentistry Students on Nosocomial
Infections

S. Ceyda Onairak Stj. Dt.', Oguzhan Eliuz Stj. Dt.", Ozge Altinkaya Stj. Dt.",
Hiisna Nur Peynir Stj. Dt.!, Giilsiim Kaya®

! Sakarya University Faculty of Dentistry
? Sakarya University Training and Research Hospital
Abstract

Aim: Nosocomial infections (NI) is the most common global health problem in healthcare, which
increases the length of hospital stay, morbidity and mortality rates, as well as health care costs. The aim
of our study is to evaluate the knowledge level and attitudes of dentistry faculty students about NI.

Materials and methods: This study was carried out between January-February 2022 at Sakarya
University Faculty of Dentistry. The interview form, which was created by the researchers by scanning
the literature, consists of questions containing information about the sociodemographic characteristics
of dentistry students and hospital infections. Research data were collected from students who agreed to
participate in the research via google survey. The obtained data were analyzed in SPSS program.

Results: Of the students (n:114) participating in the study, 35 (30.70%) were male and 79 (69.30%)
were female; The mean age was 20.19+£1.74 (18.00-28.00) years. Of the students, 62 (54.39%) were
first-year, 25 (21.05%) were second-year students, 16 (14.03%) were third-year students, and 11
(9.64%) were fourth-year students. Seven of the participants (6.14%) had a chronic disease. “Have you
received any training on NI?” Only 23 (20.18%) of the students answered “yes” to his question. The
answers given by the students regarding the questions about NI are shown in Table 1.

Conclusion: In our study, the students of the faculty of dentistry; It was concluded that the rate of those
who received NI training was low (20.18%) and they did not have enough information about NI
(10.53%). We believe that it is important for future dentists to take part in pre-graduate education and
to explain the importance of the subject with different educational content in order to combat and prevent
NI

Keywords: Nosocomial infections; Level of knowledge, Faculty of dentistry, Students

Table 1: The answers given by the students to the questions about nosocomial infections

JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY AND STRATEGIC HEALTH RESEARCH (E-ISSN: 2587-1641)
INTERNATIONAL 2.DENTAL ORAL INFECTIONS (2.DOINF) AND 1 ORAL MICROBIOTA CONGRESS

18 - 20 March 2022 Maltepe University MARMA HOTEL, ISTANBUL

Not agree i Agree
NO | Questions g Undoemde g
n(%) d n(%) n(%)
1 I haye sufficient knowledge about hospital 54 (47.37) 48 (42,11 | 12 (10,53)
infections.
) Dentlsts must be vaccinated against blood-borne 2(1.75) 19 (16.67) | 93 (81.58)
diseases.
Hospital infections can be reduced by full
3 compliance of health personnel with hand hygiene. 3(2.63) 22 (19,30) | 89(78,07)
During patient examination/treatment, contact with 113
4 dirty instruments without gloves increases hospital | 1 (0,88) 0
. . (99,12)
infections.
If hands appear clean after patient contact, there is
> no need to wash them. 112(98,25) 1(0.88) 1(0.88)
It is necessary to wash hands only after contact with
6 the infected patient. 112(98,25) 1(0.88) 1(0.88)
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If we are wearing gloves, there is no need to wash

7 hands. 101 (86,60) 9(7,89) 4 (3,51)
During patient examination/treatment, contact with 13

8 dirty instruments without gloves increases hospital | 0 1 (0,88) (99.12)
infections. ’

9 Unit cleaning and disinfection are also important in 0 2(1.75) 112
the prevention of hospital infections. ’ (98,25)
Goggles or face shield/shield should be used to 110

10 avoid exposure to body fluids and risky exposure. 1(0.88) 3(2.63) (96,49)

1 ngh—.level disinfection is sufficient for small 31(27.19) 48 (42.11) | 35 (30.70)
invasive procedures.

All instruments used in dental treatments must be 107

12 sterile. 4G5 3(263) (93,86)
There is no need to clean the unit after a patient's

13 | procedure before proceeding with the other patient's | 107 (93,86) 5(4,39) 2 (1,75)
procedure.

The environment should be ventilated after each 106

14 | patient to prevent the transmission of COVID-19 | 1 (0,88) 7 (6,14) (92.98)
aerosol. ’
N95 mask and face shield should be used in all

15 procedures to be protected from COVID-19. 2(175) 13 (11,40) 199 (86,84)
Infections transmitted by blood from the dental

16 clinic are the most risky infections. 6(5.26) 47(41,23) | 61(33,51)

17 It is important to separate and dispose of the wastes 0 5 (4.39) 109
coming out of the dental unit correctly and on-site. ’ (95,61)
Since the gloves are clean, there is no need to apply

18 hand hygiene before putting on gloves. 104(91,23) 0 (7.89) 1(0.88)
In cases where there is visible contamination on the

19 | hands, using only alcohol hand antiseptic is | 86 (75,44) 19 (16,67) | 9 (7,89)
sufficient for hand hygiene.

While doing alcoholic hand antisepsis, hands

20 | should be rubbed until the alcohol dries on the | 6 (5,26) 36 (31,58) | 72 (63,16)
hands.

All materials that come into contact with the patient

21 should be thrown into the medical waste bucket. 12(10,53) 29 (25,44) | 73 (64,04)

2 Amalgam wastes should be disposed of as 0 27 (23.68) | 87 (76.32)
hazardous waste.

23 Hospital infections can be reduced by full 0 3(2.63) 111
compliance of health personnel with hand hygiene. ’ (97,37)
Providing hand hygiene after removing dirty gloves 111

24 reduces hospital infection. 0 3(2.63) (97,37)
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P4
OZET

Gomiilii Ikinci Premolar ile iliskili Dentigreréz Kist Marsiipyalizasyonu:
Olgu Raporu

Beyzanur Rabia Erding, Stj. Dt.', Yunus Emre Kaya, Stj. Dt', Halit Furuncuoglu, DDS, PhD?,
Elif Giil Aydin, DDS?, Neslihan Yilmaz, DDS?

! Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Sakarya, Tiirkiye

? Ag1z, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali, Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Sakarya,
Tiirkiye

3 Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Sakarya, Tiirkiye

Amag: Dentigeroz kist, odontojenik kistler arasinda en sik rastlanilan kistlerden biridir. Genellikle kron
olusumundan kisa bir siire sonra, folikiil etrafinda bir bosluk olusmasi ve bu boslukta mine organ
kalintilarmin kistik yap1 olusturmasi ile meydana gelir. Nadiren de devital bir siit disininin periapikal
inflamasyonu gibi inflamatuar kokene de sahip olabilir. Dentiger6z kistler ¢ok biiyiikk boyutlara
ulagsmadikca ve enfekte olmadik¢a genellikle asemptomatiktir. Dentigerdz kist siklikla mandibulada
posterior bolgede 3. molar dis ile ortaya ¢ikarken, maksillada kanin ve 3. molar dis ile goriiliir. Tedavi
edilmedikleri takdirde biiyliyerek dislerde yer degisikligine, patolojik kemik kiriklarina ve cenede
asimetriye yol agabilir. Tedavide en sik kullanilan cerrahi yontemler eniikleasyon, marsiipyalizasyon ve
kistin dekompresyonudur. Bu vaka raporunun amaci 9,5 yasindaki hastada siit 2. molar enfeksiyonu ve
heniiz stirmemis 2. premolar ile iligkili dentiger6z olgusunu sunmaktir.

Olgu Sunumu: Rutin tedavi amacl klinigimize bagvuran 9,5 yasindaki, sistemik hastaligi bulunmayan
erkek hastadan alinan panoramik radyografta 45 numarali disin kronunu saran biiyiik, sirkiiler, sinirlar
belirgin ve unilokiiler radyolusent alan tespit edilmistir. Agizda bulunan 85 numarali disin ise pulpa
enfeksiyonu ile iliskili periapikal lezyonu oldugu ve bu lezyonun kistik yapi ile iligkili oldugu
gozlenmistir. Hastanin ailesinden bilgilendirilmis onam formu alindiktan sonra lokal anestezi altinda 85
numarali dis ¢ekilmis ve kist boyutunu kiiciiltmek amactyla marsiipyalizasyon yapilmistir. Cerrahi
sonras1 hareketli akrilik obtlirator yapilana kadar ilgili bolgeye gegici olarak silikon 6lcii materyali
konulmustur. Sonrasinda akrilik obturatér kullanan hasta belirli araliklarla ¢agirilarak ilgili alanin
pansumani yapilmis, kist kavitesine uzanan akrilik parca her seans asindirilmis ve 45 numarali disin
stirme takibi yapilmistir. 6 aylik takip sonucu kist boyutunda gbze ¢arpan bir kii¢iilme ve 45 numarali
diste ise slirme gozlemlenmistir.

Sonuc: Dentigerdz kistler semptom vermeden de gelisebildikleri icin rutin kontroller 6nem teskil
etmektedir. Marsiipyazliasyon, dis ¢ekimi veya ortodontik tedavi gerektirmeden disin fizyolojik
eriipsiyonuna izin verdigi i¢in geng hastalarda tercih edilen konservatif bir cerrahi yaklagimdir.

Anahtar Kelimeler: Dentigerdz kist, marsiipyalizasyon, obtiirator
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Marsupialization of a Large Dentigerous Cyst with Impacted Second
Premolar: A case report

Beyzanur Rabia Erding, Stj. Dt.!, Yunus Emre Kaya, Stj. Dt', Halit Furuncuoglu, DDS, PhD?,
Elif Giil Aydin, DDS?, Neslihan Yilmaz, DDS?

! Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Sakarya, Tiirkiye

? Ag1z, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dal1, Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Sakarya,
Tiirkiye

3 Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, Sakarya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Sakarya, Tiirkiye

Aim: Dentigerous cysts are one of the most common developmental odontogenic cysts of the jaw.
Usually, they begin to develop through an accumulation of fluid between the remnants of the enamel
organ and the subjacent tooth crown shortly after complete formation of the crown. Rarely, it may have
an inflammatory origin, such as the periapical inflammation of a devital primary tooth. The most
commonly used surgical methods in the treatment are enucleation, marsupialization and decompression
of the cyst. The aim of this case report is to present a case of dentigerous cyst associated with a infected
second primary molar and unerupted second premolar in a 9.5-year-old male patient.

Case Report: A 9,5 year-old boy was referred to out clinic for routine dental treatment. Clinical
examination revealed a mandibular left primary second molar with a large caries lesion and mobility.
Radiographic examination showed a large, well-defined, circular and uniloculer radiolucent area
surrounding the crown of the mandibular left second premolar. Radiograph also showed that tooth #85
has a periapical lesion which is associated with the cyctic structure. After the informed consent was
obtained from the caregivers, tooth #85 was extracted under local anesthesia and marsupialization was
performed to reduce the size of the cyst. After the surgery, a temporary silicone impression material was
placed on the relevant area until the removable acrylic obturator was made. Afterwards, the patient was
called at regular intervals and the relevant area was dressed, the acrylic piece extending into the cyst
cavity was abraded at each session, and the eruption of tooth number 45 was followed. After 6 months
of follow-up, a noticeable reduction in cyst size and eruption were observed in tooth number 45.

Conclusion: Marsupialization is a conservative way to treat a tooth affected by a dentigerous cyst and
to permit its eruption, especially in children population.

Keywords: Dentigerous cyst, marsupialization, obturator
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P5
OZET
Endodontide inatc1 Patojen: Enterococcus Faecalis (Derleme)
Ars. Gor. Feyza CETINKAYA, Dr. Ogr. Uyesi Ahter SANAL CIKMAN

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali

Amag: Bakteriler, pulpal ve periradikiiler iltihabi hastaliklarin meydana gelmesinde etkilidir . Bu
nedenle, endodontik tedavinin baslica amaci1 kok kanal sistemini bakterilerden arindirmak ve yeniden
bakteri cogalmasina izin vermeyecek sekilde sizdirmaz bir sekilde doldurmaktir.

Enterecoccus faecalis inat¢1 endodontik enfeksiyonlardan siklikla izole edilen gram pozitif fakiiltatif
anaerob bir koktur.

Bu derlemenin amaci giinlimiizde kok kanal tedavisinde kullanilan irrigasyon soltisyonlar1 ve kanal i¢i
medikamentlerin enterococcus faecalis lizerindeki etkisini incelemektir.

Gere¢ ve Yontem: Bu derleme , Pubmed, Google Scholar platformlarinda “enterococcus faecalis”,
“medikament” ve “irrigasyon” Anahtar Kelimeleri yazilarak taranan caligmalarm verilerini
icermektedir.

Bulgular: Sekonder endodontik enfeksiyonlarda daha ¢ok karsilasilan irrigasyon soliisyonlar1 ve kanal
ici medikamentlere kars1 direng gdsteren E. faecalis bu direnci dentine tutunarak, dentin tiibiillerini isgal
ederek, biyofilm olusturarak ve sahip oldugu genler sayesinde saglamaktadir. Literatiirde cesitli
konsantrasyonlarda sodyum hipoklorit, klorheksidin, EDTA, perasatik asit, etidronik asit, sitrik asit,
MTAD , tetraclean, oktenidin, SOW (super oxidize water) gibi ¢esitli soliisyonlar antibakteriyel
etkinligini degerlendirmek amaciyla kullanilmistir. Irrigasyon soliisyonlarinin tip ve konsantrasyonun
yaninda uygulanan irrigasyon aktivsyon sistemlerinin etkileri de incelenmistir.Kalsiyum hidroksit gibi
kanal i¢i medikamentler tek basina oldugu gibi cesitli {iriinlerle karigtirilarak (klorheksidin, para
monoklorfenol, potasyum iodid) antibakteriyel 6zellikleri test edilmistir.

Calismalarda yiiksek oranda kullanilan sodyum hipokloritin e. Faecalise kars etkili oldugu, kalsiyum
hidroksitin tek basma etkisiz oldugu cesitli ajanlarla karistirildiginda etkili olabildigi goriilmiistiir.
Incelenen EDTA gibi cesitli soliisyonlarmn k&k kanal sisteminden enterococcus faecalisi
uzakalastirmada etkili olmadig1 goriilmiistir.

Sonug¢: Son zamanlarda hizla gelisen teknolojiye ragmen kok kanal sisteminden bakterileri tamamen
elimine edilmesi hala miimkiin degildir. Mekanik olarak gerceklestirilen kok kanal preperasyonunun
yaninda irrigasyon soliisyonlarmin etkin olarak kullanimi, o6zellikle kok kanal sisteminin
diizensizliklerinde tutunabilen biyofilmlerin eliminasyonunda son derece &nemlidir.. Ozellikle
sekonder, inat¢1 enfeksiyona sahip vakalarda bu bilgiler 1s18inda uygun irrigasyon soliisyonuve
aktivasyonu ile kanal i¢i medikament se¢imi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler : E. faecalis, irrigasyon, medikament
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Persistent Pathogen In Endodontis: Enterococcus Faecalis (Review)

Ars. Gor. Feyza CETINKAYA, Dr. Ogr. Uyesi Ahter SANAL CIKMAN

Recep Tayyip Erdogan University, Faculty of Dentistry, Department Of Endodontics

Aim: Bacteria are effective in the occurrence of pulpal and periradicular inflammatory diseases.
Therefore, the main purpose of endodontic treatment is to purify the root canal system from bacteria and
fill it in a way that does not allow bacterial re-growth.

Enterecoccus faecalis is a gram-positive facultative anaerobic cocci that is frequently isolated from
persistent endodontic infections1.

The aim of this review is to examine the effects of irrigation solutions and intracanal medicaments used
in root canal treatment on enterococcus faecalis.

Materials and Method: This review includes the data of studies searched by typing the keywords

nn

"enterococcus faecalis", "medicament" and "irrigation" on Pubmed, Google Scholar platforms.

Results: E. faecalis, which is resistant to irrigation solutions and intracanal medicaments, which are
more common in secondary endodontic infections, provides this resistance by attaching to dentin,
invading dentinal tubules, forming a biofilm and thanks to its genes.

Conclusion: In the literature, various solutions such as sodium hypochlorite, chlorhexidine, EDTA,
peracetic acid, etidronic acid, citric acid, MTAD, tetraclean, octenidine, SOW (super oxidized water) at
various concentrations have been used to evaluate their antibacterial activity.

In addition to the type and concentration of irrigation solutions, the effects of the irrigation activation
systems applied were also investigated.

The antibacterial properties of intracanal medicaments such as calcium hydroxide were tested either
alone or mixed with various products (chlorhexidine, para monochlorophenol, potassium iodide).

Studies have shown that sodium hypochlorite, which is used at a high rate, is effective against
Enterococcus Faecalis, while calcium hydroxide is ineffective alone and can be effective when mixed
with various agents.

Various solutions, such as EDTA, were not found to be effective in removing enterococcus faecalis from
the root canal system.

Conclusion: Despite the rapidly developing technology, it is still not possible to completely eliminate
bacteria from the root canal system. In addition to the mechanically performed root canal preparation,
the effective use of irrigation solutions is extremely important, especially in the elimination of biofilms
that can adhere to the irregularities of the root canal system. Especially in cases with secondary and
persistent infections, in the light of this information, appropriate irrigation solution and activation and
selection of intracanal medicaments is recommended.

Keywords: E faecalis, irrigation, medicament
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P6
OZET

Kemik Yetersizliginin Khoury Yéntemi ile Horizontal Ve Vertikal
Ogmentasyonu: Olgu Sunumu

Merve Tekelioglu, Yunus ibiloglu, Tugba Kavalci, Hakan Ozdemir

Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dali, Eskisehir

Amag: Implant cerrahisinin saglhikli sekilde yapilabilmesi igin implantlarin biitiin yiizeylerinde yeterli
genislik ve uzunlukta saglikli kemik dokusunun bulunmasi gerekmektedir. Yetersiz kemik destegi
oldugu durumlarda blok uygulamas1 yeni kemik olusturma tekniklerinden biridir. Bu olgu sunumunda
yetersiz horizontal ve vertikal kemik destegi bulunan hastaya blok kemik greftiyle yeni kemik
olusturulup implant uygulanmasini sunmay1 amacladik.

Gerec ve Yontem: Implant istegiyle bagvuran 50 yasindaki kadin hastada yapilan klinik ve radyografik
muayene sonrasinda 24 ve 25 numarali dis eksikligi tespit edildi. 24 numaral1 dis bolgesinde bukkal
kemigin tamamen yoklugu ve vertikal kemik yiiksekliginin de implant cerrahisi i¢in yetersiz olmasi
sebebiyle blok kemik grefti ile vertikal ve horizontal kemik ogmentasyonu yapilmasi karari alindi.
Ramus bdlgesinden 11 mm uzunlugunda ve 1.5 mm kalinliginda alinan blok kemik 2 ye boliinerek
birinci parca bukkal bolgeye vidalanip otojen kemikle geftlendikten sonra vertikal parca da vidalanarak
bolgenin iizerine hastamizdan alinan kandan elde edilen PRF yerlestirildi ve 6 ay siire ile yeni kemik
olusumu i¢in beklendi. Altinct ayda yeterli genislik ve yiikseklik elde edilen bolgeye implant
uygulamasi gerceklestirildi.

Bulgular: Altinc1 ayda yapilan klinik ve radyografik muayeneler sonucu implant tedavisi i¢in gerekli
yeni kemik olusumu gozlendi. Blok kemiklerin apikalinde olusan yeni kemik miktar1 bukkal bolgede
yaklagik 5 mm iken, vertikal olarak yeni kemik olusumu yaklasik 3 mm idi.

Sonug: implant cerrahisi uygulamadan &nce implantin saglikli ve basarili olmasi igin yeterli kemik
destegi saglanmalidir. Ileri derecede kemik yetersizlik durumlarinda genellikle tercih edilen
yontemlerden olan blok kemik grefti ile hem horizontal hem de vertikal ogmentasyon yapmak
miimkiindiir. Ayrica otojen greft olmasi, immiin reaksiyona sebep olmamasi yoniiyle de oldukga basarili
yontemlerden biridir.
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Horizontal And Vertical Ogmentation Of Bone Insufficiency By Khoury
Method: A Case Report

Merve Tekelioglu, Yunus ibiloglu, Tugba Kavalci, Hakan Ozdemir

Eskisehir Osmangazi University Faculty of Dentistry, Department of Periodontology, Eskisehir

Objective: In order for implant surgery to be performed in a healthy manner, healthy bone
tissue of sufficient width and length must be present on all surfaces of the implants. In cases
where there is insufficient bone support, block application is one of the new bone formation
techniques. In this case report, we aimed to present a new bone formation with a block bone
graft and implant application in a patient with insufficient horizontal and vertical bone support.

Materials and Methods: After clinical and radiographic examination in a 50-year-old female
patient who applied for an implant request, missing teeth 24 and 25 were detected. It was
decided to perform vertical and horizontal bone augmentation with block bone graft due to the
complete absence of the buccal bone in the tooth area 24 and the vertical bone height being
insufficient for implant surgery. The block bone taken from the ramus region, 11 mm long and
1.5 mm thick, was divided into 2, the first piece was screwed to the buccal region and grafted
with autogenous bone, and the vertical piece was screwed and the PRF obtained from the blood
taken from our patient was placed on the region and waited for new bone formation for 6
months. Implant application was performed in the area where sufficient width and height were
obtained in the sixth month.

Results: As a result of clinical and radiographic examinations performed at the sixth month,
new bone formation required for implant treatment was observed. The amount of new bone
formed in the apical part of the block bones was approximately 5 mm in the buccal region,
while the new bone formation in the vertical was approximately 3 mm.

Conclusion: Before implant surgery, adequate bone support should be provided for the implant
to be healthy and successful. It is possible to perform both horizontal and vertical augmentation
with block bone graft, which is one of the most preferred methods in cases of severe bone
insufficiency. In addition, it is one of the most successful methods in that it is an autogenous
graft and does not cause an immune reaction.
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P7
OZET
Nadir Goriilen Siit Molar Cekim Komplikasyonu- Vaka Raporu

Ruken Ergiil', Secil Caligkan'
1.0smangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti A.D. Eskisehir/TURKIYE

E-mail: ruken.ergul@gmail.com

Ozet

Amag¢: Bu vaka raporunda alt ¢ene sag ikinci siit molar disin c¢ekimi sirasinda goriilen nadir
komplikasyonun tedavi yonetiminin sunulmas1 amaglanmistir.

Olgu Raporu: Klinigimize agn sikayetiyle bagvuran kiz ¢ocugunun yapilan intraoral ve radyografik
muayenesinde sag alt cene ikinci siit molar disinde pulpaya ulasan derin dentin ¢iiriigli ve periapikal
enflamasyon bulgulari tespit edilmistir. ilgili disin genis kron harabiyeti ve periapikal enflamasyonu
sebebiyle ¢ekim endikasyonu uygun goriilmistiir. 1/100.000°1lik epinefrin iceren artikain soliisyon, sag
alt ceneye inferior blok anestezisi i¢in 1.6 cc ve bukkal infiltratif anestezi i¢in 0.5 cc enjekte edilditen
sonra pediatrik alt molar davye ile liikksasyon hareketiyle dis soketten ¢ikarildi. Yapilan kontrolde siit
molar disin kokleri arasindaki graniilasyon dokusunun kistik formasyonu goriiliince belirtilen nadir
komplikasyon diisiiniilerek periapikal film alinmasma karar verilmistir. Alinan periapikal filmde
premolar disin germin okliizo-apikal yonde rotasyona ugradigi tespit edilmistir. Germin tekrar
poziyonlandirilmasina karar verilerek periost elevatorii ve doku pensi yardimiyla prosediir
gerceklestirilmistir. Sokete pihtinin organizasyonu i¢in Saver spongostan yerlestirilerek 8 siitur ile
stabilize edilmistir. Hastaya destek medikal tedavi verilmis ve gerekli uyarilarda bulunularak kontrol
randevusuna ¢agrilmistir.

Sonuc¢: Daimi dis germinin siit molar koklerine kisa mesafesi nedeniyle ¢ekim islemi dikkatli
yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: dis germi, komplikasyon, siit disi ¢ekimi.
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Primary Molar Extraction Complication- Rare Case Report
Ruken Ergiil', Secil Caligkan'
Osmangazi University, Faculty of Dentistry, Department of Pedodontics. Eskisehir/TURKEY

E-mail: ruken.ergul@gmail.com

Abstract

Aim: In this case report, it is aimed to present the treatment management of a rare complication seen
during the extraction of the mandibular right second primary molar tooth.

Case Report: Intraoral and radiographic examination of the girl who applied to our clinic with the
complaint of pain revealed deep dentin caries reaching the pulp and periapical inflammation findings in
the right mandibular second primary molar tooth. Extraction indication was deemed appropriate due to
extensive crown destruction and periapical inflammation of the involved tooth. After injecting
1/100,000 epinephrine-containing articaine solution into the right mandible for inferior block anesthesia
and 0.5 cc for buccal infiltrative anesthesia, the tooth was removed from the socket with a luxation
movement with a pediatric lower molar dave. When the cystic formation of the granulation tissue
between the roots of the primary molar tooth was observed during the control, it was decided to take a
periapical film considering the rare complication mentioned. In the periapical film taken, it was
determined that the germ of the premolar tooth was rotated in the occluso-apical direction. It was decided
to reposition the germ and the procedure was performed with the help of a periosteal elevator and tissue
forceps. For the organization of the clot, the Saver spongo was placed in the socket and stabilized with
8 sutures. Supportive medical treatment was given to the patient and he was called for a control
appointment with the necessary warnings.

Conclusion: Extraction should be done carefully due to the short distance of the permanent tooth germ
to the primary molar roots.

Keywords: complication, primary tooth extraction. tooth bud.
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P8
OZET

Travma ile pulpanin ekspoze oldugu kron kirigir olusmus iist santral kesici
disin tedavisi ve uzun donem takibi-olgu raporu

Cansu Dagdelen AHISHA , Mohammed Amar HWIDI, Mine Betiil UCTASLI
Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Dal1, Ankara, Tiirkiye
E mail: cansudagdelen@gazi.edu.tr
Ozet

Amac: Daimi diglerin travmatik yaralanmalar1 cocuklarda ve geng eriskinlerde siklikla goriiliir. Bu
diglerin kron kiriklar1 ve sarsilmalari, tiim dig yaralanmalar1 arasinda en sik goriilenleridir. Olumlu bir
sonuca ulagsmak icin dogru teshis, tedavi planlamasi ve takip onemlidir. Bu olgu sunumunun amaci;
travma sonucu pulpasi ekspose olmug maksiller sol santral kesici disin kanal tedavisi ve direkt kompozit
rezin ile restorasyonu sonrasi uzun dénem klinik ve radyolojik kontrolleri tekrarlayan kirik sonucu fiber
post ve kompozit rezin ile tekrar restorasyonunun sunulmasidir.

Olgu sunumu: Travma ile sol iist keser diginde kirik ile klinigimize bagvuran 9 yaginda erkek hastada
yapilan intraoral muayenede 21 no’lu diginde pulpa ekspozu ile birlikte orta tiglii servikal iiclii birlesim
hizasinda gerceklesen kron kirig1 tespit edildi. Ilgili dis rubber dam ile izole edildikten sonra kok kanal
tedavisi uygulandi. Takiben mine yiizeylerine 30 saniye %37'lik fosforik asit uygulandi. Adeziv sistem
uyguland1 ve goriiniir 151k cihaz1 (Elipar Freelight 2, 3M ESPE St. Paul. MN, ABD) ile 10 saniye
polimerize edildi. Adeziv rezin uygulamasini takiben kompozit rezin ile restore edildi. Restorasyonun
polisaji kompozit lastikleri gergeklestirildi. Takibi yapilan hasta 10 y1l sonrasinda tekrarlayan kron kirig1
ile klinigimize bagvurdu. Hastanin var olan eski restorasyonu tamamen uzaklastirilip kanal igerisine
fiber post yerlestirildi. Takiben mine yiizeyleri 30 saniye %37'lik fosforik asit ile piiriizlendirildi. Tlgili
dis yiizeylerine universal adeziv sistem (Tetric N-Bond, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein)
uyguland1 ve goriiniir 151k cihazi ile 10 saniye polimerize edildi. Adeziv rezin uygulamasini takiben
nanohibrid kompozit rezin (Tetric N-Ceram Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) ile tabakalama
teknigi uygulanarak restore edildi. Her kompozit rezin tabakasi 20 saniye goriiniir 151k cihazi ile
polimerize edildi. Daha sonra restorasyon yiizeylerine aliiminyum oksit kapl diskler (Sof-Lex, 3M -
ESPE, St. Paul, MN, USA) kullanilarak bitirme ve parlatma islemleri gerceklestirildi.

Sonug: Travma sonrast olugsan komplike kron kiriklarinin kompozit rezin ile restorasyonu etkili bir
tedavi yontemidir. Hastanin fonksiyonel ihtiyaclarinin yaninda estetik beklentilerini de karsilamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kron kirigi, Fiber post, Direkt kompozit rezin restorasyonlar
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Treatment and long-term follow-up of the upper central incisor tooth with
a crown fracture created by exposure of the pulpa by trauma - case report

Cansu Dagdelen AHISHA , Mohammed Amar HWIDI, Mine Betiil UCTASLI
Gazi University Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, Ankara, Turkey

E mail: cansudagdelen@gazi.edu.tr

Abstract

Aim: Traumatic injuries of permanent teeth are common in children and young adults. Crown fractures
and concussions of these teeth are the most common of all dental injuries. Accurate diagnosis, treatment
planning and follow-up are important to achieve a positive outcome. The aim of this case report is; To
present the restoration of the maxillary left central incisor with exposed pulp as a result of trauma with
root canal treatment and direct composite resin restoration with fiber post and composite resin after
long-term clinical and radiological controls after repeated fractures.

Case report: In the intraoral examination of a 9-year-old male patient who applied to our clinic with a
fracture in the left upper incisor due to trauma, a crown fracture was detected in tooth 21, which occurred
at the middle triple cervical triple junction with pulp exposure. Root canal treatment was performed after
the involved tooth was isolated with a rubber dam. Subsequently, 37% phosphoric acid was applied to
the enamel surfaces for 30 seconds. An adhesive system was applied and cured for 10 seconds with a
visible light cure (Elipar Freelight 2, 3M ESPE St. Paul. MN, USA). After the adhesive resin application,
it was restored with composite resin. The polishing of the restoration was carried out with composite
discs. The patient, who was followed up, applied to our clinic with recurrent crown fracture 10 years
later. The existing restoration of the patient was completely removed and a fiber post was placed into
the canal. Subsequently, the enamel surfaces were roughened with 37% phosphoric acid for 30 seconds.
A universal adhesive system (Tetric N-Bond, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) was applied to
the relevant tooth surfaces and polymerized with a visible light device for 10 seconds. After the adhesive
resin application, it was restored by applying the layering technique with nanohybrid composite resin
(Tetric N-Ceram Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein). Each composite resin layer was polymerized
with a visible light device for 20 seconds. Then, finishing and polishing processes were performed on
the restoration surfaces using aluminum oxide coated discs (Sof-Lex, 3M - ESPE, St. Paul, MN, USA).

Conclusion: Restoration of complicated crown fractures after trauma with composite resin is an
effective treatment method. It meets the aesthetic expectations as well as the functional needs of the
patient.

Keywords: Crown fracture, Fiber post, Direct composite resin restorations
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